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Que faire à Albufeira ? plages et
sortie en bateau
By Floriane

Vous vous demandez que faire à Albufeira lors d’un road trip en Algarve ? C’est
la principale station balnéaire de d’Algarve, la ville cache en réalité plusieurs
facettes, entre centre historique, plages encaissées entre les falaises et port de
plaisance animé.

Surtout, Albufeira est un excellent point de départ pour partir en excursion
en bateau visiter la grotte de Benagil, l’un des sites naturels les plus
impressionnants du sud du Portugal. C’est d’ailleurs pour ça qu’on a choisi d’y faire
étape.

Dans cet article, on partage notre retour d’expérience à Albufeira, ce qu’on a
aimé (et moins aimé), les choses à faire en une journée, nos conseils
pratiques, et pourquoi cette ville fonctionne très bien comme base pour explorer
le centre de l’Algarve.
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Infos clés sur Albufeira
� Localisation : côte sud du Portugal, en plein cœur de l’Algarve
� Temps depuis Faro : environ 40 minutes
⏱️ Temps conseillé : 1 journée (ou 2 nuits si vous explorez les grottes)
⭐ Idéal pour : sortir, plages, excursions en bateau, grotte de Benagil
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Excursion en bateau vers la grotte de Benagil +
dauphins
S’il y a une activité à faire absolument à Albufeira, c’est bien une excursion
en bateau le long de la côte, à la recherche des dauphins jusqu’à la célèbre
grotte de Benagil.

On vous conseille cette excursion qui part de la marina d’Albufeira pour une sortie
en mer. Dès la sortie du port vous comprendrez pourquoi cette côte est si réputée :

grottes marines sculptées par l’océan,
arches naturelles,
falaises abruptes aux couleurs ocre.

♥️ Les + de ce tour, bien sûr, reste l’arrivée devant la Grotte de Benagil. Vue
depuis la mer, l’ouverture circulaire au sommet de la grotte est encore plus
impressionnante. La lumière qui entre, le contraste entre la roche et l’eau
turquoise… même si le site est très fréquenté, ça reste spectaculaire. Et
l’observation des dauphins qui sont nombreux dans cette région (donc vous pourrez
les voir sans autre bateau autour), c’est une sortie idéale avec des enfants.

� On vous conseille vraiment de réserver à l’avance, surtout en haute saison :

Réserver une sortie bateau de 2h30 pour observer les dauphins et les
formations géologiques.

https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=albufeira
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=albufeira
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Découvrir le centre historique d’Albufeira
On vous conseille de commencer le matin par explorer centre historique
d’Albufeira, perché au-dessus de l’océan. Ici, changement d’ambiance immédiat
par rapport aux quartiers plus modernes : ruelles pavées, maisons blanches,
escaliers étroits et petits belvédères avec vue sur la mer.

On se balade sans itinéraire précis, en prenant le temps de :

longer les ruelles en pente,
s’arrêter sur une place ombragée pour un café,
admirer les points de vue sur la côte.
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Profiter des plages d’Albufeira
Albufeira possède plusieurs plages accessibles à pied depuis le centre, ce qui
est vraiment pratique quand on n’a qu’une journée. Les plages sont grandes et
belles mais l’eau de l’océan est toujours aussi fraiche même en plein été.

Praia dos Pescadores : pratique et centrale

C’est la plage la plus “facile” : en bas de la vieille ville, grande, animée et très
accessible. Parfait pour une pause, même si évidemment, c’est la plage la plus
fréquentée.

Praia do Túnel (Praia do Peneco)

Elle est juste à côté, séparée par un rocher, et elle a un charme particulier : vous
pourrez y accède en passant par un tunnel creusé dans la falaise depuis le
centre d’Albufeira, ce qui donne tout de suite un côté “plage cachée”, même si elle
reste très centrale. C’est tout de même une plage très fréquentée et accessible en
ascenceur pour les familles ou personnes à mobilité réduites.
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Praia da Falésia : notre préférée

Si vous avez loué une voiture, Praia da Falésia mérite largement une petite visite.
Elle se situe vers Olhos de Água, à environ 20 minutes en voiture selon le point de
départ, et cette plage de 6km de long est connue pour ses falaises rouges et sa
plage immense.

Il existe un sentier en haut des falaises, avec des vues incroyables sur l’océan et
la côte.

� Lever ou coucher de soleil. Les falaises prennent une teinte orange/rouge, la
lumière est dingue, et l’océan a ce bleu profond qui fait presque irréel.

Voici un itinéraire de randonnée de 6km aller et retour pour admirer les falaises
d’en haut.

https://www.alltrails.com/trail/portugal/faro/praia-da-falesia
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Albufeira, version “Las Vegas” : la rue The Strip
Impossible de parler d’Albufeira sans évoquer The Strip. C’est la rue/zone la plus
connue pour faire la fête, avec une ambiance qui rappelle clairement des villes
comme Las Vegas ou Cancún : néons, bars, boîtes de nuit, rabatteurs, menus
XXL, musique qui s’échappe de partout.

Si vous venez pour sortir le soir, vous serez servis. Si vous cherchez une ambiance
plus tranquille, on vous conseille d’éviter ce coin.



Que faire à Albufeira ? plages et sortie en bateau

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Que faire à Albufeira ? plages et sortie en bateau

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Flâner autour de la marina d’Albufeira
Quand vous rentrez de vorte excursion on vous conseille de prendre un verre en fin
de journée du côté de la marina d’Albufeira. Ambiance totalement différente du
centre historique : ici, tout est plus moderne, plus coloré, presque californien.
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Comment se rendre à Albufeira ?
� Depuis Faro : environ 40 minutes de route
� Depuis Lagos : environ 1h

Louer une voiture en Algarve

La voiture reste clairement le meilleur moyen de transport pour explorer
l’Algarve. Les routes sont en bon état, et Albufeira est bien située pour rayonner
vers Benagil, Armação de Pêra ou Lagos.

Louer une voiture à l’aéroport de Faro est simple et souvent très abordable, surtout
en dehors de la haute saison. C’est clairement l’option idéale pour un road trip en
Algarve, à votre rythme et sans dépendre des transports en commun.

� Pour comparer les offres et trouver le meilleur rapport qualité/prix, après en avoir
testé plusieurs, on utilise aujourd’hui le comparateur DiscoverCars, fiable, clair et
facile à utiliser.

� Autre point à ne pas négliger : l’assurance tout risque proposée via DiscoverCars
est généralement bien moins chère que celle proposée directement au comptoir du
loueur, tout en offrant une couverture plus complète. Un vrai gain de sérénité, et
surtout un bon moyen d’éviter les mauvaises surprises au moment de récupérer ou

https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
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de rendre la voiture.

�️ Comparez les offres sur le site DiscoverCars

Combien de temps rester à Albufeira
Comem toujours ce n’est pas simple de répondre à cette question.

� Selon nous 1 journée suffit pour :

découvrir le centre historique,
profiter des plages,
faire une excursion en bateau vers la grotte de Benagil.

Pour dormir, on préfère les villages plus typiques d’Armaçao de Pera ou encore
Olhão :

Armaçao de Pero on vous conseille Algar Papa Rooms une petite pépite
avec piscine + parking + vue mer

Olhao : notre reco Hotel Cidade de Olhão avec piscine + petit-déj + bon
emplacement

� On vous conseille de louer un hôtel avec piscine, car la température de l’eau est
fraîche même en été, vous pouvez consulter les températures de l’océan en temps
réel sur le site IPMA.

https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.pourquoi-pas-nous.com/armacao-de-pera-algarve-portugal/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/olaho-algarve/
https://www.booking.com/hotel/pt/algarpapa-rooms.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/cidade-de-olhao.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.ipma.pt/en/maritima/sst/
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Notre avis sur Albufeira
Albufeira n’est clairement pas notre village préféré de l’Algarve, mais elle remplit
parfaitement son rôle. On a aimé :

son centre historique plus charmant que prévu,
ses plages facilement accessibles,
et surtout son positionnement idéal pour visiter la grotte de Benagil.

C’est égallement une destination facile en famille car les plages sont situées à
proximité du centre historique et la plage principale est accessible par ascenceur,
donc pratique avec une poussette et un gros chargement.

N’hésitez pas à nous laisser un petit mot ci-dessous pour nous dire si vos prévoyez
ce voyage, à poser toutes vos questions ou à partager sur les réseaux sociaux
(notre Instagram) nous vous répondrons avec grand plaisir !

Avant de partir, retrouvez tous nos articles pour organiser votre voyage :

�️ Où dormir en Algarve ? nos meilleures adresses
�️ Itinéraire de votre road trip en Algarve ?

https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/hotel-algarve/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/road-trip-algarve-portugal/
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� Location de voiture à Faro en Algarve : nos conseils et astuces
Visiter les villages de Lagos, Armaçao de Pêra, Alvor, Albufeira et Olhão
� Visiter l’incontournable grotte de Benagil
⛵ Comment visiter les falaises de Ponta da Piedade ? en bateau et à pied

https://www.pourquoi-pas-nous.com/location-voiture-algarve/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/lagos-portugal/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/armacao-de-pera-algarve-portugal/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/alvor-portugal/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/olaho-algarve/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/grotte-benagil-portugal/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/falaises-ponta-piedade/
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