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By Floriane

Vous préparez un séjour dans le sud du Portugal et vous vous demandez quelles
activités faire en Algarve ? Entre lagunes sauvages, villages de pécheurs,
falaises dorées et grottes marines, on a trouvé la région ultra variée (et parfaite
pour un road trip).

On vous partage ici nos activités préférées, celles gu’on a testées et avec quelles

agences (ou gu’on recommande vraiment), et quelques idées en plus pour
compléter votre itinéraire.
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Sommaire détaillé

» Explorer la c6te en bateau : grottes, falaises et dauphins
o Benagil : grotte emblématique (et comment la voir “sans galéere”)
o Formation rocheuses de Ponta da Piedade
Randonner sur les plus beaux spots de falaises
o La rando des 7 Vallées Suspendues (secteur Lagoa/Carvoeiro)
o Ponta da Piedade a pied par le sentier cétier depuis le village de Lagos
Profiter des plus belles plages de sables fins d’Algarve
Découvrir la réserve naturelle de la Ria Formosa au départ d’Olhao
Flaner dans les villages : ambiance, marchés et ruelles blanches
o Olhao : le plus authentique (selon nous)
o Alvor et Armacao de Pera : pour explorer les zones naturelles
o Albufeira : pour faire la féte
Nos 6 incontournables

Explorer la cote en bateau : grottes, falaises et
dauphins

Evidemment, I’activité n°1 a faire en Algarve, c’est de partir en bateau pour
découvrir les grottes, falaises et parfois méme les dauphins.
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[ On a été agréablement surpris par la qualité des excursions proposées et
surtout par les petits prix, qui permettent vraiment de se faire plaisir sans
exploser le budget, on a pu en profiter pour en tester plusieurs.

Juste en dessous, on vous partage nos sorties préférées (celles qu’on
recommande les yeux fermés).

[J C'est aussi une super activité a faire en famille, car ca plaira a coup sur aux
enfants !

Benagil : grotte emblématique (et comment la voir “sans
galere”)

La grotte de Benagil est un incontournable : arches, lumiere qui tombe du “puits”,
eau turquoise... c’'est la carte postale.

A Important : I'acces peut étre tres réglementé et I'entrée a la nage est
fortement déconseillée (et peut étre interdite / sanctionnée selon les regles en
vigueur et |'état de la mer).

Si vous ne deviez réserver qu’une sortie en mer, ce serait celle-ci.
Deux facons qu’on conseille :

* En bateau : le plus simple, les petits bateau de croisieres partent des
principaux villages d’Algarve:

o [J La sortie la plus compléete : Réserver une sortie bateau de 2h30 pour
observer les dauphins et les formations géologiques depuis Albufeira (28
km de Benagil) - environ 30€

o Le plus rapide : Billet pour visiter la grotte de Benagil et d’autres grottes
emblématique au départ d’Armacao de Péra (village situé a quelques
kilometres) - environ 30€

» en kayak/SUP encadré si les conditions sont bonnes (expérience plus
immersive) car nous avons pu nous approcher au plus pres et nous poser sur la
plage situé dans la cavité.

[0 On vous conseille cette sortie en kayak d’1h, encadrée en francais par Kayak
Secret Algarve, au départ de Benagil. L'organisation est au top et le tarif tourne
autour de 25€. En plus de la célebre grotte, on explore aussi d’autres cavités
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https://www.pourquoi-pas-nous.com/grotte-benagil-portugal/
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/armacao-de-pera-visite-guidee-privee-en-bateau-des-grottes-de-benagil-t390616/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/armacao-de-pera-visite-guidee-privee-en-bateau-des-grottes-de-benagil-t390616/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
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beaucoup moins fréquentées, ce qui rend I’'expérience encore plus agréable.
En résumé :

[] Départ directement depuis le village de Benagil
[ Petit groupe (10 personnes maximum)
00 Guide francophone

Pensez a réserver a I'avance, surtout pendant les vacances scolaires.

[1 Réserver une excursion en kayak vers la grotte de Benagil (animée par
un guide francophone)

[] Si le créneau est disponible, on vous recommande vivement celui de 8h. Oui,
ca pique un peu pendant les vacances... mais vous profitez de la grotte dans un
calme presque irréel, loin de la foule. Dés 10h, les canoés et les bateaux affluent :
c’est I'un des sites les plus visités de I’Algarve.

En réservant via GetYourGuide, vous bénéficiez de I’annulation gratuite jusqu’a 24h
avant le départ, ce quipermet de s’adapter a la météo une fois sur place.

Lire notre guide complet pour organiser votre sortie bateau a Benagqil
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Formation rocheuses de Ponta da Piedade

Encore une fois, la plus belle maniere de découvrir les grottes de Ponta da Piedade,
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c’'est clairement depuis la mer. L'expérience est totalement différente de la vue
depuis les hauteurs... et bien plus impressionnante.

@ Si vous souhaitez faire une second tour en bateau pendant votre séjour, on vous
conseille celui proposé par la compagnie Happy Time.

[] C'est une sortie avec un petit bateau a moteur au départ de Lagos, avec un guide
francophone. Pendant la balade, le bateau a serpenté entre les rochers, est passés
sous certaines arches naturelles pour s’approcher au plus pres des grottes. Le guide
nous a expligué comment les falaises se sont formées, nous a montré des rochers
aux formes surprenantes (avec un peu d’imagination, on a bien réussi a trouver les
formes citées.), éléphant, cathédrale...

En bref :

[] Départ directement depuis Lagos
[] Petit groupe (10 personnes maximum)
00 Guide francophone

Pensez a réserver en avance, surtout pendant les vacances scolaires : les places
partent vite, en particulier en été.

[] Info et réservation pour cette excursion d’1h30 au départ de Lagos
(environ 20 €)
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https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta

