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By Floriane

Vous vous demandez que faire a Alvor au Portugal ? Vous étes au bon endroit.
Lors de notre séjour en Algarve, on a selectionné Alvor pour explorer ses plages et
son front de mer bien moins bétonné que dans d’autres coins de la région.
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Dans cet article, on vous donne tous nos conseils et nos astuces pour profiter
pleinement d’Alvor.
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Que faire a Alvor au Portugal ?

Plages et formations rocheuses d’Alvor : belles, immenses et
naturelles

Les plages a Alvor font clairement partie des plus belles surprises du séjour. On ne
s’attendait pas forcément a trouver une si grande étendue de sable et aussi belles
dans cette région de I’Algarve.

On a aussi trouvé le front de mer moins bétonnée que dans d’autres
villages de I'Algarve.

Par rapport a certaines stations plus urbanisées de la région, comme Armacao de
Péra, ou les maisons longent directement la plage.

Petit point linguistique : plage se dit Praia en portugais.

 [] La Praia de Alvor est la plage principale d’Alvor, son sable clair, son eau
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translucide et elle s’etend sur environ 3km, il y a de I'espace pour tout le
monde, méme en plein été. La Praia da Torralta est une contuité de la praia
de Alvor.

* [] On vous conseille de longer la plage en empruntant les passerelles en bois
vers l’est pour atteindre, Praia dos Trés Irmaos avec ses formations
rocheuses et ses eaux cristalines typigues de I'Algarve. On y était a marée
basse, on en a profité pour se balader entre les rochers et pour découvrir de
petites criques vraiment trés cool.

[] On vous recommande d'y aller au coucher du soleil lorsque les lumieres
dorées viennent illuminer les rochers.

[] Et le gros plus : elle est équipée d’un grand parking gratuit (noté sur notre carte)

On a été agréablement surpris par la beauté des plages dans cette région, mais il
faut le dire : I’eau est fraiche, méme en été. Elle dépasse rarement les 18
degrés. Clairement, on a mis un peu de temps avant d’y rentrer completement. Le
premier pas est toujours le plus difficile. Heureusement, I'air extérieur est bien
chaud, ce qui rend la baignade tres agréable une fois dedans.

[] Ce contraste fait partie intégrante du charme de I’Algarve c’est aussi pour ¢a
gu’on recommande de louer un hoétel avec piscine et si vous en avez, pensez a
emporter des combinaisons de surf 2.2 dans vos bagages, les notres étaient restés
chez nous a Oléron.
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Exemples combinaisons enfants trouvées en vide grenier.
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Explorer la cote d’Alvor en bateau et en kayak

Lors d'un séjour a Alvor, impossible de passer a c6té d’'une excursion en mer. La
coOte de I'’Algarve est réputée pour ses grottes, ses arches naturelles et ses falaises
sculptées par I'océan, et évidement les découvrir depuis I'’eau change
completement la perspective.

¥ 1 On a choisit de partir pendant 3h explorez ce coin en bateau et en kayak, en
petit groupe avec la compagnie Wooden Boat Tours. L’expérience commence par
une sortie en bateau le long de la cote, ce qui permet de longer les falaises et
d’atteindre des zones autrement inaccessibles

Une fois sur place, on embarque en kayak (la distance a parcourir est courte) pour
entrer directement dans les grottes marines. Le décor devient vraiment
impressionnant grace aux jeux de lumiere, aux parois rocheuses, et au silence a
I'intérieur des cavités. Le rythme est tranquille, accessible méme sans expérience
particuliere, et I'encadrement permet de profiter sans stress.

[] Info et réservation pour une croisiére de 3h a partir d’Alvor

La Ria de Alvor : une parenthese nature

La Ria de Alvor est une lagune naturelle traversée par de longues passerelles en
bois qui serpentent a travers les marais. C’'est un endroit parfait pour une balade.

On y a observé des oiseaux, des bateaux au repos et des paysages qui changent
selon la lumiere. En fin de journée, I'ambiance est particulierement agréable..

[0 Randonnée « Ao Sabor da maré » bien balisée de 5km sur des passerelle en
bois, comptez environ 2h pour faire la boucle.
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Explorez le village de pécheurs

C'est un ancien village de pécheurs, qu’'on a honnétement trouvé moins
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charmant que celui de Faro ou encore celui d’Olaho.

Le centre historique se découvre sans plan précis, simplement en flanant, ne ratez
pas les ruines du chateau avec une petite aire de jeux qui a bien plu a notre fille.
C’'est une bonne option pour manger du bon poisson fraichement péché et pour
faire une courte balade.

Comment se rendre a Alvor ?

Pour visiter I’Algarve, le plus simple est d’atterrir a I’aéroport de Faro puis de louer
une voiture pour explorer les villages de pécheurs, le parc naturel de la Ria
Formosa, les plages de sable fin et les formations rocheuses. Faro est situé a 1h
d’'Alvor.

[] Profitez du grand parking gratuit « Estacionamento Praia de Alvor » a c6té de la
plage et a 10 minutes du centre historique.

Louer une voiture a Faro est simple et souvent trés abordable, surtout hors été.
C’'est une option idéale pour un road trip en Algarve a votre rythme.

[0 Pour comparer les offres et trouver le meilleur rapport qualité/prix, apres en
avoir testé plusieurs aujourd’hui, on utilise le comparateur de prix Discover Cars,
fiable et simple d’utilisation pour la location de voiture.
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[] Autre point important : I’assurance tout risque proposée via DiscoverCars
est souvent bien moins chére que celle ajoutée directement au comptoir du loueur,
tout en offrant une couverture plus large. Un vrai gain de temps, et surtout un
moyen d’éviter les mauvaises surprises au moment de la prise ou du retour du
véhicule.

[] Comparez les offres sur le site Discover Cars

Ou dormir a Alvor : vue mer et piscines

Pendant notre séjour, ma sceur nous a rejoints et elle a séjourné au
Pestana Alvor South Beach.

[1 3 grandes piscines agréables (toutes testées par notre fille)

[J Moderne, lumineux et tres agréable

[] Excellent emplacement : a pas d’Alvor, vue mer et acces plage direct
a la plage d’Alvor

¥ Tres bon rapport qualité/prix (note Booking 8,5/10)

[] Info et réservation pour I’'hétel Pestana Alvor South Beach

Optez pour un hébergement avec piscine est un indispensable selon nous, car I'eau
de I'océan reste tres fraiche méme en été, alors que nous avons |’habitude de nous
fréquenter les plages Oléronnaises et de nous baigner en été.
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Ou manger a Alvor ?

On vous recommande de manger sur le front de mer, il y a plusieurs cabane en bois
avec une terasse directement sur le sable.

On a testé et valisé le Windsurf Snack Bar Restaurante. On vous recommande de
tester le polvo a lagareiro absolument délicieux, un poulpe réti fondant,
généreusement arrosé d’huile d’olive et du bacalhau a Bras, cette fameuse morue
déchiquetée mélangée aux pommes de terre, aux ceufs et aux oignons, simple et
incroyablement savoureuse.

Le tout accompagné d’'une sangria bien fraiche, parfaite apres une journée au
soleil. Une adresse authentigue, sans chichi, ou I'on mange vraiment tres bien
comme on aime.

Notre avis sur Alvor

Alvor est aussi un excellent point de départ pour explorer les alentours, comme
Portimao ou Lagos. On a adoré ses balades aménagé dans les marais et au bor de
I’océan et ses formations rocheuses. C’est selon nous un excellent village pour faire
une halte pendant votre road trip en Algarve.
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Nous avons ensuite rejoint la ville d’Olhao (plus a I'est) pour explorer le parc
naturel de la Ria Formosa et |'lle d’Armona puis pour terminer notre road trip le

village d’Armacao de Pera.

Notre article avec tous nos conseils pour visiter le parc naturel de la Ria
Formosa.

Notre carte

Retrouvez tous les lieux cités ci-dessus sur notre carte interactive.

N'hésitez pas a nous laisser un petit mot ci-dessous pour nous dire si vos prévoyez
ce voyage, a poser toutes vos questions ou a partager sur les réseaux sociaux
(notre Instagram) nous vous répondrons avec grand plaisir !

Avant de partir, retrouvez tous nos articles pour organiser votre voyage :

e [] Ou dormir en Algarve ? nos meilleures adresses
* [] ltinéraire de votre road trip en Algarve ?
* [] Location de voiture a Faro en Algarve : nos conseils et astuces
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» Visiter les villages de Lagos, Armacao de Péra, Albufeira et Olaho

e [] Visiter I'incontournable grotte de Benadil

» [] Comment visiter les falaises de Ponta da Piedade ? en bateau et a pied
[ Que faire au parc naturel de la Ria Formosa et ses iles au Portugal ?
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