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By Floriane

Vous vous demandez que faire a Armacao de Péra en Algarve ? Vous étes au
bon endroit. Lors de notre séjour dans le sud du Portugal, on a fait étape a
Armacao de Péra, un village connu pour sa grande plage et son front de mer tres
animé en été.

Dans cet article, on vous partage notre ressenti, ce qu’'on a aimé, ce gu’on a

moins aimé, et surtout tous nos conseils pratiques pour savoir si Armacao de
Péra mérite une étape pendant votre voyage en Algarve.
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Que faire a Armacao de Péra au Portugal ?

On a choisi Armacao de Péra comme point de chute pour son ambiance
estivale, ses belles et immenses plages, et parce que c’est I'un des meilleurs
endroits pour partir a la découverte des fameuses grottes de Benagil.
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Les grandes plages d’Armacao de Péra

A Armacao de Péra, on retrouve presque tous les paysages emblématiques de
I’Algarve : une grande plage urbaine, des plages sauvages bordées de dunes et de
marais, et des formations rocheuses spectaculaires c6té ouest.

Du coté des plages :

* La Praia de Armacao de Péra est directement collée au village. C’'est une
plage immense, tres facile d’acces.

* Si vous cherchez une ambiance plus nature, on vous conseille clairement de
marcher vers |'est, en direction de Praia dos Salgados et de |a Praia
Grande de Péra. Ces deux plages longent la réserve naturelle de la Lagoa
dos Salgados. Elles sont plus sauvages, plus calmes, et offrent une vraie
sensation d’espace. Le gros avantage, c'est qu’elles sont facilement
accessibles depuis le village grace a une passerelle qui longe les dunes
et les marais. Une balade tres agréable, avec d’'un c6té la nature et de 'autre
I’'océan.

On vous conseille de loger dans un hotel avec piscine, car I'eau de I'océan avoisine
les 18 degrés méme en plein été.
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Du coté des formations rocheuses :

A I'ouest du village, le paysage change encore. On y trouve les premiéres
formations rocheuses de la cote. C'est la carte postale de de I’Algarve. On a
emprunté un petit chemin qui permet de les observer depuis le haut des
falaises, offrant de jolis points de vue sur I’océan et des criques aux nuances
de bleu incroyables. Evidement, on en a profité pour faire plein de photos.

Ces formations rocheuses créent de petites criques, presque désertes
méme en plein été, ou I'on profite d’'une ambiance plus intime.
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Explorer la cote et la grotte de Benagil en bateau

C’est le village le plus proche de la grotte de Benagil (c’'un incontournable a voir
en Algarve), située a seulement une dizaine de kilometres. C'est clairement ce
gui en fait un excellent point de départ pour découvrir ce site emblématique de
I’Algarve, sans passer des heures en transport.

[0 Pourquoi la grotte de Benagil est si connue ? La roche calcaire du littoral a
été faconnée par la mer au fil du temps, creusée et grignotée par I'érosion jusqu’a
former une vaste grotte. Le plafond est partiellement effondré. Ce phénomene a
laissé apparaitre un large trou circulaire, appelé algar, qui laisse entrer la
lumiere et illumine I'intérieur de la grotte.

[] Elle est visible depuis un sentier de randonnée qui la surplombe (mais qui est
tres fréquenté), mais il est aussi possible de I'admirer depuis la mer en y accostant
en bateau.

0 Il n’existe aucun acces a pied pour entrer dans la grotte de Benagil et
I’acces a la nage étant interdit et dangereux en raison des forts courants dans cette
zone.

Depuis Armacao de Péra deux options s’offrents a vous pour la visiter :

* [] Excursion en bateau au départ d’Armacao de Péra : Si vous n’avez pas
de voiture de location, le plus simple reste de réserver une excursion en
bateau, qui vous permettra de longer la c6te, d'entrer dans plusieurs grottes
marines dont la célebre grotte de Benagil depuis la mer.

[] Info et réservation pour une croisiere d'1h pour explorer la grotte de
Benagil avec un guide francais.

En réservant via Get Your Guide : le gros avantage, selon nous, c’est la
réservation est modifiable ou annulable jusqu’a la veille, en un
simple clic sur I’'application, ce qui est toujours rassurant.

» Si vous avez |oué une voiture, vous pouvez aussi rejoindre directement le
village de Benagil ou les environs de Lagoa, puis soit :
o ] Empruntez le chemin de randonnée (la randonnée des sept vallées
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supendues) qui surblombe la grotte, le chemin est facile mais emporter
tout de méme des bascket pour marcher.

o [] Optez pour une visite guidée des grottes en kayak. Cette option
permet d’entrer a lI'intérieur méme de la grotte de Benagil, de longer les
falaises au plus pres et de découvrir des plages et des coins secrets
inaccessibles a pied.

L’excursion est encadrée, la distance a parcourir reste raisonnable, et
I’expérience est vraiment différente de celle vécue depuis la terre. [] Info
et réservation pour une excursion guidée en kayak

[] En résumé :

» Sans voiture : partez directement depuis Armacao de Péra en bateau avec la
compagnie Onda Boat Trips (avec guide francais)

* Avec une voiture : rejoignez la grotte de Benagil et optez pour une excursion
en kayak pour entrer dans la grotte

Powered by GetYourGuide
Explorer la zone naturelle protégée de la Lagoa dos Salgados

A I'est d’Armacéao de Péra, en direction de Praia dos Salgados, on change
completement d’ambiance. Ici, se trouve la zone naturelle protégée, la Lagoa
dos Salgados, un espace préservé entre marais, dunes et océan.

Cette réserve naturelle est connue pour sa lagune d’eau douce, entourée de
sentiers et de passerelles, ou |I'on peut se balader tranquillement a pied ou a vélo.
D’un c6té, on longe les marais, refuge pour de nombreux oiseaux, et de I'autre, on
profite de la vue sur I'océan Atlantique.

[l La Lagoa dos Salgados est aussi un site reconnu pour I’observation des
oiseaux. Selon la saison, on peut y voir des flamants roses, des hérons, des
aigrettes et de nombreuses autres especes. Méme sans étre passionné
d’ornithologie, la balade vaut clairement le détour.

Parfait pour une pause nature ca nous a rappelé la réserve naturelle d’Alvor.
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Le centre ville d’Armacao de Péra

A I'origine, Armacao de Péra est un ancien village de pécheurs, mais
aujourd’hui, le centre ville est tournée vers I'immense plage.

Le centre du village est assez petit avec quelques ruelles encore typiques et
se confond rapidement avec le front de mer.

C’est surtout un bon endroit pour faire une pause, manger un poisson grillé ou
boire un verre avant de retourner profiter de la plage.
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Ou dormir a Armacao de Péra ? Un hotel avec
parking et piscine
On recommande clairement un logement avec piscine, un vrai plus car I’eau de

I’océan est froide, méme pour nous, Oléronnais habitués a I’Atlantique toute
I'année.

Apres la plage, pouvoir se baigner dans une eau plus tempérée fait toute
la différence.

On a trouvé une petite pépite avec Algar Papa Rooms :

[J Piscine agréable
[J Parking sur place (peu de places gratuites dans le village)
[] Excellent emplacement : vue mer et acces plage

¥ Treés bon rapport qualité/prix (note Booking 9,5/10, I'un des mieux notés du
secteur)

[0 Un hébergement confortable avec une petite terasse, parfait comme point de
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chute a Armacao de Péra, surtout si vous voyagez en voiture.

Voir les prix pour I’"h6tel Algar Papa Rooms noté 9,5 / 10 sur Booking

Nos meilleurs restaurant a Armacao de Péra

Comme souvent en Algarve, les plats de poisson et de fruits de mer restent les
valeurs s(res.

Voici deux adresses qu’on a testé et approuvé :

» Restaurante Zé Leiteiro : une super adresse pour 17€ service a volonté de
plusieurs variétés de poisson frais, cuit et salé a la perfection, une vraie
petite cantine dans le centre historique. On y a mangé 2 fois.

« NANA on the Beach : Une adresse idéale pour manger en front de mer.
C'est un peu touristique, mais I’emplacement vaut clairement le détour !
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Comment se rendre a Armacao de Péra ?

Pour votre road trip en Algarve, le plus simple reste d’atterrir a I'aéroport de Faro
et de louer une voiture. Armacao de Péra est située a environ 45 minutes de route.

Louer une voiture a Faro est simple et tres abordable. C'est une option idéale pour
un road trip en Algarve a votre rythme. Comptez environ 20€ par jour avec
I’agence Best Deal.

[] Pour comparer les offres et trouver le meilleur rapport qualité/prix, apres en avoir
testé plusieurs aujourd’hui, on utilise le comparateur de prix Discover Cars, fiable et
simple d’utilisation pour la location de voiture.

[] Autre point important : I'assurance tout risque proposée via DiscoverCars est
souvent bien moins chere que celle ajoutée directement au comptoir du loueur, tout
en offrant une couverture plus large. Un vrai gain de temps, et surtout un moyen
d’éviter les mauvaises surprises au moment de la prise ou du retour du véhicule.

[1 Comparez les offres sur le site Discover Cars
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Retrouvez notre guide complet et tous nos conseils pour votre location de voiture
en Algarve.

Notre avis sur Armacao de Péra

On a adoré le litoral et son village animé et surtout la proximité immédiate des
grottes de Benagil en font une étape intéressante, notamment pour une ou deux
nuits ou comme base pour explorer la c6te. On vous conseil d'y rester 2 ou 3
nuits.

[J Si vous n’étes pas encore partis, pensez a glisser vos combinaisons en néoprene
pour vous baigner pour vous et vos éventuels enfants, car I’eau de I'Atlantique est
plus fraiche que sur nos cotes. On sait de quoi on parle, car on vit sur I'lle d’Oléron.
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Notre carte

Comme toujours, retrouvez tous les lieux cités ci-dessus sur notre carte interactive.

On vous conseille de ne pas rater la ville d’Alvor et les falaises de Ponta da Piedade
ainsi que le village d'Olhao et la réserve naturelle de la Ria Formosa et ['ile
d’Armona, un petit bijou en Algarve.

Retrouvez notre guide complet et tous nos conseils pour votre location de
voiture a lI’'aéroport de Faro en Algarve.

N'hésitez pas a nous laisser un petit mot ci-dessous pour nous dire si vos prévoyez
ce voyage, a poser toutes vos questions ou a partager sur les réseaux sociaux
(notre Instagram) nous vous répondrons avec grand plaisir !

Avant de partir, retrouvez tous nos articles pour organiser votre voyage :

* [] Ou dormir en Algarve ? nos meilleures adresses

* [] ltinéraire de votre road trip en Algarve ?

* [] Location de voiture a Faro en Algarve : nos conseils et astuces
* Visiter les villages de Lagos, Alvor, Albufeira et Olaho
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e [] Visiter I'incontournable grotte de Benadil
* [] Comment visiter les falaises de Ponta da Piedade ? en bateau et a pied
* [] Que faire au parc naturel de la Ria Formosa et ses iles au Portugal ?
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