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Sie möchten die berühmte Höhle von Benagil besuchen und fragen sich sicher,
wie Sie diese Höhle erreichen können:

Wie besuchen Sie die Benagil-Höhle auf Ihrem Algarve-Roadtrip?
Welchen Ausflug wählen Sie?
Oder ob man zu Fuß oder schwimmend dorthin gelangen kann?

Bonen nouvelle, Sie sind eindeutig an der richtigen Stelle. Während unseres
Roadtrips durch die Algarve war die Benagil-Höhle ein absolutes Muss. Wie viele
andere Reisende stellten wir fest, dass diese beliebte Sehenswürdigkeit viele
Fragenaufwirft… und einige Missverständnisse.

In diesem Artikel teilen wir mit Ihnen unsere Meinung, die verschiedenen
Möglichkeiten, die Höhle zu besichtigen, was Sie unbedingt wissen sollten,
bevor Sie dorthin gehen, und vor allem unsere Empfehlungen für Ausflüge
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in deutscher Sprache, um böse Überraschungen zu vermeiden.

Schlüsselnachweis: Höhle von Benagil

Schlüsselinformationen

� Empfohlener Zugang: Kajak oder Boot
� Zugang zu Fuß: nicht möglich
� Zugang zum Schwimmen: verboten
�‍♂️Wanderung durch die sieben hängenden Täler
⭐ Besucherzahlen: im Sommer sehr hoch

Unser Hotel in der Nähe der Höhle

� �️ Info und Buchung für das Hotel Algar Papa Rooms mit Pool und Parkplatz direkt
am Ozean

https://www.booking.com/hotel/pt/cidade-de-olhao.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/algarpapa-rooms.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Wo befindet sich die Höhle von Benagil?
Die Höhle von Benagil liegt an der Südküste Portugals, in der Algarve, direkt vor
dem Dorf Benagil, in der Nähe der DörferArmação de Pêra und Carvoeiro.

� Hier sind einige Ideen für Entfernungen von den wichtigsten Dörfern der Algarve:

Besuchen Sie die Benagil-Höhle vom Dorf Armação de Pêra aus: ~10 km
� Wir empfehlen Ihnen, im Hotel Algar Papa Rooms mit Pool und Parkplatz am
Ozean zu übernachten.
Buchen Sie einen Bootsausflug von 2,5 Stunden, um Delphine und geologische
Formationen wie Benagil zu beobachten. von Albufeira ~28 km
Von Faro: ~55 km

Warum ist die Höhle von Benagil so bekannt?
Sie ist eine der berühmtesten Meereshöhlen Europas, erkennbar an ihrer
riesigen Kuppel mit einem kreisförmigen Loch, das das Licht einlässt. Die Höhle von
Benagil wurde weltberühmt, weil sie als Hintergrundbild für Windows 10 verwendet
wurde.

Das Kalkgestein der Küste wurde im Laufe der Zeit vom Meer geformt und
durch Erosion zu einer großen Höhle ausgehöhlt.

Die Decke stürzte dann teilweise ein und gab den Blick auf ein großes
kreisförmiges Loch frei, das Algar genannt wird und das Innere der Höhle
beleuchtet.

⭐ Das Ergebnis ist eine fast unwirkliche Szenerie mit etwas rosafarbenem Sand am
Boden, goldenen Wänden und natürlichem Licht, das sich je nach Tageszeit ändert.

Kann man die Höhle von Benagil zu Fuß oder
schwimmend besuchen?
Dies ist eine der am häufigsten gestellten Fragen:

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-in-armacao-de-pera-in-portugal-unternehmen/
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/armacao-de-pera-visite-guidee-privee-en-bateau-des-grottes-de-benagil-t390616/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.booking.com/hotel/pt/algarpapa-rooms.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=albufeira
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=albufeira
https://www.getyourguide.fr/faro-l1238/au-depart-de-faro-grottes-de-benagil-marinha-et-carvoeiro-visite-d-une-jounee-t457596/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
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❌ Zugang zu Fuß: NEIN

Es gibt keinen Zugang zu Fuß in die Höhle.
Der Küstenpfad (einschließlich der Wanderung durch die 7 hängenden Täler)
ermöglicht es nur, das Loch von oben zu sehen, aber nicht, in die Höhle
hinabzusteigen.

❌ Zugang zum Schwimmen: NEIN (und gefährlich)

Dies ist aus verschiedenen Gründen offiziell verboten:

starke Ströme
starker Schiffsverkehr (wir geben Ihnen weiter unten einige Tipps, wie Sie den
Menschenmassen entgehen können)
Unvorhersehbare Wellen

Besichtigung der Höhle von Benagil mit Boot oder
Kajak

Kajakfahrt zur Benagil-Höhle (unsere bevorzugte Option ❤️)

Für uns ist ein Kajak oder Paddelboot der beste Weg, um die Höhle von
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Benagil zu besuchen.

Warum?

Die Entfernung zum Strand ist sehr kurz, mit der Bahn brauchen Sie 10
Minuten.
Wir konnten direkt in die Höhle gehen, indem wir das Kajak auf dem Sand
abstellten.

� Wir empfehlen diesen 1-stündigen deutschsprachigen Kajakausflug mit
Kayak Secret Algarve von Benagil aus, der sehr gut organisiert ist (ca. 25 €). Wir
konnten auch andere, weniger touristische Höhlen besuchen.

In Kürze,

� Abfahrt direkt aus dem Dorf Benagil

� Kleine Gruppe (maximal 10 Personen)

�� Deutschsprachiger Reiseführer

Denken Sie daran, im Voraus zu buchen, insbesondere während der Schulferien.

�️ Kajakfahrt zur Höhle von Benagil buchen (Fremdenführer FR)

� Wir empfehlen Ihnen, wenn verfügbar, das Zeitfenster um 8 Uhr zu reservieren
(auch wenn uns bewusst ist, dass dies für ein Aufstehen im Urlaub früh ist), damit
Sie das Privileg einer ungestörten Innenbesichtigung ohne jegliche
Menschenmassen haben. Ab 10.00 Uhr findet eine Parade von Kanus und Booten
statt, da es sich um einen der touristischsten Orte der Algarve handelt.

Buchung über Get Your Guide:Unserer Meinung nach besteht der große Vorteil
darin, dass die Buchung bis zum Vortag mit einem einfachen Klick auf die
Anwendung geändert oder storniert werden kann,was immer beruhigend ist,
wenn man seine Pläne je nach Wetter ändern kann.

https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
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Besuchen Sie die Höhle von Benagil mit dem Boot
Natürlich ist das Boot die einfachste Option, besonders wenn Sie nicht paddeln
möchten.

⚠️ Wissenswertes:
Die meisten Boote dürfen nicht in der Höhle anlanden.
Man kann die Höhle vom Wasser aus betrachten, was zwar immer noch
beeindruckend ist, aber nicht so eindringlich wie ein Kajak.

�️ Sie können diese Bootsfahrt vom Dorf Benagil aus auf Deutsch sehen.

https://www.getyourguide.fr/benagil-l163460/circuit-complet-des-grottes-de-benagil-avec-happy-hour-l-apres-midi-t1022816/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.getyourguide.fr/benagil-l163460/circuit-complet-des-grottes-de-benagil-avec-happy-hour-l-apres-midi-t1022816/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.getyourguide.fr/benagil-l163460/circuit-complet-des-grottes-de-benagil-avec-happy-hour-l-apres-midi-t1022816/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
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� Kombination Höhle von Benagil + Delphinbeobachtung

Dieser Ausflug verbindet zwei der wichtigsten Sehenswürdigkeiten der
Algarve in einer einzigen Aktivität: die Entdeckung der berühmten
Meereshöhlen, darunter Benagil, und die Beobachtung von Delfinen im
offenen Meer. Die Küste der Algarve ist besonders für die Anwesenheit von
Delfinen bekannt, die oft in Gruppen beobachtet werden.

Das ist die Art von Aktivität, die einen Aufenthalt prägt: Segeln entlang der Klippen,
Eintritt in spektakuläre Höhlen und dann hinaus aufs Meer, um Delfine zu suchen.

�️ Benagil Höhlen + Delphin Kreuzfahrt (Reiseführer FR) ideal für
Familien

https://www.getyourguide.com/fr-fr/algarve-l66/portimao-croisiere-dans-les-grottes-de-benagil-avec-observation-des-dauphins-t420129/
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Wanderung durch die Höhle
Es ist auch möglich, die Höhle von Benagil von den Klippen aus zu sehen, wenn
Sie die berühmte Wanderung der Sieben hängenden Täler machen, die Praia
da Marinha mit Praia de Vale de Centeanes verbindet und direkt über die
Höhle von Benagil führt, macht :

� ca. 5,7 km (one way) – vollständige Route auf der All trails Website

⏱️ Gehzeit: 2,5 bis 3 Stunden ohne lange Pausen (eher 4 Stunden, wenn Sie
sich die Zeit für die Aussichtspunkte nehmen)
� Hin- und Rückweg: ~11 bis 12 km
� Niveau: leicht bis mäßig (gut ausgebauter Weg, aber einige
Steigungen/Gefälle)
� Hauptinteresse: Tiefblicke auf die Klippen, natürliche Bögen, Strände und
die Höhle von Benagil von oben.

� Wenn Sie nicht die gesamte Wanderung machen möchten, können Sie auf
einem Parkplatz 10 Minuten von der Höhle entfernt parken und dann einfach
losgehen, um das Loch von oben und die umliegenden Klippen zu bewundern.

Unsere Empfehlung: Erkunden Sie die Höhle am Morgen vom Wasser aus
und unternehmen Sie am späten Nachmittag eine Wanderung.

https://www.alltrails.com/fr/randonnee/portugal/faro/percurso-dos-sete-vales-suspensos-gruta-de-benagil-arcos-naturais
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Wie kommen Sie nach Benagil?
Mit dem Auto, wenn Sie ein Auto gemietet haben, gibt es mehrere Parkplätze
im Dorf Benagil und Sie können ein Kajak mieten.
Mit dem Boot von verschiedenen Orten der Algarve wie Albufeira, Portimão,
Armação de Pêra…
Zu Fuß von Praia da Marinha oder Praia de Vale de Centeanes auf dem
Wanderweg der Sieben hängenden Täler, der direkt über der Höhle
verläuft.
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln (weniger praktisch): Busse können bis
Lagos oder Carvoeiro fahren, Infos und Reservierungen bei Vamus Algarve.

Unsere Meinung über die Höhle von Benagil
Die Höhle von Benagil gehört eindeutig zu den Wahrzeichen der Algarve. Die
Höhle ist sowohl von ihrer Größe als auch vom Licht, das in ihr Inneres fällt,
beeindruckend und verdient es, während eines Aufenthalts in der Region besucht zu
werden.

Die Erfahrung kann jedoch je nach Tageszeit, Jahreszeit und gewählter Art

https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/portimao-croisiere-dans-les-grottes-de-benagil-avec-observation-des-dauphins-t420129/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/armacao-de-pera-visite-guidee-privee-en-bateau-des-grottes-de-benagil-t390616/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=benagil
https://vamusalgarve.pt
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der Besichtigung variieren.

Wir empfehlen Ihnen, den Besuch im Voraus zu planen, da die Entdeckung
der Höhle, wenn sie gut organisiert ist, ein sehr schönes Erlebnis ist,
besonders wenn sie mit der Erkundung der umliegenden Küste kombiniert
wird.

Zögern Sie nicht, uns eine kurze Nachricht oder 5 Sterne unten zu hinterlassen,
um uns mitzuteilen, ob Sie diese Reise planen, stellen Sie alle Ihre Fragen, unten
werden wir Ihnen mit großem Vergnügen antworten.

Bevor Sie abreisen, finden Sie alle unsere Artikel zur Reiseplanung :

�️ Wo kann man in der Algarve schlafen? unsere besten Adressen
�️ Route Ihres Algarve-Roadtrips?
� Autovermietung in Faro an der Algarve: unsere Tipps und Tricks
Besuchen Sie die Dörfer Lagos, Armaçao de Pêra, Alvor und Olaho.
⛵ Wie besuchen Sie die Klippen von Ponta da Piedade? mit dem Boot und zu
Fuß
� Was kann man im Naturpark Ria Formosa und seinen Inseln in Portugal
unternehmen?

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=79025
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=78983
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=77728
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-in-lagos-in-portugal-unternehmen-unsere-meinung-und-unsere-empfehlungen/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-in-armacao-de-pera-in-portugal-unternehmen/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-in-alvor-in-portugal-unternehmen-straende-und-unsere-meinung/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/wie-kann-man-die-klippen-von-ponta-da-piedade-besuchen-mit-dem-boot-und-zu-fuss/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-im-naturpark-ria-formosa-und-seinen-inseln-in-portugal-unternehmen-ein-versteckter-schatz-in-der-algarve/
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