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By Floriane

Besuchen Sie Paestum, eine der schonsten antiken Statten ltaliens, und als
Sahnehaubchen ist sie weit weniger uberlaufen als ihre Nachbarn Pompeji und
Herculaneum.

Was kann man in Paestum sehen? Welche Tempel sollte man sich nicht
entgehen lassen? Wir hatten die gleichen Fragen wie Sie, als wir unseren Besuch
vorbereiteten, und wir werden alle Ihre Fragen beantworten.

Wir haben alle notwendigen Informationen zusammengestellt, damit Sie Ihren
Besuch auf der Website leicht organisieren konnen.
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Warum Sie die archaologische Statte von
Paestum besuchen sollten: unsere Meinung

Wahrend unseres Aufenthalts in der Region nutzten wir unseren Besuch in Neapel,
um die archaologische Statte von Paestum zu besuchen. Er gehort zum UNESCO-
Weltkulturerbe und ist der groSte erhaltene griechische Tempelkomplex
aullerhalb Griechenlands.

Was Paestum noch bemerkenswerter macht, ist sein Erhaltungszustand, der
besonders beeindruckend ist. Und der Vorteil von Paestum ist, dass es im
Gegensatz zu berUhmteren archaologischen Statten wie Pompeji oder Herculaneum
etwas weiter von Neapel entfernt liegt und daher weniger Besucher anzieht.
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Es ist ein Ort, der es verdient hatte, bekannter zu werden. Wir waren kurz davor,
ihn zu verpassen, und waren dann doch dort, weil wir uns mit Reisenden
austauschten, die es gewohnt sind, Neapel und Umgebung zu besuchen, und die
uns sagten, dass dies ihr Lieblingsort in der Gegend sei. Dieser geringere Andrang
macht Paestum zu einem versteckten Juwel, das ein ruhigeres und intimeres
Erlebnis bietet.

Wir verbrachten 1,5 Stunden vor Ort, da wir mit einem kleinen Kind reisten und
unsere Besichtigung so gut wie maoglich vorbereiten mussten, um unsere Zeit vor
Ort zu optimieren und die Ermudung durch die Besichtigung zu begrenzen.
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Welche Tempel sollte man sich in Paestum
ansehen?

Als wir die archaologische Statte von Paestum betraten, wurden wir
augenblicklich in eine andere Zeit versetzt. Jahrhundert v. Chr. von den
Griechen gegrundet und war friher unter dem Namen Poseidonia bekannt, ein
bliUhendes Kultur- und Handelszentrum.

Die Hauptattraktion von Paestum, die sofort ins Auge sticht, sind die drei
beeindruckenden griechischen Tempel, die bemerkenswert gut erhalten sind.

Hera-Tempel

e Der Heratempel im Suden der Statte ist der alteste der drei Tempel. Er ist
majestatisch und imposant und steht wie ein Wachter der Vergangenheit. Sie
ist auch unter dem Namen ,Basilika“ bekannt. Dieser Tempel war Hera, der
Frau von Zeus, gewidmet.
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Tempel des Poseidon

 Der Tempel des Poseidon, ist der jungste der drei Tempel und gilt als eines
der am besten erhaltenen Beispiele fur griechische Architektur im Westen. Er
ist der grofSte der drei Tempel mit 14 Saulen auf jeder Seite und 6 Saulen auf
der Vorder- und Ruckseite.
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Tempel der Athene

 Der Tempel der Athene oder Ceres-Tempel, der sich im Norden der Anlage
befindet und der Gottin Athene, der Gottin des Krieges und der Weisheit,
gewidmet ist.

Neben den Tempeln kannst du durch diealte griechische Stadt spazieren und
auch Uberreste aus der rémischen Zeit sehen (Amphitheater, Forum...). Wir
erkundeten die Statte 1,5 Stunden lang.

Museum von Paestum

Wir waren von der GroRe der archaologischen Statte uberrascht, und unsere
Tochter hatte keine Energie mehr, um das an die Statte angrenzende Museum zu
besuchen.

Immerhin beherbergt die Statte ein gut ausgestattetes Museum mit einer
beeindruckenden Sammlung von Artefakten, die an der Statte gefunden wurden.
Fresken, Skulpturen und Topfereien erzahlen Geschichten aus dem Alltag, der
Religion und der Kunst dieser fernen Zeit. Dies ist eine einzigartige Gelegenheit,
sich der Raffinesse und Komplexitat der Zivilisation, die hier blUhte, aus nachster
Nahe zu nahern.
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Wir heben es auf, um es fur unseren nachsten Besuch in Paestum zu machen!

Praktische Tipps fur lhren Besuch: Tickets...

1. Wie komme ich von Neapel oder Salerno aus dorthin? Paestum ist mit
dem Auto oder dem Zug von Neapel aus in 1,5 Stunden und von Salerno aus in
45 Minuten zu erreichen. Von Neapel aus werden auch Transfers in Privatautos
angeboten.

2. Preis des Kombitickets Website + Museum: von Marz bis November
Vollpreis 15€ und ermaRigter Preis 2€ und von Dezember bis Februar Vollpreis
10€ und ermalSigter Preis 2€.

=Comme fur andere archaologische Statten in der Region, das Fehlen von
erklarenden Schildern an der Statte macht es schwierig, die Statte vollstandig
zu verstehen. Wir empfehlen Ihnen, Ihren Besuch im Voraus gut zu planen oder
eine deutschsprachige Fuhrung zu buchen, die 2 Stunden dauert und
ausreichend Zeit fur die Erkundung der Anlage bietet.

Powered by GetYourGuide

Sie konnen im Voraus buchen, um lhren Tag und lhr Zeitfenster zu wahlen. Wenn
Sie online buchen, kdnnen Sie Ihr Ticket bis zu 24 Stunden vor der Aktivitat
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stornieren und erhalten eine volle Ruckerstattung.
3. Wo schlafen?

Sie konnen um die Statte herum oder in Salerno, der nachstgelegenen Stadt der
Statte, Ubernachten. Hier finden Sie unsere besten Unterkunfte in Neapel.

4. Wann sollte man Paestum besuchen? Paestum ist am frihen Morgen oder
am spaten Nachmittag am ruhigsten. So entgehen Sie nicht nur den
Menschenmassen, sondern genieSen auch das ideale Licht zum Fotografieren.

Karte Paestum neben Neapel

Die Ausgrabungsstatte Paestum liegt sudlich von Neapel.

Video der archaologischen Statte von Paestum

Hier finden Sie Drohnenaufnahmen von Paestum fur einen virtuellen Rundgang
durch den Ort.

Was kann man in der Umgebung von Paestum
unternehmen?

Die Umgebung von Paestum bietet eine Unzahl an Aktivitaten und
Sehenswurdigkeiten, die es zu erkunden gilt. Von archaologischen Statten Uber
idyllische Strande bis hin zu malerischen kleinen Dorfern gibt es so viel zu sehen
und zu tun.

Die archaologischen Statten von Pompei und Herculaneum

Die naturliche Sehenswurdigkeit des Vesuvs, des Vulkans von Neapel
Die Almafitanische Kuste

Die Stadt Neapel und ihre Inseln Capri, Ischia und Procida

Vergessen Sie schlieBSlich nicht, die lokale Gastronomie zu probieren. Kampanien ist
beriuhmt fur seine schmackhafte und authentische Kiche. Knusprige Pizzas mit
frischen Meeresfruchten und Mozzarella di Buffala. Wir hielten an der Tenuta
Vannulo in der Nahe von Paestum an, um Mozarella zu tanken.
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Paestum gehort zu den Uberraschendsten Orten, die wir je besuchen durften. Wir
haben es genossen, diesen Artikel zu verfassen, da er uns in diesen
aulBergewohnlichen Tag zuruckversetzt hat. Wir hoffen, dass wir Ihnen bei der
Planung lhres Besuchs dieser aulsergewohnlichen archaologischen Statte behilflich

sein konnten.

Wenn Sie naturlich auch andere griechische Relikte sehen moéchten, empfehlen wir
Ihnen, eine Reise nach Griechenland zu planen, um die Statte vonOlympia, den
Austragungsort der ersten Olympischen Spiele, das Theater von Epidaurus oder die
unglaubliche archaologische Statte von Delphi zu besuchen.
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Zogern Sie nicht, uns eine kurze Nachricht oder 5 Sterne unten zu hinterlassen,
um uns mitzuteilen, ob Sie diese Reise planen, stellen Sie alle Ihre Fragen, hier oder
auf Instagram, wir werden Ihnen mit groSem Vergnugen antworten.
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