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Es ist eine Frage, die in den sozialen Netzwerken häufig gestellt wird: Was ist das
Geheimnis unserer Organisation, gleichzeitig zu arbeiten und zu reisen?

Es ist nicht jeden Tag einfach, genügend Zeit für dieArbeit zu finden.

Wir haben versucht, Ihnen unsere Organisation als Familie an einem typischen
Tag vorzustellen, um Ihnen einige Tipps zu geben, wie Sie Reisen und Arbeit
kombinieren können und somit ein digitaler Nomade werden!
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Am Strand in der Bretagne

Seit wann sind wir digitale (Halb-)Nomaden?
Wir werden uns zunächst kurz vorstellen, um Ihnen eine Vorstellung davon zu
geben, wer wir sind und wie unsere Geschichte als digitale Nomaden aussieht.

Wir haben 2016 eine erste einjährige Weltreise gemacht, die wir mit unseren
Ersparnissen finanziert haben.

Matthieu ist seit 2019 als SEO-Freelancer selbständig und ich selbst bin seit Juni
2021 selbständig und kümmere mich um unsere digitalen Aktivitäten im
Zusammenhang mit unserem Reiseblog. Wir haben auch ein kurzfristiges
Mietwohnungsgeschäft, wir haben die Beziehung mit den Reisenden (Antworten
auf Nachrichten, Anrufe…) bis März 2023 verwaltet. Alle unsere Aktivitäten sind
heute digital, so dass wir nach Lust und Laune reisen können.

Unsere Tochter wurde im Jahr 2020 geboren. Wir haben damit mehrere lange
Reisen unternommen, auf denen wir gleichzeitig reisten und arbeiteten:

2021-2022: 10 Monate in Südeuropa
2023: 4 Monate in Nordeuropa
2024: 2 Monate in England + Schottland sind in Vorbereitung.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/plan-kurzurlaub-um-die-welt-unsere-technik/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/europe-camping-car/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/road-trip-scandinavien/
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Mehrere Wochen Urlaub in Frankreich, einschließlich der Bretagne, der
nordöstlichen Region und der Region um Lyon.

Wir bezeichnen uns selbst als Halbnomaden, da wir zwischen jeder langen Reise
nach Frankreich zurückkehren. Wir haben in Bordeaux gelebt und jetzt auf derInsel
Oléron, wo wir unser Basislager errichten möchten. Wir stellen unsere Aktivitäten
nicht ein, wenn wir in den Urlaub fahren.

Bisher mussten wir uns nicht mit dem Familienunterricht befassen, da unsere
Tochter auf unseren langen Reisen noch nicht eingeschult war.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/bretagne-im-wohnmobil/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/ile-oleron/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/ile-oleron/
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Unser Tempo auf Reisen
Wir müssen jonglieren zwischen Zeit zum Arbeiten, Zeit, um unser Familienleben
und das Wohnmobil zu managen (wir verbringen viel Zeit mit Aufräumen, wenn wir
zu dritt auf 10 m2 leben), Kochen… und wir versuchen, Zeit für uns selbst zu haben,
aber ehrlich gesagt, wenn wir mehrere Monate unterwegs sind, bleibt dieser letzte
Punkt eindeutig auf der Strecke.

Auf Reisen ist unsere Lösung, um mit unseren beruflichen Projekten
voranzukommen, dass wir jeden Tag arbeiten, an manchen Tagen nur eine Stunde
und an anderen Tagen mehrere Stunden, wobei wir uns gut organisieren.

Ideal sind mindestens 20-25 Stunden Computerarbeit pro Woche für die Arbeit
an unseren verschiedenen Websites Pourquoi Pas Nous, Passion Copenhagen und
Passion Amsterdam.

Beachten Sie auch, dass wir die folgenden Zeiten nicht mit gerechnet haben
(die uns etwa 2 Stunden pro Tag kosten):

Aufnahme von Fotos für unsere Inhalte
Notizen machen, um unsere Inhalte zu verfassen (wir notieren die Preise von
Aktivitäten, Mautgebühren, Namen von Restaurants, Parkplätzen…).
Veröffentlichungen in den sozialen Netzwerken, um die ich mich kümmere,
wenn Matthieu fährt.

Wir arbeiten mehr, wenn wir sesshaft sind.

https://www.passion-copenhague.fr/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/www.passion-amsterdam.fr
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Büro in Martinique
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Ein typischer Tag auf Reisen
Wir haben versucht, Ihnen einen idealen Tagesablauf für eine Reise zu
präsentieren, aber nicht jeder Tag ist gleich. An manchen Tagen fahren wir den
ganzen Tag, an anderen ruhen wir uns aus….

Insgesamt versuchen wir, diese Art von Organisation zu haben, um unsere
beruflichen Aktivitäten in Ruhe vorantreiben zu können. Wir geben Ihnen hier ein
Beispiel für einen Tag im Geländewagen, wir halten diesen Rhythmus auch ein,
wenn wir mit dem Rucksack unterwegs sind.

Morgens

Uhrzeit Flecken
8h Wecker

8h-9h
– 1 Erwachsener kümmert sich um das Frühstück / Aufräumen des
Fahrzeugs
– 1 Erwachsener arbeitet.

9h

Familienaktivität

An manchen Morgen machen wir nichts Besonderes, dann arbeitet ein
Erwachsener, während der andere mit unserer Tochter auf dem Spielplatz
ist.

12h30 Mahlzeit
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Callcenter in Griechenland
Uhrzeit Flecken

14:00 – 16:00 Uhr

Siesta oder ruhige Zeit für unsere Tochter
Arbeit für uns

Wenn wir mehr als 1,5 Stunden Fahrt vor uns haben, fahren wir
in diesem Zeitfenster.

16:00 – 18:30 Uhr

Straße + Einkäufe + Dienstleistungen, ggf. Entleerung von Grau-
und Schwarzwasser

Normalerweise fahren wir nur jeden zweiten oder dritten Tag, so
dass wir diese Zeit nutzen, um entweder etwas mit der Familie
zu unternehmen, zu arbeiten oder Zeit für sich selbst zu haben.

18.30-20.00 Uhr
– Zubereitung der Mahlzeiten (Abendessen und Mittagessen)
– Duschen
– Vorbereitung des nächsten Tages und des Tagesgepäcks

20:00 – 22:00 Uhr Session Arbeit für uns

Wir haben einen Anstieg unserer Produktivität auf Reisen festgestellt, weil wir
einfach keine andere Wahl haben, wenn wir weiterhin digitale Nomaden sein wollen.

Ein letzter Punkt ist, dass wir in der Regel müde nach Hause kommen, da das
Tempo hoch ist.
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Dies ist natürlich nur ein theoretischer Zeitplan, der sich je nach Land und
Begegnungen ändert. Während unserer 10-monatigen Tour durch Europa hielten wir
einen Monat lang in Bansko in einem Coworking Space an.

Arbeiten mit der Familie im Wohnmobil

Unsere Lösungen für gleichzeitiges Arbeiten und
Reisen

Wir taten dies einmal in Bansko, Bulgarien, wo wir uns erholtenund produktiv
arbeiten konnten, da alles so organisiert ist, dass man unter guten
Bedingungen arbeiten kann. Lesen Sie unsere Erfahrungen in unserem Artikel
Rundreise durch Europa.
Optimierung der Fahrzeiten: Einer fährt, der andere arbeitet, wenn Sie
nicht krank im Auto sitzen, ist dies eine großartige Möglichkeit, Zeit zu sparen.
Versuchen Sie, die verschiedenen Aufgaben des Alltags so gut wie
möglich untereinander aufzuteilen, damit nicht zwei Erwachsene mit den
alltäglichen Aufgaben beschäftigt sind.



Ein typischer Tag auf einer Reise als digitaler Nomade

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Zum Beispiel erledige ich die Einkäufe mit unserer Tochter, so dass
Matthieu in der Zwischenzeit eine Stunde lang arbeiten kann. Matthieu
kümmert sich um die Dienstleistungen, so dass ich Zeit habe, mich um andere
Aufgaben zu kümmern.
Ein angenehmes und leicht einzurichtendes Arbeitsumfeld haben, um
schnell in Aktion treten zu können.
Lassen Sie sich an einem bequemen Ort nieder, nicht am Strand auf einem
Campingstuhl wie Matthieu. Wir fotografieren hauptsächlich im Freien, da dies
instagrammbarer ist, aber in Wirklichkeit arbeiten wir 99% der Zeit in
Innenräumen.

https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
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Unser Setup
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Büro in Martinique

Wenn Sie weitere Tipps haben, wie Sie überall arbeiten können, freuen wir uns auf
Ihre Ideen. Teilen Sie sie uns in einem Kommentar mit!

Zögern Sie auf keinen Fall, uns hier oder auf Instagram alle Ihre Fragen zu stellen.
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