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By Matthieu

Wir lieben es zu reisen und fuhren, wann immer wir konnten, in den Urlaub oder auf
Wochenendtrips, die dank der vielen franzosischen Feiertage verlangert wurden.

Ich (Floriane) lebte ein Jahr lang in den Niederlanden, in der Nahe vonAmsterdam,
dank des Eramus-Projekts. Matthieu und ich hatten schon lange daruber
gesprochen, ins Ausland zu gehen und dort zu arbeiten.

Eines Tages kundigte ein Arbeitskollege seinen Job, um auf Weltreise zu gehen.
Im ersten Moment hielt ich das Projekt fur vollig verruckt. Ein Jahr lang weggehen,
ohne zu arbeiten - wie ist das maoglich?

Nach mehreren Gesprachen mit Matthieu und Recherchen im Internet, dem Lesen
zahlreicher Blogs und Reiseberichte sagten wir uns: ,,Warum nicht wir?“!
Eineinhalb Jahre nach unseren ersten Gesprachen uber dieses Thema hoben wir mit
Tranen in den Augen vor Glick zum Karneval in Sao Paulo ab.

Es ist zu diesem Zeitpunkt das Projekt, auf das wir am stolzesten sind. Wir lernten
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uns besser kennen und haben diese Entscheidung zu keinem Zeitpunkt bereut.

Mit diesem Blog mochten wir andere Reisende inspirieren, die sich nach
Abenteuern se hnen! In diesem Artikel erklaren wir dir ausfuhrlich unser
Vorbereitungsjahr, beantworten alle Fragen, die wir uns gestellt haben, wie z. B.
wann wir losfahren sollen, welche Versicherung wir brauchen usw. AuBerdem
geben wir dir einen Uberblick Gber unser Budget und unsere Reiseroute.
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e Wann und wie lange sollten Sie reisen?
o In welchem Lebensabschnitt sollte man gehen?
o Wie lange dauert eine Weltreise im Durchschnitt?

e Welches Budget?
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o Das durchschnittliche Budget fur eine einjahrige Weltreise
o Wie kann man Geld sparen (ohne zu hungern)?
* Die wichtigsten Ausgabenposten
Unsere Methode, eine Route zu planen
o Schritte zum Erstellen einer Route
o Wo finde ich Informationen uber die verschiedenen Lander?
o Planen Sie |hre Route
o Flugtickets auswahlen
Auswahl der Reisekrankenversicherung
o Bin ich mit meiner Bankkarte abgesichert?
o Wie wahlt man eine Versicherung aus?
o Reiseversicherung: Unser Feedback
Unser einjahriger Reiseplan
Inspirierende Bucher und Reisefuhrer
* Was diese Erfahrung in unserem Leben verandert hat
o Merci de partager notre article :

Wann und wie lange sollten Sie reisen?

In welchem Lebensabschnitt sollte man gehen?

Dies ist naturlich eine sehr personliche Entscheidung. Was uns betrifft, so war
Matthieu 28 Jahre alt und vor unserer Abreise Unternehmer . So konnte er sein
Unternehmen vor seiner Abreise abschliel3en.

Ich meinerseits, 27 Jahre alt, als Arbeitnehmerin, entschied mich zu kiindigen, um
zu einem fur uns passenden Zeitpunkt gehen zu kénnen. Ich habe sogar eine lang
ersehnte Beférderung fur dieses Projekt abgelehnt. Heute bereue ich diese
Entscheidung absolut nicht.

Die Langstreckenreisenden, die wir trafen, waren in der Regel zwischen 25 und
30 Jahre alt und hatten bereits Berufserfahrung, die es ihnen erméglichte, etwas
Geld zu sparen.
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Wie lange dauert eine Weltreise im Durchschnitt?

Laut der Umfrage der Website tourdumondiste dauern drei Viertel aller
Weltreisen zwischen 5 und 13 Monaten. Wir selbst waren 12 Monate
unterwegs, da wir unser Flugticket GUber eine Agentur gekauft hatten und maximal
ein Jahr nach unserer Abreise zuruckkehren mussten.

Wir haben naturlich die maximal zulassige Dauer gewahlt!
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Welches Budget?

Das durchschnittliche Budget fur eine einjahrige Weltreise

Das durchschnittliche Budget fur eine einjahrige Weltreise liegt bei 15 000 €. Das
haben wir im Austausch mit anderen Reisenden, die wir unterwegs getroffen haben,
und beim Durchstobern zahlreicher Blogs herausgefunden.

Naturlich kann dieses Budget von Projekt zu Projekt stark variieren. Wenn Sie z. B.
nicht fliegen mochten, sparen Sie 3 000 - 4 000 € von Ihrem Gesamtbudget.
Wenn Sie ein Jahr durch Asien reisen, wird Ihr Budget ebenfalls deutlich geringer
ausfallen.

Umgekehrt erhoht sich Ihr Flugbudget, wenn Sie alle Kontinente bereisen
mochten. Wenn Sie sich in den teureren Landern USA, Australien, Neuseeland,
Kanada oder auf den Inseln aufhalten, wird Ihr Budget erheblich steigen.
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Wir erklaren Ihnen weiter unten, wie Sie das durchschnittliche Budget pro Land
erhalten.
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Wie kann man Geld sparen (ohne zu hungern)?

Das ist naturlich die Frage, die sich jeder stellt, denn ohne ein Minimum an Geld
auf der Seite zu haben, wird dieses Projekt komplizierter zu bewaltigen. Keine Panik,
wie weiter unten erklart, haben wir Reisende mit schmalem Budget getroffen. Wir
erklaren dir auch, wohin du mit deinem Budget gehen kannst.

Im Folgenden erlautern wir Ihnen unsere Tipps, wie Sie schnell und vor allem ohne
zu hungern Geld auf die Seite legen kénnen.

1. Eine Ubersicht liber die Ausgaben erstellen: Wir haben alle unsere
Ausgaben der letzten drei Monate manuell in Excel aufgelistet und sie dann
kategorisiert: Miete, Steuern, Abonnements (Internet, Telefon, Netflix...),
Lebensmittel im Supermarkt, Kleidung, Lebensmittel in der Freizeit
(Restaurants/Bars) und Reisen/Wochenenden.

Schnell wurde mir klar, dass ich fast 15 % meines Budgets fur Kleidung ausgab.
Ich hatte erst seit ein paar Jahren gearbeitet und war zu einer echten
Kaufsuchtigen geworden... Ich hatte nie gedacht, dass ich eine solche Summe flr
ein paar Shoppingtouren ausgeben wirde.

Etwa eineinhalb Jahre vor unserer Abreise anderte ich meine Gewohnheiten
komplett, um diesen Betrag fur unsere Reise zu sparen.

Wenn Sie sich nicht die Muhe machen wollen, Ihre Bankdaten von Hand (in Excel) zu
bearbeiten, konnen Sie sich eine Anwendung zur Budgetverwaltung wie Nestor,
Linxo... herunterladen.
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2. Reduzierte Ausgaben fur Freizeitaktivitaten: Wir machten etwa einmal im
Monat ein groBes Wochenende in Frankreich oder im Ausland und fuhren 3
Wochen im Jahr ins Ausland. Da wir wussten, dass eine einjahrige Reise vor uns
lag, beschlossen wir naturlich, unser Tempo zu drosseln.

Wir haben zum Beispiel im Jahr vor der Abreise wahrend unseres Urlaubs Zeit bei
unseren Familien verbracht. Wir haben auch bevorzugt Fahrgemeinschaften
gebildet, die viel gunstiger sind.

Wir haben das Geld fur eine Reise und mehrere Wochenenden gespart!
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3. Sachen verkaufen: Wir lebten in einem 40 m2 groRRen Pariser Haus voller
Sachen, die wir nicht benutzten (Elektronik, Kleidung, Bucher...).

Wie Sie sich denken koénnen, ist die gute Ecke zu unserem besten Freund
geworden! Etwa sechs Monate vor unserer Abreise haben wir unsere Sachen sortiert
und dann unsere Anzeigen auf der Website aufgegeben. Als die Reise naher ruckte,
hatten wir jeden Tag mindestens einen Termin, um etwas zu verkaufen!
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4. Konzentrieren Sie sich auf Einkaufe fur die Reise: Erneuern Sie lhre
Garderobe nicht vor der Abreise. Wenn Sie einige Zeit vor dem geplanten
Abreisedatum ein neues Paar Schuhe mochten, versuchen Sie, sich selbst zur
Vernunft zu bringen! Sie reisen in ein paar Monaten ab. Wenn Sie nicht vorhaben,
sie mitzunehmen, warten Sie bis zu Ihrer Ruckkehr, um sie zu andern.

Ihre Sachen werden wahrend lhrer Reise gelagert und kédnnen daher verderben. Wir
haben einige Kleidungsstucke mit Mottenldéchern gefunden, obwohl wir sehr darauf
geachtet hatten, sie an einem trockenen und gesunden Ort zu lagern.

5. Vermieten Sie lhre Wohnung auf einer Plattform wie Airbnb. Leider war
es uns nicht moglich, dies zu tun. Wir haben Reisende kennengelernt, die einige
hundert Euro fur ihre Reise verdienen konnten.

Deine besten Freunde: Wo kann man seine Sachen verkaufen?
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Die gute Ecke , die wir nicht einmal mehr vorstellen, ist ideal. Wir haben viele
Dinge verkauft (Kleidung, Elektronik, Bucher...).

Momox fur Bucher, wenn Sie den Barcode lhrer Bucher scannen, zeigt Ihnen die
Seite den Ruckkaufpreis an. Sie geben Ihr Paket an einem Relais-Punkt ab. Die
Website tragt die Kosten fur den Versand. Der Vorteil ist, dass Sie mehrere Bucher
gleichzeitig verkaufen.

Vinted , die sich auf Kleidung spezialisiert hat, diese Seite gab es damals, so scheint
es mir, noch nicht. Heute benutze ich es, um Geschafte zu verkaufen. Wenn Sie
einen Blick darauf werfen mochten, mein Benutzername lautet: morissetfloriane.

- Verwenden Sie eine Cashback-Website:

Igraal: Wir lieben diese Website, sie ermdglicht es Ihnen, Geld fur lhre Einkaufe zu
sammeln. Sobald Sie bei einer der Partnerseiten (ca. 1400 Seiten) einen Kauf
tatigen, erhalten Sie eine Provision (Geld) zuruck. Wir haben es zum Beispiel fur den
Kauf unserer Waschmaschine bei Darty verwendet. Wenn Sie diesem Link folgen ,
verdienen Sie 3 € als Willkommensgeschenk und wir verdienen ebenfalls 3 €!

- Unterkunft:

Airbnb: Wenn Sie Eigentimer sind, konnen Sie Ihre Unterkunft auf folgender
Website anbieten AirbnbWenn Sie eine Unterkunft anbieten, wird Ihnen die
Website die Hohe lhres moglichen Gewinns mitteilen!
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Die wichtigsten Ausgabenposten

Wir far unseren Teil gaben 15 000€ pro Person aus. Im Folgenden finden Sie
unsere grofSten Ausgabenposten.

Wir haben kein Budget fur Impfstoffe, da unsere Krankenkasse die Kosten dafur
Ubernommen hat. Wir waren froh, als wir diese positive Uberraschung entdeckten,
denn die Rechnung belief sich auf 500€/Person.

Wir haben auch kein Budget ausrustung Wir haben uns fast die gesamte
Ausrustung zum Geburtstag und zu Weihnachten vor der Reise schenken lassen.
Wir hatten auch einen groBRen Teil bereits in unserem Besitz, da wir bei frUheren
Reisen investiert hatten. Sie konnen leicht mit etwa 1 000 € pro Person rechnen.

Unser detailliertes Budget fur unsere einjahrige Weltreise

Lokale Ausgaben (Unterkunft,_Transport, Lebensmittel...) 10571 €
Visa 194 €
BUDGET FUR DAS LEBEN VOR ORT 10 765 €
Flugtickets 3702 €
Cap Aventure Krankenversicherung 516 €
GLOBALES BUDGET 14 983 €
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Unsere Methode, eine Route zu planen

Die Erstellung einer Reiseroute ist keine leichte Aufgabe. In jedem Fall kbnnen Sie
nicht alles tun oder alles sehen. Und wissen Sie was? Das ist aber nicht schlimm,
denn auf Ihrer Reise werden Sie auf jeden Fall viel sehen, wenn Sie in 1 oder 15
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Landern unterwegs sind.

Schritte zum Erstellen einer Route

1/ Sie mussen eine Liste von Landern oder Orten festlegen, in die Sie reisen
mochten. Wir haben jeder fur sich eine Liste erstellt, wobei wir uns vom Internet
und von Reisebuchern wie ,,Secret Land - Ungewohnliche Wunder der Welt” und
1000 Reiseideen aus dem Lonely Planet “ inspirieren liel3en.

Es ist wichtig, die Wansche und Vorstellungen jedes Einzelnen zu respektieren, um
die Reise von Anfang an gemeinsam zu gestalten. Dieser Teil der Planung hat uns
am besten gefallen. Sie konnen Ihrer Fantasie vorerst freien Lauf lassen, ohne
sich zu verpflichten.

Dann haben wir eine Weltkarte ausgedruckt und dann alle notierten Lander
ausgemalt, Matthaus grun und Floriane rosa. Wir konnten es kaum erwarten, das
Ergebnis und die Entscheidungen jedes Einzelnen zu sehen, puh, wir hatten
gemeinsame Lander!

2/ Man muss sich beschranken ...! Das ist wirklich nicht der einfachste Teil, wir
haben uns daflr entschieden, ein Land pro Monat zu bereisen. Wir folgten den
Ratschlagen auf den Reiseblogs.

Das ist gut, aber oft zu wenig. Argentinien ist z. B. fast so grols wie Europa, stellen
Sie sich vor, Europa in einem Monat zu umrunden...

Das ist eine sehr personliche Entscheidung. Keine Sorge, Sie kdnnen lhre
Reiseroute auch vor Ort an Ihre Winsche anpassen. Wir haben im Laufe unserer
Reise in Asien Vietnam zuruckgezogen, um mehr Zeit in Kambodscha und Sri
Lanka zu haben.
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Wo finde ich Informationen uber die verschiedenen Lander?

Hier kommt der langste und interessanteste Teil ... das Lesen dieser Tausenden
von Reiseblogs! Eine Goldmine, um sich vorzubereiten und sich vorzustellen, was
man in dem Land tun kann und wie viel Zeit man dort verbringen kann.

Versuchen Sie, zwischen 2 und 3 zu wahlen, um sich nicht zu verzetteln. AulSerdem
erhalten Sie viele Informationen vor Ort durch die Tipps Ihrer Gastgeber und
anderer Reisender.

Unsere Lieblingsblogs

- A2pasdumonde von Anais und Julien, unseren Freunden, die wir auf
derOsterinsel kennengelernt haben (Klasse)! Sie kamen aus Asien und wir aus
Sudamerika. Wir haben uns also wahrend unserer sieben Monate in Asien von ihrem
Werdegang inspirieren lassen! Hier finden Sie nlutzliche und detaillierte
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Informationen uUber die verschiedenen Lander, die sie durchquert haben.

- Novo-monde ist eine Referenz in der Welt des Weltreise- und Rucksackreise-Blogs.
Fabienne und Benoit bieten sehr umfassende Artikel an.

- Wir haben uns auch den Blog von Marion und Renaud angeschaut, die ein Jahr vor
uns auf Weltreise gegangen sind. Die dort mitgeteilten Informationen waren aktuell
und zuverlassig!
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Planen Sie lhre Route

Jetzt muUssen Sie Ihre Winsche an das Wetter und Ihr Budget anpassen. budg
und. Bei diesem Teil hat uns der Reiseplaner des Blogs , A contre-sens” (Gegen
den Strich) enorm geholfen. Dies ist nicht der angenehmste Teil der Planung. Wir

mussten Neuseeland mit groBem Bedauern zurtckziehen, da wir dort mitten im
Winter waren.
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Planer des Blogs a-contresens

Dies ist ein wichtiger Schritt, der Ihnen hilft, Enttauschungen in Bezug auf das
Klima und das Budget zu vermeiden. Wenn wir einen Monat in Neuseeland
abzogen, konnten wir einen weiteren Monat in Asien leben.

Wir gaben unseren Routenentwurf ein, dann zeigte uns die Software das
geschatzte Budget und das gunstigste Klima pro Land/Region an.

Los geht’s, du hast deine Landerliste und die Reihenfolge, in der es am gunstigsten
ist, sie zu machen. Jetzt mussen Sie nur noch lhre Flugtickets kaufen!

Kleiner Tipp: Am Anfang werden Sie voller Energie und Tatendrang sein, also ist ein
Land pro Monat in Ordnung. Bei mehr als 6 Monaten hingegen werden Sie sicherlich
mude und es ist besser, weniger Lander zu planen und sich dafur zu entscheiden,
langer in jedem ausgewahlten Land zu bleiben.
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Flugtickets auswahlen

* Eine spezialisierte Agentur beauftragen: Diese Option haben wir gewahlt.
Diese Losung bietet trotzdem die Moglichkeit, Ihre Route flexibel zu halten.
Denn die Daten der Flugtickets sind in der Regel kostenlos anderbar (das
steht auf lhrem Flugplan), nicht aber die Reiseziele.

Wir haben zum Beispiel unser Ankunftsdatum in Sri Lanka problemlos
verschoben. Wir empfehlen Ihnen, mehrere Agenturen zu kontaktieren. Wir
haben unsererseits Travel Nation und Zip World befragt und hatten bei der
ersten Agentur ein besseres Gefuhl bei einem ahnlichen Preis.

Wenn Sie Uber eine Agentur reisen, kdonnen Sie sich auch austauschen und lhre
Reiseroute mithilfe eines spezialisierten Beraters optimieren. Unser
Ansprechpartner bei Travel Nation empfahl uns zum Beispiel, fur schlappe
200€ ein paar Tage in Tahiti zu verweilen. Wir waren von selbst Uberhaupt
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nicht darauf gekommen.

* Flugtickets selbst kaufen: Diese Methode bietet Ihnen viel Flexibilitat, da
Sie lhre Flugtickets nach und nach kaufen konnen. Die Kosten fur Last-Minute-
Tickets konnen jedoch sehr hoch sein.

 Uber eine Allianz gehen: Es gibt drei davon: Oneworld, Star Allianceund
SkyTeam. Wir hatten die Preise der verschiedenen Allianzen verglichen, im
Vergleich zu unserer Reiseroute war der Preis hoher als bei der Buchung uber
eine spezialisierte Agentur.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Planen einer Weltreise-Route: Unsere Technik

Auswahl der Reisekrankenversicherung

Bin ich mit meiner Bankkarte abgesichert?

Die Frage, auf die wir keine Antwort finden konnten. Am einfachsten war es flr uns,
wenn wir direkt bei unserer Bank nachfragten. Mit unseren Bankkarten VISA und
MASTER CARD waren wir 90 Tage lang versichert, wenn und nur wenn wir ein
Ruckflugticket (mit einem Datum, das nicht mehr als drei Monate nach dem Datum

Ihrer Abreise liegt) in unserem Besitz hatten. Was bei uns eindeutig nicht der Fall
war.

Bei unseren Recherchen haben wir auch festgestellt, dass herkommliche

Bankkarten nur sehr geringe Leistungen bieten, die Hochstgrenzen sind niedriger
als bei einer herkdbmmlichen Reisekrankenversicherung.
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Wie wahlt man eine Versicherung aus?

Far uns war es selbstverstandlich, mit einer guten Versicherung auf unsere
Weltreise zu gehen. Wir wollten abgesichert sein, wenn wir Sorgen oder Zweifel
hatten, wir wollten die Moglichkeit haben, ohne zu zogern zum Arzt zu gehen (was
wir auch taten).

Wir haben die verschiedenen Versicherungsangebote verglichen und auf vielen
Blogs nutzliche Informationen gefunden. Im GroRBen und Ganzen bieten alle
Versicherungen, die Sie auf dem Markt finden, die gleiche Art von Formel an. Die
Taris variieren in Abhangigkeit von mehreren Kriterien:

* Hohe der geleisteten Sicherheiten
e |hr Alter und die Anzahl der versicherten Personen
e Das Reiseziel (Oder Zone: Europa / USA - Kanada / Rest der Welt)

Wir haben uns fur das Paket Cap Aventure von Chapka Assurance entschieden.
Dies ist unserer Meinung nach das attraktivste Angebot auf dem Markt. Sie bietet
ein gutes Verhaltnis zwischen Garantien und Preis.

UPDATE- Vor unseren langen Familienreisen (diesmal im Wohnmobil), 10 Monate in
Sudeuropa und 5 Monate in Skandinavien, haben wir erneut die verschiedenen
Reiseversicherungen verglichen.

Chapka bot immer das beste Verhaltnis von Garantie und Preis. Und jetzt ist der
Telekonsultationsdienst im Cap Aventure-Paket enthalten. Wenn wir mit
Kindern reisen, ist es ein Luxus, beim geringsten Zweifel sofort anrufen zu konnen.
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Reiseversicherung: Unser Feedback

Vor unserer Abreise hatten wir viele Artikel zum Vergleich von Reiseversicherungen
gefunden, aber nur wenige Erfahrungsberichte.

Wir haben einen Artikel Uber unsere Meinung und unser Feedback zu Chapka
verfasst und detailliert beschrieben, wann wir unsere Versicherung in Anspruch
nehmen mussten und ob wir gedeckt waren oder nicht. Wir waren mit dem Service
von Chapka sehr zufrieden und werden diese Versicherung auch bei unseren
anderen langen Reisen wieder abschlielSen.

Mehr uber den Vertrag Cap Assurance
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Unser einjahriger Reiseplan

Nach monatelangen Uberlegungen und vielen Gesprachen mit unserer Agentur
haben wir endlich unsere endgiltige Reiseroute festgelegt.
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Karte des Blogs a-contresens

Wir begannen mit SUdamerika(Argentinien, Chile, Peru und Bolivien) mit einem
kurzen Stopp in Sao Paolo fur den Karneval.

Dann flogen wir Uber die Osterinseln und Tahiti nachAustralien.

Danach reisten wir sieben Monate lang durch Asien , wobei wir Malaysia,
Indonesien, Myanmar (Burma), Laos, Kambodscha und Vietnam
durchquerten. Bevor wir schlie8lich nach Hause fuhren, machten wir noch einen
letzten Halt in Sri Lanka.

Letztendlich haben wir geplant, etwa einen Monat pro Land zu verbringen, mit
einem kleinen Bonus fur Indonesien und Sri Lanka.

Im Vergleich zu unserer Traumroute mussten wir aus mehreren Grunden einige
Lander herausnehmen.

* Um unsere Reisen und damit die Kosten fur unser Flugticket zu
begrenzen, mussten wir uns auf Sudostasienkonzentrieren, obwohl wir von
Indien, China und den Philippinen getraumt hatten.

* Um den Jahreszeiten zu folgen, haben wir in Neuseeland keinen Halt gemacht,
da wir im Juli dort waren, also mitten im Winter. Dieses Land ist ein teures
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Land, daher zogen wir es vor, spater bei besserem Wetter wiederzukommen.

Wir haben unsere Reiseroute auch an die Besuche von Freunden und
Familienangehorigen angepasst. Das Ziel war auch, diese unvergessliche Reise mit
ihnen zu teilen!

Die Route im Detail

Februar (5 Tage): Sao Paulo (Brasilien)
Februar (1 Monat): Argentinien

Marz (1 Monat): Chile

April (1 Monat): Peru

Mai (1 Monat): Bolivien

e Juni (5 Tage): Osterinsel

e Juni (10 Tage): Moorea (Tahiti)

e Juni - Juli (3 Wochen): Australien

* Juli (3 Wochen) : Malaysia

e August - September (1,5 Monate): Indonesien
e September - Oktober (1 Monat) : Myanmar
* November (1Monat) : Laos
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e Dezember (1Monat) : Kambodscha
e Januar (3 Tage) : Vietham
e Februar / Marz (1,5 Monate) : Sri Lanka

Wie du vielleicht in unserem Blog gesehen hast, haben wir uns wahrend unserer
Weltreise nicht die Zeit genommen, hier zu schreiben. Stattdessen haben wir gerne
ein paar Videos zusammengeschnitten, die Sie sich hier ansehen kénnen. Wir haben
es geliebt, unsere Abenteuer zu filmen und zu schneiden, und wir genieRen es
wirklich, diese tollen Momente noch einmal zu sehen. Wir haben es nicht
fortgesetzt, da es noch mehr Zeit in Anspruch nimmt als das Schreiben von
Artikeln...

Matthieu war auch auf Instagram sehr prasent, er hatte es geschafft, eine richtige
Community aufzubauen. Das ist auch etwas, das wir aus Zeitmangel nicht
weiterentwickelt haben, und ja, das ist immer die Sorge! Sie kdnnen sich trotzdem
alle unsere Fotos hier ansehen.
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Inspirierende Bucher und Reisefuhrer

Neben den vielen Blogs, die wir regelmafig lesen, und den You-Tube-Kanalen,
denen wir folgen, lesen wir auch regelmafiig viele Reiseberichte

Inspirierende Bucher und Reisefuhrer

- Wir haben viele Reisefuhrer durchgeblattert, um unsere Route zu planen. Wir
lieben den Lonely Planet Guide und den Routard Guide. Wir bringen sie gerne auf
jede unserer Reisen mit.

- Wir haben auch mehrere Reisebucher konsultiert, 1000 Reiseideen von Lonely
Planet, Destination Petaouchnok... Diese Bucher sind inspirierend, sie haben uns
viele Ideen gegeben. Die Bilder der verschiedenen Orte sind wunderschon. Wir
hatten so viele Ideen notiert, dass wir genug Geld flr eine dreijahrige Weltreise
gehabt hatten.

Update 2023- Wir waren wieder auf einer Langzeitreise, einer Rundreise durch
Europa im Wohnmobil, mit unserer Tochter, die zum Zeitpunkt der Abreise
eineinhalb Jahre alt war.

Wir haben noch viele Bucher und Reiseberichte gelesen, viele davon kaufen
wir selbst und naturlich schenken uns unsere Lieben sie zu jedem Geburtstag oder
zu Weihnachten. Wenn du reisende Freunde hast, ist das wirklich das beste
Geschenk, das du machen kannst:

=“ Americana ,, Luke Healy, eine FulBreise durch Amerika, wir haben diesen Comic
verschlungen. Luke Healy erzahlt von einer finfmonatigen Wanderung durch die
Wildnis auf dem Pacific Crest Trail. Wir fanden es toll, denn er ging los, ohne
wirklich vorbereitet zu sein und ohne zu wissen, was ihn erwartet, es war das grofRRe
Abenteuer wir lieben diese Lebensphilosophie!

=Et si on plackait tout?: Die verrluckte Wette einer Familie auf den Stralsen der Welt,
Audrey de la Family Coste erzahlt von ihrem verrlickten Abenteuer in einem
amerikanischen Wohnwagen von Kanada bis Mexiko. Eine Lekture, die unser
Reisejahr im Wohnmobil stark inspiriert hat.

=“Chronigues birmanes” von Guy Delisle folgte seiner Lebensgefahrtin mehrere
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Monate nach Burma, wahrend sie dort fiir Médecins sans Frontiéres (Arzte ohne
Grenzen) arbeitete. Er erzahlt anhand von Anekdoten mit viel Humor von seinem
Alltag. Ein informativer und witziger Comic, den wir wieder einmal verschlungen

haben.

="“Africa trek - tome 1 Du Cap au Kilimandjaro “ ein Reisebericht zu Ful3, erzahlt von
Sonia und Alexandre Poussin und jetzt reisen sie immer noch, als Familie, wir haben
fast alle ihre Berichte gelesen, echte Fans!

= ,L’odyssée électrique: 20.000 KM, 120 jours, un Tuktuk électrique” ein
Reisebericht Uber eine Reise mit einem elektrischen Tuk Tuk, einer hyperoriginellen
Art zu reisen. Eine erfrischende und wieder einmal inspirierende Erzahlung!
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Um nichts von unseren verruckten Abenteuern zu verpassen: Abonniere unseren
Newsletter!
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Was diese Erfahrung in unserem Leben verandert
hat

Eine Weltreise ist mehr als nur eine Reise, es ist eine Erfahrung, die unsere
Einstellung zum Leben grundlegend verandert hat.

Als wir unseren Alltag, unsere Bezugspunkte und unsere kleinen
Gewohnheiten verlieBen, entdeckten wir eine ungeahnte Freiheit,
die Freiheit, im Rhythmus unserer Winsche und unserer
Begegnungen zu leben.

Diese Reise hat uns gelehrt, den Augenblick zu genieBen und in einer Welt, die
immer zu rennen scheint, zu entschleunigen. Mehr noch, sie hat uns die Augen fur
die Vielfalt und den Reichtum der Welt getffnet. Vom Lacheln, das wir mit
Unbekannten austauschten, bis hin zu den spannenden Erzahlungen von
Reisenden, die wir unterwegs trafen, haben wir gelernt, dass Freundlichkeit und
Menschlichkeit Grenzen Uberwinden.

Aber was sich wahrscheinlich am meisten verandert hat, ist unser Blick auf uns
selbst. Diese Weltreise war eine echte Lebensschule, die uns dazu brachte, unsere
Komfortzone zu verlassen, uns unvorhergesehenen Herausforderungen zu
stellen und Losungen mit den uns zur Verfligung stehenden Mitteln zu finden.

Heute fihlen wir uns selbstbewusster, anpassungsfahiger und vor allem
dankbarer fur die einfachen Dinge, die wir manchmal vergessen zu schatzen.
Heute ist das Reisen mit der Familie immer noch unser Lebensrhythmus.
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Wir wunschen Ihnen viel Spals bei der Vorbereitung, fangen Sie so schnell wie
maoglich an!

Zogern Sie nicht, uns unten oder auf Instagram eine kurze Nachricht mit Ihrem

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/

Planen einer Weltreise-Route: Unsere Technik

Abreisedatum zu hinterlassen, unseren Artikel zu teilen oder all Ihre Fragen zu
stellen. Dies sind in der Regel unsere Lieblingsfragen, da sie es uns ermdglichen,
uns wieder in dieses unglaubliche Abenteuer zu versetzen!

Donnez une note a cet article :
0 avis (0/5)

Merci de partager notre article :

o Auf X teilen (Wird in neuem Fenster geoffnet) X
o Auf Facebook teilen (Wird in neuem Fenster geoffnet) Facebook
o Auf Pinterest teilen (Wird in neuem Fenster geoffnet) Pinterest

o Auf WhatsApp teilen (Wird in neuem Fenster geoffnet) WhatsApp
e Mehr
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