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Sarlat ist eine mittelalterliche Stadt im Südosten der Dordogne, die ihre
Besucher nicht unberührt lässt. Die Hauptstadt des schwarzen Périgord vereint die
Stile verschiedener Epochen vom Mittelalter bis zum 16.

Für diejenigen, die uns regelmäßig lesen: Ich komme aus Périgueux, der
Hauptstadt der Dordogne, die etwa 1 Stunde und 15 Minuten von Sarlat entfernt
liegt, und kenne dieses Departement (fast) in- und auswendig. Ich hatte schon
immer eine große Schwäche für Sarlat und genieße es immer noch, zu jeder
Jahreszeit dort spazieren zu gehen.

Sarlat wird Ihnen sicherlich etwas sagen, denn es ist die drittgrößte Stadt
Frankreichs , in der die meisten Filmaufnahmen stattfinden. Diese Stadt mit
ihrem außergewöhnlichen Charme ist auch als Ville d’Art et d’Histoire (Stadt
der Kunst und Geschichte) klassifiziert, wobei immerhin 66 Denkmäler unter
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Denkmalschutz stehen.

Im Folgenden finden Sie unsere Top 10 der wichtigsten Sehenswürdigkeiten und
Aktivitäten in Sarlat sowie unsere ideale Route zu Fuß, um Ihnen bei der Planung
Ihres Aufenthalts in Sarlat behilflich zu sein! Wir hoffen, dass Ihnen Sarlat genauso
gut gefällt wie uns!

Was kann man in Sarlat unternehmen und sehen?
unsere Top 10

Sarlat aus der Vogelperspektive, im Glockenturm der alten Kirche Sainte1.
Marie
Geburtshaus vonEtienne de la Boétie, eine Stadt der Stars2.
Sarlat und seine Filmkulissen3.
Die berühmte Gänsestatue aus Bronze, die Gans ist das Wahrzeichen von4.
Sarlat.
Gourmetmärkte, auf denen Sie alles probieren wollen5.
Sommerliche Abendveranstaltungen, die die Abende beleben6.
Sarlat bei Nacht, sobald es dunkel wird, wird dieGasbeleuchtung aktiviert,7.
dann beginnt der Zauber
Der Place de la liberté, das Herz von Sarlat8.
Das atypische Gebäude der Totenlaterne9.
Die vielen Veranstaltungen, die Sie das ganze Jahr über dazu bringen10.
werden, wiederzukommen!
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1. Sarlat aus der Luft

Begeben Sie sich in luftige Höhen, um Sarlat aus der Vogelperspektive zu
bewundern. Steigen Sie in einen gläsernen Aufzug im Glockenturm der ehemaligen
Kirche Sainte Marie, der Sie auf eine Höhe von etwa 40 Metern bringt, wo Sie
einen 360-Grad-Blick auf Sarlat haben.

Diese Meisterleistung ist das Werk des Architekten Jean Nouvel, der seine Kindheit
in Sarlat verbracht hat, einer Stadt der Kunst, der Geschichte und der STARS!

2. Geburtshaus von Etienne de la Boétie

Entdecken Sie das imposante Geburtshaus von Etienne de la Boétie, das sich
mitten im mittelalterlichen Zentrum befindet – Sie können es nicht verfehlen!
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3. Filmkulissen

Schlendern Sie durch die gepflasterten Gassen, um die mittelalterlichen
Kulissen wiederzufinden, die in vielen französischen Filmen verwendet wurden,
„Les Visiteurs“, „Jeanne d’arc“…
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4. Eine kleine „Selfoie“.

Machen Sie ein Selfie oder ein Foto mit den berühmten Bronzegänsen, den
Wahrzeichen von Sarlat, die sich auf dem Marktplatz befinden.
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5. Gastronomische Märkte

Lernen Sie die lokalen Erzeuger kennen und probieren Sie eine der vielen
Spezialitäten aus dem Périgord auf den Märkten in Sarlat, die im Freien oder
überdacht stattfinden.

In Sarlat findet hinter den großen Türen der alten Kirche Sainte-Marie an den
Tagen des Jahres der Markt statt. Im Winter werden hier die Trüffel- und Fettmärkte
abgehalten.

Diese ehemalige Kirche wurde in eine Markthalle umgewandelt, wiederum von
Jean Nouvel. Sie können seine imposante und wunderschöne 15 m hohe
doppelflügelige Eingangstür nicht übersehen.
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6. Nächtliche Sommeranimationen

Genießen Sie die nächtlichen Sommerveranstaltungen, es gibt kein Programm,
wenn Sie durch die Altstadt von Sarlat schlendern, werden Sie Nase an Nase mit
Straßenkünstlern stehen, die die Stadt, ihre Straßen und Plätze verdammt beleben.

7. Sarlat bei Nacht

Sobald die Nacht hereinbricht, wird dieGasbeleuchtung aktiviert, im historischen
und mittelalterlichen Zentrum, dann wirkt der Zauber, es ist der Moment, Sarlat neu
zu entdecken.

8. Der Place de la liberté, das lebendige Zentrum von Sarlat

Nehmen Sie einen Drink an der Place de la liberté , die sich im Herzen des
historischen Zentrums befindet, und beobachten Sie das lokale Leben.

9. Die prächtige Totenlaterne

Beobachten Sie die Totenlaterne, ein atypisches, 10 Meter hohes Gebäude hinter
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der Kathedrale, original
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10. Veranstaltungen, um das ganze Jahr über wiederzukommen

In der Dordogne lieben wir es zu feiern, irgendwo ist immer etwas los, natürlich
auch in Sarlat, wo das ganze Jahr über zahlreiche kulturelle und
gastronomische Veranstaltungen die Stadt in Schwung bringen:

Januar: Es ist das Fest der Trüffel, des schwarzen Diamanten des Périgord.
März: Sarlat feiert die Gans, ein Wochenende voller Festlichkeiten rund um
das Wahrzeichen der Region Sarlat: die Gans
Mai: Es sind die Heimattage
Juli und August: Straßenkünstler erobern und beleben die Stadt.
September: Sarlat feiert erneut seine Gastronomie mit den Tagen des
Geschmacks und der Gastronomie. Sowie die Nacht des Kulturerbes, ein
Abend, an dem alle Straßen der Stadt mit Kerzen beleuchtet werden, kurzum
ein Abend, an dem die Magie wirkt!
November: Es ist das Filmfestival.
Dezember: Es ist der erhabene Weihnachtsmarkt im Herzen deralten
Kirche Sainte-Marie.
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Unsere Route zu Fuß durch das mittelalterliche
Zentrum

Dies ist der interessanteste Teil von Sarlat. Alle Gebäude sind aus
goldfarbenem Stein und die steilen Dächer sind mit Schieferplatten
bedeckt . Los, wir nehmen Sie mit!

Beginnen Sie Ihre Erkundung des mittelalterlichen Zentrums mit der
beeindruckenden Kathedrale Saint-Sacerdos (A), deren Innenbesichtigung
kostenlos ist. Gehen Sie dann weiter zum Maison de la Boetie (B), das fast auf der
gegenüberliegenden Straßenseite liegt, und schlendern Sie die Rue Montaigne



Besichtigung von Sarlat zu Fuß, unsere detaillierte Route und
alle Tipps einer Perigourdine

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

entlang bis zum kreisförmigen Gebäude La lanterne des morts(C), einer
Sepulkralkapelle mit origineller Architektur.

Gehen Sie dann über die Landry Street bis zum Präsidialamt (D), dem Sitz der
königlichen Justiz vom 16. bis 18. Jahrhundert, dann gehen Sie in die Rue Fénelon
und halten an der Passage an. Gérard de Barry (E), um das schöne Stadthaus zu
bewundern, und halten Sie an place de la liberté (F), dem neuralgischen Zentrum
von Sarlat, um das Rathaus zu bewundern.

Genießen Sie den Markt im Freien und den überdachten Markt in derehemaligen
Kirche Sainte-Marie (G). Es ist an der Zeit, den Aufzug zu nehmen und Sarlat
aus der Luft zu sehen.

Vergessen Sie nicht, ein Selfie oder ein Foto des Wahrzeichens von Sarlat, der
Gans, vor der Bronzestatue (H) zu machen. Das Manoir de Gisson befindet sich auf
demselben Platz, dann nehmen Sie die Rue des Consuls bis zurTreppe (I), die zu
den Wällen gehörte, die die Stadt schützten.

Ruhen Sie sich schließlich aus, um in einem der vielen Restaurants im Stadtzentrum
die lokalen Spezialitäten zu probieren (unsere Empfehlung unten).

DasFremdenverkehrsamt befindet sich mitten im historischen Zentrum, 3 rue de
Tourny neben der riesigen Kathedrale Saint-Sacerdos, sodass Sie es nicht
verfehlen können.

Rechnen Sie mit etwa 2 Stunden, um die 1,5 km lange Strecke zu bewältigen!
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Sarlat mit der Familie besuchen
Um das mittelalterliche Zentrum mit der ganzen Familie zu erkunden, können Sie
diekostenlose mobile Geocaching-App herunterladen: Terra aventure. Die
Strecke Le Périgord, aux petits z’oignons tout simplement génial avec ou sans
enfant!

Wie funktioniert Terra Aventura ? Die Spieler sehen ihre Position auf der Karte
und müssen Rätsel lösen, um von Etappe zu Etappe voranzukommen. Wir lieben
das Prinzip dieser App, da wir beim Erkunden der Städte geführt werden und viel
über Geschichte, Architektur, Gastronomie usw. lernen. All das auf spielerische
Weise, für Groß und Klein!

Unsere Tochter ist noch etwas zu klein, um es in vollen Zügen zu genießen. Wir
haben es mitanderen Kindern getestet und sie lieben es jedes Mal!

Rechnen Sie mit 2,5 Stunden für die gesamte Strecke, die an den symbolträchtigen
Orten der Altstadt von Sarlat vorbeiführt, und für die Suche nach dem Schatz!

Was sind die Spezialitäten und was kann man aus



Besichtigung von Sarlat zu Fuß, unsere detaillierte Route und
alle Tipps einer Perigourdine

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Sarlat mitnehmen?
Die kulinarischen Spezialitäten in Dordogne Périgord, sind zahlreich und köstlich,
es ist eindeutig nicht die Zeit, eine Diät zu beginnen!

Schwarze Trüffel haben einen intensiven Geschmack, den man gerieben in
einem Omelett oder in Butter verzehren kann, das ist getestet und genehmigt.
Gänse und Enten, die Starprodukte des Périgord, als Confit, als Entenbrust
oder als Foie Gras sind immer eine Delikatesse in Maßen!
Sarladische Kartoffeln, die wunderbar zu allen Fleischsorten passen
Steinpilze peppen Sarladaise-Kartoffeln oder Omeletts auf
Walnüsse undWalnussöl , das alle Ihre Vorspeisen würzen wird
Und natürlich darf man nicht vergessen, all diese Köstlichkeiten mit lokalen
Weinen zu begleiten.



Besichtigung von Sarlat zu Fuß, unsere detaillierte Route und
alle Tipps einer Perigourdine

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Praktische Informationen (Hotel, Restaurants,
Parkplätze…)

Wo kann man in Sarlat parken?

Wir waren angenehm überrascht, dass das Rathaus einmal eine ausführliche und
sehr übersichtliche Seite zu den verschiedenen Parkzonen rund um Sarlat widmet
und dabei genau angibt, welche Zeiträume kostenpflichtig und welche kostenfrei
sind.

Hier ist die Karte, die Sie auf der Seite finden können. Die blauen Zonen bieten
das ganze Jahr über kostenloses Parken. Die anderen Gebiete sind zwischen
12:00 und 14:00 Uhr kostenlos (außer Rue de la République) und die erste

https://www.sarlat.fr/stationnement/
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Stunde des Parkens ist das ganze Jahr über kostenlos.

Quelle: Stadtverwaltung Sarlat

Wo kann man in Sarlat gut essen?

Diejenigen, die uns folgen, wissen, dass wir gerne zum Essen in die Dordogne
zurückkehren. Wir haben Glück, dass wir ein gutes Angebot haben, mit vielen
Köchen, die es verstehen, die Produkte unserer geliebten Region zu veredeln!

Coin coin: Dies ist ein Muss während Ihres Aufenthalts in Sarlat. Hier werden
raffinierte Tapas angeboten, die sorgfältig mit lokalen Produkten zubereitet
werden: Kroketten mit Entenkonfit, Trüffelkroketten … eine Adresse, die Sie in
Sarlat unbedingt besuchen sollten.

La Galerie : Ein Imbiss, der ein Menü mit zwei schönen Spießen, einer
Schüssel Pommes frites und einer Schüssel Salat anbietet (abends 16€). Eine
originelle Adresse mit hochwertigen Produkten, für die man nicht tief in die
Tasche greifen muss.

Maison Lissajoux : für ein Frühstück oder einen Brunch in einem
unglaublich geschmackvoll eingerichteten Ort, der Qualitätsprodukte und

https://www.sarlat.fr/stationnement/
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unglaublich gutes und schönes Gebäck anbietet. Kurz gesagt, suchen Sie nicht
weiter, sondern testen Sie diese Bäckerei und Konditorei während Ihres
Aufenthalts.

Le Comptoir Authentique: Ein Geschäft mit einer großen Auswahl an
regionalen Produkten, Foie Gras, Terrinen, Nusskuchen, Nussbier… Und es
bietet gastronomische Sandwiches an, die Sie vor Ort genießen oder
mitnehmen können, bevor Sie die Umgebung von Sarlat erkunden!

Wo schlafen?

Wir empfehlen Ihnen, im Hotel Montaigne zu wohnen, das sehr gut gelegen ist, nur
1 Minute zu Fuß vom mittelalterlichen Zentrum von Sarlat entfernt, so dass Sie die
ganze Stadt zu Fuß erkunden können.

Die Zimmer sind geräumig und sehr sauber, die Matratze war hyperbequem. Es
gibt eine Klimaanlage, was bei der großen Sommerhitze sehr angenehm war.
Kostenlose Parkplätze außerhalb der Saison. Kurz gesagt: ein hervorragendes Preis-
Leistungs-Verhältnis!

Wir empfehlen Ihnen, Ihre Unterkunft im Voraus zu buchen, denn während der
Schulferien und in der Hochsaison sind die Hotels schnell ausgebucht, da Sarlat im
Sommer eine sehr beliebte Kleinstadt ist!
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Die Verfügbarkeit des Hotel Montaigne abfragen

https://www.booking.com/hotel/fr/montaigne-sarlat-la-caneda.fr.html?aid=1529171&sid=9c53849999c72470534a9b4406e00323&dist=0&group_adults=2&keep_landing=1&no_rooms=1&sb_price_type=total&type=total&
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Was ist der Unterschied zwischen Sarlat-La-
Caneda und Sarlat?
Ah, das ist die gleiche Stadt, Sarlat-la-Canéda wird häufiger Sarlat genannt, sein
kleiner Diminutiv! In der Dordogne machen wir uns das Leben gerne leicht und
nennen die Dinge oft auf zwei Arten (wie Dordogne und Périgord)!
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Welche Dörfer und Sehenswürdigkeiten gibt es in
der Umgebung von Sarlat?
Das schwarze Périgord ist reich an Sehenswürdigkeiten, wie z.B. die Dörfer, die
als „Plus beaux villages de France“ klassifiziert sind, die verzierten Höhlen,
die Abgründe, die Gärten, die Schlösser, die Wasser- und Sportaktivitäten,
Sie werden schnell feststellen, dass ein einziger Aufenthalt nicht ausreicht, um alles
zu entdecken! Wir empfehlen Ihnen, drei Tage in Sarlat und Umgebung zu
verbringen!

https://www.pourquoi-pas-nous.com/perigord-noir-3-jours-a-sarlat-et-ses-alentours-notre-itineraire-et-les-conseils-dune-perigourdine/
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Lascaux IV

Die unumgängliche, vollständige Nachbildung der Höhle von Lascaux, der neue
Standort bietet eine immersive und interaktive Erfahrung, das Museum wird Groß
und Klein gefallen, 30 Minuten nördlich von Sarlat.
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Eyzies

Les Eyzies de Tayac ist ein in die Klippen eingebettetes Dorf, eine Hochburg des
Périgord, mit einem Museum für Vorgeschichte und zahlreichen verzierten
Höhlen in der Umgebung, 30 Minuten östlich von Sarlat.

Beynac-et-Cazenac

Beynac ist berühmt für sein Schloss, eine Kulisse, die als Hintergrund für den Film
„Die Besucher“ diente.
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Verpassen Sie nicht gleich gegenüber das Schloss Castelnaud-la-Chapelle mit
seiner beeindruckenden, im 12. Jahrhundert gegründeten Festung. Sie waren
während der Konflikte im Mittelalter Rivalen – 20 Minuten südlich von Sarlat.

La Roque-Gageac und Domme

Zwei wunderschöne Dörfer, La Roque GageacDas Dorf liegt zwischen den Klippen
und dem Fluss. DommeDas Dorf liegt auf einer Klippe über dem Fluss Dordogne
und bietet einen schönen Blick auf das Dordogne-Tal. Beide Dörfer sind als „“
klassifiziert.Frankreichs schönste Dörfer“ – 20 Minuten südlich von Sarlat.

La Roque Gageac ist nach Mont-Saint-Michel und Rocamadour die am
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dritthäufigsten besuchte Sehenswürdigkeit in Frankreich.

Organisierte Tour große mittelalterliche Stätten im Dordogne-Tal

Dieser Halbtagesausflug von Sarlat in das Dordogne-Tal könnte Sie interessieren.
Sie umfasst die Dörfer Domme, La Roque Gageac und Beynac sowie das Schloss
von Beynac.

 

https://www.civitatis.com/fr/sarlat-la-caneda/visite-art-paleolithique-dordogne/?aid=11769
https://www.civitatis.com/fr/sarlat-la-caneda/visite-art-paleolithique-dordogne/?aid=11769
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Schlucht von Proumeyssac

Dieser Abgrund wird Sie durch seine Tiefe und seinen geologischen Reichtum
beeindrucken – 30 Minuten westlich von Sarlat.

Für Familien besucht der Weihnachtsmann die Kinder in der Schlucht, indem er
durch die Gondel hinabsteigt, ein garantierter Zauber, unsere Tochter war
begeistert.

Gärten von Eyrignac

Die Gärten von Eyrignac sind subtil bearbeitet, Sie werden zen wie nie zuvor aus
ihnen herauskommen! 20 Minuten nordöstlich

Die Dordogne

Erkunden Sie die Dordogne mit dem Kanu oder der Gabarre. Mit ein paar
Paddelschlägen fühlen Sie sich sofort woanders und diese Fahrt bietet Ihnen schöne
Ausblicke auf Schlösser und hochgelegene Dörfer.

https://www.getyourguide.fr/sarlat-la-caneda-l1356/salignac-eyvigues-billet-d-entree-aux-jardins-du-manoir-d-eyrignac-t415422/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&placement=content-middle&cmp=jardineyrignac
https://www.canoevacances.com/la-roque-gageac-les-milandes-en-canoe-kayak/
https://www.canoevacances.com/la-roque-gageac-les-milandes-en-canoe-kayak/
https://www.canoevacances.com/la-roque-gageac-les-milandes-en-canoe-kayak/
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Périgueux, die Perle der Dordogne

Périgueux ist ein Muss für Ihren Aufenthalt in der Dordogne. Ich komme aus
Périgueux und liebe meine Stadt und ihre Sehenswürdigkeiten (unseren Artikel über
Périgueux) und ich verspreche Ihnen, dass Sie nicht enttäuscht sein werden.
Kathedrale Saint-Front und seine byzantinisch inspirierte Kuppeln ist ein
Monument, das man mindestens einmal in seinem Leben gesehen haben muss!

Kleine Anekdote: Die Restaurierung der Kathedrale Saint-Front wurde
von Paul Abadie durchgeführt, dem Architekten, der sich später um die
Pläne der Basilika Sacré-Cœur in Paris kümmerte. Sie werden sicherlich
einige Gemeinsamkeiten feststellen!

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/besuchen-perigueux/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/besuchen-perigueux/
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Nutzen Sie Ihren Aufenthalt, um in einem der vielen Restaurants in Périgueux, die
sich im historischen Zentrum befinden, die lokalen Spezialitäten zu testen!

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/perigueux-restaurants/
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Es hat uns viel Spaß gemacht, diesen Artikel über diese Stadt und Region, die wir
(fast) in- und auswendig kennen, zu verfassen. Wenn Ihnen dieser Artikel gefallen
hat, zögern Sie nicht, unten 5 Sterne zu hinterlegen. Wir danken unseren Familien
und Freunden, die uns wertvolle Tipps gegeben haben. Wir aktualisieren diesen
Artikel auch regelmäßig, da wir mehrmals im Jahr in die Dordogne kommen.

Zögern Sie nicht, uns unten eine kurze Nachricht zu hinterlassen, ob Sie diese
Reise planen, stellen Sie uns alle Ihre Fragen oder teilen Sie sie in den sozialen
Netzwerken(unser Instagram), wir antworten Ihnen sehr gerne!
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