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Top-Aktivitäten in Algarve (Strände,
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By Floriane

Sie planen eine Reise in den Süden Portugals und fragen sich, welche Aktivitäten
Sie an der Algarve unternehmen können? Wir haben festgestellt, dass die Region
mit ihren wilden Lagunen, Fischerdörfern, goldenen Klippen und Meereshöhlen sehr
abwechslungsreich ist (und sich perfekt für einen Roadtrip eignet).

Wir teilen Ihnen hier unsere Lieblingsaktivitäten mit, die wir getestet haben und
mit welchen Agenturen wir zusammenarbeiten (oder die wir wirklich empfehlen
können), und einige weitere Ideen, um Ihre Reiseroute zu vervollständigen.
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Mit dem Boot die Küste erkunden: Höhlen,
Klippen und Delphine
Natürlich ist die erste Aktivität an der Algarve eine Bootsfahrt zu den Höhlen,
Klippen und manchmal sogar zu den Delfinen.

� Wir waren angenehm überrascht von der Qualität der angebotenen Ausflüge
und vor allem von den niedrigen Preisen, die es wirklich ermöglichen, sich zu
vergnügen, ohne das Budget zu sprengen, wir konnten die Gelegenheit nutzen,
mehrere davon zu testen.

Unten finden Sie unsere Lieblingsausflüge (die wir mit geschlossenen Augen
empfehlen).

� Dies ist auch eine tolle Aktivität für die ganze Familie, da es den Kindern sicher
gefallen wird!

Benagil: emblematische Höhle (und wie man sie „ohne Galeere“
sehen kann)

Die Höhle von Benagil ist ein Muss: Bögen, Licht, das aus dem „Brunnen“ fällt,
türkisfarbenes Wasser… es ist eine Postkartenidylle.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=77768
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⚠️ Wichtig: Der Zugang kann stark reglementiert sein und vom Schwimmen
wird dringend abgeraten (und kann je nach den geltenden Regeln und dem
Zustand des Meeres verboten / bestraft werden).

Wenn Sie nur einen Segeltörn buchen müssten, wäre es dieser.

Zwei Wege, die wir empfehlen:

Mit dem Boot: Am einfachsten ist es mit kleinen Kreuzfahrtschiffen, die von
den wichtigsten Dörfern der Algarve abfahren:

� Der umfassendste Ausflug: Buchen Sie eine 2,5-stündige Bootsfahrt
zur Beobachtung von Delfinen und geologischen Formationen von
Albufeira (28 km von Benagil) aus – ca. 30€.
Der schnellste Weg: Eintrittskarte für die Benagil-Höhle und andere
emblematische Höhlen von Armação de Pêra (ein paar Kilometer entfernt)
– ca. € 30

in einem geführten Kajak/SUP bei guten Bedingungen (intensivere
Erfahrung), da wir so nah wie möglich heranfahren und auf dem Strand in der
Höhle landen konnten.

� Wir empfehlen Ihnen diese 1-stündige Kajakfahrt, die von Kayak Secret Algarve
auf Französisch betreut wird und in Benagil beginnt. Die Organisation ist top und
der Preis liegt bei etwa 25€. Neben der berühmten Höhle werden auch andere,
weniger besuchte Höhlen erkundet, was das Erlebnis noch angenehmer macht.

Zusammenfassung :

� Abfahrt direkt vom Dorf Benagil
� Kleine Gruppe (maximal 10 Personen)
�� Deutschsprachiger Reiseführer

Denken Sie daran, im Voraus zu buchen, insbesondere während der Schulferien.

�️ Kajakfahrt zur Höhle von Benagil buchen (mit deutschsprachigem
Führer)

� Wenn der Slot verfügbar ist, empfehlen wir Ihnen dringend den um 8.00 Uhr.
Ja, es sticht ein wenig in den Ferien… aber Sie genießen die Höhle in einer fast

https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/armacao-de-pera-visite-guidee-privee-en-bateau-des-grottes-de-benagil-t390616/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/armacao-de-pera-visite-guidee-privee-en-bateau-des-grottes-de-benagil-t390616/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
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unwirklichen Ruhe, weit weg von den Menschenmassen. Ab 10 Uhr strömen die
Kanus und Boote herbei: dies ist einer der meistbesuchten Orte der Algarve.

Wenn Sie über GetYourGuide buchen, profitieren Sie von einer kostenlosen
Stornierung bis 24 Stunden vor Reiseantritt.

Lesen Sie unseren kompletten Leitfaden für die Organisation Ihres Bootsausflugs
nach Benagil.

https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/benagil-excursion-en-kayak-vers-la-grotte-de-benagil-douche-gratuite-t216270/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=77768
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=77768
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Felsformation von Ponta da Piedade

Noch einmal, die schönste Art, die Höhlen von Ponta da Piedade zu entdecken, ist
eindeutig vom Meer aus. Die Erfahrung ist völlig anders als der Blick von oben…
und viel beeindruckender.

❤️ Wenn Sie während Ihres Aufenthalts eine zweite Bootstour machen möchten,
empfehlen wir Ihnen die von Happy Time angebotene Tour.

� Dies ist ein Ausflug mit einem kleinen Motorboot von Lagos aus, mit einem
deutschsprachigen Führer. Während der Fahrt schlängelte sich das Boot zwischen
den Felsen hindurch, fuhr unter einigen natürlichen Bögen hindurch, um so nah wie
möglich an die Höhlen heranzukommen. Der Führer erklärte uns, wie die Klippen
entstanden sind und zeigte uns Felsen mit überraschenden Formen (mit etwas
Phantasie konnten wir die Formen finden), Elefant, Kathedrale….

In Kürze :

� Abfahrt direkt von Lagos
� Kleine Gruppe (maximal 10 Personen)
�� Deutschsprachiger Reiseführer

https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
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Denken Sie daran, im Voraus zu buchen, insbesondere während der Schulferien: Die
Plätze sind schnell vergeben, besonders im Sommer.

�️ Info und Buchung dieses 1,5-stündigen Ausflugs von Lagos aus (ca.
20 €)

Lesen Sie unseren Reiseführer: Wie Sie die Klippen von Ponta da Piedade besuchen
können, die auch über eine kurze Wanderung vom Fischerdorf Lagos aus erreichbar
sind.

Wandern an den schönsten Klippenspots

Die Wanderung durch die 7 hängenden Täler (Sektor
Lagoa/Carvoeiro)

Dies ist die Wanderung, die Sie machen sollten, wenn Sie Klippen und
Aussichtspunkte mögen. Der Weg führt an der Küste entlang mit unglaublichen
Panoramen und Sie kommen an der Höhle von Benagil vorbei (gehen Sie früh oder
am Ende des Tages, um die Menschenmassen und die Hitze zu vermeiden).

Schlüsselinformationen :

▶️ Ausgangspunkt : Der offizielle Ausgangspunkt befindet sich in Praia da
Marinha (neben dem Dorf Benagil), einem der schönsten Strände Portugals.
Kostenlose Parkplätze stehen oberhalb des Strandes zur Verfügung (kann im
Sommer schnell voll werden).
� Endpunkt: Der Wanderweg endet in Praia de Vale Centeanes, in der
Nähe von Carvoeiro. Das Zentrum von Carvoeiro kann dann zu Fuß erreicht
werden (ca. 2 weitere km) oder Sie planen ein Taxi / Uber für die Rückkehr zum
Ausgangspunkt ein.
� Entfernung Ca. 5,7 km einfache Strecke. Rechnen Sie mit 11-12 km für
den Hin- und Rückweg, wenn Sie zum Ausgangspunkt zurückkehren.
⏱️ Dauer: 2,5 bis 3 Stunden einfache Fahrt (mit Fotopausen) – 4 bis 5 Stunden
Hin- und Rückweg

Mit unserer Tochter, die damals noch nicht einmal 2 Jahre alt war, zogen wir es vor,

https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/wie-kann-man-die-klippen-von-ponta-da-piedade-besuchen-mit-dem-boot-und-zu-fuss/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-in-lagos-in-portugal-unternehmen-unsere-meinung-und-unsere-empfehlungen/
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eine kürzere Version zu machen. Wir haben nur eine kleine Strecke von Praia da
Marinha (natürlich an der Benagil-Höhle vorbei) von 4 km zurückgelegt.

Selbst auf einer kurzen Strecke sind die Panoramen großartig: goldene Klippen,
wilde Buchten, natürliche Bögen… Sie müssen nicht die gesamten 12 km gehen, um
etwas zu sehen. Schon auf diesem kurzen Abschnitt können Sie die schönsten
Aussichten des Weges genießen, besonders wenn Sie mit der Familie unterwegs
sind.

Link zur vollständigen Strecke auf All Trails

Ponta da Piedade zu Fuß über den Küstenpfad vom Dorf Lagos
aus

Eine weitere Wanderung, die Sie nicht verpassen sollten, ist die Wanderung zu den
Formationen von Ponta da Piedade, die Sie vom Stadtzentrum von Lagos aus zu Fuß
erreichen können. Die Parkplätze sind in der Nähe des Ortes begrenzt, besonders im
Sommer, so dass wir den Stress des Parkens vermeiden wollten.

Vom historischen Zentrum aus erreichen Sie den Küstenpfad, der in der Nähe des
Forte da Ponta da Bandeira am Meer beginnt. Nach etwa 30 Minuten
gemütlicher Wanderung erreichen Sie die ersten Felsformationen.

https://www.alltrails.com/trail/portugal/faro/pr1-lga-sete-vales-suspensos
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Von den ersten Metern an führt der Weg an den Klippen entlang und bietet herrliche
Ausblicke auf die darunter liegenden Buchten und die von der Erosion geformten
Felsen. Das Licht wechselt ständig, der Atlantik schlägt gegen die ockerfarbenen
Klippen und man bleibt oft stehen, um die Landschaft zu bewundern. Für den
Rückweg können Sie durch das Innere des Dorfes gehen (der Weg ist weniger
schön, aber kürzer).

Link zur Route auf der Website All trails

https://www.alltrails.com/trail/portugal/faro/trilho-da-ponta-da-piedade
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Genießen Sie die schönsten Sandstrände der
Algarve
Natürlich ist das Faulenzen am Strand eine weitere Aktivität, die Sie an der Algarve
unternehmen können. Hier sind einige unserer Lieblingsstrände und -buchten:

Praia = Strand auf Französisch

Praia d’Armona auf der Insel Armona in Olhao, feiner Sand und klares
Wasser, weniger touristischer Strand im Naturschutzgebiet der Ria Formosa.
Praia da Falésia : ca. 20 Minuten mit dem Auto entfernt und dieser 6 km
lange Strand ist für seine roten Klippen und den weitläufigen Strand bekannt.
Praia dos Estudantes in Lagos: Unser Favorit, ein kleiner Strandzwischen
den Klippen, der für seine Felsbrücke bekannt ist, die zwei Wände verbindet
und dem Ort viel Charme verleiht. Der Zugang ist nur bei Ebbe möglich, da
man durch einen kleinen Tunnel unter den Klippen hindurchgehen muss, die
bei Flut mit Wasser gefüllt sind.
Praia dos Salgados und Praia Grande de Pêra in Armaçao de Pera. Beide
Strände grenzen an das Naturschutzgebiet Lagoa dos Salgados.
Praia dos Três Irmãos in Alvor, mit den für die Algarve typischen

https://www.pourquoi-pas-nous.com/wp-content/uploads/2026/01/Que-faire-a-Armacao-de-Pera-au-Portugal-nos-incontournables-generated-pin-76818.jpeg
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Felsformationen und dem kristallklaren Wasser.

Das Wasser ist auch im Hochsommer sehr kühl. Es ist deutlich kälter als an unseren
französischen Küsten, aber wir leben auf der Île d’Oléron und sind daher an das
Baden im Atlantik gewöhnt.

In der Algarve ist die kalte Meeresströmung deutlich zu spüren. Im Sand und in der
Sonne wird einem schnell warm… aber wenn man erst einmal im Wasser ist, ist der
Unterschied sofort spürbar!

❗ Wir empfehlen Ihnen wirklich, einen kurzen Surfanzug einzupacken, besonders
wenn Sie mit Kindern reisen. So können Sie das klare, durchscheinende Wasser
genießen, ohne nach fünf Minuten zu frösteln. Für die Kleinsten ist es fast
unerlässlich, wenn Sie das Schwimmen so lange wie möglich ausdehnen wollen und
vermeiden wollen, dass sie frierend aus dem Wasser kommen. Wir hoffen, dass Sie
unseren Artikel vor Ihrer Abreise lesen + einige Ideen für Kinderkombinationen, die
wir auf einem Flohmarkt gefunden haben.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/ileoleron-plages/
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Entdecken Sie das Naturschutzgebiet der Ria
Formosa von Olhão aus.
Das Naturschutzgebiet der Ria Formosa erstreckt sich über Dutzende von
Kilometern und das Ökosystem ist wirklich einzigartig in der Algarve. Dieses
Naturschutzgebiet im Westen der Algarve unterscheidet sich völlig von den
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Felsformationen weiter östlich.

Bootsfahrt in der Lagune (Olhão / Faro)

Auch hier ist es ideal, das Reservat mit dem Boot zu erkunden. Dies ist die Aktivität,
die wir 100%ig empfehlen, wenn Sie durch Olhão fahren:

Wir wählten eine geführte Kreuzfahrt in einer kleinen Gruppe ab Olhão, mit
dem Programm :

Schifffahrt im Herzen der Lagune
Stopps auf mehreren Inseln: Armona, Culatra und Farol
Erklärungen über die lokale Tierwelt, die traditionelle Fischerei und das Leben
der Einheimischen
Vogelbeobachtung (Flamingos, Silberreiher, Reiher…)

Wir empfehlen Ihnen die Firma Odyssey Traditional Boat Tours, die ideal für eine
erste Entdeckung ist. Die Atmosphäre ist freundlich, die Erklärungen sind klar und
man nimmt sich die Zeit, um zu genießen, ohne sich zu beeilen.

Denken Sie daran, im Voraus zu buchen, da diese Aktivität sehr gefragt ist,
besonders in der Saison. Es ist ein absolutes Muss in Olhão.

�️ Buchen Sie einen 5-stündigen Bootsausflug in den Naturpark Ria
Formosa.

Lesen Sie unseren vollständigen Reiseführer über das Naturreservat Ria Formosa.

Bummeln Sie durch die Dörfer: Atmosphäre,
Märkte und weiße Gassen

Olhão: der authentischste (unserer Meinung nach)

Etwas raue Gassen, weiße kubische Häuser, bunte Türen mit Azulejos… und vor
allem die Märkte (ultrafrischer Fisch + Obst/Gemüse in den beiden Markthallen
mit Blick auf das Meer).

https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/au-depart-d-olhao-visite-d-une-jounee-aux-3-iles-de-la-ria-formosa-t397184/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activit%C3%A9algarve
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=78819
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-im-naturpark-ria-formosa-und-seinen-inseln-in-portugal-unternehmen-ein-versteckter-schatz-in-der-algarve/
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Alvor und Armaçao de Pera: zur Erkundung der Naturgebiete

Alvor und Armação de Pêra sind ideal, wenn Sie die Weite lieben.

In Alvor lieben wir es, auf den Holzstegen über die Lagune zu spazieren, im Herzen
der natürlichen Lagune Ria de Alvor. Der Ort ist friedlich und ideal für den
Sonnenuntergang. Das Zentrum des Dorfes ist charmant mit seinen kleinen Gassen
und traditionellen Restaurants.

Armação de Pêra ist für seinen langen Sandstrand bekannt. Aber wenn Sie etwas
weiter nach Westen fahren, finden Sie wunderschöne Buchten mit goldenen
Klippen, die viel wilder sind + das Naturschutzgebiet Lagoa dos Salgados.

Albufeira: zum Feiern

Albufeira ist lebhafter, mehr wie ein Partyurlaub, etwas weniger geeignet für
Familien zum Schlafen:

Spaziergang durch die Altstadt
Sonnenuntergang von den Aussichtspunkten
Praktischer Ausgangspunkt für Benagil- und Delphinausflüge im Meer
(hervorragende Logistik).

https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/was-kann-man-in-alvor-in-portugal-unternehmen-straende-und-unsere-meinung/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/de/?p=78906
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Unsere 6 Must-Haves
Ponta da Piedade (Lagos): �️ Verfügbarkeit für diesen 1,5-stündigen Ausflug von1.
Lagos aus mit einem kleinen Boot anzeigen
Benagil (Boot oder Kajak mit Begleitung)2.
Rando des 7 Vallées Suspendues (Wanderung der 7 hängenden Täler)3.
Bootsfahrt in der Ria Formosa : �️ Buchen Sie einen dreistündigen Bootsausflug4.
in den Naturpark Ria Formosa.
Eine Insel mit der Fähre (Armona / Culatra…)5.
Delphinausflug: �️ Buchen Sie einen Bootsausflug von 2,5 Stunden, um6.
Delphine und geologische Formationen + Benagil von Albufeira auszu
beobachten.

Dieser Reiseführer ist völlig unabhängig und basiert auf unseren Erfahrungen. Wir
besuchten die Region, indem wir unsere Reiseroute selbst zusammenstellten
(nach der Lektüre zahlreicher Quellen) und unsere Aktivitäten selbst auswählten.

Zögern Sie nicht, uns unten eine kurze Nachricht zu hinterlassen und uns
mitzuteilen, ob Sie diese Reise planen, stellen Sie alle Ihre Fragen oder teilen Sie
sie in den sozialen Netzwerken(unser Instagram), wir werden Ihnen sehr gerne
antworten!

https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/au-depart-d-olhao-visite-d-une-jounee-aux-3-iles-de-la-ria-formosa-t397184/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activit%C3%A9algarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/au-depart-d-olhao-visite-d-une-jounee-aux-3-iles-de-la-ria-formosa-t397184/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activit%C3%A9algarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/albufeira-excursion-en-bateau-grottes-et-observation-des-dauphins-t64461/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=activitealgarve
https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
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Bevor Sie abreisen, finden Sie alle unsere Artikel zur Reiseplanung :

Wo kann man in der Algarve schlafen? unsere besten Adressen
Autovermietung in Faro an der Algarve: unsere Tipps und Tricks
Reiseverlauf unseres 10-tägigen Roadtrips an der Algarve
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