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By Floriane

Auf unserer Wohnmobiltour durch Stdeuropa erkundeten wir drei Monate lang
Griechenland und nutzten die Gelegenheit, um die archaologische Statte von
Olympia zu entdecken, die eine der bedeutendsten Sehenswurdigkeiten unserer
Reise durch Griechenland war.
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Zwischen tausendjahrigen Ruinen und den Schatzen der Vergangenheit bietet
Olympia eine einzigartige Reise in die Geschichte. Hier finden Sie unsere Tipps,
wie Sie lhren Besuch organisieren und diesen mythischen Ort in vollen Zugen
geniellen kdnnen.
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Was Sie bei einem Besuch des antiken Olympia
erwarten konnen

Eine mythische Wiege der Olympischen Spiele

Olympia ist nicht nur eine Ansammlung von Ruinen.

Es ist die Wiege der antiken Olympischen Spiele und der genaue Ort,
an dem die heiligen Wettkampfe zu Ehren von Zeus alle vier Jahre seit
776 v. Chr. abgehalten wurden.

Das Herz des Heiligtums, Altis genannt, war ein heiliger Bereich, der von
Olivenbaumen umgeben war und Tempel, zivile Gebaude und Sporteinrichtungen
umfasste.

Eine vollstandige Besichtigung von Olympia besteht aus drei verschiedenen
Orten, die nicht weit voneinander entfernt liegen. Sie erganzen sich perfekt und
bieten einen Einblick in die Spiele, die Religion, die Architektur und das tagliche
Leben.

Der Komplex gehort zum Weltkulturerbe und ist ein auBergewohnliches Zeugnis der
griechischen Geschichte.
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Die archaologische Statte von Olympia

Dieser Teil ist der symbolisch beeindruckendste, aber auch der padagogisch am
wenigsten explizite.

Vor Ort gibt es nur sehr wenige Schilder und kaum Kontextualisierungen, und als
wir unseren Besuch begannen, hatten wir das Gefuhl, ein groRes Feld von
Steinen zu sehen, deren ursprungliche Form schwer zu erkennen war.

Mit ein wenig Phantasie und bei einem Rundgang durch die archaologische Statte
entdeckte man nach und nach die verschiedenen Monumente, die das
Heiligtum von Olympia strukturierten.

* Der Tempel des Zeus, einst einer der groRten Tempel Griechenlands, dessen
eingesturzte Saulen einen Eindruck von der Grole des Gebaudes vermitteln.

* Der Heratempel, eines der altesten Gebaude des Heiligtums, in dem u.a. die
Zeremonie der Entzundung der olympischen Flamme stattfand.
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e Das Philippeion, ein runder Bau, der von Philipp Il. von Makedonien zu Ehren
seiner Familie errichtet wurde.

e Die Fundamente des Gymnasiums und der Palastra, Trainingsraume, in
denen sich die Athleten auf die Wettkampfe vorbereiteten.

* Der gewodlbte Eingang zum Stadion, ein monumentaler Durchgang, der zur
antiken Arena fuhrte.

e Die Laufbahn im Stadion, die vollstandig zuganglich ist, wo man wie die
Athleten frUherer Zeiten gehen oder sogar laufen kann. Dies war der
Lieblingsabschnitt unserer Tochter, die es liebte, die Bahn zu durchlaufen.
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Ist es das wert, die Statte von Olympia mit einer 3D-Brille zu
besuchen?

A Wir waren uberrascht, da viele Bauwerke nur noch in Grundmauern erhalten
sind. Gerade aus diesem Grund empfehlen wir dringend, eine Tour mit erweiterter
Realitat hinzuzuflgen.

Die Kosten mogen auf den ersten Blick etwas hoch erscheinen, aber der Besuch
mit einem 3D-Helm ermdglicht es Ihnen, die Gebaude so zu sehen, wie sie vor zwei
Jahrtausenden aussahen, die Organisation des Heiligtums zu verstehen und sogar
die verschiedenen Wettkampfe der Spiele zu verfolgen.

Unser Spartipp fur lhren Besuch in Olympia :

* Ein einziger Helm fur zwei Besucher kann voéllig ausreichend sein oder
zwei Helme fur eine Familie, idealerweise einer pro Kind, um
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Streitigkeiten zu vermeiden...
* Andere Reisende berichteten uns, dass die Kommentare auf Franzosisch

ausgezeichnet, klar und sehr gut gemacht sind.

Dieses Eintauchen in die virtuelle Realitat scheint alles zu verandern!

[J Infos und Reservierung lhres 3D-Helms. Fur den Rundgang durch die Ruinen von
Olympia sollten Sie 1,5 bis 2 Stunden einplanen. Wir empfehlen Ihnen, Gber Get
Your Guide zu buchen, eine praktische Online-Plattform mit flexiblen
Stornierungsbedingungen, bei denen eine Ruckerstattung bis zu 24 Stunden vor
der Aktivitat moglich ist.

Plan der archaologischen Statte

Das Archaologische Museum von Olympia

Das kleine archaologische Museum ist eine wahre Ali Baba-Hdhle der
griechischen Vergangenheit, einige der Werke gehoren zu den beriUhmtesten der
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Antike.

[J Es befindet sich am Eingang der archaologischen Statte und wir empfehlen Ihnen,
schnell mit diesem Museum zu beginnen, um sich anhand von Modellen und
Ansichten der Gebaude einen guten Eindruck von der Statte zu verschaffen,
bevor Sie sie besuchen.

Zu den unverzichtbaren Stucken gehéren :

* Die Statue Hermes tragt Dionysos als Kind, die traditionell Praxiteles
zugeschrieben wird, ist eine der berihmtesten Skulpturen der Antike. Sie
wurde in dem Heiligtum entdeckt und ist ein bemerkenswertes Zeugnis der
klassischen griechischen Kunst.

* Die Nike-Statue von Paionios (Sieg von Paionios), ein weiteres bedeutendes
Werk, das im Museum ausgestellt ist, ist ein Symbol des Sieges und der
griechischen Asthetik.

» Zahlreiche Skulpturen, Bronzeobjekte, Keramiken, Waffen, Vasen,
Giebelskulpturen oder Metopen aus dem Heiligtum und dem Tempel des
Zeus. Diese Objekte illustrieren die Kunst, die Religion, das tagliche Leben und
die rituellen Praktiken an diesem Ort.

[1 Rechnen Sie mit 45 Minuten bis 1 Stunde, um die 3 Sale zu durchlaufen.
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Das Museum fur die Geschichte der antiken Olympischen Spiele

Dieses kleinere, aber sehr informative Museum ist der Geschichte der Spiele
selbst gewidmet. Es zeigt nicht nur die sportliche, sondern auch die religiose und
soziale Dimension der antiken Wettkampfe.

Es ist leicht zu FuBR von der archaologischen Statte aus zu erreichen.
Sie finden dort folgende Informationen:

* Objekte, Statuen, bemalte Vasen, Inschriften und Artefakte aus dem Heiligtum,
diedie Entwicklung der Spiele, ihre Ursprunge, Rituale und die Vorbereitung
der Athletennachzeichnen.

* Elemente, die die antiken Disziplinen illustrieren: Die Texte und
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Ausstellungsstlicke zeigen das Programm der Spiele: Laufen, Ringen,
Speerwerfen, Diskuswerfen, Springen und andere kombinierte Disziplinen wie
den Pentathlon (eine aus funf Disziplinen bestehende Sportart im antiken
Griechenland), oder auch spektakularere Wettkampfe wie Wagen- und
Pferderennen, wie sie auf dem antiken Hippodrom in Olympia stattfanden.

Dies ist besonders interessant, wenn Sie, wie wir, gerne alte Sportarten entdecken.

[0 Rechnen Sie mit 30 bis 45 Minuten fur einen Rundgang durch das Museum.

Ist Olympia die Muhe wert?

Die Statte von Olympia ist ein Ort, den man mindestens einmal im Leben
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besucht haben muss, um sich ein Bild von der Grof8e der Olympischen Spiele in
der griechischen Zeit zu machen.

Der einzige negative Punkt ist das Fehlen von Rekonstruktionen und Schildern an
der archaologischen Statte. Dies erschwert das Verstandnis, wenn man nicht tber
das immersive Erlebnis / die 3D-Brille verfugt.

Wir empfehlen Ihnen auch Delphi weiter nordlich, ein weiteres Heiligtum, das Sie
unbedingt besuchen sollten und das auch ein Olympiastadion besitzt.

Wo kann man in Olympia ubernachten?

Wir empfehlen Ihnen dasHotel Europa Olympia ohne zu zégern:

[J 10 Minuten zu FuB vom Museum der Olympischen Spiele und der archaologischen
Statte von Olympia entfernt
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[1 Grolser AuBenpool mit Panorama (perfekt nach einem Besichtigungstag,
besonders im Sommer kann die Hitze schnell Uberwaltigend werden)

[] Unglaublicher Blick auf das Tal und die umliegenden Berge

[0 Restaurant vor Ort mit griechischen Spezialitaten, Salat, Pita, Tzatziki-Sauce...
[ Kostenloser Parkplatz

[] Infos und Buchung fur das Hotel Europa Olympia

Unsere Tipps fur lhren Besuch

Hier sind unsere Empfehlungen, um das Beste aus dem Ort zu machen:

[l Kommen Sie frih am Morgen oder am spaten Nachmittag an, um die grol3e
Hitze, besonders im Sommer, zu vermeiden und den Ort in einer ruhigeren
Atmosphare zu geniefRen.

[] Far gute griechische Spezialitaten empfehlen wir Ihnen die Symposio Taverne,
die nur wenige Schritte von der archaologischen Statte von Olympia entfernt ist.

[0 Bringen Sie gutes Schuhwerk mit, denn das Gelande ist uneben und es gibt
mehrere AulSenbereiche zu durchlaufen.

A Wenig Erklarungen vor Ort: Ohne Audioguide oder Augmented Reality kann es
schwierig sein, zu verstehen, was Sie sehen.

[] Denken Sie an Wasser und Hut, es gibt wenig Schatten, besonders um die
Laufbahn des Stadions.

Buchen Sie Ihre Tickets online, um lange Warteschlangen wahrend der Schulferien
zu vermeiden.

Wie komme ich nach Olympia?

Olympia liegt im Nordwesten des Peloponnes und ist sowohl mit dem Auto als auch
mit dem Bus erreichbar. Es ist ein idealer Zwischenstopp auf einem Roadtrip durch
Griechenland.
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Mit dem Fahrzeug

Dies ist die einfachste und flexibelste Option. Von Patras aus bendtigen Sie ca. 1h45
Fahrzeit. Von Kalamata aus ca. 1 Stunde 50 Minuten. Die Stralen auf dem
Peloponnes sind im Allgemeinen gut und die Parkplatze rund um den Ort sind leicht
zu erreichen.

[] Unser umfassender Leitfaden fur die Anmietung eines Autos fur lhren Roadtrip in
Griechenland

Regionalbusse fahren von Pyrgos oder Krestena nach Olympia, mit Verbindungen
nach Patras, Kalamata und sogar Korinth. Die Fahrten sind etwas langer, aber
praktisch, wenn Sie nicht Auto fahren.

Olympia von Athen aus
Es gibt mehrere Mdglichkeiten.

* Mit dem Mietwagen Die Autobahn verlauft entlang der Kuste des Golfs von
Korinth, bevor sie auf den Peloponnes fuhrt.

[ Vergleichen Sie die Angebote am Flughafen Athen auf der Discover Cars
Webseite.

» Mit dem Bus: Die Uberlandbusgesellschaft bietet regelmaRige
Verbindungen von Athen Uber Pyrgos nach Olympia an. Die Fahrt dauert in der
Regel zwischen 5 und 6 Stunden, abhangig von den Verbindungen.

* Organisierte Ausfluge: Dies ist die einfachste Option, wenn Sie Olympia
besuchen mochten, ohne sich um den Transport kimmern zu mussen. Ein
Ausflug von Athen aus bietet Ihnen die Mdglichkeit, die Fahrt, die FUhrung und
ein komplettes Programm zu genielen. Sie konnen hier ganz einfach einen
Link zu IThrem empfohlenen Ausflug einflgen.

Wo befindet sich die Statte von Olympia?

Das antike Olympia liegt in der Region Elide, im Nordwesten des Peloponnes. Die
archaologische Statte und die beiden Museen befinden sich direkt neben dem
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modernen Dorf Olympia, so dass alle Sehenswurdigkeiten leicht zu Fuls zu erreichen
sind.

Das Gebiet ist grin, von Hlugeln und Olivenhainen umgeben und die Umgebung ist
besonders schon, ahnlich wie bei Meteora.

Olympia ist eines der Herzen der griechischen Zivilisation, aber einige Schatze
befinden sich auch in Suditalien, wie die Statte von Paestum in der Nahe von
Neapel.

Video

Wir empfehlen Ihnen, sich dieses kurze Video vor Ihrem Besuch anzusehen, damit
Sie die Anlage nach Ihrem Besuch besser verstehen konnen.

Zogern Sie nicht, uns unten eine kurze Nachricht zu hinterlassen und uns
mitzuteilen, ob Sie diese Reise planen, stellen Sie alle Ihre Fragen oder teilen Sie
sie in den sozialen Netzwerken(unser Instagram), wir werden Ihnen sehr gerne
antworten!
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