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Sie fragen sich, wie Sie den Naturpark Ria Formosa besuchen kénnen? Welche
Kreuzfahrt wahlen Sie? Welche Vogel konnen Sie beobachten? Hier sind Sie richtig!
An der Grenze zwischen dem Atlantik und dem Festland ist der Naturpark Ria
Formosa ein Muss fur die Algarve, die rauer, friedlicher und weit entfernt von der
Hektik der Badeorte ist.
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Wahrend unserer 10 Tage in der Algarve, von denen wir 3 in Olhao
verbrachten, genossen wir es, dieses besondere Gebiet zu erkunden: Routen,
Bootsfahrten, autofreie Inseln, liebenswerte Fischerdorfer und riesige, fast
menschenleere Strande.

In diesem ReiseflUhrer geben wir Thnen Tipps, wie Sie lhren Besuch organisieren
und den Naturpark Ria Formosa in vollen Zugen genielRen kdnnen.
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Was ist der Naturpark Ria Formosa (+ Karte)?

Der Naturpark Ria Formosa erstreckt sich uber eine 60 km lange
Klstenlinie im Osten der Algarve zwischen Faro und Cacela Velha.

Hier gibt es keine grofSen Klippen oder spektakulare Strande wie in der Westalgarve,
sondern eine riesige, geschutzte Lagune mit Schutzinseln, Salzgarten und
Sandbanken , die sich im Rhythmus der Gezeiten verandern.

Der Park ist eine wahre Oase fur die Tierwelt und beherbergt zahlreiche
Vogelarten, die in dieser einzigartigen Umgebung ideale Bedingungen vorfinden,
sei es fur einen Zwischenstopp auf dem Zug oder fur die Nistzeit.

Das Wahrzeichen des Parks ist ein perfektes Beispiel dafur: die Sultansgans, ein
spektakularer und seltener Vogel in der Region.
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Erkunden Sie den Park mit dem Boot

[J Wenn es eine Aktivitat gibt, die Sie unbedingt machen mussen, dann ist es eine
Bootstour zu den Inseln. Die wichtigsten Abfahrtsorte sind Faro oder Olaho.

Wir gingen von Olhao aus an Bord und fuhren einen ganzen Tag lang durch die
Lagune, vorbei an fast unwirklichen Sandbanken und zu verschiedenen Inseln
(Farol, Culatra und Armona) mit sehr unterschiedlichen Stimmungen. Mit vielen
Erklarungen uber die lokale Fauna und das Leben der Bewohner dieser Region.

¥ FUr einen ersten Besuch des Parks empfehlen wir eindeutig diesen
dreistindigen Ausflug zu den Inseln und der Tierwelt der Ria Formosa von
Olhao aus, auf Deutsch, ideal fir eine erste Entdeckung und perfekt organisiert.
Wir konnten eine grolSe Anzahl von Vogeln , Flamingos, Reiher, Flamingos,
Reiher... in einer kleinen Gruppe beobachten. Wir empfehlen Ihnen die Odyssey
Traditional Boat Tours.

[ Informationen und Buchungen fur eine dreistundige Kreuzfahrt durch
den NaturparkRia Formosafinden Sie hier .
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[] Wenn Sie in Faro wohnen, konnen Sie sich diese organisierte Kreuzfahrt in den
Naturpark von Faro aus ansehen, es ist die gleiche von Faro aus.

[ Infos und Buchung zur Delphinbeobachtung im Naturpark.
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Erkundung der Inseln mit der Fahre und zu FuBB

Welche Insel im Park wahlen Sie?

Die 5 Hauptinseln des Naturparks Ria Formosa sind Barriereinseln, die sich
zwischen der Lagune und dem Atlantik aufreihen. Sie sind leicht mit der Fahre von
Olhao oder Faro aus zu erreichen. Jede Insel hat ihre eigene Identitat, aber alle
haben eines gemeinsam: ihre Schénheit. Was auch immer Sie wahlen, Sie kénnen
nichts falsch machen.

» Die Insel Faro: Mit dem Auto von Faro aus erreichbar, ist sie ideal fur
diejenigen, die schone Strande lieben, aber sicherlich die meistbesuchte.
» ® Insel Armona: Sie liegt Olhao am nachsten und ist leicht mit dem Boot zu
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erreichen. Sie ist bekannt fur ihr autofreies Dorf und ihre schonen langen
Strande am Ozean.

Unser Artikel dber Was kann man in Armona unternehmen?

* Insel Culatra (auch llha do Farol genannt): Das ganze Jahr Uber von einer
Fischergemeinschaft bewohnt, mit einer sehr authentischen lokalen
Atmosphare.

* Insel Barreta: Die wildeste Insel mit nur 1 Bar/Restaurant und Stranden,
perfekt um sich allein mit dem Ozean zu fuhlen.

* Insel Tavira: lang und schmal, bekannt fur seine naturlichen Strande und den
Zugang von Tavira aus.

[] Es sind diese Inseln, die die Lagune der Ria Formosa schutzen und das standige
Gefuhl erklaren, zwischen zwei Welten zu sein: das Meer auf der einen Seite,
die Ria auf der anderen.

[] Fahrgesellschaft von Olhao aus

Zur Insel Armona und den anderen Inseln, die von Olhao aus erreichbar sind, fahren
die Schiffe im Juni und September alle zwei Stunden und im Juli und August
jede Stunde vom Hafen von Olh&o ab. Die Uberfahrt dauert etwa 15 Minuten und
der Preis ist sehr gunstig, etwa 4 € fur die Hin- und Ruckfahrt. Sie kénnen lhre
Fahrkarten direkt am Hafen abholen.

Wir hatten sogar das Gliick, wahrend der Uberfahrt einen Delphin zu
sehen.

[1 Auch wenn es lhnen vor Ort logisch erscheinen wird, empfehlen wir Ihnen, lhr
Hin- und Ruckflugticket am Schalter in Olaho zu kaufen.
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Warum sind Olhao oder Faro gute
Ausgangspunkte?

Faro und Olhao sind zwei Kiistenstadte am Rande des Reservats und sind die
wichtigsten Ausgangspunkte fur Bootsausfluge, um die Ria Formosa zu erkunden.

00 Wir haben Olhao fast zufallig gewahlt... und es ist eine ausgezeichnete
Uberraschung. Die Stadt hat eine echte lokale Identitat bewahrt, mit ihren
kubischen Hausern, den etwas rauen Gassen und der riesigen Markthalle mit Blick
auf das Meer. Hier wird nichts Uberbewertet, man spurt, dass die Fischerei noch
immer das Herzstuck des taglichen Lebens ist.

Wenn Sie zwei Nachte in Olhao (ausgesprochen OLion) verbringen , kdnnen
Sie diese Atmosphare wirklich genielSien. Am Morgen bummelten wir durch den
Hafen, sahen den Fischern beim Einholen ihrer Netze zu und tranken einen Kaffee
auf der Terrasse, bevor wir zu den Booten zu den Inseln fuhren.

Die Abfahrten sind haufig, die Ausflige vielfaltig und man vermeidet auch den
touristischen Trubel in Faro.
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Praktische Tipps fur den Besuch der Ria Formosa

Nach einigen Tagen vor Ort sind uns einige Dinge wichtig:

Wie lange bleiben?

* Planen Sie mindestens 2 bis 3 Tage ein, um den Naturpark und die
umliegenden Stadte wirklich genielSen zu konnen.

Wo kann man ubernachten, um den Park zu besuchen?

] Ubernachten in Olhao fiir mehr Ruhe und Authentizitat, wir buchten 2
Nachte imHotel Cidade de Olhao, weil wir einen Pool, Fruhstuck inklusive und
ein gut gelegenes Hotel wollten. Wir haben unseren Aufenthalt genossen, der
Pool ist ein echter Pluspunkt, da es wahrend unseres Aufenthalts sehr heils war und
vor allem bei der Hitze wahrend unserer Durchreise, zumal der Ozean selbst im
Hochsommer nicht warmer als 17 Grad war.

0 Infos und Buchung fur dasHotel Cidade de Olhao ab 80€ pro Nacht .
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Taberna D’Olhao
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Wie kommt man zum Naturpark Ria Formosa?
Die Ria Formosa mit dem Auto erreichen

Wenn Sie bereits an der Algarve sind, liegen die Stadte Faro oder Olhao etwa
eine Autostunde von Lagos entfernt.

Das Fahren ist einfach und die StraBen sind gut gepflegt. Das Auto ist eine gute
Wahl, um zwischen Faro, Olhao, Fuseta oder Tavira zu pendeln und schnell zu den
verschiedenen Hafen zu gelangen, von denen aus Sie die Inseln erreichen kdénnen.

Von Lissabon aus sind es etwa 3 Stunden Fahrt, hauptsachlich Uber die
Autobahn A2.

Mieten Sie ein Auto, um die Gegend zu erkunden

Die Autovermietung in Faro ist einfach und oft sehr preiswert, besonders
aullerhalb der Sommermonate. Es ist eine ideale Option fur einen Algarve-Roadtrip
nach eigenem Zeitplan.

[0 Um die Angebote zu vergleichen und das beste Preis-Leistungs-Verhaltnis zu
finden, nachdem wir heute mehrere getestet haben, nutzen wir den Preisvergleich.
Discover Cars, zuverlassig und benutzerfreundlich flr die Autovermietung.

0 Ein weiterer wichtiger Punkt ist, dass die uber DiscoverCars angebotene
Vollkaskoversicherung oft viel billiger ist als die direkt am Schalter des
Vermieters hinzugeflugte Versicherung und dabei einen breiteren
Versicherungsschutz bietet. Das spart Zeit und vermeidet unangenehme
Uberraschungen bei der Abholung oder Riickgabe des Fahrzeugs.

[ Vergleichen Sie die Angebote auf der DiscoverCars-Website.

Restaurants und letzte Tipps

* Restaurants: Wir empfehlen das Casa de Pasto Almirante, das vom Hafen
entfernt liegt und daher weniger touristisch ist, mit kdstlichen hausgemachten
lokalen Gerichten und die Taberna D’'Olhao mit kdstlichen Tapas.

* Nehmen Sie Wasser, einen Hut, Ihr Picknick und Sonnencreme fur die Inseln
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mit.

* Die Gezeitenzeiten zu uberprufen, die einen grollen Einfluss auf die
Landschaften haben, war fur uns nicht allzu fremd, da wir es bereits gewohnt
sind, sie jeden Tag zu konsultieren, da wir auf der Insel Oléron leben.

Wir werden diese Artikelserie Uber die Algarve bald fortsetzen, eine Region, die wir
fur ihre Vielfalt, ihre Landschaften und ihre Lebensart lieben und von der wir noch
viele Ecken und Erfahrungen mit Ihnen teilen mochten.

Zogern Sie nicht, uns unten eine kurze Nachricht zu hinterlassen, um uns
mitzuteilen, ob Sie diese Reise planen, stellen Sie uns alle lhre Fragen oder teilen
Sie sie Uber die sozialen Netzwerke(unsere Instagram) mit uns, wir werden Ihnen
mit grolem Vergnugen antworten!

Bevor Sie abreisen, finden Sie alle unsere Artikel zur Reiseplanung :

* [ Wo kann man an der Algarve Ubernachten? unsere besten Adressen

* [] Route Ihres Algarve-Roadtrips?

* [] Autovermietung in Faro an der Algarve: unsere Tipps und Tricks

» Besuchen Sie die Dorfer Lagos, Armacao de Péra, Alvor, Albufeira und Olaho.

e [] Besuchen Sie die unvermeidliche Hohle von Benagqil

* [] Wie besuchen Sie die Klippen von Ponta da Piedade? mit dem Boot und zu
Ful
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