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By Floriane

Je suis originaire de Périgueux, j'ai eu I'occasion d’explorer la Dordogne avec ma
famille plus jeune. Comme vous le savez nous avons des difficultés pour rester en
place, des que nous venons passer quelques jours dans le Périgord avec Matthieu
j’en profite pour lui faire découvrir un nouveau coin. Maintenant, nous prenons
encore plus de plaisir a visiter cette belle région avec notre fille.

Tout ¢a pour dire que nous nous sommes pas mal baladés en Dordogne et qu'il y a
une grande quantité de beaux villages. Donc, nous allons partager avec vous dans
cet article nos villes et villages préférés de Dordogne gque nous avons choisi de
classer par couleur de Périgord. Quoi le Périgord est découpé en plusieurs zones
ayant chacune une couleur spécifique ? Encore une particularité de ce département
qui se fait appeler par 2 noms différents (Dordogne ou Périgord) ! Nous vous
expliquons tout ca plus bas.

Petite note avant de commencer : Evidemment, nous n’avons pas encore visité tous
les villages de Dordogne et cette sélection a été faite parmi ceux que nous avons
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visités. N'hésitez pas a nous laisser un commentaire en fin d’article avec vos
villages préférés pour les partager avec les autres lecteurs.
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Nos plus beaux villages dans le Périgord Noir

Le Périgord Noir, au sud-est, est célebre pour ses foréts de chénes denses, qui
donnent un aspect tres sombre a cette partie de la Dordogne. Nous adorons cette
zone pour la beauté de ses paysages naturels, composés de falaises offrant des
vues imprenables, traversées par deux magnifiques rivieres la Dordogne et Vézere.
Parmi les plus beaux paysage de France selon nous !

L'autre caractéristique de cette zone est le nombre de sites préhistoriques,
comme les grottes de Lascaux, et de villages médiévaux a voir, avec Sarlat-
la-Canéda comme épicentre. Pas moins de 9 villages sont labellisés parmi « Les
plus beaux villages de France ».
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Sarlat-la-Canéda

Commencons par le village qui nous vous conseillons de visiter absolument : Sarlat
I A chacune de nos visites, nous avons I'impression d’avoir embarqué dans une
machine a remonter le temps, et de nous promener dans un tableau vivant du
Moyen Age. Le centre de Sarlat-La-Canéda est une succession de ruelles pavées qui
s’entrelacent, bordées de belles batisses anciennes aux toits de lauze.

Cette commune vous dira certainement quelque chose, car c’est la troisieme ville
francaise accueillant le plus de tournage. Cette cité est également classée Ville
d’Art et d’Histoire, avec tout de méme 66 monuments classés.

Si vous avez envie de verdure et de fraicheur, les_Jardins d’Eyrignac sont
subtilement travaillés, vous en ressortirez zen comme jamais, situé a 20 minutes au
nord-est de Sarlat, un site a intégrer entre Lascaux et Sarlat.

Nous avons rédigé un article dans lequel nous vous donnons tous nos conseils et
notre itinéraire pour visiter Sarlat a pied, la capitale du Périgord noir.
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La Roque-Gageac

Ce village n’a pas terminé dans le top 3 des villages préférés des Francais en
2017 pour rien (le célebre programme télévisé présenté par Stéphane BERN) ! Ce
village, encaissé entre la Dordogne et |la falaise, avec ses maisons accrochées a
flancs de falaise, est d’une beauté incroyable.

Nous vous conseillons d’emprunter le petit (et unique) chemin, qui monte dans le
village, pour profiter d’'une végétation verdoyante et de beaux points de vue sur
le village et la riviere.

Une autre particularité de ce village est son Fort Troglodytique accessible grace a
un escalier vertigineux a flanc de falaise. C’'est a notre avis un arrét incontournable
idéalement situé a seulement 10km de Sarlat.
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Nous avons rédigé un article dans lequel nous vous donnons tous nos conseils et
notre itinéraire pour visiter le Périgord Noir et les alentours de Sarlat en 3 jours.

Une bonne option pour explorer cette zone est de louer un canoé&, en quelques
coups de pagaie vous vous sentirez tout de suite ailleurs. Le départ se situe au
village de la Roque Gageac puis vous déscendrez la riviere jusqu’au Chateau des
Millandes. Cette balade vous offrira de beaux points de vue sur les chateaux et
villages perchés.
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Domme

Le village de Domme est idéalement situé a 10 minutes de la Roque Gageac et a
12km au sud de Sarlat. C’'est un village encore entouré de remparts, construit sur
les hauteurs d’une falaise. Son belvédere, qui domine les méandres de la Dordogne,
offre une vue imprenable sur la vallée qui nous subjugue a chaque fois. L'idéal est
tout de méme d'y aller quand le temps est ensoleillé, pas sous la pluie comme
nous.

Fondée au 13eme siecle, cette bastide fortifiée est un joyau d’architecture avec
ses remparts imposants et ses portes historiques par lesquelles vous entrez dans la
cité en voiture.

Nous comprenons encore une fois pourquoi ce village fait partie du classement
« Les Plus beaux villages de France« . Bref encore un village qui vaut le détour !

Beynac-et-Cazenac

Ce nom vous évoquera certainement quelques chose car le village de Beynac est
célebre grace a son chateau, un décor qui a servi en toile de fond au film “Les
Visiteurs”. Ce chateau médiéval, est I'un des mieux préservés et des plus
authentiques de la région.
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Encore une fois, ce village médiéval, au cosur du Périgord noir, est également
labellisé « Les Plus beaux villages de France », on y retrouve les maisons en pierres
blondes et les toits en lauze qui font la renommeés des villages Périgourdins. |l est
idéalement situé a seulement une dizaine de kilometres de Sarlat au bord de la
Dordogne.

Le Bugue

Le Bugue est une commune située au coeur du Périgord Noir au bord de la Vézere.
C’est un village charmant et vivant avec un marché qui a lieu quasiment toute
I'année. Ce qui n’est tout de méme pas le cas de tous les villages en Dordogne.

Plus que le village lui-méme, le Bugue est un point de départ parfait pour explorer
les sites préhistoriques, les sites culturels et les autres villages de la région.
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Il est situé a proximité du village du Bournat (que nous vous présentons plus
bas), de I'aquarium du Périgord Noir, du gouffre de Proumeyssac (la plus
grande cavité aménagée du Périgord) et il est également bien situé pour visiter les
villages classés du sud du Périgord Noir.

C’est selon nous un excellent un point de chute pour une escapade en Périgord.

Les Eyzies de Tayac

A quelques kilomeétres du Bugue, Les Eyzies de Tayac est un village niché dans la
falaise, un haut lieu du Périgord et considéré comme la « petite capitale
mondiale de la préhistoire« , puisque de nombreux abris dans les falaises
environnantes ont servit d’habitations aux premiers hommes.
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Si vous étes dans le coin, nous vous conseillons de visiter le musée de la
préhistoire qui regroupe les différents éléments (outils, bijoux, ossements,
poterie...) retrouvés dans les grottes aux alentours dont celle de Lascaux I. Ce
musée vous permettra de maniere ludique et chronologique d’en apprendre
davantage sur les origines de ’'homme. C’est une sortie idéale a faire en famille.

Belves

Belves, surnommé « la ville aux sept clochers« , est un village perché (encore
un) offrant une vue spectaculaire sur la vallée de la Nauze. C’est certainement pour
cette raison qu’il figure dans la liste des plus beaux villages de France.

Nous adorons nous balader dans ce village médiéval avec son église du 15eme
siecle et son magnifiqgue marché couvert dont ses magnifiques piliers datent du XVe
siecle.

Et surtout, nous vous conseillons la visite des habitations troglodytes. Ces
habitations, creusées dans la falaise, offrent un apercu fascinant de la vie des
siecles passés. N'hésitez pas a vous y arréter si vous passez dans le coin !

Pour les plus sportifs d’entre vous, c’est au départ de ce village que le coup de feu
des 100km de Belves retentit, alors qui s’inscrit a la prochaine édition ?
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Saint-Cyprien

Nous continuons avec le petit village médiéval de Saint-Cyprien. Situé sur une
colline qui surplombe la vallée de la Dordogne, encore un village offrant une vue
sublime. Il est célebre pour son abbaye du 12éme siecle. C’est une jolie surprise
qui vaut le coup pour une visite rapide.

Saint-Léon-sur-Vézere

Idéalement situé a coté de la Grotte de Lascaux, Saint-Léon-sur-Vézere, est un
village paisible, classé parmi les plus beaux villages de France.

C’'est encore une fois un village médiéval, avec ses maisons en pierre et toits de
chaume et ses ruelles fleuries. Le truc a voir a Saint Léon est son église romane (du
Xlleme siecle), classée monument historigue.

Une promenade le long de la Vézere est un must selon nous, offrant des vues
paisibles sur le village et la nature environnante.

Nous vous conseillons également de traverser la riviere afin de vous rendre au point
de vue de la Cote de Jor ou Belvédere Mont Jor, a quelques kilometres au nord
du village, pour avoir une belle vue panoramique sur le cingle de la Vézere et le
village de Saint Léon. Bref, rien que pour la vue ¢ca vaut le coup d’y aller !
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Limeuil

Au confluent de la Dordogne et de la Vézere, Limeuil est (encore) classé parmi les
plus beaux villages de France. Ce village médiéval, avec ses rues pavées et ses
maisons en pierre, surplombe majestueusement les deux rivieres, offrant des vues
panoramiques époustouflantes.

Une balade dans Limeuil est un voyage dans le temps, avec ses demeures
anciennes, son église du 12eme siecle et son jardin panoramique. Ce jardin, situé
au sommet du village, est un lieu idéal pour admirer le confluent des deux rivieres
et se détendre dans un cadre paisible.
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Saint-Amand-de-Coly

Un dernier village que nous vous conseillons d’explorer dans le Périgord noir, il est
également situé a coté de la grotte de lascaux.

Niché dans un écrin de verdure, Saint-Amand-de-Coly est connu pour son
abbaye fortifiée datant du Xlle siecle parmi les plus belles de la région et on
comprend pourguoi. Ce petit village offre une atmosphere de tranquillité et
d’authenticité, ou le temps semble s’étre arrété.

La ville a ne pas rater dans le Périgord Blanc

Le Périgord Blanc, situé au centre de la Dordogne, doit son nom a ses sols
calcaires souvent de couleur claire. Cette région, avec Périgueux comme ville
principale, est caractérisée par des collines douces, des champs ouverts et des
vallées.
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Périgueux

Comme vous le savez, nous sommes particulierement attachés a la ville de
Périgueux, capitale de la Dordogne et du Périgord blanc.

Elle a de nombreuses facettes intéressantes comme son vieux centre médiéval
avec sa magnifique cathédrale Saint-Front, ses vestiges gallo-romain et son
coté nature avec les quais qui bordent I'lsle.

Nous vous conseillons de profiter de I'incroyable ambiance des [JJarchés pour
tester les spécialités périgourdines, dont le foie gras Périgourdin et les truffes du
Périgord. Les producteurs, passionnés, vous donneront également plein
d’explications et de conseils.

Evidemment vous y trouverez tous les attraits d'une ville, nombreux bars et
restaurants plus bons les uns que les autres et des activités culturelles et
artististiques.

L’été, la ville de Périgueux est tres animée avec de nombreux événements dont
Périgueux plage (la petite sceur de Paris plage), Mimos, les arts du mimes
investissent les rues de Périgueux et les nuits gourmandes estivales : tous les
mercredis soir de juillet et ao(t, des grandes tablées sont dressées pour déguster
de bons produits dans une ambiance festive. Nous vous recommandons
chaudement un arret dans cette ville.

Nous avons rédigé un article dans lequel nous vous donnons tous nos conseils et
notre itinéraire pour visiter Périgueux comme un local, puisque si vous suivez c’'est
la ville ou j'ai grandi.
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Nos plus beaux villages dans le Périgord Vert

Situé dans le nord de la Dordogne, le Périgord Vert tire son nom de ses vastes
foréts. Cette zone, arrosée par de nombreux cours d’eau, offre un paysage
verdoyant.

Brantome

On bascule dans le Périgord Vert pour arriver dans la jolie petite commune de
Brantome surnommeée la « Venise du Périgord » et vous comprendrez vite
pourquoi ! C’'est un village situé a une vingtaine de kilometres au nord de
Périgueux, encerclé par les eaux de la Dronne. Ce village unique, avec son abbaye
millénaire, ses ponts pittoresques et ses maisons, blotties au bord de I'eau, est un
lieu ou il est agréable de flaner.

Nous adorons découvrir les artisans locaux (ne ratez pas le souffeur de verre) et
évidement manger de bons petits plats périgourdins sur une terrasse donnant sur la
riviere. Le restaurant gastronomique Charbonnel est une super adresse, c’est
notre QG pour les grandes occasions !

Evidement le batiment & ne pas rater a Brantdme est son abbaye, avec son
clocher roman du Xle siecle comptant parmi les plus anciens de France, est un
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incontournable pour les passionnés d’histoire et d’architecture.

Saint-Jean-de-Cole

Un deuxieme village a visiter dans cette zone, Saint-Jean-de-Céle, avec ses toits de
tuiles brun-rouge et ses maisons en pierre blanche. Classé parmi les plus beaux
villages de France (encore un), il est célebre pour son chateau du 12eme siecle,
son église romane et son pont médiéval enjambant la Cole.

Nous vous conseillons une petite balade dns les ruelle étroites jusqu’a la riviere
pour admirer ses petits ponts en pierre.
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Nos plus beaux villages (et ville) dans le Périgord
Pourpre

Enfin, le Périgord Pourpre, situé a au sud ouest, doit son nom aux vignobles de la
région de Bergerac, qui produisent des vins rouges, blancs et rosés. Cette zone
est parsemée de vignes, de bastides et de chateaux, offrant un paysage varié de
villages pittoresques et de terres agricoles. Le Périgord Pourpre est également
connu pour ses festivals de vin et de gastronomie.

Nous vous conseillons de tester le Monbazillac, un vin blanc moelleux, qui se
marie parfaitement avec le foie gras. Le Pécharmant, un vin rouge, quant a lui se
marie tres bien avec tous les bons plats périgourdins (pomme de terre sarladaises,
confit de canard,..)

Bergerac

Bergerac, nichée au coeur du Périgord Pourpre en Dordogne, est une ville
captivante, trés connue pour ses vignobles, produisant des vins appréciés comme le
Monbazillac et le Pécharmant. Ce nom vous dira certainement quelque chose, la
ville est connu pour son association avec la Iégende de Cyrano de Bergerac, bien
gue I’écrivain n’ait jamais vécu la...

Son centre historique n’est pas en reste, ses rues pavées et ses maisons a
colombages offrent un cadre agréable pour une balade. Bordée par la riviere
Dordogne, Bergerac est idéale pour les promenades le long des quais.

Evidemment vous y trouverez tous les attraits d’une ville, nombreux bars et
restaurants et des activités culturelles. Nous vous conseillons Le restaurant le
Bistro d’en Face, pour sa cuisine délicieuse et son cadre vraiment canon, avec sa
terasse au bord de la riviere avec vue sur la vieille ville de Bergerac et la Dordogne.

Le marché de Bergerac est également un excellent endroit pour déguster les
spécialités périgourdines.
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Monpazier

Nous terminons cette liste en beauté, encore une petite pépite en Dordogne, le
village de Monpazier, fondée en 1284, considérée comme |'une des bastides les
plus préservées et les plus typiques de la région. Evidement cette commune est
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encore labellisé, « Plus Beaux Village de France ».

Nous avons eu un verritable coup de coeur pour sa place centrale bordée
d’arcades et ses rues droites et ordonnées, ¢’ est un exemple remarquable de
I'urbanisme médiéval. Les jours de marché, le village s’anime et vous offre
I’occasion de golter aux produits du terroir et de découvrir I'artisanat local.

Les Villages Troglodytes de Dordogne

La Dordogne est également réputée pour ses villages, troglodytes. Ces habitations,
creusées dans la roche, offrent un apercu unique de I'ingéniosité humaine et de
I’adaptation a I’environnement naturel. Voici la liste des principaux sites que nous
vous conseillons de visiter :

e La Roque Saint-Christophe est I'un des sites troglodytes les plus
impressionnants de la région. Ce village fortifié, bati a méme la falaise, retrace
plus de 55 000 ans d’occupation humaine. Une visite de ce site est une
expérience inoubliable, un voyage a travers le temps.

» Les troglos de Belves, ces petites habitations creusées dans la falaise offrent
un apercu fascinant de la vie des siecles passés.

* Les grottes du Roc de Gazelle aux Eyzies, la maison monolithique des
derniers habitants de Cazelle, entierement taillée dans le roc et encore
occupée dans les années 1960 ! Incroyable mais vrai.
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Le Village du Bournat ou le village 1900

Le Village du Bournat, au Bugue, est une reconstitution d'un village périgourdin
du début du 20eme siecle. C'est une expérience immersive dans la vie
guotidienne d’autrefois. Nous aimons beaucoup la partie ou de nombreux figurants
donnent vie aux métiers d’autrefois, coutelier, bourrelier, potier, moulinier,
meunier, brasseur... Le village est toujours animé.

C'est le lieu a faire avec des enfants. J'y ai passé de nombreuses journées enfant,
j'en garde un excellent souvenir. Les enfants et les adultes peuvent participer a des
activités traditionnelles, telles que la fabrication du pain ou la tonte des moutons,
offrant une approche vraiment ludique et interactive. Pour les enfants, il y a méme
des jeux et des maneges d’'époque.
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Nous vous conseillons de privilégier cette sortie un jour de beau temps car
beaucoup d’activités se déroulent a I'exterieurs. Bref une chouette journée en
famille en perspective.

Carte de nos plus beaux villages en Dordogne

Nous avons réalisé une carte avec tous les villages présentés ci-dessus, ainsi que
les principales activités a faire en Dordogne. C'est évidemment une liste non-
exhaustive. Nous avons également pris le temps de dessiner les 4 Périgord pour
vous permettre d’'identifier les zones géographiques. N'hésitez pas a nous laisser 5
étoiles ci-dessous pour nous encourager a réaliser plus de cartes ! Comme vous
avez pu le constater, le Périgord noir regorge de petits villages plus mignons les uns
que les autres.
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Ou dormir en Dordogne ?

Nous vous conseillons de loger quelques jours a Périgueux puis quelques jours
dans le Périgord Noir, a Sarlat-la-Canéda ou au Bugue (moins charmant mais
plus central) sont deux villages idéals pour explorer cette zone.

Nous vous conseillons de réserver a I’avance votre hébergement, pendant les
vacances scolaires et en haute saison, les hotels sont rapidement complets, car
Sarlat est une petite ville tres prisée en été !

() Périgueux ¢

Les Apparts Limogeanne a Périgueux

Nous vous recommandons les Apparts Limogeanne, situés au coeur du centre
historique de Périgueux (secteur sauvegardé) dans la rue Limogeanne, une rue
piétonne, a 5 minutes de tout, cathédrale Saint-Front, restaurants, office du
tourisme...

Les logements sont entierement équipés et meublés (linge de lit et serviettes
de toilette, Nespresso, Internet par la fibre, Netflix...). Il y a la climatisation, un
point qui est tres appréciable pendant les fortes chaleurs estivales.

=\/oici un code promotionnel pour nos lecteurs, recevez 5% de réduction avec le
code PERIGUEUX a renseigner dans la case coupon directement sur le site internet

Apparts Limogeanne.
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() Sarlat ¢

Dans le centre médiéval de Sarlat

Nous vous recommandons de séjourner a I’'Hb6tel Montaigne tres bien situé, a 1
minute a pied du centre médiéval de Sarlat, vous pourrez visiter entierement la ville
a pied.

Les chambres sont spacieuses et tres propres, le matelas était hyper confortable.
Il y a la climatisation, ce qui a été fort appréciable lors des fortes chaleurs
estivales. Parking gratuit hors saison. Bref un excellent rapport qualité / prix !
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Nous esperons que cette liste vous donnera quelques idées pour vos prochaines
escapades en Dordogne - Périgord.

Nous avons pris beaucoup de plaisir a rédiger cet article au sujet de cette région
gque nous connaissons (presque) par coeur. Nous remercions nos familles et amis
qui nous ont donné de précieux conseils, nous mettons également a jour
régulierement cet article puisque nous venons plusieurs fois par an en Dordogne. La
liste des villages va s’allonger avec les années !

Comme évoqués en début d’article, nous n’avons pas visité toutes les villes et
villages de Dordogne. Alors si vous avez d’autres suggestions a nous faire, n’hésitez

pas a laisser un commentaire ci-dessous. Nous les ajouterons a notre liste de
villages a visiter en Dordogne.

N'hésitez pas a déposer 5 étoiles ou a poser toutes vos questions ici ou sur notre
Instagram nous vous répondrons avec grand plaisir !
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