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4 excursiones por Playa del Carmen
en un viaje a Yucatan

By Floriane

Con dos semanas en la peninsula de Yucatan, tuvimos tiempo de sobra para
disfrutar del mar Caribe, pero también para descubrir todo lo que hace tan
encantadora a esta regién de México. Y no faltan ideas para hacer excursiones por
los alrededores de Playa del Carmen.

Playa del Carmen es una base muy practica desde la que explorar la Riviera Maya.
Nos gusta mucho este tipo de vacaciones, que te permiten dejar las maletas
durante unos dias y aun asi poder salir facilmente para pasar el dia. Algunos
lugares se pueden visitar en medio dia, otros en un dia entero, pero todos te
permiten ver un lado diferente de Yucatan.

Aqui tienes las 4 excursiones por Playa del Carmen gue hemos seleccionado.
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Visita Chichén Itza, la excursion imprescindible

Por supuesto, es imposible hablar de excursiones por Playa del Carmen sin empezar
por Chichén Itza.

Esta antigua ciudad maya nos causé una gran impresion, tanto por su tamafio como

por su historia. Al llegar al yacimiento, la piramide de Kukulcan llama
inmediatamente la atencién. Se eleva desde el centro del yacimiento con una
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presencia increible.

No hay un itinerario establecido para la visita. Sin embargo, te recomendamos que
empieces por la piramide principal, El Castillo, que es ideal para hacer unas fotos
magnificas nada mas llegar. Ya no es posible subir a la cima.

A continuacién, puedes seguir la antigua ruta sagrada maya para descubrir
varios de los principales monumentos del lugar:

el Templo de los Guerreros

laexplanada de las Mil Columnas que representa a temidos guerreros
el gran juego de Pelota (el mas grande de México)

El Caracol, antiguo observatorio

la plataforma de Venus (utilizada para rituales)

el Tzompantli, también conocido como Altar de los Muertos.

[] Desde Playa del Carmen, puedes llegar en autobus (unas 2,5 horas desde Playa
del Carmen), debes prever un dia completo para disfrutar del lugar sin correr. Una
salida por la mafiana temprano es claramente preferible, tanto para evitar las horas
de mas calor como para visitar el yacimiento en mejores condiciones.

[] Para quienes prefieran ir acompafados en francés al visitar Chichén Itza, hay
excursiones organizadas con un guia francéfono, sobre todo a través de agencias
locales como Pixan Riviera, que salen de Playa del Carmen.
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Banarse en los cenotes de Yucatan

Los cenotes fueron uno de los puntos culminantes de nuestro viaje a Yucatan.

En primer lugar, équé es un cenote? Se trata de una cavidad natural llena de
agua dulce. Algunas estan completamente abiertas a la selva, mientras que otras
estdn ocultas en cuevas donde la luz se filtra suavemente a través de las rocas.

Hay muchos cenotes accesibles en los alrededores de Playa del Carmen. Para
preparar nuestro viaje, echamos un vistazo a los que aparecian regularmente en los
blogs de viajes, y tres nombres surgieron con mucha frecuencia:

» Cenote Azul: es el lugar mas facil de llegar desde Playa del Carmen. Esta a
unos 20 6 25 minutos en coche y se puede llegar en colectivo o taxi. Es un
cenote al aire libre de aguas azul turquesa, rodeado de densa vegetacion. El
ambiente es familiar, con varias zonas donde puedes disfrutar de un bano
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tranquilo.

» Cenote Dos Ojos: situado a unos 45 minutos de Playa del Carmen, este
cenote ofrece un ambiente muy diferente. Este cenote se descubre en un
entorno en gran parte subterraneo, con cavidades rocosas y pasadizos
baflados por una luz tenue. Sus aguas cristalinas adquieren bellas tonalidades
de azul, por lo que es un lugar especialmente impresionante para bucear.

» Cenote Sac Actun: necesitaras alrededor de una hora para llegar. Aqui, la
experiencia es mucho mas envolvente, con un vasto mundo subterraneo
de cuevas, galerias de piedra caliza y espectaculares formaciones
rocosas. El agua es transparente, a veces casi cristalina, y el conjunto crea
una atmdsfera mas intima y misteriosa, ideal si te gustan los lugares insdlitos.

El agua de los cenotes suele estar fria, entre 24 y 26°C en la regién. Sobre el papel,
esto parece agradable, pero una vez alli, la sensacién puede ser mas intensa, sobre
todo cuando el cenote esta a la sombra. Si eres un nifio o una persona a la que le
gusta el frio, un poco de licra puede ser una buena idea. Es un detalle sencillo, pero
gue a veces te permite permanecer mas tiempo en el agua y disfrutar plenamente
del momento.

También te recomendamos que llegues a primera hora del dia. El ambiente suele
ser mas tranquilo y puedes apreciar mejor el entorno antes de que lleguen mas
visitantes.
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Pasa un dia en la isla de Cozumel frente al Mar
Caribe
Situado justo enfrente de Playa del Carmen, Cozumel es una excursiéon muy facil de

incorporar a una estancia en la Riviera Maya. La travesia en ferry ya es muy
agradable.

La conexidon entre Playa del Carmen y Cozumel se hace desde la terminal maritima
de la ciudad. La travesia dura unos 45 minutos, por lo que es facil hacer una
excursién de un dia.

Cozumel es increible por su fondo marino. El agua es de un magnifico tono azul.
Aungue no seas un buceador experimentado, puedes disfrutar de las riquezas
submarinas de la isla con una mascara y un tubo.

Hay varios lugares que merece la pena visitar durante un dia en la isla de
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Cozumel. Playa Palancar por su hermosa playa, y El Cielo es uno de los lugares
mds conocidos por sus aguas transllcidas (accesibles sélo en barco para ver rayas

y estrellas de mar).

Accesible en 45 minutos en ferry desde Playa del Carmen.

Descubre Bacalar y su laguna azul

Bacalar es otra visita obligada. Su famosa laguna de siete colores es un
espectaculo realmente magico. Aunque estd mas lejos de Playa del Carmen (unas
3h30 en coche), creemos que merece la pena el esfuerzo, sobre todo si dispones de

dos semanas en la region.
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Desde el primer momento en que miras la laguna, los colores son asombrosos.
Seqgun la profundidad, la luz y la hora del dia, el agua cambia de turquesa a azul
profundo. La impresion general es de una calma inmediata, casi atemporal.

Para disfrutar al maximo de Bacalar, un paseo en barco es una de las mejores cosas
gue puedes hacer. Te permite descubrir varias zonas emblematicas de la laguna y
conocer mejor la geografia tan especial del lugar.

El kayak también es una forma estupenda de explorar Bacalar mas suavemente,
tomdandote realmente el tiempo necesario para observar los colores cambiantes del
agua.

Consejos practicos

 Si te alojas en el centro de Playa del Carmen o cerca de La Quinta Avenida,
estards muy cerca de excursiones, restaurantes y del ferry a Cozumel.
Después de un dia ajetreado, te recomendamos un alojamiento con piscina,
como el Kinbe Hotel Boutique.

» Salir temprano por la manana suele permitirte evitar el tiempo mas
caluroso y disfrutar de los lugares en un ambiente mas agradable.

 Introduce en tu equipaje una pequena bolsa o funda impermeable para
proteger el teléfono, los documentos y la cartera durante las excursiones
acuaticas.

* Lleva algo de dinero en metalico, ya que algunos de los emplazamientos
mas pequefos, aparcamientos y puestos del lugar no siempre aceptan tarjetas
de crédito.

Todos los lugares mencionados aparecen en nuestro mapa para que te resulte
mas facil encontrar los lugares mencionados en el articulo y organizar tu viaje.
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