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Visita Alberobello y sus trulli:
nuestra guia completa

By Floriane

La ciudad deAlberobello es famosa por sus emblematicos trulli. Es una visita
obligada en tu viaje a Apulia.

El centro historico de Alberobello, declarado Patrimonio de la Humanidadpor la
UNESCO, alberga una de las mayores concentraciones de trullos del mundo.

En este articulo encontrards nuestros consejos para visitar el centro histérico
y explorar los alrededores. También mencionamos el Valle de Itria, Locorotondo
y las playas mas bonitas cerca de Alberobello. Las mejores direcciones se
muestran en nuestro mapa interactivo.
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1. ¢Qué es un trullo?

Un trullo (en plural: trulli) es una vivienda tradicional de piedra seca con tejado
cénico. Estas construcciones son tipicas del Valle de Itria y aln existen hoy en dia,

formando parte del paisaje local.

[] Para vivir una experiencia completa, te recomendamos dormir en un trulli durante
tu estancia :

El hotel Tipico Resort es una gran opcidén en el centro de Alberobello para
dormir en un trulli tradicional.
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2. ¢éDOnde esta Alberobello y como llego?

Alberobello esta en el corazén del Valle de Itria, en la provincia de Bari. He aqui
cémo llegar.

Desde Bari

El trayecto desde Bari es de unos 55 km. Calcula entre 50 y 60 minutos en
coche, dependiendo de la temporada. Sal temprano para evitar el trafico de media
mafnana y aprovecha los aparcamientos antes de las prisas.

Desde Bari se organizan excursiones de un dia con transporte y visita guiada en
varios idiomas, como francés, aleman, inglés...
[] Informacién y reservas para visitar Alberobello desde Bari

Desde Matera

Desde Materahay aproximadamente 1 hora y 20 minutos en coche. El itinerario
se realiza mejor en media jornada combinada.
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Desde Monopoli

Desde la costa adriatica y Monopoli, calcula unos 45 minutos. Consejo: visita la
costa por la manana y luego sube al Valle de Itria a primera hora de la tarde.

Nuestros consejos para alquilar un coche

= Coche:

[J Para comparar ofertas y encontrar la mejor relacion calidad-precio, después
de probar hoy varias, utilizamos el comparador de precios Descubre Cochesun
servicio de alquiler de coches fiable y facil de usar.

[0 Otro punto importante: el seguro a todo riesgo ofrecido a través de
DiscoverCars es a menudo mucho mas barato que el que se contrata
directamente en el mostrador de la empresa de alquiler, al tiempo que ofrece una
cobertura mas amplia. Un verdadero ahorro de tiempo y, sobre todo, una forma de
evitar sorpresas desagradables al recoger o devolver el vehiculo.

[] Para que te hagas una idea del precio, encontramos un coche por 30 euros al dia
para recoger enel aeropuerto de Bari.

Compara ofertas en el sitio web Discover Cars

3. ¢éDénde puedo aparcar en Alberobello
(aparcamiento y ZTL)?

e Aparcamiento gratuito recomendado: a unos 10 minutos a pie del centro
histérico (ubicacion indicada en nuestro mapa).

 Aparcamientos de pago: varios aparcamientos cerca de los trulli, unos 6
euros al dia.

* ZTL: el centro histérico es una zona de trafico restringido. Evita entrar sin
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autorizaciéon. Aparca en las afueras para no meterte en lios.
 Calles estrechas y empedradas: lleva calzado cémodo.
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4. ¢Qué puedes visitar en Alberobello?

La ciudad alberga el mayor nimero de trulli de la regién. Los dos distritos clave
son el Rione Monti y el Rione Aia Piccola. El primero es muy animado, mientras
gue el segundo es mas residencial y tranquilo.

Nuestro consejo: explora los alrededores a pie o en coche, y visita la
ciudad a primera hora de la manana o al final del dia para evitar las
multitudes y empaparte de toda la magia.

No te pierdas los miradores. El encanto procede principalmente de la
vista general de estos tejados cénicos.

Los trulli del centro histoérico

1. Camina hasta la iglesia (Monumento religioso grotta Nostra Signora di
Lourdes). Los grupos de trulli mas fotogénicos se ven desde las calles
inclinadas.

2. Museo del Territorio (Casa Pezzolla). Una visita Util para comprender la
arquitectura y la vida locales. Merece la pena visitarlo si tienes tiempo.
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Miradores ineludibles

Belvedere Santa Lucia: cerca de la Chiesa S. Lucia e Santissimo Sacramento,
tendras el mirador perfecto para tus fotos.

Jardin frente al Bar Villa Belvedere: otro agradable mirador, perfecto al
atardecer.

[ E | hotel Tipico Resort goza de una ubicacion ideal para visitar el centro de
Alberobello y acceder a los miradores a pie + aparcamiento a 10 minutos.

Preguntas frecuentes practicas

» Tiempo de visita: de 2 a 3 horas para el centro. Dedica medio dia al Valle de

Itria.
» Mejores horas: antes de las 9.30 h o después de las 17 h, sobre todo en

verano.
* Duerme en un trullo: varias direcciones ofrecen habitaciones en trullos

renovados. Reserva pronto para el verano.
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5. éDonde comer y dormir?

Comer sobre la marcha

El centro es muy turistico. Para un tentempié rapido y barato, prueba los
panzerotti (empanadillas rellenas de mozzarella y tomate). Nos gusté la opcién de
llevarnoslos antes de salir a pasear.

Dormir cerca

Recomendamos la masseria para disfrutar del campo en un entorno tranquilo.
Nuestra favorita: Masseria San Francesco, una antigua granja convertida en trulli
reformados en medio de olivares, con un restaurante muy bueno centrado en los
productos locales.

Reserve su estancia

Masseria San Francesco

Ver mas hoteles en Alberobello
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6. Nuestras recomendaciones en un mapa

Como siempre, hemos puesto en un mapa nuestras principales direcciones y
puntos de interés de la ciudad. Haz clic en los niUmeros y emoticonos para ver los
detalles.

Visite Alberobello con un guia local
Explore la ciudad con un guia
Si quiere conocer todo lo que hay que saber sobre la ciudad de Alberobello, le

recomendamos una visita guiada de 2 horas . Exploraras la ciudad con un
apasionado guia local que te contara toda su historia.

Desarrollado por GetYourGuide

7. ¢Qué hacer en los alrededores de Alberobello?

Explorar el Valle de Itria en coche

Entre Noci y Martina Franca, el Valle de Itria ofrece uno de los paisajes mas
emblematicos de Apulia. Hay trulli diseminados entre olivares y carreteras rurales
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perfectas para tomarse su tiempo.
La ciudad de Locorotondo

Locorotondo es menos turistica que Alberobello, con sus calles blancas, sus
palacios y su ambiente local. Una parada ideal para completar el dia.

Las mejores playas cercanas

Vuelve a la costa después de tu visita. Sélo se tardan 45 minutos en coche hasta
Monopoli y sus numerosas playas translucidas. En verano, sal temprano para
facilitar el aparcamiento.

A continuacién, dirigete a la costa adriatica para visitar Polignano a
MareMonopoli y Lecce.

Le deseamos un excelente viaje. Escribenos si estas planeando este viaje, aqui o
en Instagram.

Antes de partir, y para ayudarte a planificar tu itinerario, echa un vistazo a
nuestros articulos:

* Nuestros consejos para alquilar un coche y explorar Apulia
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* Nuestros mejores hoteles en Apulia

e El itinerario de nuestro viaje por carretera en Apulia
* Qué hacer en Lecce

e Qué ver en Monopoli

* Visitar Polignano a Mare

 Visita Alberobello

e Las playas mas bonitas de Apulia
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