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By Floriane

Es una pregunta que surge mucho en las redes sociales: équé equipamiento o
accesorios nos parecen imprescindibles para unas vacaciones o un viaje en
autocaravana?

Tenemos nuestra autocaravana desde la primavera de 2021, y nos encanta esta
forma de viajar. Vivimos en ella 10 meses durante nuestra gira por Europa, y luego
la utilizamos muchas veces cuando volvimos de vacaciones.

Para nosotros es como un segundo hogar. Asi que no dudamos en investigar
mucho y hacer algunos pequenos cambios para que se sintiera como en casa.

Hemos intentadooptimizar el espacio y comprar accesorios para proteger

nuestra autocaravana y poder conservarla el mayor tiempo posible.
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Equipamiento de cocina y bano

Empezaremos este articulo con lo que consideramos mas importante: crear el
equipamiento de cocina y bafio que utilizaras a diario.

Escurridor plegable + alfombrilla escurridora

L’ escurridor abatible Seguro que se te ocurre, pero te aconsejamos que optes
por una alfombrilla antigoteo para tu bandeja recogegotas. Aunque tengas una
bandeja recogegotas para recoger el exceso de agua, siempre hay alguna fuga.

También es préactico si no caben todos los platos en el escurridor. Luego puedes
colgar la alfombra sobre la ducha para que se seque.
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Protecciones

Fieltro protector

También es esencial para evitar ruidos y proteger la vajilla. Insertamos un
fieltro entre cada sartén y cacerola.
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Alfombrilla antideslizante
Al igual que con el fieltro, es importante proteger los armarios, sobre todo los de

la cocina. Porque cuando ruedes toda la vajilla, se movera y rozara un poco el
interior de tus armarios. Colocamos una alfombrilla antideslizante en cada armario.
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Cafetera

Olvidate de la Nespresso o la Senseo, que consumen mucha energia, porque
cuando estés en un vivac no tendras acceso a la electricidad. Asi que optamos por
una cafetera italiana Soélo tienes que llenar el recipiente con agua y el recipiente
para el café, y dejarlo calentar en el fuego. Es un producto que utilizamos a diario y
el café nos parece excelente.
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Barbacoa

Nos equipamos con una barbacoa durante el viaje, asi que encontraras muchos
lugares donde encender un fuego. Aqui puedes asar carne, pescado y pizzas.

Bidon de agua

En general, el depdsito de una autocaravana puede almacenar entre 100 y 120
litros de agua. Compramos 2 bidones de 20 litros durante el viaje para tener mas
autonomia de agua.

Cubo plegable

Es el cubo o banera plegable béasico para hacer la colada, transportar cosas...
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Champu sdélido

iDos imprescindibles para viajar ligero y con cero residuos! Llevamos usando
estos productos desde que volvimos de dar la vuelta al mundo.

Hoy voy a hacer nuestro propio champu sdélido, asi que dime en los comentarios si
te interesa la receta.

Equipamiento interior

Un segundo punto que no debe pasarse por alto es la creacién de unespacio de
almacenamiento facil de usar y que no requiera demasiado trabajo.

Organizador colgante

En nuestra opinién, este es el complemento imprescindible para hacer la vida mas
facil en su autocaravana: elorganizador de zapatos colgante, cerca de la puerta
de entrada. Usamos los bolsillos inferiores para los zapatos.

Nuestra hija tiene facil acceso a ella. Luego, en los bolsillos superiores, colocamos
accesorios de exterior como gorros, guantes, calentadores de cuello, paraguas, etc.
para los paises frios y crema solar, gorros y gafas para los paises céalidos, segun el
pais.

Asi como el equipo que utilizamos para salir de noche, como nuestras linternas
frontales recargables por USB, que nos acompafnan desde nuestra vuelta al mundo.
En resumen, otro accesorio imprescindible que se amortizara en poco tiempo.
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Redes de almacenamiento

Redes para poner absolutamente en todas partes, suena muy simple, pero no
habiamos pensado en ello antes de salir... Lo hemos anotado aqui, porque después
nos ha costado encontrarlo.

Recomendamos que cada uno cologue uno encima de su cama. Yo lo utilicé para
guardar mi libro de lectura, mi antifaz para dormir y mis tapones para los oidos
(algunos vivacs no siempre eran muy silenciosos). También teniamos varios en la
zona del salén para guardar nuestros teléfonos (asi no teniamos que buscarlos por
todas partes) y nuestras guias de viaje.
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Tendedero plegable
En nuestra opinién, también es imprescindible cuando vuelves de una sesion de

piscina o playa o de una excursién mojada, si tienes pensado salir a la carretera o si
el tiempo no te permite tender la ropa fuera, tener un tendedero sobre la ducha te
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salvara la vida.

El agua de la ropa mojada puede caer directamente en el plato de ducha.
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Ganchos

También es imprescindible para las llaves, los trapos de cocina y los pafios de
cocina.... Recomendamos utilizar ganchos adhesivos pequenos para no tener
gue hacer agujeros y poder retirarlos facilmente.
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6. Equipar la bodega con cajas y bolsas de almacenamiento

Algunos viajeros se van con una bodega muy bien organizada, con muchas
estanterias. Si, como nosotros, quiere realizar el menor trabajo posible (para poder
vender su vehiculo mas facilmente).

Le recomendamos que opte por cajas de almacenamiento de plastico. Teniamos
una grande (1 metro por 50 cm), en la que guarddabamos cosas que no utilizabamos
mucho. Luego dos mas pequefos encima, uno con nuestras cosas de exterior,
mdscara, tubo, raquetas de nieve... y otro con las manualidades de nuestra hija,
pintura, reserva de juguetes, pequenos tesoros traidos de nuestros paseos...

Disculpen el desorden de la foto, pero estdbamos ordenando y limpiando nuestra
bodega. También hay una caja para guardar los zapatos que se usan con menos
frecuencia.

Convertir el armario en estanteria

Habiamos dejado el armario del vestibulo como un armario cuando nos fuimos, lo
cual fue un error, realmente no teniamos suficiente espacio para guardar nuestras
cosas y la organizacién no nos convenia.

Asi que afadimos 5 estantes y un cajon extraible para las verduras. Al final,
nuestros abrigos cabian perfectamente en una estanteria, y teniamos todas las
demads estanterias que necesitdbamos para guardar nuestras cosas.
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Equipos electrdnicos

Estacién meteorolégica

Compramos uno en nuestro viaje porque estabamos usando el termdémetro de bafio
de nuestra hija, que no era lo suficientemente preciso.

Esta estacion meteor oldgica esta equipada con sensores inalambricos, por lo que
puedes colocar 1 en el habitaculo y 1 en el compartimento de la gasolina, por
ejemplo.

Siempre sabras cual es la temperatura en el interior de la autocaravana y en el
exterior, para saber qué ropa ponerte cuando salgas.

Altavoz bluetooth JBL

Para viajeros (como nosotros) que no pueden vivir sin musica. Siempre llevamos
nuestro altavoz bluetooth JBL Flip en la mochila o en la furgoneta camper, porque
nos parece realmente resistente. Tras muchos anos de uso, sigue como nuevo. Ten
en cuenta que puede soportar algunas salpicaduras o un poco de lluvia.
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Luz de lectura

Compramos nuestros lectores electrénicos en 2016, antes de emprender nuestra
vuelta al mundo. Marca Kobo de Fnac . Edita 2023, siguen en excelentes
condiciones después de muchos afos y horas de uso.

Puedes descargar facilmente varios libros antes de salir o durante el viaje, asi
gue no hay necesidad de elegir sélo uno para limitar el peso de tu mochila, maleta
o vehiculo. Es una lectura facil y agradable. Es una compra sostenible para todos
los grandes y pequenos viajeros.

Esta luz de lectura esta retroiluminada, para que pueda leer en lugares poco
iluminados (autobuses, habitaciones de hotel y cuando todos duermen en la
autocaravana).
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Alarma

Hemos instalado una alarma con detector de movimiento que activamos cada
vez que salimos de casa, de modo que si alguien entra, emite un ruido fuerte y
desagradable, que esperamos disuada a los posibles ladrones. Sdlo tienes que
acordarte de activarlo cuando te vayas y desactivarlo cuando vuelvas.

Equipamiento exterior
Cuna

Este es uno de los accesorios que sacaras mas a menudo. Por nuestra parte,
necesitabamos estar planos para dormir bien y a nuestra hija le gustaba
ayudarnos en esta tarea familiar. Por supuesto, le recomendamos que compre un
nivel de burbuja.
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Manguera de agua

Le aconsejamos que elija una manguera de agua extensible para guardarla
facilmente en la bodega.

Sika

Las juntas de tu autocaravana son fragiles, por lo que te recomendamos que tengas
siempre a mano sellador de juntas Sika.

Laser

Piénsalo, podria ser Gtil para medir la altura de un puente, porque como veras en
algunos paises, como lItalia y Grecia, por citar algunos, las alturas de los puentes no
siempre estan indicadas.

Nos salvé en Italia, en la regiéon de Apulia. Realmente pensabamos que ibamos a
pasar por encima de un puente, pero ante la duda, lo comprobamos de todos
modos, y el veredicto de nuestro laser fue que no ibamos a pasar en absoluto. No
siempre podemos confiar en el ojo humano para medir distancias o alturas...

Sierra plegable

También debes tener a mano una sierra plegable, ya que puedes necesitarla para
cortar una rama que se interponga en el camino o para cortar lefia para las
hogueras cuando esté autorizado.
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Accesorios para ninos

Nuestra hija acababa de cumplir su primer ano cuando compramos nuestro
camping, asi gue tuvimos que adaptar nuestras instalaciones para un bebé y luego
para una nifa durante nuestros 10 meses en la autocaravana.

Por supuesto, a nuestra hija no le falté de nada durante nuestro largo viaje, e
incluso se bafé en una bafera, todo un lujo.

Banera plegable

Optamos por la banera plegable Stokke (muy ligera, realmente de primera
calidad, con un pequefo tapdn para vaciar el agua), que encajaba exactamente en
la ducha de nuestro cuarto de bafo. También lo utilizamos mucho para bafarnos al
aire libre.

Es estupendo poder bafiarse en una autocaravana; nuestra hija de 3 afios aun lo
utiliza. También hay una tumbona para los mas pequenos. Es lo que hay que tener
cuando se viaja con un nifo pequeno.

Silla de coche

Es algo a lo que dedicamos mucho tiempo, porque sabiamos que se iba a utilizar,
después de haber recorrido unos 15.000 kilémetros.

El sistema ISOFIX no suele encontrarse en las autocaravanas, salvo en modelos
muy recientes. Por ejemplo, el nuestro es un modelo de 2011, sin sistema Isofix,
mientras que nuestro coche de 2006 tiene sistema Isofix.

Como puedes ver, tuvimos que comprar una silla de coche con sistema de
sujecion por cinturdn. Asi que, una vez mas, rastreamos Internet en busca de
opiniones y consultamos la pagina web de Sécurange cada vez que compramos
una silla de auto.

Optamos por el Maxi-Cosi Beryl (que no es giratorio) en la autocaravana porque
habia mas espacio y nuestra hija podia sentarse sola.
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Portabebés

Nuestra hija tenia un aflo y medio cuando nos fuimos, asi que optamos por irnos
con nuestro portabebés ergondmico y fisioldgico.

Cama paraguas

Alfombras

También es un accesorio que utilizamos casi a diario para poder sentarnos
tranquilamente al aire libre, de forma discreta, o comer algo rapido sin tener que
sacar las mesas y las sillas. Le aconsejamos que se lleve una gruesa para estar
cémodo.
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Redes a medida

Creamos una red de seguridad a medida para la cuna de nuestra hija. Queriamos
un sistema con el que pudiera estar segura por la noche y, al mismo tiempo, poder
salir por si misma en caso necesario.

La madre de Matthieu fue la encargada de disenar y fabricar esta gran red. Si desea
mas informacion, podemos enviarle nuestros planos.
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Accesorios para ndmadas digitales

Como probablemente sepa, viajamos y trabajamos al mismo tiempo. Ya es toda
una organizacion tener que hacer malabarismos con todo, también hacemos todo lo
posible por trabajar en buenas condiciones.

Esto empieza, por supuesto, con un equipamiento de calidad. Asi que invertimos
en un soporte para el portatil y un teclado.

Soporte para portatil

Nos gusta mucho este modelo, porque es facil de usar y compacto (otro criterio
muy importante para nosotros), para un presupuesto reducido.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Nuestros accesorios esenciales para autocaravanas

Teclado y ratén

Matthieu trabaja con un Mac y yo con un PC, asi que cada uno elegimos un modelo
adaptado a nuestro ordenador y Bluetooth. Mattieu estd muy satisfecho con sus
compras, que se recargan mediante USB.

El Unico inconveniente es que funciona con pilas gastadas, asi que tengo que
acordarme de apagarlo después de cada uso para intentar conservar las pilas el
mayor tiempo posible.

Teclado Mac
Teclado del PC
Ratdn inaldmbrico
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Nuestros accesorios esenciales para autocaravanas

Y a veces trabajamos en nuestras sillas de camping...

iAhora ya sabes todo lo que necesitas tener en tu autocaravana! Si te sirve de
consuelo, compramos mucho equipo por el camino. Cuéntenos en los comentarios
cuales son sus furgonetas favoritas.

También nos equipamos para nuestras vacaciones en autocaravana de 15 dias en
Bretafia y nuestro viaje de 4 meses a Escandinavia. Si este articulo te ha resultado
atil, no dudes en darle 5 estrellas a continuacion.

Le agradecemos que nos haya leido hasta el final. No dude en dejarnos una nota a
continuacién, compartirla en las redes sociales, en nuestro Instagram o hacernos
cualquier pregunta. Leemos todos sus mensajes y estaremos encantados de
responderle, como siempre.
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