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Es una pregunta que surge mucho en las redes sociales: ¿qué equipamiento o
accesorios nos parecen imprescindibles para unas vacaciones o un viaje en
autocaravana?

Tenemos nuestra autocaravana desde la primavera de 2021, y nos encanta esta
forma de viajar. Vivimos en ella 10 meses durante nuestra gira por Europa, y luego
la utilizamos muchas veces cuando volvimos de vacaciones.

Para nosotros es como un segundo hogar. Así que no dudamos en investigar
mucho y hacer algunos pequeños cambios para que se sintiera como en casa.

Hemos intentadooptimizar el espacio y comprar accesorios para proteger
nuestra autocaravana y poder conservarla el mayor tiempo posible.
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Nuestros accesorios esenciales para autocaravanas

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Equipamiento de cocina y baño
Equipamiento interior
Equipos electrónicos
Equipamiento exterior
Accesorios para niños

Equipamiento de cocina y baño
Empezaremos este artículo con lo que consideramos más importante: crear el
equipamiento de cocina y baño que utilizarás a diario.

Escurridor plegable + alfombrilla escurridora

L’ escurridor abatible Seguro que se te ocurre, pero te aconsejamos que optes
por una alfombrilla antigoteo para tu bandeja recogegotas. Aunque tengas una
bandeja recogegotas para recoger el exceso de agua, siempre hay alguna fuga.

También es práctico si no caben todos los platos en el escurridor. Luego puedes
colgar la alfombra sobre la ducha para que se seque.

https://www.fnac.com/mp42089912/Egouttoir-pour-Evier-Confortime-Pliable-38-X-29-3-cm/w-4?awc=12665_1716149146_5d9ac87315e810731f27d0219106538a&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
https://www.fnac.com/mp46916786/Venteo-Tapis-Evier-Microfibre-Design-elegant-sechage-rapide-Passe-au-lave-vaisselle/w-4?awc=12665_1716149175_19e1676be0e72d53437c22ba0a715d0a&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate


Nuestros accesorios esenciales para autocaravanas

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Nuestros accesorios esenciales para autocaravanas

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Protecciones

Fieltro protector

También es esencial para evitar ruidos y proteger la vajilla. Insertamos un
fieltro entre cada sartén y cacerola.

https://www.fnac.com/mp47722008/Lot-de-6-protections-poeles-et-casseroles-en-feutrine-anti-rayures/w-4?awc=12665_1716149177_d428a8fdfa017a1287095ffef51aaf7a&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
https://www.fnac.com/mp47722008/Lot-de-6-protections-poeles-et-casseroles-en-feutrine-anti-rayures/w-4?awc=12665_1716149177_d428a8fdfa017a1287095ffef51aaf7a&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Alfombrilla antideslizante

Al igual que con el fieltro, es importante proteger los armarios, sobre todo los de
la cocina. Porque cuando ruedes toda la vajilla, se moverá y rozará un poco el
interior de tus armarios. Colocamos una alfombrilla antideslizante en cada armario.

https://www.fnac.com/mp48790349/Stayput-rouleau-antiderapant-rouge-51-x-183-cm/w-4?awc=12665_1716149179_bf2373f3fe6c69b97fbe0414f5255f12&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Cafetera

Olvídate de la Nespresso o la Senseo, que consumen mucha energía, porque
cuando estés en un vivac no tendrás acceso a la electricidad. Así que optamos por
una cafetera italiana Sólo tienes que llenar el recipiente con agua y el recipiente
para el café, y dejarlo calentar en el fuego. Es un producto que utilizamos a diario y
el café nos parece excelente.

https://www.fnac.com/mp21183609/BIALETTI-CAFETIRE-ITALIENNE-MOKA-EXPRESS-2-TASSES/w-4?awc=12665_1716149180_3e442cf2cef0b4a2a8425f8b9ab1adac&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Barbacoa

Nos equipamos con una barbacoa durante el viaje, así que encontrarás muchos
lugares donde encender un fuego. Aquí puedes asar carne, pescado y pizzas.

Bidón de agua

En general, el depósito de una autocaravana puede almacenar entre 100 y 120
litros de agua. Compramos 2 bidones de 20 litros durante el viaje para tener más
autonomía de agua.

Cubo plegable

Es el cubo o bañera plegable básico para hacer la colada, transportar cosas…

https://www.fnac.com/mp25991770/Neka-Grille-barbecue-panier-34-x-31-cm/w-4?awc=12665_1716149304_a922984bc163f142ca6e53f484a82d94&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Champú sólido

¡Dos imprescindibles para viajar ligero y con cero residuos! Llevamos usando
estos productos desde que volvimos de dar la vuelta al mundo.

Hoy voy a hacer nuestro propio champú sólido, así que dime en los comentarios si
te interesa la receta.

Equipamiento interior
Un segundo punto que no debe pasarse por alto es la creación de unespacio de
almacenamiento fácil de usar y que no requiera demasiado trabajo.

Organizador colgante

En nuestra opinión, este es el complemento imprescindible para hacer la vida más
fácil en su autocaravana: elorganizador de zapatos colgante, cerca de la puerta
de entrada. Usamos los bolsillos inferiores para los zapatos.

Nuestra hija tiene fácil acceso a ella. Luego, en los bolsillos superiores, colocamos
accesorios de exterior como gorros, guantes, calentadores de cuello, paraguas, etc.
para los países fríos y crema solar, gorros y gafas para los países cálidos, según el
país.

Así como el equipo que utilizamos para salir de noche, como nuestras linternas
frontales recargables por USB, que nos acompañan desde nuestra vuelta al mundo.
En resumen, otro accesorio imprescindible que se amortizará en poco tiempo.
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Redes de almacenamiento

Redes para poner absolutamente en todas partes, suena muy simple, pero no
habíamos pensado en ello antes de salir… Lo hemos anotado aquí, porque después
nos ha costado encontrarlo.

Recomendamos que cada uno coloque uno encima de su cama. Yo lo utilicé para
guardar mi libro de lectura, mi antifaz para dormir y mis tapones para los oídos
(algunos vivacs no siempre eran muy silenciosos). También teníamos varios en la
zona del salón para guardar nuestros teléfonos (así no teníamos que buscarlos por
todas partes) y nuestras guías de viaje.
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Tendedero plegable

En nuestra opinión, también es imprescindible cuando vuelves de una sesión de
piscina o playa o de una excursión mojada, si tienes pensado salir a la carretera o si
el tiempo no te permite tender la ropa fuera, tener un tendedero sobre la ducha te

https://www.fnac.com/mp47297784/Etendoir-ABJ-Porte-linge-et-porte-serviettes-pliable-mural-telescopique-60cm-blanc/w-4?awc=12665_1716149425_7d8a0ea7543cf493d15f07d30cc08a62&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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salvará la vida.

El agua de la ropa mojada puede caer directamente en el plato de ducha.
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Ganchos

También es imprescindible para las llaves, los trapos de cocina y los paños de
cocina…. Recomendamos utilizar ganchos adhesivos pequeños para no tener
que hacer agujeros y poder retirarlos fácilmente.
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6. Equipar la bodega con cajas y bolsas de almacenamiento

Algunos viajeros se van con una bodega muy bien organizada, con muchas
estanterías. Si, como nosotros, quiere realizar el menor trabajo posible (para poder
vender su vehículo más fácilmente).

Le recomendamos que opte por cajas de almacenamiento de plástico. Teníamos
una grande (1 metro por 50 cm), en la que guardábamos cosas que no utilizábamos
mucho. Luego dos más pequeños encima, uno con nuestras cosas de exterior,
máscara, tubo, raquetas de nieve… y otro con las manualidades de nuestra hija,
pintura, reserva de juguetes, pequeños tesoros traídos de nuestros paseos…

Disculpen el desorden de la foto, pero estábamos ordenando y limpiando nuestra
bodega. También hay una caja para guardar los zapatos que se usan con menos
frecuencia.

Convertir el armario en estantería

Habíamos dejado el armario del vestíbulo como un armario cuando nos fuimos, lo
cual fue un error, realmente no teníamos suficiente espacio para guardar nuestras
cosas y la organización no nos convenía.

Así que añadimos 5 estantes y un cajón extraíble para las verduras. Al final,
nuestros abrigos cabían perfectamente en una estantería, y teníamos todas las
demás estanterías que necesitábamos para guardar nuestras cosas.
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Equipos electrónicos
Estación meteorológica

Compramos uno en nuestro viaje porque estábamos usando el termómetro de baño
de nuestra hija, que no era lo suficientemente preciso.

Esta estación meteor ológica está equipada con sensores inalámbricos, por lo que
puedes colocar 1 en el habitáculo y 1 en el compartimento de la gasolina, por
ejemplo.

Siempre sabrás cuál es la temperatura en el interior de la autocaravana y en el
exterior, para saber qué ropa ponerte cuando salgas.

Altavoz bluetooth JBL

Para viajeros (como nosotros) que no pueden vivir sin música. Siempre llevamos
nuestro altavoz bluetooth JBL Flip en la mochila o en la furgoneta camper, porque
nos parece realmente resistente. Tras muchos años de uso, sigue como nuevo. Ten
en cuenta que puede soportar algunas salpicaduras o un poco de lluvia.

https://www.fnac.com/mp38447475/GBlife-Station-Meteo-Thermometre-Hygrometre-Barometre-Station-Meteo-sans-Fil-avec-Capteur-Interieur-Exterieur-Affichage-Heure-Date-Jour-PT3378/w-4?awc=12665_1716149433_b6d142c085fa6f3caedc751762fe3471&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
https://www.fnac.com/mp38447475/GBlife-Station-Meteo-Thermometre-Hygrometre-Barometre-Station-Meteo-sans-Fil-avec-Capteur-Interieur-Exterieur-Affichage-Heure-Date-Jour-PT3378/w-4?awc=12665_1716149433_b6d142c085fa6f3caedc751762fe3471&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Luz de lectura

Compramos nuestros lectores electrónicos en 2016, antes de emprender nuestra
vuelta al mundo. Marca Kobo de Fnac . Edita 2023, siguen en excelentes
condiciones después de muchos años y horas de uso.

Puedes descargar fácilmente varios libros antes de salir o durante el viaje, así
que no hay necesidad de elegir sólo uno para limitar el peso de tu mochila, maleta
o vehículo. Es una lectura fácil y agradable. Es una compra sostenible para todos
los grandes y pequeños viajeros.

Esta luz de lectura está retroiluminada, para que pueda leer en lugares poco
iluminados (autobuses, habitaciones de hotel y cuando todos duermen en la
autocaravana).

https://www.fnac.com/Liseuse-numerique-Kobo-by-Fnac-Clara-2E-HD-6-16-Go-Bleu-ocean-fonce/a17205812/w-4?awc=12665_1716149530_e1774d2effb7a07d76fd57b5f4c4cfc4&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Alarma

Hemos instalado una alarma con detector de movimiento que activamos cada
vez que salimos de casa, de modo que si alguien entra, emite un ruido fuerte y
desagradable, que esperamos disuada a los posibles ladrones. Sólo tienes que
acordarte de activarlo cuando te vayas y desactivarlo cuando vuelvas.

Equipamiento exterior
Cuña

Este es uno de los accesorios que sacarás más a menudo. Por nuestra parte,
necesitábamos estar planos para dormir bien y a nuestra hija le gustaba
ayudarnos en esta tarea familiar. Por supuesto, le recomendamos que compre un
nivel de burbuja.
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Manguera de agua

Le aconsejamos que elija una manguera de agua extensible para guardarla
fácilmente en la bodega.

Sika

Las juntas de tu autocaravana son frágiles, por lo que te recomendamos que tengas
siempre a mano sellador de juntas Sika.

Láser

Piénsalo, podría ser útil para medir la altura de un puente, porque como verás en
algunos países, como Italia y Grecia, por citar algunos, las alturas de los puentes no
siempre están indicadas.

Nos salvó en Italia, en la región de Apulia. Realmente pensábamos que íbamos a
pasar por encima de un puente, pero ante la duda, lo comprobamos de todos
modos, y el veredicto de nuestro láser fue que no íbamos a pasar en absoluto. No
siempre podemos confiar en el ojo humano para medir distancias o alturas…

Sierra plegable

También debes tener a mano una sierra plegable, ya que puedes necesitarla para
cortar una rama que se interponga en el camino o para cortar leña para las
hogueras cuando esté autorizado.

https://www.fnac.com/mp40326351/Colle-mastic-hybride-SIKA-Sikaflex-521-UV-Blanc-300ml/w-4?awc=12665_1716149537_d81c9dd47d9d906f8e72e2f6373b1f30&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
https://www.fnac.com/mp46601060/Scie-d-elagage-STOCKER-Pliable-21cm-79029/w-4?awc=12665_1716149607_092ad1e4bcf21d3cb652bda57828f4ab&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Accesorios para niños
Nuestra hija acababa de cumplir su primer año cuando compramos nuestro
camping, así que tuvimos que adaptar nuestras instalaciones para un bebé y luego
para una niña durante nuestros 10 meses en la autocaravana.

Por supuesto, a nuestra hija no le faltó de nada durante nuestro largo viaje, e
incluso se bañó en una bañera, todo un lujo.

Bañera plegable

Optamos por la bañera plegable Stokke (muy ligera, realmente de primera
calidad, con un pequeño tapón para vaciar el agua), que encajaba exactamente en
la ducha de nuestro cuarto de baño. También lo utilizamos mucho para bañarnos al
aire libre.

Es estupendo poder bañarse en una autocaravana; nuestra hija de 3 años aún lo
utiliza. También hay una tumbona para los más pequeños. Es lo que hay que tener
cuando se viaja con un niño pequeño.

Silla de coche

Es algo a lo que dedicamos mucho tiempo, porque sabíamos que se iba a utilizar,
después de haber recorrido unos 15.000 kilómetros.

El sistema ISOFIX no suele encontrarse en las autocaravanas, salvo en modelos
muy recientes. Por ejemplo, el nuestro es un modelo de 2011, sin sistema Isofix,
mientras que nuestro coche de 2006 tiene sistema Isofix.

Como puedes ver, tuvimos que comprar una silla de coche con sistema de
sujeción por cinturón. Así que, una vez más, rastreamos Internet en busca de
opiniones y consultamos la página web de Sécurange cada vez que compramos
una silla de auto.

Optamos por el Maxi-Cosi Beryl (que no es giratorio) en la autocaravana porque
había más espacio y nuestra hija podía sentarse sola.

https://www.darty.com/nav/achat/ref/MC340543908.html?eaf-publisher=awin&eaf-name=generiqueaff&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eseg-name=AwinID&eseg-item=988549&dartycid=aff_988549_generique_awin&sv1=affiliate&sv_campaign_id=988549&awc=7735_1716149609_7694182a8d4749b024b1ac7ba88c311f
https://www.fnac.com/mp46989037/MAXI-COSI-Titan-Siege-auto-i-Size-Groupe-1-2-3-Isofix-Evolutif-De-9-mois-a-12-ans-Basic-Black/w-4?awc=12665_1716149613_fb6714c6b7607e4c28d53c93153d0b16&eaf-creative=generiqueaff&eaf-creativetype=1x1&eaf-name=generiqueaff&eaf-publisher=AWIN&eseg-item=988549&eseg-name=AWINID&Origin=Awin988549&sv_campaign_id=988549&sv1=affiliate
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Portabebés

Nuestra hija tenía un año y medio cuando nos fuimos, así que optamos por irnos
con nuestro portabebés ergonómico y fisiológico.

Cama paraguas

Alfombras

También es un accesorio que utilizamos casi a diario para poder sentarnos
tranquilamente al aire libre, de forma discreta, o comer algo rápido sin tener que
sacar las mesas y las sillas. Le aconsejamos que se lleve una gruesa para estar
cómodo.
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Redes a medida

Creamos una red de seguridad a medida para la cuna de nuestra hija. Queríamos
un sistema con el que pudiera estar segura por la noche y, al mismo tiempo, poder
salir por sí misma en caso necesario.

La madre de Matthieu fue la encargada de diseñar y fabricar esta gran red. Si desea
más información, podemos enviarle nuestros planos.
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Accesorios para nómadas digitales

Como probablemente sepa, viajamos y trabajamos al mismo tiempo. Ya es toda
una organización tener que hacer malabarismos con todo, también hacemos todo lo
posible por trabajar en buenas condiciones.

Esto empieza, por supuesto, con un equipamiento de calidad. Así que invertimos
en un soporte para el portátil y un teclado.

Soporte para portátil

Nos gusta mucho este modelo, porque es fácil de usar y compacto (otro criterio
muy importante para nosotros), para un presupuesto reducido.
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Teclado y ratón

Matthieu trabaja con un Mac y yo con un PC, así que cada uno elegimos un modelo
adaptado a nuestro ordenador y Bluetooth. Mattieu está muy satisfecho con sus
compras, que se recargan mediante USB.

El único inconveniente es que funciona con pilas gastadas, así que tengo que
acordarme de apagarlo después de cada uso para intentar conservar las pilas el
mayor tiempo posible.

Teclado Mac
Teclado del PC
Ratón inalámbrico

https://www.fnac.com/mp48856131/Clavier-sans-fil-Logitech-MX-Keys-Mini-Pour-MAC-Compact-Bluetooth-retroeclaire/w-4?awc=12665_1716149760_244427d0322a9bf80a5f42ef56b14c49&amp;eaf-creative=generiqueaff&amp;eaf-creativetype=1x1&amp;eaf-name=generiqueaff&amp;eaf-publisher=AWIN&amp;eseg-item=988549&amp;eseg-name=AWINID&amp;Origin=Awin988549&amp;sv_campaign_id=988549&amp;sv1=affiliate
https://www.fnac.com/mp46975197/Microsoft-Designer-Compact-Clavier-sans-fil-Bluetooth-5-0-AZERTY-Belge-noir-mat/w-4?awc=12665_1716149760_92e9de5b4e56548adb7f9c94fa59171d&amp;eaf-creative=generiqueaff&amp;eaf-creativetype=1x1&amp;eaf-name=generiqueaff&amp;eaf-publisher=AWIN&amp;eseg-item=988549&amp;eseg-name=AWINID&amp;Origin=Awin988549&amp;sv_campaign_id=988549&amp;sv1=affiliate
https://www.fnac.com/Souris-sans-fil-Logitech-MX-Anywhere-3-pour-Mac-Gris-pale/a15196215/w-4?awc=12665_1716149761_92fae76a1db4775aedff79d9261b6b63&amp;eaf-creative=generiqueaff&amp;eaf-creativetype=1x1&amp;eaf-name=generiqueaff&amp;eaf-publisher=AWIN&amp;eseg-item=988549&amp;eseg-name=AWINID&amp;Origin=Awin988549&amp;sv_campaign_id=988549&amp;sv1=affiliate


Nuestros accesorios esenciales para autocaravanas

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Y a veces trabajamos en nuestras sillas de camping…

¡Ahora ya sabes todo lo que necesitas tener en tu autocaravana! Si te sirve de
consuelo, compramos mucho equipo por el camino. Cuéntenos en los comentarios
cuáles son sus furgonetas favoritas.

También nos equipamos para nuestras vacaciones en autocaravana de 15 días en
Bretaña y nuestro viaje de 4 meses a Escandinavia. Si este artículo te ha resultado
útil, no dudes en darle 5 estrellas a continuación.

Le agradecemos que nos haya leído hasta el final. No dude en dejarnos una nota a
continuación, compartirla en las redes sociales, en nuestro Instagram o hacernos
cualquier pregunta. Leemos todos sus mensajes y estaremos encantados de
responderle, como siempre.
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