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¿Cuántos días se necesitan para
visitar Estocolmo?
By Floriane

Es una de nuestras capitales europeas favoritas, y hemos tenido la suerte de
visitarla varias veces. La vida es fácil en Estocolmo, las calles están limpias y llenas
de árboles, y es un auténtico placer pasear por la capital sueca.

Para que se haga una idea de cómo está organizada la ciudad, hemos detallado en
un artículo los distintos distritos de Estocolmo. Recopilamos mucha información
durante nuestras estancias. A continuación encontrará nuestras ideas de
itinerarios para visitar Estocolmo de 1 a 7 días.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/vivienda-barrios-estocolmo/
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¿Cuántos días se necesitan para visitar
Estocolmo?
Para visitar Estocolmo, le recomendamos que dedique al menos 2 días.

Y esa es la pregunta que obviamente nos hemos hecho. Nos sorprendió gratamente
la gran oferta de actividades de la capital sueca. Hay para todos los gustos, tanto
en verano como en invierno. Y sí, Estocolmo en invierno también es una gran idea.

En 1 día en Estocolmo, tendrá tiempo de ver lo esencial, es decir, el centro
histórico(Gamla Stan ) y sus principales monumentos desde el exterior:
laÓpera de Estocolmo, la plaza Stortorget, el Museo Nobel y el Palacio
Real, para luego asistir al Cambio de Guardia. A continuación, le
recomendamos el museo Vasa, para el que le aconsejamos reservar su
entrada con antelación para ahorrar tiempo.
En 2 días en Esto colmo, le recomendamos visitar al menos 2 museos. En
concreto, el museo Skansen (situado junto al museo Vasa) y algún otro lugar,
como el museo Abba o el museo Vikingo. A continuación, realice un crucero
por el archipiélago de Estocolmo.
En 3 días en Estocolmo dedicamos un artículo entero a nuestra estancia de 3
días en Estocolmo, que puedes leer aquí.
A partir de 4 días, le recomendamos explorar también los alrededores de
Estocolmo.

Le recomendamos que se tome su tiempo para admirar las bonitas y coloridas
casas, disfrutar de los numerosos espacios verdes y de los museos interactivos.
Para ayudarte a elegir los museos que te interesan, hemos detallado en un artículo
los distintos museos de Estocolmo.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-faire-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/musees-stockholm/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/musees-stockholm/
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Estocolmo en 1 día
Los principales sitios que ver en 1 día :

Gamla Stan (centro histórico)
Ópera de Estocolmo
Museo Nobel
Palais Royal y cambio de guardia
Museo Vasa (y Skansen)
Azotea: barrio de Norrmalm (centro moderno de la ciudad)

Si sólo dispone de un día para pasar en Estocolmo, le aconsejamos que lo
aproveche para explorar a pie el barrio de Gamla Stan, el centro histórico, en una
visita guiada, por ejemplo. Desde fuera podrá admirar laÓpera de Estocolmo, el
Museo Nobel y el Palacio Real, y después asistir al Cambio de Guardia. Para
almorzar puede hacer una parada en el restauranteHermitage, para disfrutar del
bufé vegetariano.

Por la tarde, le recomendamos tomar el transporte público hasta la Isla de los
Museos (Isla Djurgården) para visitar el Museo Vasa y el cercano Museo Abba o
Skansen, antes de explorar el actual centro de Estocolmo en el barrio de
Norrmalm. Al final del día, puede disfrutar de una copa en una de las azoteas del
distrito (Tak o Urban Deli).

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/stockholm-palais-royal/
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/stockholm-visite-a-pied-de-la-vieille-ville-t216783/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stockolm
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/musee-vasa-stockholm/
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Visite Estocolmo en 2 días
Estocolmo también es conocida como la Venecia del Norte, por lo que un paseo en
barco por elarchipiélago de Estocolmo es imprescindible para estancias de más de 1
día.

Los principales sitios que ver en 2 días:

Isla de Djurgården: museo Vasa, después museo Abba o museo al aire libre
Skansen
Gamla Stan (centro histórico), Ópera de Estocolmo, Museo Nobel, Palacio
Real y Cambio de Guardia
Azotea: barrio de Norrmalm, centro moderno de la ciudad
Miradores : Södermalm
Archipiélago de Estocolmo

Éstas son nuestras recomendaciones de itinerario para visitar Estocolmo en 2 días.

Día 1: Recomendamos una excursión a la Isla de los Museos, en la isla de
Djurgården, para visitar el imprescindible museo Vasa, seguido del museo Abba o
el museo al aire libre Skansen. La isla también alberga el parque de atracciones
Grona Lund de Estocolmo, donde se puede montar en un tiovivo con los pies en
el agua. A continuación, podrá explorar el moderno centro de Estocolmo (distrito de
Norrmalm).

Día 2: Le recomendamos que visite Gamla Stan por la mañana y, por la tarde,
elarchipiélago de Estocolmo. Luego, a última hora de la tarde, el barrio de
Södermalm para disfrutar de unas magníficas vistas de la capital sueca. En este
barrio también se puede visitar el magnífico Museo de la Fotografía y, al final del
día, disfrutar de una hermosa vista de la ciudad desde la terraza.

� ¡El Hotel Birger Jarl es ideal para tu estancia en Estocolmo!

Si quieres visitar más de 4 museos, te recomendamos que optes por el Stockholm
go city pass.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/archipielago-de-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/musee-abba-stockholm/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/museo-nobel-de-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/musee-skansen-estocolmo/
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/stockholm-billet-pour-le-fotografiska-t230602/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=musee
https://www.booking.com/hotel/se/birger-jarl.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/citypass-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/citypass-estocolmo/
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Estocolmo en 3 días
Los principales sitios que ver en 3 días:

Isla de Djurgården: museo Vasa, después museo Abba o museo al aire libre
Skansen
Gamla Stan (centro histórico), Ópera de Estocolmo, Museo Nobel, Palacio
Real, Cambio de Guardia y tiendas de recuerdos
Azotea: barrio de Norrmalm, centro moderno de la ciudad
Miradores: barrio de Södermalm
Mercado de alimentos de Östermalm
Archipiélago de Estocolmo
Metro de Estocolmo
Distrito de Kungsholmen: Ayuntamiento de Estocolmo

Hemos detallado nuestro itinerario para visitar Estocolmo en 3 días en un artículo
que puedes leer aquí.

Día 1: Descubra el centro de la ciudad (barrio de Norrmalm) y el casco histórico
(barrio de Gamla Stan), a pie o en bicicleta.

Día 2: Descubra dos pequeños remansos de paz, en las islas de Djurgården y
Södermalm

Día 3: Navegar por el archipiélago de Estocolmo y descubrir sus estaciones de
metro

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/souvenir-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/hotel-de-ville-stockholm/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-faire-estocolmo/
http://Si%20vous%20le%20souhaitez,%20vous%20pouvez%20%C3%A9galement%20r%C3%A9aliser%20cet%20itin%C3%A9raire%20lors%20d'une%20visite%20guid%C3%A9e%20et%20comment%C3%A9%20%C3%A0%20v%C3%A9lo.
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Visite Estocolmo en 4, 5, 6 ó 7 días
Le recomendamos que siga nuestro itinerario de 3 días y después añada 1 día en
Estocolmo para visitar el Ayuntamiento deEstocolmo, una visita adicional al
Museo de la Fotografía, el Palacio Real o el Museo de Historia Natural…

También le recomendamos que se tome 1 o más días para hacer una excursión
por Estocolmo. Hemos detallado todas las excursiones posibles en un artículo que
puede leer aquí.

Si le gusta más la ciudad, le recomendamos visitar Uppsala y Sigtuna. Si le gusta
más la naturaleza, encontrará algo a su medida en uno de los muchos parques
naturales que rodean Estocolmo, con playa cuando hace buen tiempo o pista de
hielo natural en invierno. También puede planear un día en una típica sauna sueca.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-hacer-en-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-hacer-en-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/visita-uppsala-sigtuna/
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¿Cuál es la mejor época para visitar Estocolmo?
¿Cuándo ir a Estocolmo? La capital sueca, situada en el centro-sur de Suecia,
tiene veranos suaves y lluviosos e inviernos largos. Las temperaturas y la
luminosidad descienden drásticamente a principios de noviembre.

Las temperaturas pueden alcanzar los -20°C en diciembre, enero y febrero, con
una media anual de 0°C durante los meses de invierno.

Bueno, dicho así no parece un gran argumento de venta, pero podemos asegurarle
que, con el equipo adecuado, es un auténtico placer visitar la capital sueca.

Pasamos 3 días estupendos en pleno verano, con una sola mañana lluviosa que
dedicamos a visitar museos. También hay que decir que los suecos están
completamente acostumbrados a estos duros inviernos, y todo está adaptado
para moverse incluso en la nieve. También nos encantó nuestra visita a Estocolmo
en invierno.

¿Dónde alojarse en Estocolmo?
Para facilitar la visita a los principales puntos de interés, te recomendamos que te
alojes en el distrito de Norrmalm (el verdadero centro de la ciudad).

Favoritos

Hotel Birger Jarl: barrio de Noormalm: la ubicación del hotel es perfecta para
visitar el centro de Esto colmo a pie. En un bonito edificio completamente
renovado, nuestro alojamiento era espacioso, con mini nevera y cuidadosamente
decorado, excelente relación calidad-precio y te hacía sentir como en casa. Sin
duda volveríamos. (con desayuno)

Ver tarifas y disponibilidad del Hotel Birger Jarl

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/estocolmo-invierno/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/estocolmo-invierno/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/vivienda-barrios-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/vivienda-barrios-estocolmo/
https://www.booking.com/hotel/se/birger-jarl.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/se/birger-jarl.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Piso reformado

Apartamento Biz Hammarby Sjöstad: en el barrio de Södermalm (uno de nuestros
favoritos), dudamos mucho antes de elegir este alojamiento, que además está muy
bien situado. Es un piso, así que es más fácil cocinar que en un hotel. El edificio ha
sido completamente renovado.
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Ver tarifas y disponibilidad del Apartamento Biz

Las mejores direcciones en nuestro mapa
Hemos incluido todos los lugares y direcciones mencionados en un mapa de
Estocolmo para ayudarte a orientarte.

¡Esperamos que tengas un gran viaje! No dudes en dejarnos una nota o 5
estrellas abajo, para hacernos saber si estás planeando este viaje, o para hacernos
cualquier pregunta que puedas tener, aquí o en Instagram. Estaremos encantados
de responderte.

Donnez une note à cet article :
0 avis (0/5)

https://www.booking.com/hotel/se/biz-apartment-hammarby-sjostad.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/se/biz-apartment-hammarby-sjostad.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/carte-stockholm/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/carte-stockholm/
https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
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Merci de partager notre article :

Compartir en X (Se abre en una ventana nueva) X
Comparte en Facebook (Se abre en una ventana nueva) Facebook
Haz clic en Pinterest (Se abre en una ventana nueva) Pinterest
Compartir en WhatsApp (Se abre en una ventana nueva) WhatsApp
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