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By Floriane

En los alrededores de Malaga, ite debates entre playas, pueblos blancos y
lugares culturales imprescindibles? De todas las cosas que hacer en la regién,
te recomendamos claramente una visita a las Cuevas de Nerja, un espectacular
paraje natural que merece sobradamente su lugar en un itinerario andaluz.
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Situadas a pocos kilémetros de la costa, estas cuevas ofrecen una impresionante
inmersién en un mundo subterraneo modelado a lo largo de miles de afios. Tanto si
estds en Malaga como de viaje por Andalucia, es una excursioén facil de organizar, y
te lo explicamos todo en este articulo.
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Historia: una maravilla natural modelada a lo
largo de millones de anos

Descubiertas a finales de la década de 1950, las Cuevas de Nerja son hoy uno de
los complejos subterraneos mas impresionantes de Espafna. La red se extiende a
lo largo de varios kildmetros, aungue sélo una parte es accesible al publico para
preservar las zonas mas fragiles.

Algunas de las salas tienen un tamano impresionante, lo que te da la sensacion
real de estar en una catedral subterranea.
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Lo que descubriras en el recorrido
La cueva

El recorrido te lleva por varias salas. El recorrido es progresivo y estd bien trazado,
con escaleras que te permiten apreciar plenamente los volimenes y las
formaciones naturales sin especial dificultad. La audioguia facilita la orientacion.

Uno de los momentos culminantes de la visita es el descubrimiento de las vastas
camaras centrales, que presentan formaciones geoldégicas monumentales,
incluida una columna natural de mas de 30 metros de altura. Todo ello da una
sorprendente impresién de inmensidad y de catedral subterranea.

La sala de realidad virtual

Nos encantd esta experiencia inmersiva, que es un verdadero complemento de la
visita clasica. Te permite comprender mejor como se formaron las cuevas y como
han cambiado con el tiempo. Es una auténtica ventaja tanto para adultos como
para ninos, y dura unos diez minutos.

El Museo de Nerja

El museo, que esta incluido en la entrada, proporciona una visién mas profunda de
la dimension histérica y cientifica de las cuevas. Aqui podras descubrir elementos
relacionados con la antigua ocupacién humana, asi como informacién sobre las
investigaciones arqueolégicas llevadas a cabo en el yacimiento.

A Sin embargo, ten en cuenta que el museo no estd situado a la entrada de las
cuevas, sino en el centro de Nerja, y cierra relativamente pronto, normalmente
sobre las 16.00 h.
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Consejos practicos

* Recuerda llevar tus auriculares con cable o Bluetooth antes de la visita.
Disponer de tus propios auriculares te permitira seguir las explicaciones con
tranquilidad y aprovechar al maximo la visita, sobre todo en los periodos de
mayor afluencia.

» Lleva buen calzado (zapatillas deportivas). La ruta es segura y esta en buen
estado, pero hay algo de suelo himedo, escalones y ligeras pendientes.

* Puedes traer tu propio picnic. Hay mesas disponibles in situ. El camping
también tiene una gran zona al aire libre y un parque infantil, ideal para
familias.

* [] Reserva tu billete online a través de la plataforma GetYourGuide, que
ofrece los mismos precios que el sitio web oficial, con la ventaja afadida
de cancelacidon o cambios de fecha gratuitos hasta el dia anterior, lo
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que proporciona una flexibilidad real en caso de cambio de programa.

cMerece realmente la pena la visita?

Si, sin dudarlo. El descubrimiento es espectacular desde las primeras salas, con
una sucesion de volimenes impresionantes y formaciones naturales
monumentales. La variedad de espacios, el tamano de las cuevas y la riqueza
geoldgica hacen que la visita sea realmente memorable. La audioguia en francés es
estupenda.

Originaria de la Dordofa, donde las cuevas y simas forman parte del paisaje, llevo
visitandolas desde que era nifa. Debo de haber visitado la sima de Proumeyssac,
cerca de Sarlat, una docena de veces. Pero las Cuevas de Nerja consiguieron
sorprenderme. Ofrecen una escala diferente, voliUmenes impresionantes y una
presentacidon que no tiene nada que envidiar a los yacimientos subterraneos del

Périgord.

¥ Otro punto fuerte de la visita es la pelicula de realidad virtual,
gue es una auténtica ventaja.
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¢Como llego hasta alli? & Visitas guiadas desde
Malaga

» Desde la ciudad de Nerja: las cuevas estan situadas muy cerca del centro
de la ciudad. Los autobuses publicos te llevan a la entrada en unos 10
minutos. También puedes coger el trenecito turistico rojo, una opcién
practica y divertida, sobre todo con nifos.

* En coche: el acceso es facil por la autopista, tomando la salida 292. Hay
aparcamiento de pago en las inmediaciones de la entrada a las cuevas, a un
precio de unos 2 euros. Recuerda llevar monedas de 1 euro. Alquilar un coche
es una buena idea si quieres explorar los alrededores, incluido el precioso
pueblo blanco de Frigiliana, u otros lugares de la region como el Caminito

del Rey.
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» Desde Malaga en autobus: hay servicios regulares desde la estacion de
autobuses y el puerto de Malaga hasta Nerja. El trayecto dura
aproximadamente una hora y media, por lo que es facil organizar una
excursién de un dia. Informacidn y reservas en Alsa.com

» Excursiones organizadas: hay excursiones con salida desde Malaga,
Torremolinos y Benalmadena, que incluyen transporte a las Cuevas de
Nerja y normalmente al pueblo blanco de Frigiliana, al lado. Es una solucién
ideal si prefieres evitar el coche y aprovechar la organizacion llave en mano.

¢Donde se encuentra la cueva de Nerja?

La cueva de Nerja esta situada en el sur de Espaia, en Andalucia, en |la Costa del
Sol oriental, muy cerca de la ciudad de Nerja. Esta situado a la entrada del pueblo
de Maro, a unos 3 km del centro de Nerja y a unos 50 km al este de Malaga.
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Las Cuevas de Nerja encajan perfectamente en un itinerario andaluz méas amplio.
Son un complemento ideal de una visita a Mélaga, ya sea para explorar su centro
histérico o visitar el Museo Picasso. Mas hacia el interior, Ronda impresiona con su
vertiginoso puente y sus paisajes, mientras que Granada es una visita obligada por
su patrimonio y la Alhambra.
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