
¿Dónde guardar los muebles durante un viaje largo o una
estancia en el extranjero?

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

¿Dónde guardar los muebles durante
un viaje largo o una estancia en el
extranjero?
By Floriane

Cuando te vas varios meses a dar la vuelta al mundo o te instalas
temporalmente en el extranjero , enseguida te surge una pregunta muy
concreta: ¿qué haces con todas tus cosas mientras estás fuera?

Cuando preparamos nuestra vuelta al mundo y luego nuestra vuelta por Europa en
autocaravana, tuvimos que hacernos exactamente la misma pregunta. Entre los
muebles, la ropa, los recuerdos, el equipo informático o incluso los documentos
administrativos, está claro que no te puedes llevar toda tu vida en una mochila o en
una autocaravana. Aquí tienes algunas ideas para guardar tus cosas durante
un viaje largo o si te vas a vivir al extranjero.
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Alquilar un trastero: la solución más flexible
Para los viajeros que tienen muchos muebles o que se van por un tiempo largo,
alquilar un trastero suele ser la solución más práctica para guardar las cosas
mientras están de viaje.
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La principal ventaja es la seguridad. Los bienes se almacenan en un espacio
específico, protegido y accesible cuando sea necesario.

Esta solución es especialmente interesante para quienes se van a vivir al
extranjero, se lanzan a dar la vuelta al mundo o se embarcan en un viaje largo sin
saber exactamente cuándo volverán.

Otra ventaja: la flexibilidad. A veces puede que quieras alargar tu estancia o
cambiarla sobre la marcha. Con un trastero, suele ser más fácil ajustar la duración
del almacenamiento sin tener que pedir ayuda a tus familiares o amigos.
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Guardar tus cosas en casa de tus familiares: la
solución más económica
Durante nuestra vuelta al mundo, elegimos la solución más sencilla: repartir
nuestras cosas entre varios miembros de nuestra familia.

Algunas cajas han acabado en un garaje, otras en un desván y otras más en un
granero.

Esta solución tiene una ventaja clara: normalmente no cuesta nada.

Funciona especialmente bien cuando no tienes muchos muebles que guardar. Ese
era nuestro caso: vivíamos en un piso de 40 m² en París y teníamos muy pocos
muebles.

Si se trata de unas cuantas cajas de recuerdos, material informático o cosas
personales, suele ser la opción más económica.

Sin embargo, esta opción llega rápidamente a sus límites cuando tienes muebles
voluminosos o cuando el viaje va a durar varios años. También hay que asegurarse
de que tus familiares estén realmente disponibles para guardar esas cosas durante
toda la estancia y de que el lugar donde se guarden esté en buenas condiciones.

Mantener tu vivienda o tu subalquiler: una opción
que a veces puede resultar interesante
En algunos casos, puede ser más fácil dejar tus cosas directamente en tu casa.

Eso es precisamente lo que hicimos durante nuestro viaje de varios meses en
autocaravana por Escandinavia. Por aquel entonces, teníamos un piso en
subalquiler en la isla de Oléron y pudimos dejar allí algunas de nuestras cosas
mientras estábamos fuera.

Esta solución te evita tener que trasladar todas tus cosas antes de irte y volver a
hacerlo al regresar. Puede ser una buena opción cuando la ausencia es
relativamente corta (unos meses en nuestro caso) o cuando el coste del
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alojamiento es razonable.

Sin embargo, hay que comparar bien los gastos. En algunas ciudades, mantener
una vivienda vacía durante varios meses sale mucho más caro que una solución de
almacenamiento específica. Con un cálculo rápido suele quedar claro cuál es la
opción más rentable.

Hacer una selección antes de salir:
probablemente el mejor consejo
Antes de nuestra vuelta al mundo, pensábamos que tendríamos que guardar un
montón de cosas. En realidad, gran parte de nuestras cosas ya no las usábamos
desde hacía años.

Preparar un viaje largo es una oportunidad genial para hacer limpieza (aunque
nunca sea precisamente un paseo). Antes de irnos, vendimos nuestro sofá, parte de
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nuestros muebles de IKEA y varios electrodomésticos en Le Bon Coin, donamos
varias cajas de ropa y reciclamos un montón de cosas que solo ocupaban espacio.
Así conseguimos reducir mucho el volumen que teníamos que guardar y, por lo
tanto, los gastos que eso conllevaba.

También te recomendamos que digitalices el mayor número posible de
documentos: contratos, facturas, garantías o papeleo administrativo. Hoy en día,
la mayoría de estos documentos se pueden guardar en un espacio seguro en línea
en lugar de en cajas de cartón.

Nuestro consejo es muy sencillo: si hace varios años que no usas un objeto y es
probable que tampoco lo necesites cuando vuelvas, quizá sea el momento de
deshacerte de él.

¿Qué hacer con los objetos de valor y los
documentos importantes?
Hay algunos objetos a los que hay que prestar especial atención antes de salir.

Te recomendamos que guardes contigo o en un lugar muy seguro:

los pasaportes y los documentos de identidad;
los actos importantes;
las copias de seguridad informáticas;
los objetos con un gran valor sentimental o económico.

En el caso de los ordenadores, las cámaras o los aparatos electrónicos caros, puede
ser útil tomar medidas adicionales para protegerlos de la humedad y el polvo, sobre
todo si van a estar guardados durante mucho tiempo.

No te olvides tampoco de guardar una lista de los objetos que guardas, junto con
unas cuantas fotos de cómo estaban antes de irte. Esto facilita mucho las cosas si
alguna vez lo necesitas.
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Nuestros consejos para viajar sin preocupaciones
Mirándolo con perspectiva, nos hemos dado cuenta de que lo más complicado no
fue encontrar dónde guardar nuestras cosas, sino más bien decidir qué queríamos
conservar de verdad.

Cuanto más reduzcas el volumen de cosas que tienes que guardar antes de la
salida, más fácil será organizarte. Vender lo que ya no usas, regalar algunos objetos
y quedarte solo con lo imprescindible suele ahorrarte tiempo, dinero y darte mucha
tranquilidad.

También te recomendamos que etiquetes claramente cada caja, hagas una
lista del contenido y le dejes una copia de la información a alguien de
confianza. Si alguna vez necesitas recuperar un documento u objeto a distancia,
esto te puede resultar muy útil.
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Al fin y al cabo, organizar el almacenamiento de tus cosas es una parte
fundamental de la preparación para un viaje largo. Una vez que hayas resuelto este
paso, te resultará mucho más fácil centrarte en lo importante: disfrutar de la
aventura que te espera.
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