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Los pueblos (y ciudades) más bonitos
de Dordoña – Périgord
By Floriane

Soy originario de Périgueux, y tuve la oportunidad de explorar la Dordoña con mi
familia cuando era más joven. Como sabes, nos cuesta quedarnos quietos, así que
cada vez que Matthieu y yo venimos a pasar unos días en el Périgord, aprovecho
para enseñarle una zona nueva. Ahora disfrutamos aún más visitando esta hermosa
región con nuestra hija.

Todo esto para decir que hicimos un montón de senderismo en la Dordoña y hay
un montón de hermosos pueblos. Por eso, en este artículo, vamos a compartir con
usted nuestras ciudades y pueblos favoritos de la Dordoña, que hemos decidido
clasificar según el color del Périgord. ¿Por qué el Perigord está dividido en varias
zonas, cada una con su color específico? Otra peculiaridad de este departamento,
que recibe dos nombres diferentes (Dordoña o Perigord). Te lo explicamos todo a
continuación.

Una nota rápida antes de empezar: obviamente, aún no hemos visitado todos los
pueblos de la Dordoña, y esta selección se ha hecho entre los que hemos visitado.
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No dude en dejarnos un comentario al final del artículo con sus pueblos favoritos
para compartirlo con otros lectores.
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Nuestros pueblos más bonitos del Périgord Noir
El Périgord Noir, al sureste, es famoso por sus densos bosques de robles , que
dan a esta parte de la Dordoña un aspecto muy oscuro. Nos encanta esta zona por
la belleza de sus paisajes naturales, con acantilados que ofrecen vistas
impresionantes, atravesados por dos magníficos ríos, el Dordoña y el Vézère.
Creemos que es uno de los paisajes más bellos de Francia.

Otra característica de la zona es la cantidad de yacimientos prehistóricos, como
las cuevas de Lascaux, y pueblos medievales que ver, con Sarlat-la-Canéda
como epicentro. No menos de 9 pueblos han sido galardonados con la etiqueta de
«Pueblos más bonitos de Francia».
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Sarlat-la-Canéda

Empecemos por el pueblo que le recomendamos visitar: ¡Sarlat! Cada vez que lo
visitamos, nos sentimos como si hubiéramos entrado en una máquina del tiempo y
estuviéramos paseando por un retablo viviente de la Edad Media. El centro de
Sarlat-La-Canéda es una sucesión de calles adoquinadas, bordeadas de bellos
edificios antiguos con tejados de lauze.

Sin duda, esta ciudad tendrá un significado para usted, ya que es la tercera
ciudad francesa que más rodajes acoge. La ciudad también está clasificada como
Ciudad de Arte e Historia, con 66 monumentos catalogados.

Si vous avez envie de verdure et de fraîcheur, les Jardins d’Eyrignac sont
subtilement travaillés, vous en ressortirez zen comme jamais, situé à 20 minutes au
nord-est de Sarlat, un site à intégrer entre Lascaux et Sarlat.

Hemos escrito un artículo con todos nuestros consejos y nuestro itinerario para
visitar a pie Sarlat, la capital del Périgord Noir.

https://www.getyourguide.fr/sarlat-la-caneda-l1356/salignac-eyvigues-billet-d-entree-aux-jardins-du-manoir-d-eyrignac-t415422/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&placement=content-middle&cmp=jardineyrignac
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/sarlat-4/
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La Roque-Gageac

¡Por algo este pueblo acabó en el top 3 de los pueblos favoritos de Francia en
2017 (el famoso programa de televisión presentado por Stéphane BERN)! Este
pueblo, situado entre la Dordoña y los acantilados, con sus casas aferradas a
ellos, es increíblemente bello.

Le recomendamos que tome el pequeño (y único) camino que sube hasta el
pueblo, para disfrutar de la exuberante vegetación y de las hermosas vistas del
pueblo y del río.

Otra particularidad de este pueblo es su Fuerte Troglodita, al que se accede a
través de una vertiginosa escalera en la ladera del acantilado. En nuestra opinión,
se trata de una escala ineludible, idealmente situada a sólo 10 km de Sarlat.
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Hemos escrito un artículo con todos nuestros consejos y nuestro itinerario para
visitar el Périgord Noir y los alrededores de Sarlat en 3 días.

Une bonne option pour explorer cette zone est de louer un canoë, en quelques
coups de pagaie vous vous sentirez tout de suite ailleurs. Le départ se situe au
village de la Roque Gageac puis vous déscendrez la rivière jusqu’au Chateau des
Millandes. Cette balade vous offrira de beaux points de vue sur les châteaux et
villages perchés.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/sarlat-3-dias/
https://www.canoevacances.com/la-roque-gageac-les-milandes-en-canoe-kayak/
https://www.canoevacances.com/la-roque-gageac-les-milandes-en-canoe-kayak/
https://www.canoevacances.com/la-roque-gageac-les-milandes-en-canoe-kayak/


Los pueblos (y ciudades) más bonitos de Dordoña – Périgord

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Los pueblos (y ciudades) más bonitos de Dordoña – Périgord

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Los pueblos (y ciudades) más bonitos de Dordoña – Périgord

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Los pueblos (y ciudades) más bonitos de Dordoña – Périgord

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Domme

El pueblo de Domme está idealmente situado a 10 minutos de La Roque Gageac y
a 12 km al sur de Sarlat. Es un pueblo todavía rodeado de murallas, construido en
lo alto de un acantilado. Su mirador, que domina los meandros de la Dordoña,
ofrece una vista impresionante del valle que nunca deja de sorprender. La mejor
época para ir es cuando hace sol, no cuando llueve como nosotros.

Fundada en el siglo XIII, esta bastida fortificada es una joya arquitectónica, con sus
imponentes murallas y sus puertas históricas por las que se accede a la ciudad en
coche.

Una vez más, queda claro por qué este pueblo figura en la lista delos pueblos más
bonitos de Francia. Otro pueblo que merece la pena visitar.

Beynac-et-Cazenac

Este nombre seguro que le suena, ya que el pueblo de Beynac es famoso por su
castillo, escenario que sirvió de telón de fondo para la película«Les Visiteurs«.
Este castillo medieval es uno de los mejor conservados y más auténticos de la
región.

Una vez más, este pueblo medieval en el corazón del Périgord Noir ha sido
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galardonado con la etiqueta de «Pueblos más bonitos de Francia», y presume de las
casas de piedra rubia y tejados de lauze por las que son famosos los pueblos
perigurdinos. Está idealmente situado a sólo diez kilómetros de Sarlat, a orillas de la
Dordoña.

El Bugue

Le Bugue es un municipio situado en el corazón del Périgord Noir, a orillas del río
Vézère. Es un pueblo encantador y animado, con un mercado que se celebra casi
todo el año. Pero no es el caso de todos los pueblos de la Dordoña.

Más que el pueblo en sí, Le Bugue es una base perfecta desde la que explorar los
yacimientos prehistóricos, las atracciones culturales y otros pueblos de la región.
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Está cerca del pueblo de Le Bournat (descrito más adelante), delacuario del
Périgord Noiry de la sima de Proumeyssac (la cueva artificial más grande del
Périgord), y también está bien situada para visitar los pueblos catalogados del sur
del Périgord Noir.

Creemos que es una base excelente para una escapada al Périgord.

En Eyzies de Tayac

A pocos kilómetros de Le Bugue, Les Eyzies de Tayac es un pueblo enclavado en
los acantilados, meca del Périgord y considerado la«pequeña capital mundial de
la prehistoria«, ya que muchos de los refugios de los acantilados circundantes
sirvieron de morada al hombre primitivo.
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Si está por la zona, le recomendamos que visite el museo desde la prehistoria
que reúne los distintos objetos (herramientas, joyas, huesos, cerámica, etc.)
encontrados en las cuevas de los alrededores, entre ellas Lascaux I. El museo es
una forma lúdica y cronológica de conocer mejor los orígenes del hombre. Es una
excursión familiar ideal.

Belvès

Belvès, apodado«el pueblo de los siete campanarios«, es un pueblo situado en
lo alto de una colina (otra más) con espectaculares vistas sobre el valle del Nauze.
Por eso figura en la lista de los pueblos más bonitos de Francia.

Nos encanta pasear por este pueblo medieval con su iglesia del siglo XV y su
magnífico mercado cubierto, cuyos magníficos pilares datan del siglo XV.

Por encima de todo, recomendamos una visita a las viviendas trogloditas. Estas
viviendas, excavadas en los acantilados, ofrecen una fascinante visión de la vida en
siglos pasados. No dude en pasarse por aquí si está por la zona.

Pour les plus sportifs d’entre vous, c’est au départ de ce village que le coup de feu
des 100km de Belvès retentit, alors qui s’inscrit à la prochaine édition ?

https://www.clubathletiquebelvesois.fr/fr/
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Saint-Cyprien

Continuamos hacia el pequeño pueblo medieval de Saint-Cyprien. Situado en una
colina que domina el valle del Dordoña, es otro pueblo con vistas sublimes. Es
famosa por su abadía del siglo XII. Es una sorpresa encantadora y bien merece
una visita rápida.

Saint-Léon-sur-Vézère

Idealmente situado junto a la cueva de Lascaux, Saint-Léon-sur-Vézère es un
tranquilo pueblo, catalogado como uno de los más bellos de Francia.

Una vez más, se trata de un pueblo medieval, con sus casas de piedra, sus
tejados de paja y sus callejuelas llenas de flores. Lo más destacado de Saint Léon es
su iglesia románica (del siglo XII), monumento histórico protegido.

Un paseo por la Vézère es, en nuestra opinión, imprescindible, ya que ofrece vistas
tranquilas del pueblo y de la campiña circundante.

También le recomendamos cruzar el río hasta el mirador de la Côte de Jor o del
Mont Jor, a unos kilómetros al norte del pueblo, para disfrutar de una vista
panorámica de la curva del Vézère y del pueblo de Saint Léon. En resumen,
¡vale la pena ir allí sólo por las vistas!
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Limeuil

En la confluencia de los ríos Dordoña y Vézère, Limeuil figura (una vez más) entre
los pueblos más bonitos de Francia. Este pueblo medieval, con sus calles
empedradas y sus casas de piedra, domina majestuosamente los dos ríos,
ofreciendo unas vistas panorámicas impresionantes.

Pasear por Limeuil es como retroceder en el tiempo, con sus casas antiguas, su
iglesia del siglo XII y su jardín panorámico. Este jardín, situado en lo alto del pueblo,
es un lugar ideal para admirar la confluencia de los dos ríos y relajarse en un
entorno tranquilo.
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Saint-Amand-de-Coly

Un último pueblo que le recomendamos explorar en el Périgord Noir, también se
encuentra junto a la cueva de Lascaux.

Enclavada en un entorno verde, Saint-Amand-de-Coly es famosa por su abadía
fortificada del siglo XII, una de las mejores de la región, y es fácil entender por
qué. Este pequeño pueblo ofrece un ambiente de tranquilidad y autenticidad, donde
el tiempo parece haberse detenido.

La ciudad imprescindible del Périgord Blanco
El Périgord Blanc, situado en el centro de la Dordoña, debe su nombre a sus
suelos calcáreos, a menudo de color claro. Esta región, cuya capital es Périgueux,
se caracteriza por suaves colinas, campos abiertos y valles.
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Périgueux

Como sabe, estamos especialmente apegados a la ciudad de Périgueux, capital de
la Dordoña y del Périgord Blanco.

Tiene muchas facetas interesantes, como su casco antiguo medieval con la
magnífica catedral de Saint-Front, sus restos galo-romanos y su encanto
natural con los muelles que bordean el río Isle.

Le recomendamos que aproveche el increíble ambiente del m arco para degustar
especialidades perigurdinas, como el foie gras perigurdino y las trufas del
Périgord. Los apasionados productores también estarán a su disposición para darle
muchas explicaciones y consejos.

Por supuesto, aquí encontrará todos los atractivos de una ciudad, con una amplia
oferta de bares y restaurantes, cada uno mejor que el anterior, así como
actividades culturales y artísticas.

Périgueux es una ciudad muy animada en verano, con numerosos eventos entre los
que destaca Périgueux plage (la hermana pequeña de Paris plage), Mimoslas artes
del mimo toman las calles de Périgueux y Noches gastronómicas de verano:
todos los miércoles por la noche, en julio y agosto, se instalan grandes mesas para
degustar deliciosos productos en un ambiente festivo. Recomendamos
encarecidamente hacer una parada en esta ciudad.

Hemos escrito un artículo en el que te damos todos nuestros consejos y nuestro
itinerario para visitar Périgueux como un local, ya que si nos sigues es la ciudad
donde crecí.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/visite-perigueux/
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Nuestros pueblos más bonitos del Périgord Vert
Situado al norte de la Dordoña, Périgord Vert debe su nombre a sus extensos
bosques. Esta zona, regada por numerosos ríos, ofrece un exuberante paisaje
verde.

Brantôme

Cambiamos al Périgord Vert para llegar al bonito municipio de Brantome, apodado
la«Venecia del Périgord«, ¡y pronto verá por qué! Es un pueblo a unos veinte
kilómetros al norte de Périgueux, rodeado por las aguas del Dronne. Este pueblo
único, con su abadía milenaria, sus pintorescos puentes y sus casas enclavadas a
orillas del agua, es un lugar agradable para pasear.

Nous adorons découvrir les artisans locaux (ne ratez pas le souffeur de verre) et
évidement manger de bons petits plats périgourdins sur une terrasse donnant sur la
rivière. Le restaurant gastronomique Charbonnel est une super adresse, c’est
notre QG pour les grandes occasions !

Por supuesto, el edificio imprescindible de Brantôme es su abadía, con su
campanario románico del siglo XI, uno de los más antiguos de Francia, y visita
obligada para los aficionados a la historia y la arquitectura.
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Saint-Jean-de-Côle

Un segundo pueblo para visitar en esta zona es Saint-Jean-de-Côle, con sus tejados
de tejas marrón rojizo y sus casas de piedra blanca. Catalogado como uno de los
pueblos más bonitos de Francia (otro más), es famoso por su castillo del siglo
XII, su iglesia románica y su puente medieval sobre el Côle.

Recomendamos dar un paseo por las callejuelas hasta el río para admirar sus
pequeños puentes de piedra.

Nuestros pueblos (y ciudades) más bonitos del
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Périgord Pourpre
El Périgord Pourpre, al suroeste, debe su nombre a los viñedos de la región de
Bergerac, que producen vinos tintos, blancos y rosados. La zona está salpicada de
viñedos, bastidas y castillos, y ofrece un paisaje variado de pueblos pintorescos y
tierras de labranza. El Périgord Pourpre también es famoso por sus festivales
enogastronómicos.

Le recomendamos que pruebe el Monbazillac, un vino blanco suave que combina
a la perfección con el foie gras. El Pécharmant, un vino tinto, combina muy bien
con todos los buenos platos del Périgord (patatas a la Sarlat, confit de pato, etc.).

Bergerac

Bergerac, enclavada en el corazón de la región de Périgord Pourpre, en Dordoña, es
una ciudad cautivadora, famosa por sus viñedos, que producen vinos como
Monbazillac y Pécharmant. Seguramente le sonará el nombre, ya que la ciudad es
conocida por su asociación con la leyenda de Cyrano de Bergerac, aunque el
escritor nunca vivió allí…

El centro histórico no se queda atrás, con sus calles empedradas y sus casas de
entramado de madera que ofrecen un agradable escenario para pasear. Bordeada
por el río Dordoña, Bergerac es ideal para pasear por sus muelles.

Por supuesto, aquí encontrará todos los atractivos de una ciudad, con multitud de
bares, restaurantes y actividades culturales. Le recomendamos el restaurante Le
Bistro d’en Face, por su deliciosa cocina y su impresionante entorno, con su
terraza a orillas del río con vistas al casco antiguo de Bergerac y a la Dordoña.

El mercado de Bergerac es también un excelente lugar para degustar las
especialidades del Périgord.
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Monpazier

Para completar esta lista, otra pequeña joya de la Dordoña, el pueblo de
Monpazier, fundado en 1284 y considerado una de las bastidas mejor conservadas
y más típicas de la región. Por supuesto, este pueblo sigue ostentando la etiqueta
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de «Pueblo más bonito de Francia».

Nos enamoramos de su plaza central bordeada de soportales y de sus calles
rectas y ordenadas, un notable ejemplo de urbanismo medieval. Los días de
mercado, el pueblo se llena de productos locales y artesanía.

Pueblos trogloditas de Dordoña
La Dordoña también es famosa por sus pueblos trogloditas. Estas viviendas
excavadas en la roca ofrecen una visión única del ingenio humano y su adaptación
al entorno natural. Aquí tiene una lista de los principales sitios que le
recomendamos visitar:

La Roque Saint-Christophe es uno de los yacimientos trogloditas más
impresionantes de la región. Este poblado fortificado, construido en la pared
del acantilado, registra más de 55.000 años de ocupación humana. Visitar este
yacimiento es una experiencia inolvidable, un viaje en el tiempo.
Los troglos de Belvès, estas pequeñas viviendas excavadas en los
acantilados, ofrecen una fascinante visión de la vida en siglos pasados.
¡Las cuevas del Roc de Gazelle en Les Eyzies, la casa monolítica de los
últimos habitantes de Cazelle, excavada enteramente en la roca y todavía
ocupada en los años sesenta! Increíble pero cierto.
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El pueblo de Le Bournat o el pueblo de 1900
El Village du Bournat, en Le Bugue, es la reconstrucción de un pueblo del
Périgord de principios del siglo XX. Es una experiencia inmersiva de la vida
cotidiana de antaño. Nos gusta mucho la parte en la que numerosos extras dan vida
a los oficios de antaño: cuchillero, alfarero, molinero, cervecero, etc. El pueblo
siempre está animado.

Este es el lugar ideal para ir con niños. Pasé muchos días allí de niño y aún guardo
buenos recuerdos. Niños y adultos pueden participar en actividades tradicionales
como la elaboración del pan o el esquileo de ovejas, ofreciendo un enfoque
verdaderamente divertido e interactivo. Para los niños hay incluso juegos de época
y atracciones.
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Le aconsejamos que realice esta excursión en un día con buen tiempo, ya que
muchas de las actividades tienen lugar al aire libre. En resumen, un gran día en
familia.

Mapa de nuestros pueblos más bonitos de
Dordoña
Hemos reunido en un mapa todos los pueblos mencionados, así como las
principales actividades de la Dordoña. Obviamente, se trata de una lista no
exhaustiva. También nos hemos tomado la molestia de dibujar las 4 regiones del
Périgord para ayudarle a identificar las zonas geográficas. ¡No dudes en dejarnos 5
estrellas abajo para animarnos a hacer más tarjetas! Como habrá comprobado, el
Périgord Noir está lleno de pueblecitos encantadores.
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¿Dónde dormir en Dordoña?
Le recomendamos pasar unos días en Périgueux y luego otros en el Périgord Noir,
donde Sarlat-la-Canéda o Le Bugue (menos encantador pero más céntrico) son
dos pueblos ideales para explorar esta zona.

Le aconsejamos que reserve su alojamiento con antelación, ya que los hoteles se
llenan rápidamente durante las vacaciones escolares y la temporada alta, ya que
Sarlat es una pequeña ciudad muy popular en verano.

◊ Périgueux ◊

Les Apparts Limogeanne à Périgueux

Nous vous recommandons les Apparts Limogeanne, situés au cœur du centre
historique de Périgueux (secteur sauvegardé) dans la rue Limogeanne, une rue
piétonne, à 5 minutes de tout, cathédrale Saint-Front, restaurants, office du
tourisme…

Les logements sont entièrement équipés et meublés (linge de lit et serviettes
de toilette, Nespresso, Internet par la fibre, Netflix…). Il y a la climatisation, un
point qui est très appréciable pendant les fortes chaleurs estivales.

➡️Voici un code promotionnel pour nos lecteurs, recevez 5% de réduction avec le
code PERIGUEUX à renseigner dans la case coupon directement sur le site internet
Apparts Limogeanne.

https://apparts-limogeanne.com/
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◊ Sarlat ◊

En el centro medieval de Sarlat

Nous vous recommandons de séjourner à l’Hôtel Montaigne très bien situé, à 1
minute à pied du centre médiéval de Sarlat, vous pourrez visiter entièrement la ville
à pied.

Les chambres sont spacieuses et très propres, le matelas était hyper confortable.
Il y a la climatisation, ce qui a été fort appréciable lors des fortes chaleurs
estivales. Parking gratuit hors saison. Bref un excellent rapport qualité / prix !

https://www.booking.com/hotel/fr/montaigne-sarlat-la-caneda.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Nous espèrons que cette liste vous donnera quelques idées pour vos prochaines
escapades en Dordogne – Périgord.

Hemos disfrutado mucho escribiendo este artículo sobre una región que
conocemos (casi) de memoria. Queremos dar las gracias a nuestra familia y amigos,
que nos han dado consejos inestimables. También actualizamos este artículo con
regularidad, ya que visitamos la Dordoña varias veces al año. La lista de pueblos
crecerá con los años.

Como mencionamos al principio de este artículo, no visitamos todas las ciudades y
pueblos de la Dordoña. Así que si tiene alguna otra sugerencia para nosotros, no
dude en dejarnos un comentario a continuación. Los añadiremos a nuestra lista de
pueblos que visitar en Dordoña.

No dudes en darnos 5 estrellas o hacernos cualquier pregunta aquí o en nuestro
Instagram, ¡estaremos encantados de responderte!

https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
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