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{Te preguntas qué deberias ver y hacer en Napoles en invierno? {Puedes
visitar el yacimiento arqueoldgico de Pompeya o el Vesubio, el volcdn de
Napoles, en invierno?

Visitar Napoles en invierno es una excelente idea para quienes deseen explorar la
capital de Campania sin el sofocante calor del verano. Es mas, con un clima
mediterraneo suave, es perfectamente posible disfrutar de los placeres del aire
libre incluso en pleno diciembre o enero.

En este articulo respondemos a todas tus preguntas sobre las actividades de
invierno en Napoles. También te diremos qué necesitas meter en la maleta para
aprovechar al maximo tus actividades al aire libre.
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¢Por qué venir a Napoles en invierno?

* Menos turistas: En invierno, Napoles estd menos masificada, por lo que
puedes disfrutar de los lugares de visita obligada, como el yacimiento
arqueoldgico de Pompeya, el Vesubio, el volcan de Napoles o el centro
histérico, en un ambiente mas tranquilo.

e Clima suave: Con temperaturas invernales que oscilan entre los 10 y los 15
grados centigrados, es agradable pasear al aire libre sin el calor del verano.

» Precios atractivos: Como el invierno esta fuera de la temporada turistica, las
tarifas hoteleras y aéreas suelen ser mas asequibles.

 Encantadores mercados navidenos: Los famosos mercados de San
Gregorio Armeno y las decoraciones por toda la ciudad crean un ambiente
festivo Unico.

» Especialidades culinarias de invierno: El invierno es la mejor época para
disfrutar de comida reconfortante, como la pizza fritta, los struffoli o la
sfogliatella recién horneada.

Napoles en invierno combina cultura, relax y gastronomia para vivir una experiencia
auténtica y llena de sorpresas.
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Napoles en temperatura invernal

En invierno, Napoles disfruta de un suave clima mediterraneo, lo que la convierte
en un destino agradable para quienes prefieren evitar el calor del verano.

Diciembre Enero Febrero

Temperaturas agradables
para la estacién

Mes mas frio del afio - ligero aumento de las
- media: 12°C - max: media: 9°C - max: 13°C - temperaturas - media: 10°C
15°C - min: 8°C min: 5°C - méax: 14°C - min: 6°C
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El momento ideal para Dias despejados y

pasear sélo con una soleados. Lleva una capa

chaqueta ligera. de abrigo para las
excursiones.

Los dias son cada vez mas
largos. Un abrigo ligero sera
suficiente.

Qué hacer en Napoles en invierno

Nos encanta ir al sur de Italia en invierno, porgue sélo se tarda unas horas en avién
o tren en llegar, con temperaturas mas suaves y muchas actividades al aire libre.

Aqui tienes una lista de las principales cosas que hacer en Napoles en invierno:

e Mercados navidenos
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e Catacumbas de Napoles

» Yacimiento arqueoldgico de Pompeya

» Museo Arqueolégico Nacional de Napoles
e Monte Vesubio

e Cocina napolitana

» Palacio Real de Napoles

» Visita al centro histérico

* Islas del Golfo de Napoles

La magia de los mercados navidenos napolitanos

En diciembre, Napoles se ilumina con adornos navidefos, y es la ocasion perfecta
para descubrir los mercadillos de Navidad, sobre todo en el barrio de San
Gregorio Armeno. Esta callejuela es mundialmente famosa por sus artesanos que
fabrican a mano cunas navidenas. En invierno, la callejuela se transforma en un
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auténtico mercado de cuento de hadas donde puedes admirar, e incluso comprar,
figuritas artesanales que representan la Natividad y personajes insdlitos.

Los mercados navidenos napolitanos no se limitan a San Gregorio Armeno. Por toda
la ciudad encontraras coloridos puestos que venden productos locales, reposteria
tradicional y artesania. Un paseo por estos mercados es una experiencia que no te
puedes perder, ya que te permiten sentir el ambiente festivo mientras pruebas
delicias napolitanas como los struffoli, pequefias bolas de masa frita cubiertas de
miel.

Catacumbas de Napoles: la visita invernal
perfecta

Las catacumbas de San Genaro y San Gaudioso destacan entre los lugares
imprescindibles que visitar en Napoles en invierno. Estas catacumbas, menos
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conocidas que las de Roma, ofrecen una fascinante visidn de la historia y la cultura
cristianas napolitanas. En invierno, es una actividad perfecta, ya que las
catacumbas estan bajo techo, protegidas de la intemperie, con una temperatura
constante y agradable.

Ces vastes réseaux souterrains a Naples, étaient utilisés comme lieux de sépulture
a I’époque romaine et témoignent de I'importance religieuse de Naples a travers les
siecles.

Las catacumbas de San Genaro, las mayores de la ciudad, son
especialmente impresionantes, con sus grandes galerias y obras de arte
religioso.

=/nformations informacion practica sobre las catacumbas de San Genaro.

Visita el centro de Napoles a pie

Explorar el centro histdrico de Napoles a pie es, sin duda, la mejor forma de
descubrir el alma de la ciudad. Pasear por sus estrechas y sinuosas calles te
permite sumergirte directamente en la cultura napolitana, donde cada esquina
revela una iglesia barroca, una animada plaza o un pequefio café local. Empieza tu
paseo por la famosa calle Spaccanapoli, que atraviesa el corazén de la ciudad, y
déjate llevar hasta el barrio de San Gregorio Armeno, famoso por sus artesanos
belenistas. Por el camino, descubriras joyas arquitecténicas como el Duomo de
Napoles, el Complesso Monumentale di Santa Chiara y el Castel dell’Ovo,
frente al mar.

Para aprovechar al maximo el dia y asegurarte de que no te pierdes
ninguno de los lugares imprescindibles, te invitamos a leer nuestro
detallado articulo sobre un dia en Napoles.

Encontraras consejos practicos, nuestro itinerario en el mapa y recomendaciones
para planificar tu dia.
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El yacimiento arqueoldgico de Pompeya: una
visita obligada cerca de Napoles

Visitar Pompeya (a unos 30 minutos de Napoles) es una experiencia inolvidable,
sobre todo en invierno, cuando las multitudes del verano han desaparecido y
puedes explorar este emblematico yacimiento en paz y tranquilidad. A poca
distancia en coche de Napoles, Pompeya, sepultada bajo las cenizas del Vesubio en
el ano 79 d.C., ofrece un fascinante viaje por la historia romana. Pasear por las
calles empedradas de esta antigua ciudad, visitar las lujosas casas, las termas y los
frescos bien conservados, ofrece una visidn de la vida cotidiana de la época.

Si tienes pensado visitar Pompeya durante tu estancia en Napoles, hemos
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escrito un articulo detallado con todos nuestros consejos practicos para
visitar este excepcional yacimiento arqueoldgico.

Encontraras consejos sobre las mejores épocas para visitarlo, entradas, visitas
obligadas y mucho mas.
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Explora el Museo Arqueoldgico Nacional de
Napoles

El Museo Arqueoldgico Nacional de Napoles es uno de los museos mas
prestigiosos de Italia y una visita obligada para los amantes de la historia y la
cultura.

Situado en el corazén de la ciudad, este museo alberga una excepcional coleccion
de objetos procedentes de los yacimientos arqueoldégicos de Pompeya, Herculano
y otras ciudades antiguas sepultadas por la erupcion del Vesubio. Encontraras
suntuosos mosaicos, majestuosas esculturas y frescos perfectamente conservados,
gue ofrecen una visién Unica de la vida cotidiana en el Imperio Romano.

Entre lo mas destacado, no te pierdas la famosa coleccién Farnesio, con sus
imponentes estatuas, y los tesoros de Pompeya, que incluyen obras de arte y
objetos domésticos meticulosamente conservados.

Mas informacion en la pagina oficial del Museo Arqueoldgico Nacional de Napoles
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Disfruta de la cocina napolitana de invierno

Ndpoles es un auténtico paraiso para los gourmets, y el invierno es el momento
perfecto para descubrir sus reconfortantes especialidades culinarias. No te lo
pierdas

» La pizza frita es un plato tipico del clima frio. Esta version frita de la pizza
napolitana, crujiente por fuera y blanda por dentro, es una auténtica delicia
para comer por las calles de la ciudad.

* Los Struffoli, bolitas de masa frita recubiertas de miel, se preparan
tradicionalmente para Navidad y son uno de los postres de invierno favoritos
de los napolitanos.

» La Sfogliatella, una masa hojaldrada rellena de requesén dulce, es perfecta
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para calentarse durante una pausa para el café en una pasteleria local.

Para probar estas delicias, lugares como Gino e Toto Sorbillo y Antichi Sapori
Partenopei son imprescindibles.

Sube a la cima del Vesubio

En invierno, el senderismo hasta el crater del Vesubio ofrece una experiencia
Unica y mas tranquila, lejos de las multitudes del verano. Aunque el acceso esta
restringido hasta las 3 de la tarde, la subida al volcan es accesible y el sendero se
adapta perfectamente a una excursion invernal. Una vez en la cima, las vistas
panoramicas sobre la bahia de Ndpoles, la propia ciudad y las islas circundantes son
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nada menos que espectaculares.

Lee nuestro articulo detallado sobre cémo planificar tu visita al Vesubio
con facilidad y tranquilidad.

Descubre el Palacio Real de Napoles

El Palacio Real de Napolessituado en la majestuosa Piazza del Plebiscito, es una
fascinante vision de la historia de la ciudad y de sus antiguos reyes. Este suntuoso
palacio alberga salas ricamente decoradas, impresionantes frescos y muebles de
época gue dan testimonio de la grandeza de Néapoles a lo largo de los siglos. Los
pisos reales, abiertos a los visitantes, presentan obras de arte Unicas y ofrecen
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una vision de la vida de los monarcas napolitanos. No te pierdas la Capilla
Palatina y la escalera monumental, dos de los puntos culminantes de la visita.
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Las islas cercanas a Napoles: Capri, Ischia,
Procida...

Incluso en invierno, las islas de la Bahia de Napoles son destinos encantadores,
ideales para una escapada de un dia.

» Capri la mas famosa, revela su encanto intemporal sin las multitudes
habituales.

 Ischia, famosa por sus fuentes termales naturales.

» La pintoresca isla de Procidaes mas pequefa y auténtica, con sus casas de
colores y sus calles tranquilas.

En invierno, estas islas ofrecen una belleza en bruto y una tranquilidad
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incomparable, lejos del ajetreo del turismo estival.

Qué meter en la maleta

Lleva ropa de abrigo pero ligera, ya que las temperaturas oscilan entre los 10 y los
15 grados. Un buen par de zapatos es esencial, sobre todo si piensas explorar las
calles empedradas del centro histérico, inspeccionar el yacimiento arqueoldgico de
Pompeya o hacer una excursion al monte Vesubio.

Nuestras mejores direcciones en nuestro mapa
interactivo

Utiliza nuestro mapa interactivo para encontrar todas nuestras recomendaciones
de actividades, restaurantes y alojamiento en Népoles y sus alrededores.
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En definitiva, Napoles en invierno es un destino al que no le faltan encanto ni
actividades.

Y si buscas otras ideas de destinos en Italia, épor qué no prolongar tu estancia
visitando el lago de Como en invierno, o salir a descubrir Apulia, otra regién
fascinante y poco conocida?

No dudes en dejarnos una nota o 5 estrellas abajo, para hacernos saber si estas
planeando este viaje, o para hacernos cualquier pregunta que puedas tener, aqui o
en Instagram, y estaremos encantados de responderte.
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