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¿Te preguntas cómo encontrar un lugar para dormir en una furgoneta o
autocaravana? ¿Cuáles son las normas que hay que seguir al vivaquear en la
naturaleza durante tu viaje por carretera? Ha venido al lugar adecuado.

Tras una gira por el sur de Europa y Escandinavia, durante los muchos meses que
pasamos en la autocaravana, ¡tuvimos que buscar unos 250 sitios para dormir!
Naturalmente, establecimos estrategias para encontrar el sitio adecuado lo antes
posible.

Te damos todos nuestros consejos y trucos a continuación, incluyendo qué
aplicaciones descargar y qué filtros aplicar…
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Nuestros largos viajes en un vehículo
transformado
Para que te hagas una idea de quiénes somos y de nuestra historia como
«campingcaristas» / «vanlifeur», compramos nuestro vehículo transformado en
2021, tras lo cual hicimos varios viajes largos:

10 meses en el sur de Europa (Portugal, España, Italia, Grecia, Bulgaria,
Rumanía, Hungría, Austria, Alemania)
4 meses en Escandinavia (Dinamarca, Suecia y Noruega)
Varias semanas de vacaciones en Francia, incluyendo Bretaña, el noreste y la
región alrededor de Lyon
2 semanas en Ámsterdam

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/europa-camping-coche/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/road-trip-escandinavia/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/bretagne-camping-car/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/www.passion-amsterdam.fr
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Itinerario Europa del Norte – Mapa elaborado por TravelBoast

Antes de 2021, solíamos viajar en mochila, e incluso dimos la vuelta al mundo en
2016 y 2017.

Tras el nacimiento de nuestra hija en 2020, comprar una autocaravana
parecía una opción obvia para nuestras vacaciones familiares con un niño pequeño.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/planificar-la-vuelta-al-mundo-nuestra-tecnica/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/planificar-la-vuelta-al-mundo-nuestra-tecnica/
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Aplicaciones indispensables para encontrar un
vivac donde pasar la noche

Park4Night Park4Night: esta es la aplicación que debes tener en tu teléfono,
con una lista de lugares donde puedes aparcar por la noche, con comentarios y
valoraciones de otros usuarios.

Con la opción de pago (unos 2 €/mes o 10 €/año), puedes añadir filtros a tu
búsqueda y buscar lugares a tu alrededor mediante el botón «A mi alrededor».
Google maps: otro imprescindible en nuestra opinión, los mapas por satélite
son superútiles para encontrar sitios donde dormir.

https://park4night.com/fr
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Park4night todos nuestros lugares en el sur de Europa
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Vista por satélite de Google Maps

France Passion, Agricamper (en Italia)… estas aplicaciones, a cambio de
una pequeña suscripción mensual o anual, te permiten encontrar lanzamientos
gratuitos con productores. Estuvimos con viticultores, un agricultor, un
productor de azafrán y un olivicultor. ¡Es una garantía de grandes encuentros!
iOverlander: funciona de forma similar a Park4night, pero para serte sincero,
no lo utilizamos mucho.

Los distintos tipos de localización
Hemos intentado clasificar los distintos tipos de emplazamientos en los que nos
hemos alojado para darte una idea más clara de lo que puedes esperar en tu viaje
por carretera:

En la naturaleza: esa es la categoría que todos buscamos. Encontramos
lugares magníficos, junto al mar o en plena naturaleza, en Grecia, Suecia y
Rumanía.

El país más complicado en cuanto a vivacs fue Italia, donde pasamos muchas
noches en aparcamientos poco glamurosos.

+ –

Es gratis Duerme en
plena naturaleza

No siempre es fácil de encontrar Posibilidad de que te
despierten las vacas u otros animales (nos ha ocurrido
en 2 ocasiones).
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Vivac en Suecia

Grecia en el punto de mira

Aparcamientos : evidentemente, intentamos ser lo más discretos posible en
estas zonas. Evitamos los aparcamientos que están demasiado cerca de la
carretera (nos gusta un lugar tranquilo para dormir), los restaurantes, sobre
todo los fines de semana, y las zonas concurridas para no molestar a otros
automovilistas y especialmente a los lugareños.
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+ –

Es gratis Dormir en el centro de la ciudad o cerca de puntos de
interés

A menudo ruidoso

Lugar para dormir en las Islas Lofoten

Las zonas comunes (muchos ayuntamientos juegan al juego) suelen estar
abarrotadas como sardinas, así que no es nada Instagrammable, pero para una
noche es más que suficiente. Logotipo verde «zona CC. stat. gratuita» en la
aplicación Park4night.

Los encontramos sobre todo en Francia, España, Austria y Alemania. Los
servicios suelen ser gratuitos y, como está permitido aparcar, pudimos dormir
sin miedo a que nos molestaran o despertaran en mitad de la noche, ¿qué más
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se puede pedir?

+ –

Gratuito y autorizado Parque infantil/zona
deportiva cercana

A menudo aparcamiento al borde de la
carretera

Vivac en Bretaña

Con los productores: es una opción que nos gusta mucho, a través de la app
France Passion o directamente en Park4night, los productores ofrecen un trozo
de su tierra.

Generalmente, puedes probar sus productos y comprar algunos si quieres.

+ –

Aparcamiento autorizado y seguro Reunión en Niza Suscripción de pago

En casas particulares: los particulares pueden alquilar una o varias parcelas.
Sólo lo hicimos una vez en Estocolmo, ya que los campings de las capitales no
suelen ser muy buenos.

+ –

https://www.france-passion.com/
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Aparcamiento autorizado y seguro Reunión en Niza Pagando a
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Estancia en familia en Estocolmo
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Camping o parque de caravanas: es una opción que nos gusta mucho,
donde paramos a lavarnos, nos duchamos con un buen caudal de agua y, por
lo general, en Escandinavia los campings están equipados con cocina.

+ –

Aparcamiento autorizado y seguro Numerosos servicios
(lavadora, piscina, parque infantil, etc.) Limpieza de los
locales

Algunos son caros para
los servicios que ofrecen

Camping en Goteborg, Suecia
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Nuestro método para encontrar un sitio libre para
dormir en furgoneta o autocaravana
Tras mucho buscar puntos, hemos desarrollado una metodología que nos permite
encontrar rápidamente lo que buscamos:

Como puedes imaginar, el objetivo es dedicar el menor tiempo posible a esta tarea
mientras duermes plácidamente y en un lugar fresco.

1. Infórmate sobre los permisos de estacionamiento por país

En el país donde vayas a pasar las vacaciones, intenta encontrar información
reciente, ya que la normativa puede cambiar.

En la mayoría de los países que visitamos, fuera de los parques naturales y
áreas protegidas, encontramos vivacs gratuitos y autorizados para
autocaravanas y furgonetas el 90% de las veces.

En nuestra opinión, los países con normativa específica en Europa son al menos:
Portugal, Eslovenia y Croacia. No dudes en añadir países en los comentarios si
nos hemos dejado alguno.
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Vivac en Noruega

2. Búsqueda de solicitudes

Abrimos nuestra aplicación Park 4 night para comenzar nuestra búsqueda,
utilizando una serie de filtros: – «calificación superior a 4/5» – «zona CC stat.
gratuita» – «zona de juegos» ideal para mantener a nuestra hija ocupada y conocer
a otros niños.

Luego miramos alrededor del punto de interés/zona geográfica que tenemos
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como objetivo para pasar la noche.

También puedes crear listas para ordenar todos tus puntos por países o zonas
geográficas. Acabamos de darnos cuenta de que ya no tenemos acceso a ella con la
opción gratuita.
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3. Lectura de avisos

Un punto muy importante para evitar sorpresas desagradables es leer atentamente
las reseñas y comprobar su fecha de publicación. Generalmente aceptamos plazas
con al menos 3 meses de antelación.

Spot en la Laponia sueca

4. Localización del lugar en Google maps en vista satélite

Este es un punto muy importante, ya que puedes poner tu mapa de Park 4 Night
directamente en modo satélite (arriba a la derecha).

Esto nos permite estudiar el entorno, por ejemplo, si observas una autopista junto al
lugar, aléjate de ella… Evita también dormir en las inmediaciones de las casas.
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Aquí tienes una imagen del mismo lugar en una vista clásica de Google y en una
vista por satélite de Google. El cambio es evidente. Dormimos en el
aparcamiento al norte de Capitaine Marée.
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5. Cita en tu vivac de día

Este consejo parece obvio, aunque en realidad no sea tan sencillo de seguir.
Siempre es mejor ver de día el entorno de tu vivac en la naturaleza.
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6. ¡Confía en tus instintos!

Una vez allí, si tienes la menor duda, no dudes en recorrer unos kilómetros más
para encontrar algo más.

En Grecia, encontramos un sitio junto a un edificio abandonado que parecía estar
ocupado de forma habitual, con restos de comida y bebida, así que preferimos
buscar otra cosa para que no nos molestaran en mitad de la noche.

Nuestros consejos finales
Nuestros últimos consejos para encontrar un vivac de ensueño en la naturaleza :

Favorecer lugares alejados de los principales puntos de interés
Viajar fuera de temporada
Pregunta a los lugareños si es posible aparcar durante la noche
Compartir buenos lugares con otros viajeros
Respetar el medio ambiente para los futuros viajeros

¿Has dormido alguna vez en un vivac salvaje con tu vehículo? ¿Tienes algún otro
consejo para los viajeros?

No dudes en dejarnos una nota o 5 estrellas abajo, o en hacernos cualquier
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pregunta que tengas, ya sea abajo o en Instagram. Estaremos encantados de
responderte.
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