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¢Dénde ir en Europa para celebrar tu
40 cumpleanos?

By Floriane

Cuarenta afos es un hito que merece algo mas que una tarta y unas cuantas velas.
LY si este ano, en lugar de organizar una fiesta tradicional en casa o en una
habitacién alquilada, decidieras hacer algo diferente? Un verdadero momento de
convivencia y desconexidn... en otro lugar.

Aqui, empezamos a pensar seriamente en ello. Dentro de dos afios para Matthieu, y
dentro de tres para mi (Floriane), nosotros también soplaremos esas famosas 40
velas. Y a menudo nos decimos: de ninguna manera vamos a desaprovechar esta
oportunidad de descubrir un rincén de Europa con el gue siempre hemos sofiado.

Asi que empezamos a enumerar, comparar e imaginar. ¢{Dénde puedes ir para que
este momento sea realmente especial, ya sea en pareja, con amigos o en familia?
Aqui compartimos nuestras ideas favoritas: seis ciudades o regiones, todas
diferentes, pero perfectas para marcar esta nueva década.
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Paris, elegancia francesa

Vivimos en Paris varios anos antes de dar la vuelta al mundo como mochileros, y a
pesar de nuestros deseos de ir a otro lugar, esta ciudad sigue ocupando un lugar
especial en nuestros corazones. Es un destino ideal para celebrar un
acontecimiento importante, especialmente el 40 cumpleanos de una mujer. La
capital francesa tiene ese algo magico y elegante, una mezcla de cultura,
romanticismo y arte de vivir.

Un paseo por las orillas del Sena, una visita a la Torre Eiffel o al Louvre, un paseo
por el Marais o Montmartre... Paris se vive intensamente. Para un momento de
relajacion, los spas de grandes hoteles como Le Bristol o Le Meurice son verdaderos
remansos de paz. Y para un toque de originalidad, te recomendamos una cena-
crucero por el Sena: ver Paris iluminarse a su paso, con una copa en la mano, es
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una forma inolvidable de soplar tus 40 velas.

Napoles: ambiente auténtico y estilo de vida
italiano

Si buscas un destino que no rompa el presupuesto, pero que ofrezca un ambiente
célido y una cocina increible, Napoles es una perla del sur de Italia. Colorida,
animada y a veces un poco cadtica, no deja indiferente a nadie.

Nuestro consejo es que pasees por el centro histérico, luego subas al castillo de
Sant’Elmo para disfrutar de una vista panordmica del golfo y, por ultimo, pruebes
una pizza napolitana en una de las muchas pizzerias locales, que son
sencillamente insuperables.

Un auténtico tazén de sol, cultura y delicias gastronémicas para celebrar la ocasién
de forma cordial y auténtica.
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[] iEl hotel Rooms Garibaldi tiene una ubicacidén ideal para tu estancia en Napoles!

Valencia: naturaleza, sol y estilo de vida espanol

Es nuestra ciudad favorita de Espana. A menudo pensamos en Madrid o
Barcelona, pero sin duda merece la pena visitar Valencia. Combina todo lo que nos
gusta: naturaleza, una hermosa energia mediterrdnea y la proximidad inmediata
del mar. Ya hemos estado alli dos veces, y sin duda volveriamos a ir.

En esta ciudad amable y luminosa, empieza con un paseo en bici por el Parque del
Turia, y luego explora la Ciudad de las Artes y las Ciencias para una dosis de
arquitectura futurista. El mercado central, con sus puestos de fruta, embutidos y
quesos, hard que quieras probarlo todo.

Y luego esta la playa: a un corto trayecto en tranvia, perfecta para tomar un
aperitivo al atardecer. Visitar Valencia en Espafa es una mezcla de relajacion, buen
humor y sencillez.
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Apulia y los trulli de Alberobello: pueblos
pintorescos y playas

Apulia es un destino magnifico, con sus pueblecitos, sus playas sublimes y su
gastronomia. En Alberobello, los famosos trulli, declarados Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO, ofrecen un marco original para unas vacaciones fuera
de lo comdun.

Te recomendamos perderte por las calles blancas y, sobre todo, darte un chapuzén
en las aguas turgquesas de la costa adriatica en Monopoli o Polignano a Mare. Aqui,
todo invita a ir mas despacio, saborear el momento y reconectar con los placeres
sencillos.
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Estocolmo: la capital nordica entre la modernidad
y la serenidad

Por dltimo, también te recomendariamos descubrir una ciudad mas inesperada, que
sea a la vez relajante y elegante. Estocolmo tiene ese aire tan nérdico que nos
atrae: paisajes entre el lago y el mar, arquitectura elegante y un suave estilo de
vida escandinavo.

Recomendamos explorar las calles adoquinadas de Gamla Stan, el colorido centro
histérico de la ciudad, antes de hacer una merecida pausa para el fika (con un
kanelbullar, por supuesto, el famoso bollo de canela), y luego salir a descubrir uno
de los muchos museos. En verano, puedes disfrutar de largas veladas en los tejados
junto al agua; en invierno, es sauna y nieve alrededor del fuego.

[0 Nuestro favorito en el centro de Estocolmo, el hotel Birger Jarl
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Esta seleccién es sélo un punto de partida, una lista de inspiraciones entre muchas
otras. Asi que no dudes en compartir tus propias ideas de destinos en los
comentarios: inos encanta descubrir nuevos lugares gracias a ti!
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