Los 15 mejores restaurantes del centro de Périgueux

Los 15 mejores restaurantes del
centro de Périgueux

By Floriane

Périgueux es una ciudad famosa por su gastronomia, y cada vez que la visitamos
disfrutamos de las numerosas especialidades del Périgord y de los excelentes
restaurantes del centro histérico de Périgueux.

En el tiempo que llevamos viniendo a Périgueux, hemos tenido la oportunidad de
probar un gran nUmero de restaurantes, asi que hemos reunido una seleccién para
todos los bolsillos.

Comer bien es una de nuestras prioridades en la vida, por eso preferimos los
establecimientos que ofrecen cocina casera, de temporada y un menu limitado.
Todos los restaurantes que figuran a continuacién tienen terraza, y algunos incluso
abren los lunes y/o domingos. Después de su visita a pie por Périgueux, épor qué no
degusta algunos de los platos locales? Que aproveche.
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Los 15 mejores restaurantes del centro de Périgueux

1. Hercule Poireau: el mejor restaurante

Este es nuestro restaurante preferido, una visita obligada en el centro de Périgueux,
ofrece una cocina refinada y elegante con productos frescos en un marco
magnifico, y los duefios son adorables iA por él sin dudarlo!

De jueves a lunes, almuerzo y cena - menu de 30 a 40 euros - terraza pequena - se
recomienda encarecidamente reservar - 2 Rue de la Nation, 24000 Périgueux - 05

5308 90 76
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2. Lo esencial: la estrella

Es uno de los dos restaurantes gastrondmicos con estrella Michelin de Périgueux
(el segundo es «Un parfum de gourmandise», también excelente). Ofrece una
cocina generosa y cuidada, a dos pasos de la catedral de Saint Front. Una comida
gue no olvidara.

De martes a sabado al mediodia y por la noche - Desde 33 euros al mediodia y 49
euros por la noche. Se recomienda reservar con al menos una semana de
antelacién en temporada alta - terraza pequeria - 8 Rue de la Clarté, 24000
Périgueux - 05 53 3515 15
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3. Hamburguesa Wiki: para comer o para llevar

Es la mejor hamburguesa de Périgueux, elaborada Unicamente con productos
regionales: carne de buey de Mazieres, pan casero de la Boulangerie de la cité,
patatas fritas con grasa de pato....

Abierto todos los dias excepto el domingo a mediodia - menu alrededor de 10 € -
terraza con vistas a la catedral Saint Front - 11 Avenue Daumesnil, 24000
Périgueux - 05 53 54 70 86
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4. Chez Fred: al pie de la catedral de Saint-Front

Una brasserie en pleno centro histérico que ofrece una excelente relacién calidad-
precio, generosos platos caseros y un servicio eficiente. Tablas para compartir como

entrantes.

De martes a domingo al mediodia - Menu mediodia: 16,50 euros, se recomienda
reservar, terraza, 11 /13 Rue Denfert Rochereau, Périgueux - 09 80 74 10 32
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5. Clos Saint Front: su increible terraza

Cocina de mercado contemporanea y creativa, la terraza es muy agradable,
situada en uno de los jardines con mas encanto del centro de Périgueux.

De martes a domingo al mediodia - Midi - menu de 30 a 72 euros - terraza pequena
- se recomienda reservar 5/7 rue de la Vertu 24000 Périgueux - 05 53 46 78 58

6. Izba: el paraiso de los vegetarianos

Es el restaurante vegetariano de Périgueux, y los platos son excelentes y
originales. El pequefio menu se renueva regularmente. El duefo y su mujer son
adorables. Los productos utilizados son locales y ecolégicos. En resumen, una visita
obligada en Périgueux, nunca nos ha decepcionado.

De martes a sabado al mediodia - Menu a 19,50 euros entrante, plato principal y
postre - terraza - 19 Rue Aubergerie, Périgueux - 05 53 09 37 51
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7. Café Louise: italiano refinado

Cocina italiana refinada y bien presentada, con una calida acogida. Platos que
combinan la cocina italiana y la del Périgord, raviolis de foie gras, pasta con
colmenillas y magret de pato ahumado... La terraza esta situada en una bonita
plaza del centro de la ciudad.

De miércoles a sabado - Platos entre 15 y 28 euros - 10 Pl. de I’Ancien Hétel de
Ville, 24000 Périgueux - 05 53 08 93 85
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8. Chez Wouam: en pleno centro de la ciudad

Restaurante muy acogedor situado en una pequena callejuela del centro histérico
de Périgueux, lejos de las principales atracciones turisticas. Una vez mas, todo se
cocina con productos frescos y platos caseros.

De martes a sabado por la noche - Menu 27 € - terraza - se recomienda reservar -
2 Rue de Lanmary, 24000 Périgueux - 09 81 05 53 93

9. Le troquet: bonita terraza a la sombra

Restaurante de cocina francesa del Périgord, fresca, sabrosa y abundante. Nos
gusta especialmente la terraza a la sombra en una pequefa plaza del centro de la
ciudad, lejos de las multitudes.

De martes a sabado - Platos entre 18 y 27 euros - terraza - se recomienda reservar
- 4 Rue Notre Dame, Périgueux - 05 53 35 81 41

10. Les bols et les glaces de Fanny: abierto los
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lunes

Un bar de ensaladas que ofrece cuencos dulces y salados para preparar uno
mismo, con ingredientes frescos y originales (algas marinadas, albéndigas
vegetarianas caseras, etc.). Nuestra recomendacion: el bubble waffle, (gofres
congelados) para hacerse uno mismo, icon una amplia seleccién de coberturas!

Sdlo al mediodia y abierto los lunes - menu alrededor de 10 € - terraza en la Place
du Marché au Bois - 20 rue Limogeanne, 24000 Périgueux - 05 47 46 94 98 - Les
Gaufres d’AN’NY 11 rue Limogeanne, Périgueux

11. Alfred se invita a Barnabé: a la orilla del agua

Este restaurante esta en nuestro top 15 porque nos encanta la ubicacién (a 5
minutos de Périgueux), y la terraza esta a orillas del Isle con una hermosa vista
de la presa. En resumen, ies la terraza mas bonita de la regién de Périgueux!
Solemos ir alli a tomar algo y picar algo, ya que los precios son un poco elevados
(en nuestra opinidn). Se puede llegar en bicicleta desde el centro de Périgueux.

Abierto los domingos - Platos 15-25 € - terraza - 80 Rue des Bains, 24750 Boulazac
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Isle Manoire - 05 53 53 41 45

12. Au Cocagne: el nuevo chico del barrio

El nuevo chico de la cuadra, probado y comprobado, un menud pequefio (con
opcién vegetariana) que cambia regularmente con platos deliciosos. Excelente
relacion calidad-precio.

De martes a domingo al mediodia - Menu a 19 euros entrante/plato principal o plato
principal/postre - terraza - 5 bis Rue Salomon, , 24000 Périgueux - 05 53 09 70 19

13. San Luis: una institucion

Una brasserie que ofrece productos locales y una carta bien surtida: confit de
pato con salsa de foie gras y patatas, ensalada del Périgord... en una bonita terraza
en pleno centro de la ciudad.

Abierto los lunes - Menu a 23 euros - terraza - 26 bis Rue Equillerie, Périgueux - 05
535390
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14. Chai Bordin: bodega

Esta bodega del centro de la ciudad ofrece una degustacion de vinos finos (muchos
ecoldgicos) y platos. El personal es muy amable y le ayudara a elegir su vino.

Por la noche - de 2,50 a unos 6 euros la copa - terraza con pocas mesas, asi que
llegue pronto - 8 Rue de la Sagesse, 24000 Périgueux - 09 81 89 40 65

15. Watson Pub: abierto los domingos

Es un lugar estupendo para disfrutar de una copa (vinos y cervezas locales) en la
bonita Place du Marché aux Bois. También puede disfrutar de un menu estilo
brasserie. Para los aficionados al deporte, la zona del bar retransmite la mayoria

de los partidos de futbol, rugby y otros deportes.

Abierto todo el dia e incluso los domingos - Menu de mediodia a partir de 14 euros -
gran terraza 17 Rue Saint-Front, 24000 Périgueux - 05 53 45 95 24

Nuestro menu
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c¢Donde alojarse en el centro de Périgueux?

Nous vous recommandons de séjourner aux Apparts Limogeanne super bien situés,
au coeur du centre historique de Périgueux, dans une rue piétonne, a 5 minutes de
tout, cathédrale Saint-Front, restaurants, office du tourisme...

Les logements sont entierement équipés et meublés (linge de lit et de maison,
Nespresso, Netflix...). lls viennent tout juste d’étre rénovés avec beaucoup de godt.
C’est tout simplement I'un de nos meilleurs hébergements !

=Recevez 5% de descuento con el cédigo PERIGUEUX que debe introducirse en la
casilla del cupén directamente en la pagina web de Apparts Limogeanne.

Consultar disponibilidad v mejores precios
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Evidentemente, no visitamos todos los restaurantes de Périgueux. Asi que si tiene
alguna otra sugerencia para nosotros, no dude en dejarnos un comentario a
continuacién. Los afladiremos a nuestra lista de restaurantes que hay que probar en
Périgueux.

Esperamos que disfrute de su estancia en Périgueux vy, si le sobra algo de tiempo,
no dude en prolongar su estancia y explorar la hermosa ciudad medieval de Sarlat.

No dude en escribirnos a continuacién para contarnos si estd planeando este
viaje, para hacernos cualquier pregunta o para compartir sus opiniones en las
redes sociales(nuestro Instagram): iestaremos encantados de responderle!
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