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By Floriane

Después de explorar el norte de Suecia, aqui estamos en Estocolmo durante 3
dias. Es la colorida y arbolada capital de los paises nérdicos, y no hay que
perdérsela.

Estocolmo es una capital de gran riqueza cultural, con museos donde aprender
divirtiéndose (si, es posible). La ciudad tiene la particularidad de estar frente al mar
Baltico, asi que no se pierda su magnifico archipiélago.

He aqui nuestro itinerario, nuestras visitas obligadas, nuestros consejos y nuestro
programa de eficacia probada para visitar Estocolmo en 3 dias sin perderse nada.
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Imprescindibles: 11 cosas que hacer en
Estocolmo
Estocolmo tiene algo para todos los gustos, tanto en verano como en invierno.

Nuestro consejo es pasear y admirar las coloridas casas, disfrutar de los numerosos
pargues y museos interactivos y explorar el magnifico archipiélago.

Es una de nuestras capitales europeas favoritas. Tuvimos la suerte de visitarlo
varias veces, y cuando te encanta, no cuentas. Siempre estamos encantados de
volver.

Estas son nuestras 11 actividades imprescindibles (no pudimos reducirlas a 10):

[0 Dénde alojarse: el hotel Birger Jarl goza de una ubicacion ideal para visitar el
centro de Estocolmo a pie.
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[] Informacidn y reservas del hotel Birger Jarl

1. Gamla Stan: visita el casco antiguo de Estocolmo

Esta es la zona que no debe perderse. Gamla Stan en sueco se traduce como
«ciudad vieja» en francés. Exploramos este distrito en una visita organizada de 2
horas, para conocer mejor la ciudad de Estocolmo y Suecia.

La plaza Stortorget, con sus coloridas fachadas, es la mas Instagrammable de la
ciudad. Aqui es donde tiene lugar el cambio de guardia, y a continuacién le
contamos mas detalles. Aqui también se encuentran la mayoria de las tiendas de
recuerdos de Estocolmo.

De paso, le recomendamos que aproveche para admirar la magnifica Royal Opera
House.

Mas informacidén sobre el viaje organizado
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2. Djugarden Estocolmo: explorando la isla de los museos

Esta es laisla de Museos de Estocolmo. Si hay un pais en el que recomendamos
explorar museos, ése es Suecia. Los suecos han conseguido que sus museos sean
informativos e interactivos para grandes y pequefios; si, se lo prometemos, es
posible.

Por ejemplo, en lugar de limitarse a mostrar imagenes de las esculturas, en el
museo Vasa se han reproducido a tamano natural en el interior del museo. Y, en
general, los nifios pueden tocarlo todo, asi que no tuvimos que decirle a nuestra hija
cada 5 minutos «no toques eso».

En esta isla, le recomendamos el museo Vasa, el museo del grupo sueco de musica
disco ABBA y el museo vikingo. Le aconsejamos que reserve sus entradas con
antelacién para evitar largas colas en las taquillas.

Entradas para el museo Vasa al mejor precio
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3. Crucero por el archipiélago de Estocolmo

Una actividad imprescindible. La ciudad de Estocolmo se extiende por 14 islas. El
archipiélago de Esto colmo tiene unas 25.000 islas.

Existen varias opciones para visitar el archipiélago de Estocolmo en barco, en
funcién del tiempo que desee dedicar a esta actividad. Puedes optar por un crucero
organizado de dos horas y media o por un viaje corto en los transbordadores, una
especie de autobus publico.
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4. Coge altura: skyview y rooftop
En Estocolmo, tiene varias opciones para admirar la ciudad desde las alturas.

* O aproveche las vistas de Estocolmo, incluido su hermoso ayuntamiento,
desde la isla de S6dermalm (punto de nuestro mapa mas abajo).

e Suba a lo alto del Ayuntamiento deEstocolmo, a 160 metros de altura (de
mayo a septiembre, unos 6 euros) y disfrute de una magnifica vista del centro
histérico.

» O tomar una copa en una azotea (direcciones mas abajo)

» O disfrute de un paseo en la géndola de cristal SkyView, que ofrece una
hermosa vista de Estocolmo y sus alrededores

No querras perderte esta impresionante clUpula blanca y sus géndolas, desde las
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gue podras elevarte para disfrutar de una vista de 360 grados de Estocolmo.

Por supuesto, le recomendamos que aproveche los miradores al atardecer, cuando
la vista es aun mas hermosa.
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5. Skansen: un pequeno concentrado de Suecia

Ya le hemos dicho que a los suecos les encantan los museos interactivos. Este
enorme recinto al aire libre es la prueba.

El museo Skansen es un pequeno concentrado de Suecia, donde se pueden ver
un centenar de habitats tradicionales. Incluso hay un parque con animales del
lejano norte (renos, alces, etc.). Se sorprendera de lo mucho que pasa el tiempo en
este museo al aire libre.
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6. El metro de Estocolmo: una auténtica galeria de arte

El metro de Estocolmo es una auténtica galeria de arte, con 90 estaciones
decoradas por un centenar de artistas. No dude en embarcarse en una busqueda
del tesoro para encontrar los complejos mas bonitos. Es una idea estupenda para
realizar una actividad cuando se visita Estocolmo en invierno o cuando llueve.

Nuestros favoritos:

» T-centralen: este complejo es magnifico con sus motivos de hojas de vid
azules.

» Radhuket: este complejo ocre te hara sentir como en una cueva

» Thorildsplan: este complejo te transportara a los videojuegos de los 80,
donde los protagonistas eran Pac Man y Super Mario.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/estocolmo-invierno/

Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

7. Mercado cubierto: pruebe las especialidades locales

No vamos a mentirle, en general no nos entusiasmé la gastronomia sueca. Sin
embargo, hay dos platos que recordaremos: las albéndigas (ver direccién mas
abajo) y la pausa Fika (traducciéon = café y pausa gastronémica con amigos)
acompanada de Kanelbullar (un suave bollo de canela), iel pastel emblematico de
Suecia!

Recomendamos hacer una parada en el mercado de alimentos deOstermalm para
probarlo todo.

=Si Si desea conocer mejor la gastronomia sueca, puede optar por una visita
guiada que incluye una degustacién de especialidades suecas.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/visite-a-pied-gourmande-de-stockholm-t51518/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stockholm
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/visite-a-pied-gourmande-de-stockholm-t51518/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stockholm

Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

8. Puesta de sol en el barrio de Sodermalm

Esta es una de nuestras zonas favoritas de Estocolmo llena de arboles y flores.
Nos encantd pasear y tener una buena vista de la capital sueca.

Tienes 2 opciones para disfrutar de la puesta de sol. O bien dirijase al mirador de
Kinnarvksberget, donde podra sentarse en las rocas para disfrutar de la puesta
de sol en la orilla opuesta. Podra admirar el magnifico Ayuntamiento de Estocolmo,
de ladrillo rojo, y su torre con vistas a Estocolmo. O disfrutelo desde la azotea del

Musée de la Photographie.
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9. Palais Royal y cambio de guardia

Durante nuestra visita guiada, aprendimos que los suecos estdan muy apegados a su
familia real. Pretende ser cercana a la gente y multicultural (los Reyes tienen
origenes franceses). Los miembros de la Familia Real son libres de casarse con
quien deseen.

Situado en el barrio de Gamla Stan, puedes visitar el palacio real de Estocolmo y/o
asistir a una pequena ceremonia que dura unos treinta minutos: el cambio de
guardia, a las 12.15 h cuando nosotros estuvimos alli (recuerda comprobarlo antes
de venir, ya que el cambio de guardia no tiene lugar todos los dias en invierno).
Venga pronto, porque hay mucha gente. Tenga en cuenta que, en invierno, la
ceremonia es mas corta y un poco menos impresionante. Al mismo tiempo, no
gueriamos quedarnos quietos fuera demasiado tiempo a -15 grados.

10. Parque de atracciones Tivoli

También hay un gran parque de atracciones en la isla de Djugarden: Grona
Lund Tivoli. Podra disfrutar de un sinfin de atracciones con los pies casi en el agua.
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11. Ayuntamiento de Estocolmo

El Ayuntamiento deEstocolmo (Stadshuset en sueco) esta situado al sur del barrio
de Kungsholmen. No querra perderse su imponente fachada de ladrillo rojo y su alta
torre.

Puede visitar determinadas salas en una visita guiada en francés o inglés (aprox. 45
minutos - no hay visitas individuales). El Saléon Dorado, donde se celebra el
banquete anual de los Premios Nobel, es |la sala mas interesante.

La torre, de 160 metros de altura, ofrece una vista panoramica de la capital sueca
(de mayo a septiembre, aprox. 6 euros - acceso parcial en ascensor).

Qué hacer en 3 dias: nuestro itinerario

Nuestro programa para descubrir Estocolmo fue el siguiente y, como puedes
imaginar, no nos aburrimos:
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Dia 1: Descubrir el centro de la ciudad y el casco histdrico

Nada mas llegar, no olvide comprar una tarjeta de transporte o un billete de

autobus y/o barco con varias paradas que le llevara directamente a los lugares de

interés de Estocolmo.

Empezamos explorando el distrito de Norrmalm, el centro de la ciudad, con
sus anchas avenidas arboladas rodeadas de edificios de varias plantas con
elaboradas fachadas. Esta es la zona para ir de compras. Nos sorprendié
gratamente el gran niumero de tiendas de segunda mano. En el interior, los
objetos y la ropa estan bien presentados y ordenados por colores en las tiendas
Arkivet.

A continuacién nos dirigimos al norte, al barrio residencial de Vasastan, al
observatorio Observatorielunden para disfrutar de una magnifica vista de 360°
de la ciudad. Para comer, nos fijamos en una gran pizzeria que estaba cerrada. En
su lugar, encontramos una panaderia muy buena al lado con muy buenas ensaladas
y sandwiches, que disfrutamos en una zona de juegos encantadora. iEsto hace
posible una comida 2 en 1 + tiempo de juego!

Para hacer la digestion y mientras nuestra hija dormia la siesta -para los que nos
seguis desde hace tiempo, claro-, hicimos una visita organizada a Gamla Stan, el
centro histérico de Estocolmo. Este distrito alberga el Palacio Real y el Cambio de
Guardia, la famosa plaza Stortorget con sus coloridas fachadas y la calle mas
pequena de Estocolmo.

Al final del recorrido, recomendamos una visita al Museo Nobel. Esta rapida visita le
permitira conocer mejor la historia del Premio Nobel y de los distintos galardonados.

Terminamos nuestro ajetreado dia en el parque de la Biblioteca Real, con sus
arboles frutales y su zona de juegos infantiles, Humlegardens parklek. Este jardin
es un remanso de paz y naturaleza en el corazén de la ciudad. También dedicamos
tiempo a admirar la magnifica Opera Real y a entrar en el Mercado de Abastos
de Ostermalm. Caminamos casi 12 km.

Si lo desea, también puede sequir esta ruta en una visita guiada comentada en
bicicleta.
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D2 Descubre dos pequefios remansos de paz, en las islas de Djurgarden y
Sodermalm

En nuestro segundo dia en la capital sueca, fuimos a la isla de Djurgarden: la isla de
los museos de Estocolmo. Le recomendamos que opte por la tarjeta Go City
Stockholm Pass, que se amortiza a partir del tercer museo que visite.

Empezamos por el museo del naufragio del Vasa, de visita obligada durante la
estancia. Después fuimos al museo al aire libre de Estocolmo, Skansen. Es un
pequeno concentrado de Suecia. Si llueve o hace demasiado frio, puede visitar
el museo del grupo sueco de musica disco ABBA o el museo vikingo, situado justo al
lado, para adentrarse en la historia de Suecia.

Después, para comer, nos dirigimos al barrio de Sédermalm para probar las
albdndigas suecas. Esta es una de nuestras zonas favoritas de Estocolmo, con
muchos arboles y flores.

Para digerirlo, nos encanté pasear y tener una buena vista de la capital sueca.
Podra admirar el magnifico Ayuntamiento de ladrillo rojo de Estocolmo. Nos
encanto descubrir los lugares mencionados en la saga Millenium de Stieg Larsson.

En este distrito, también puedes visitar el magnifico Museo de la Fotografia,
donde al final del dia podras disfrutar de una hermosa vista de la ciudad desde la
terraza.

Otra idea en este distrito, si el tiempo acompana, es disfrutar de la playa de arena
de Tanto (tantastrandbad), una de las mas cercanas al centro de Estocolmo.

Para redondear este ajetreado dia, cogimos el barco (incluido en los billetes de

transporte) o en tu billete de_autobus y/o barco con paradas multiples. Luego

optamos por una hamburguesa para llevar para cenar.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/musees-stockholm/
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/go-city-pass-tout-compris-pour-stockholm-avec-plus-de-45-attractions-t406786/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=musee&deeplink_id=76129974-0bcd-5830-8fb4-419e99f18c63
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/stockholm-billet-pour-le-musee-en-plein-air-de-skansen-t68960/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=musee
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/musee-abba-stockholm/
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/stockholm-billet-pour-le-fotografiska-t230602/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=musee
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/playas-estocolmo/
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/stockholm-bus-et-bateau-a-arrets-multiples-24-heures-t53941/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=bateaustockholm&deeplink_id=bd47b215-8bb8-5a20-b0ab-e4b889ef8b3c

Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Estocolmo en 3 dias, nuestros imprescindibles y
nuestro itinerario para que no se pierda nada

D3 Navega por el archipiélago de Estocolmo y descubre sus estaciones de metro

Para nuestro ultimo dia, queriamos hacer un crucero. Pasamos unas 2 horas y
media explorando elarchipiélago de Estocolmo. Vislumbramos la ciudad desde el
agua, mientras nos sumergiamos en su verde archipiélago.

De vuelta a tierra firme, almorzamos junto al agua y salimos a explorar las
estaciones de metro. El metro de Estocolmo es una auténtica galeria de arte,
con 90 estaciones decoradas por un centenar de artistas.

Y para rematar este (otro) hermoso dia, nos tomamos algo en Kungsholmen. Es una
zona residencial de moda, y quedamos con una amiga (de mi hermana) que vive
en Estocolmo desde hace varios afos para tomar algo en un original bar sobre el
agua. Nos encantd pasear por los muelles hasta llegar alAyuntamiento de
Estocolmo, de ladrillo rojo, y luego recorrer a pie el centro histérico. Un gran
momento durante nuestra estancia.
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Stockholm Go city pass

El abono Stockholm Go es muy facil de usar: el billete le da acceso gratuito a
muchos de los museos de Estocolmo, asi como a determinados servicios de
transporte y actividades, incluidos los cruceros. Basta con presentar el pase a la
entrada de museos, autobuses y barcos.

Tenga en cuenta que, desde principios de 2023, la mayoria de los museos
gratuitos pasan a ser de pago, por lo que el pase le permitirad ahorrar
considerablemente durante su estancia. Nos sorprendié gratamente, ya que la
mayoria de los museos que gueriamos visitar estaban incluidos en el pase.
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cDonde comer? nuestra lista de restaurantes

BUEN LUGAR PARA DEJAR DE CORRER: recomendamos optar por las opciones
de bufé disponibles a la hora de comer en la mayoria de los restaurantes, o comer
en Max, la cadena sueca de hamburgueserias, que ofrece una veintena de opciones
vegetarianas. No somos muy aficionados a la comida rapida, pero las
hamburguesas vegetarianas no nos parecieron tan malas. Los precios que figuran a
continuacién no incluyen las bebidas.

* Meatballs for the people es el lugar al que ir para comer comida local sin
arruinarse. El restaurante sirve albéndigas caseras (de reno, venado, ternera,
vegetarianas...) acompafadas de puré de patatas. (aprox. 20 euros por
persona) - barrio de Sedermalm

» Kalf et Hansen : para variar de la cocina sueca, un brunch ecolégico y local
que ofrece ensaladas y wraps bien cocinados. Nos ha encantado. (aprox. 12
€euros por persona) - barrio de Sedermalm

* Aryam: una heladeria que ha ganado multitud de premios, y con todo
merecimiento: es sin duda la mejor heladeria de Estocolmo. Con sélo una
decena de sabores disponibles, seguro que encuentras lo que buscas. Los 3
probamos fresa, pistacho (con el auténtico color del pistacho) y almendra
tostada (una delicia) - Barrio de Sgdermalm

» Bap Burgers: hamburguesas decentes para comer algo rapido sin arruinarse.
(aprox. 14 euros por persona) - barrio de Ostermalm

» Magari Pizza: vimos esta pizzeria tan bien valorada en Google y las fotos nos
dieron muchas ganas de ir, pero estaba cerrada durante nuestra estancia, asi
que no dudes en escribirnos si vas. - Distrito de Vasastan
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Cafés de Estocolmo

Por supuesto, en Estocolmo hay muchos cafés donde hacer la famosa pausa
Fika.

» Svedjan Bageri: cafeteria con bolleria, kanelbullars (bollos de canela) y pan,
todo excelente. El interior es realmente acogedor, perfecto para una pausa
Fika. (distrito de Sgdermalm)

» Bergstrands Bageri: una gran panaderia, con una gran variedad de
sandwiches y ensaladas, y mesas para comer o tomar un café alli mismo.
Distrito de Vasastan
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¢Donde tomar una copa en una azotea?

 Malarpaviljongen: el lugar para ir a tomar algo, donde nos encontramos con
una amiga de mi hermana que vive en Estocolmo desde hace varios afos. El
entorno es magnifico, con arboles y flores al borde del agua y algunas zonas
directamente sobre el agua. Recomendamos tomar sélo una copa, ya que los
precios de los platos son un poco elevados. (cerveza de barril de 40 cl. 8 €)

» Tak y Urban Déli, dos azoteas para tomar una copa o comer algo, también
recomendadas por un lugarefo, en pleno centro de Estocolmo y con
estupendas vistas de la capital.

¢Donde alojarse en Estocolmo?

Para disfrutar al maximo de la ciudad, le recomendamos que duerma en los distritos
de Norrmalm y Ostermalm. Para quienes dispongan de un presupuesto mas
reducido, el barrio de Sodermalm puede ser una buena alternativa.

Dejamos nuestra autocaravana unas noches en las afueras de Estocolmo para
dormir en el centro de la ciudad.

Nuestras mejores direcciones

- Favorito ¥ : Hotel Birger Jarl, distrito de Noormalm (la mejor zona para dormir,
en nuestra opinidn): la ubicacién del hotel es perfecta para visitar el centro de
Esto colmo a pie. En un bonito edificio completamente renovado, nuestro
alojamiento era espacioso, con mini nevera y cuidadosamente decorado, excelente
relacion calidad-precio y te hacia sentir como en casa. Sin duda volveriamos.

- Barato € : City Backpackers Hostel es un albergue juvenil muy bien decorado que
sin duda ofrece la mejor relacion calidad-precio de Estocolmo: 75 € por una
habitaciéon doble en el moderno barrio de Sodermalm (uno de nuestros favoritos).
Me alojé alli en mi primera visita a Estocolmo (Floriane).

Alojamiento mejor valorado en Estocolmo
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Moverse por Estocolmo

Le aconsejamos que utilice el transporte publico, ya que Estocolmo es una gran
ciudad y los puntos de interés no siempre estan cerca.

» Una tarjeta de metro ilimitada durante 24, 48 o 72 horas es una opcién
atractiva si utiliza el transporte publico mas de dos veces al dia. El coste de un
viaje es de 3,5 euros, valido durante 90 minutos. Para 3 dias, pagamos 57
euros por 2 pases de 72 horas.

» Puede optar por los autobuses de varias paradas y/o los barcos que le llevaran
directamente a los lugares de interés de Estocolmo. Puede subir y bajar del
autobus/barco cuando lo desee.

» El Go City Pass Estocolmo incluye museos, asi como autobuses y/o barcos
gratuitos con paradas multiples. Esta es la oferta mas completa.

Mas informacién sobre el pack Go City
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¢Como llegar a Estocolmo?
En avidn

La ciudad esta rodeada por 3 aeropuertos: Arlanda, al norte de Estocolmo, el
mayor, Skavta (que gestiona vuelos de bajo coste), al suroeste, y el pequefio
aeropuerto de Bromma, el mas cercano a la capital (a 7 km).

En coche

Tiene dos opciones para llegar al sur de Suecia: por el puente de Copenhague
(en Dinamarca) o en barco desde el puerto de Travemunde , en el norte de
Alemania, hasta Trelleborg o Malmo (unas 8 horas de travesia).
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En tren

Para los viajeros que dispongan de tiempo o busquen una alternativa a los
aviones y los coches, he aqui informacién sobre como llegar a Estocolmo en
tren. Por supuesto, si elige esta opcidn, le aconsejamos que haga paradas en las
distintas ciudades por las que pase.

Desde la estacion de Lyon de Paris, puedes llegar a Basilea (en Suiza) en TGV
directo (unas 3 horas de viaje). De Basilea a Hamburgo (en el norte de Alemania),
en tren directo, 6 horas y media de viaje.

A continuacién, puede viajar en tren de Hamburgo a Copenhague en unos 3
trenes al dia, incluido 1 tren nocturno (un viaje de unas 14 horas, que es un poco
largo). A continuacién, Copenhague - Estocolmo, unos 6 trenes al dia (unas 5
horas de viaje).

Tanto si vas para un fin de semana como para una estancia mas larga, asegurate
de leer nuestros consejos para eleqir el sequro de viaje adecuado antes de salir
hacia Estocolmo.
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Las mejores direcciones en nuestro mapa

Hemos incluido todos los lugares y direcciones mencionados en un mapa de
Estocolmo para ayudarte a orientarte.

Algunas caracteristicas especiales suecas

» Suecia es miembro de laUnidn Europea, pero no ha adoptado el euro como
moneda. Los precios se indican en coronas suecas.

* No saque dinero en efectivo, ya que todos los pagos se efectuaran con
tarjeta de crédito. Incluso los aseos publicos estan equipados con terminales
de pago con tarjeta.

* El coste de la vida es un 30% mas alto que en Francia. Por eso, a quienes
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tengan un presupuesto ajustado les aconsejamos que limiten sus salidas a
restaurantes.

» Es un pais en el que nos sentimos completamente seguros durante nuestro
viaje de 5 semanas, iqué placer!

» Nos sorprendié al principio de nuestro viaje, ya que las tiendas y los museos
cierran entre las 4 y las 5 de la tarde.

 Por ultimo, pero no por ello menos importante, pronto se dara cuenta de que la
cultura sueca es muy diferente de la nuestra. Mas organizada, mas
respetuosa, el amor por la belleza es omnipresente, los nifios son considerados
seres de pleno derecho y las tiendas de segunda mano estan por todas partes
en Estocolmo.

Los suecos han adoptado un modo de vida basado en el bienestar y la felicidad
en toda su sencillez. Hay muchos parques naturales en los alrededores de
Estocolmo. Esto claramente nos hizo querer mudarnos a Suecia.

Si quieres regalar un libro para introducir a la gente en la cultura sueca, te
recomendamos el libro Lagom, de la autora Anne-Thoumieux.

Suecia ofrece multitud de rutas pintorescas y cosas que hacer. Para ayudarte,
hemos elaborado un articulo con una veintena de lugares imprescindibles que ver y
hacer en Suecia, algunos de ellos completamente insélitos. Nuestro mapa le
ayudard a orientarse.
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iEsperamos que tengas un gran viaje! No dudes en dejarnos una nota o 5
estrellas abajo, para hacernos saber si estds planeando este viaje, o para hacernos
cualquier pregunta que puedas tener, aqui o en Instagram. Estaremos encantados

de responderte.
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