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Qué hacer en Alvor, Portugal: playas
y nuestra opinión
By Floriane

¿Te preguntas qué hacer en Alvor, Portugal? Entonces has venido al lugar
adecuado. Durante nuestra estancia en el Algarve, elegimos Alvor para explorar sus
playas y su paseo marítimo, mucho menos hormigonados que en otras partes de la
región.
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En este artículo, te damos todos nuestros consejos y trucos para sacar el
máximo partido a Alvor.

Hechos : Alvor

¿Dónde está Alvor?

En el Algarve, al sur de Portugal, a 1 hora de Faro.

No te lo pierdas

�️ La gran playa de Alvor con sus aguas cristalinas
� Las formaciones rocosas de la Praia dos Três Irmãos
� Explora la costa en barco y adéntrate en las cuevas marinas con las Excursiones
en Barco de Madera
� La laguna natural de la Ría de Alvor
El centro histórico

https://www.getyourguide.fr/alvor-l2936/alvor-exploration-des-grottes-en-bateau-et-en-kayak-t516436/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=alvor
https://www.getyourguide.fr/alvor-l2936/alvor-exploration-des-grottes-en-bateau-et-en-kayak-t516436/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=alvor
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Nuestro hotel frente al mar

� Información y reserva para el Hotel Pestana Alvor South Beach por noche con 3
magníficas piscinas y acceso directo a la playa de Alvor y desayuno
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Qué hacer en Alvor, Portugal

Playas y formaciones rocosas de Alvor: bellas, inmensas y
naturales

Las playas de Alvor son claramente una de las sorpresas más agradables de las
vacaciones. Realmente no esperábamos encontrar una extensión de arena tan
grande y unas playas tan bonitas en esta región del Algarve.

También nos pareció que el paseo marítimo estaba menos
hormigonado que en otros pueblos del Algarve.

En comparación con algunos de los complejos más urbanizados de la región, como
Armação de Pêra, donde las casas discurren directamente junto a la playa.

Un pequeño apunte lingüístico: la palabra portuguesa para playa es Praia.

�️ La Praia de Alv or es la playa principal de Alvor, con su arena clara, agua

https://www.booking.com/hotel/pt/cidade-de-olhao.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/cidade-de-olhao.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/pestana-alvor-south-beach-premium-suite.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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translúcida y una extensión de unos 3 km, hay espacio de sobra para todos,
incluso en pleno verano. La Praia da Torralta es un anexo de la Praia de
Alvor.

� Recomendamos caminar por la playa, tomando las pasarelas de madera
hacia el este para llegar a la Praia dos Três Irmãos, con sus formaciones
rocosas y aguas cristalinas típicas del Algarve. Estábamos allí con la marea
baja, así que aprovechamos para pasear entre las rocas y descubrir algunas
calitas muy chulas.

� Recomendamos ir al atardecer, cuando las luces doradas iluminan las
rocas.

�️ Y la gran ventaja: dispone de un amplio aparcamiento gratuito (señalado en
nuestro mapa).

Nos sorprendió gratamente la belleza de las playas de esta región, pero hay que
decirlo: el agua es fresca, incluso en verano. Rara vez supera los 18 grados.
Evidentemente, nos llevó un tiempo meternos del todo en ella. El primer paso
siempre es el más difícil. Afortunadamente, el aire exterior es bastante cálido, lo
que hace que nadar sea muy agradable una vez dentro.

� Este contraste es parte integrante del encanto del Algarve, por lo que también te
recomendamos que alquiles un hotel con piscina y, si la tienes, acuérdate de meter
2,2 trajes de neopreno en el equipaje, los nuestros se quedaron en casa, en Oléron.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/ile-oleron/
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Ejemplos de monos infantiles encontrados en ventas de garaje.
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Explora la costa de Alvor en barco y kayak

Cuando te alojas en Alvor, es imposible no hacer una excursión al mar. La costa del
Algarve es famosa por sus cuevas, arcos naturales y acantilados esculpidos por el
océano, y por supuesto descubrirlos desde el agua cambia toda la perspectiva.

❤️ ⛵ Elegimos pasar 3 horas explorando esta zona en barco y kayak, en un grupo
reducido con Wooden Boat Tours. La experiencia comienza con un viaje en barco
por la costa, que te lleva por los acantilados y a zonas inaccesibles de otro modo.

Una vez allí, nos embarcamos en un kayak (la distancia a recorrer es corta) para
entrar directamente en las cuevas marinas. El paisaje se vuelve realmente
impresionante gracias al juego de luces, las paredes rocosas y el silencio del interior
de las cuevas. El ritmo es pausado, accesible incluso sin ninguna experiencia
particular, y la supervisión te permite disfrutar de la experiencia sin estrés.

�️ Información y reserva de un crucero de 3 horas desde Alvor

La Ría de Alvor: un interludio natural

La Ría de Alvor es una laguna natural con largas pasarelas de madera que
serpentean por las marismas. Es el lugar perfecto para pasear.

Vimos aves, barcos en reposo y paisajes que cambian con la luz. Al final del día, el
ambiente es especialmente agradable…

� Paseo bien señalizado de 5 km «Ao Sabor da maré» por pasarelas de madera,
calcula unas 2 horas para completar el bucle.

https://www.getyourguide.fr/alvor-l2936/alvor-exploration-des-grottes-en-bateau-et-en-kayak-t516436/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=alvor
https://www.getyourguide.fr/alvor-l2936/alvor-exploration-des-grottes-en-bateau-et-en-kayak-t516436/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=alvor
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Explora el pueblo pesquero

Es un antiguo pueblo de pescadores, que sinceramente nos pareció menos
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encantador que Faro u Olaho.

El centro histórico se puede explorar sin un plan preciso, simplemente paseando.
No te pierdas las ruinas del castillo, con una pequeña zona de juegos que nuestra
hija disfrutó mucho. Es una buena opción para comer pescado recién pescado y dar
un pequeño paseo.

¿Cómo llego a Alvor?
La forma más fácil de visitar elAlgarve es aterrizar en el aeropuerto de Faro y
luego alquilar un coche para explorar los pueblos pesqueros, el parque natural de la
Ría Formosa, las playas de arena y las formaciones rocosas. Faro está a 1 hora de
Alvor.

�️ Aprovecha el gran aparcamiento gratuito «Estacionamento Praia de Alvor» junto a
la playa y a sólo 10 minutos del centro histórico.

Alquilar un coche en Faro es sencillo y a menudo muy asequible, sobre todo
fuera de los meses de verano. Es una opción ideal para un viaje por carretera por el
Algarve a tu propio ritmo.

� Para comparar ofertas y encontrar la mejor relación calidad-precio, después
de probar hoy varias, utilizamos el comparador de precios Descubre Cochesun

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-puedes-hacer-en-el-parque-natural-de-la-ria-formosa-de-portugal-y-sus-islas-un-tesoro-escondido-en-el-algarve/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-puedes-hacer-en-el-parque-natural-de-la-ria-formosa-de-portugal-y-sus-islas-un-tesoro-escondido-en-el-algarve/
https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
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servicio de alquiler de coches fiable y fácil de usar.

� Otro punto importante: el seguro a todo riesgo ofrecido a través de
DiscoverCars es a menudo mucho más barato que el que se contrata
directamente en el mostrador de la empresa de alquiler, al tiempo que ofrece una
cobertura más amplia. Un verdadero ahorro de tiempo y, sobre todo, una forma de
evitar sorpresas desagradables al recoger o devolver el vehículo.

�️ Compara ofertas en el sitio web Discover Cars

Dónde alojarse en Alvor: vistas al mar y piscinas

Durante nuestra estancia, mi hermana se unió a nosotros y se alojó en el
Pestana Alvor South Beach.

� 3 piscinas grandes y agradables (todas probadas por nuestra hija)
� Moderno, luminoso y muy agradable
� Excelente ubicación: a un paso de Alvor, con vistas al mar y acceso
directo a la playa de Alvor.

❤️ Muy buena relación calidad-precio (Puntuación de la reserva 8,5/10)

� Información y reservas del hotel Pestana Alvor South Beach

En nuestra opinión, es esencial elegir un alojamiento con piscina, ya que el agua del
océano permanece muy fresca incluso en verano, mientras que nosotros estamos
acostumbrados a visitar las playas de Oléronnais y bañarnos en verano.

https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.booking.com/hotel/pt/pestana-alvor-south-beach-premium-suite.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/pestana-alvor-south-beach-premium-suite.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/ileoleron-plages/
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https://www.booking.com/hotel/pt/pestana-alvor-south-beach-premium-suite.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2


Qué hacer en Alvor, Portugal: playas y nuestra opinión

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Alvor, Portugal: playas y nuestra opinión

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Qué hacer en Alvor, Portugal: playas y nuestra opinión

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

¿Dónde comer en Alvor?
Te recomendamos comer en el paseo marítimo, donde hay varias chabolas de
madera con terrazas directamente sobre la arena.

Probamos y aprobamos el Windsurf Snack Bar Restaurante. Te recomendamos que
pruebes el absolutamente delicioso polvo à lagareiro, un fundente pulpo asado
generosamente rociado con aceite de oliva, y el bacalhau à Brás, el famoso
bacalao desmenuzado mezclado con patatas, huevos y cebolla, sencillo e
increíblemente sabroso.

Todo ello acompañado de una fresca sangría, perfecta tras un día al sol. Una
dirección auténtica, sin florituras, donde puedes comer como a ti te gusta.

Nuestra opinión sobre Alvor
Alvor es también una base excelente para explorar los alrededores, incluidos
Portimão y Lagos. Nos encantaron los paseos por las marismas y junto al océano, y
las formaciones rocosas. En nuestra opinión, es un pueblo excelente para hacer una
parada durante tu viaje por carretera en el Algarve.

Después nos dirigimos al este, a la ciudad deOlhão, para explorar el parque natural

https://windsurfrestaurante.eatbu.com/?lang=fr
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de la Ría Formosa y la isla de Armona, antes de terminar nuestro viaje por carretera
en el pueblo deArmaçao de Pera.

Nuestro artículo con todos nuestros consejos para visitar el Parque
Natural de Ria Formosa.

Nuestro menú
Puedes encontrar todos los lugares mencionados en nuestro mapa interactivo.

No dude en escribirnos a continuación para contarnos si está planeando este
viaje, para hacernos cualquier pregunta o para compartir sus opiniones en las
redes sociales(nuestro Instagram): ¡estaremos encantados de responderle!

Antes de partir, lee todos nuestros artículos sobre la organización de tu
viaje:

�️ ¿Dónde dormir en el Algarve? nuestras mejores direcciones
�️ ¿Itinerario para tu viaje por carretera en el Algarve?
� Alquiler de coches en Faro, en el Algarve: nuestros trucos y consejos

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-hacer-en-la-isla-de-armona-en-portugal-cruceros-y-playas/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-hacer-en-el-pueblo-de-armacao-de-pera-en-portugal-nuestros-imprescindibles/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-puedes-hacer-en-el-parque-natural-de-la-ria-formosa-de-portugal-y-sus-islas-un-tesoro-escondido-en-el-algarve/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-puedes-hacer-en-el-parque-natural-de-la-ria-formosa-de-portugal-y-sus-islas-un-tesoro-escondido-en-el-algarve/
https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/?p=79019
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/?p=78977
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/?p=77731
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Visita los pueblos de Lagos, Armaçao de Pêra, Albufeira y Olaho
� Visita la imprescindible cueva de Benagil
⛵ ¿Cómo puedo visitar los acantilados de Ponta da Piedade? en barco y a pie
� ¿Qué puedes hacer en el Parque Natural de la Ría Formosa de Portugal y sus
islas?
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