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Qué hacer en Rochefort con niños
Nuestras ideas para salir en familia
By Floriane

Como vivimos en la isla de Oléron, es una ciudad que visitamos con frecuencia.
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Y durante mi segundo embarazo, hice todo mi seguimiento y di a luz en Rochefort,
así que íbamos allí más o menos una vez al mes. En otras palabras, ¡tuvimos mucho
tiempo para establecer nuestros pequeños hábitos!

Si buscas cosas que hacer en Rochefort con niños, aquí tienes algunas ideas de
actividades que hemos probado y descubierto, además de algunos buenos sitios
para comer y dormir en familia.
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Descubrir la Cordería Real con niños
La Cordería Real sigue siendo una visita obligada en Rochefort, incluso con niños.
El edificio es enorme, el mundo marítimo funciona bien con los visitantes más
jóvenes, y la visita incluye manipulaciones táctiles, juegos interactivos,
terminales de edu-entretenimiento y experimentos sobre hilado,
cometario y marinería.

En resumen, es el tipo de museo muy visual en el que realmente se puede
enganchar a los niños sin necesidad de leerlo todo en detalle.

� Información práctica: Aproximadamente 11 euros por adulto, 6 euros para
niños de 6 a 15 años, gratis para menores de 6 años. Duración 1 h – 1h30

https://www.corderie-royale.com/
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El taller de pulseras de La Corderie Royale
� El taller de fabricación de pulseras de La Corderie Royale es una actividad
que no podemos dejar de recomendar. A nuestra hija de 6 años le encantó hacer su
pulsera con auténticos nudos marinos y un poco de ayuda.

Es tranquilo, manual y original, y los niños se van a casa con sus creaciones en la
muñeca, lo que siempre causa una gran impresión.

El taller dura aproximadamente una hora y media y está abierto a niños a partir de
6 años. Aunque la actividad está recomendada para niños a partir de 10 años, si a
tu hijo le gustan las actividades manuales, podría ser adecuada para él. Recuerda
reservar durante las vacaciones escolares, ya que las plazas son limitadas.

� Información práctica: el taller tiene lugar en la Corderie Royale. Prepárate para
pagar unos 10 euros por persona sólo por el taller, o entre 15 y 19 euros con una
visita a la Corderie incluida. �️ taller de pulseras.

�️ Nuestra recomendación para un hotel familiar: el Residencia del
Arsenal Real

https://www.corderie-royale.com/visites-et-ateliers/ateliers/atelier-matelotage/
https://www.booking.com/hotel/fr/residence-de-la-corderie-royale.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/residence-de-la-corderie-royale.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Desahógate en la zona de juegos del Jardín de la
Marina
Justo al lado de la Cordería, la zona de juegos del Jardín de la Marina es el
lugar perfecto para que los niños se desahoguen después de una visita. La gran
estructura en forma de barco recuerda al Hermione, y los niños pueden
lanzarse al agua como auténticos marineritos. También hay una tirolina de 10
metros.

Siempre que pasamos por allí, acabamos haciendo una parada. Es exactamente el
tipo de escapada urbana que salva un día con niños.

Prueba el curso Tèrra Aventura «Rochefort, listo
para desatar».
Tèrra Aventura siempre es una buena idea con niños, y la ruta de Rochefort se
llama «Rochefort, paré au décordage». Durante algo más de 2 horas, seguimos
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a Zisséo por el centro de la ciudad y el Arsenal, con acertijos que resolver y
escondites que encontrar. Es divertido, es gratuito y te permite visitar Rochefort sin
dar a tus hijos la impresión de que están en una visita «de verdad».

Lo que nos encanta de Tèrra Aventura es que nuestra hija avanza (generalmente)
sin refunfuñar, llevada por el juego y la búsqueda de pistas.

� Información práctica: el curso tiene lugar en el centro de Rochefort y en los
alrededores del Arsenal. La actividad es gratuita a través de la app Tèrra Aventura
de la que te hablamos a menudo, hay un montón de cursos por toda Francia.
Calcula entre 2h y 2h30, según el ritmo de los niños.

https://www.terra-aventura.fr/
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Isla de Tijo: la actividad perfecta cuando llueve
Cuando hace mal tiempo o simplemente necesitas un lugar para que los niños se
muevan, la Isla de Tijo, en Tonnay-Charente, es una gran idea. El parque ofrece
juegos de interior y exterior para niños de hasta 12 años, con un laberinto, grandes
toboganes, camas elásticas, tirolina, puente mono, pista polideportiva e hinchables
al aire libre cuando el tiempo lo permite.

� Información práctica: l’Île de Tijo se encuentra en ZAC de la Varenne, 17430
Tonnay-Charente, a pocos minutos de Rochefort. Cuesta unos 6,50 euros para los
niños de 0 a 3 años, 9,50 euros para los niños de 4 a 12 años, y la entrada es
gratuita para los adultos acompañantes.

Escalada Accro-Mâts en el Arsenal de Rochefort
Aún no hemos podido probar el Accro-Mâts con nuestra hija, ya que los recorridos
largos exigen tener al menos 6 años y 1,40 m con los brazos en alto. Pero como es
una de sus actividades favoritas, el recorrido le resulta claramente atractivo: trepas
por los mástiles, pasas por encima de las cuerdas, trepas por encima del Arsenal…
Como a alguien a quien le encantan los recorridos de escalada de árboles en el
campo, esta versión marítima es realmente única.

Para los más pequeños: también existe el recorrido «Drôle de Quai » para niños
de 3 a 6 años, pero estamos esperando a que nuestra hija pueda hacer el de altura
para descubrirlo. Volveremos para actualizar el artículo.

� Información práctica: Puedes pagar unos 6 euros por el curso de 3 a 6 años y
unos 16,50 euros por los cursos superiores. Junto a la guinguette Le Rade de la
Méduse.

https://www.accro-mats.fr/
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Visita la Casa de Pierre Loti
La Casa de Pierre Loti es una visita que conviene reservar para niños mayores o
adolescentes. Reabierta en 2025, la casa está decorada como una vuelta al mundo
a tamaño real. Aún no hemos tenido ocasión de volver a visitarlo desde su nueva
apertura.

Por las fotos, el mundo parece increíble, con habitaciones muy teatrales inspiradas
en los viajes del escritor, pero la visita requiere un poco de atención. Para los niños
curiosos a los que les guste un cambio de escenario y las casas un poco
misteriosas, será una forma muy divertida de saber más sobre esta famosa figura.

Pierre Loti fue un escritor y oficial naval de Rochefort del siglo XIX, conocido por sus
relatos de viajes.

� Información práctica: El precio por adulto oscila entre 18 y 23 euros, y entre 6
y 7 euros para los jóvenes de 12 a 18 años; los paquetes familiares cuestan entre
38 y 50 euros, según el paquete. Es obligatorio reservar y las visitas salen del
Museo Hèbre.

Ir a la piscina municipal
Como vamos a menudo a Iléo, en la isla de Oléron, la piscina Jean Langet es un
buen cambio de ritmo cuando estamos en Rochefort. Hay tres piscinas: una piscina
olímpica exterior de 50 metros abierta en julio y agosto, una piscina cubierta de 25
metros y una piscina de aprendizaje con un gran tobogán que le encanta a nuestra
hija.

� Información práctica: Puedes pagar unos 4,70 euros por adulto y 2,50 euros
por la tarifa reducida para jóvenes de 3 a 18 años.

Haz una excursión en barco a Fort Boyard desde
Port-des-Barques
Para completar un día o un fin de semana en los alrededores de Rochefort, también
te recomendamos una excursión en barco al Fuerte Boyard desde Port-des-Barques.

La excursión dura aproximadamente una hora y media, recorre el estuario de la

https://maisondepierreloti.fr/
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Charente, deja entrever la isla Madame e incluye una visita guiada al fuerte Boyard.
Para los niños familiarizados con el espectáculo, ver el fuerte «de verdad» es
siempre una experiencia mágica.

Información práctica: salida de Port-des-Barques, a unos 20 minutos de
Rochefort.

⚓ Información y reservas

https://www.getyourguide.fr/la-rochelle-l4603/decouverte-de-fort-boyard-t843090/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=rochefortfamille
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Cruzar la Charente por el Puente Transbordeur
Por último, el Pont Transbordeur es una de las actividades más originales para
hacer en Rochefort con niños. Este gran puente metálico, construido en 1900 por
Ferdinand Arnodin, te permite cruzar la Charente entre Rochefort y Échillais en una
góndola suspendida. Sólo el principio intrigará a los niños: no pasas por un puente
tradicional, sino que subes a una plataforma que se desliza suavemente sobre el
agua.

Es una travesía corta, pero tiene ese aire de «aventura» que nuestra hija disfrutó
mucho. Puedes ir hasta allí a pie o en bicicleta, disfrutar de las vistas sobre la
Charente y luego visitar la Maison du Transbordeur en el lado de Échillais, cuya
visita es gratuita. Es una gran idea para añadir a un viaje por Rochefort, sobre todo
si buscas algo fácil, no demasiado largo y realmente diferente.

Lo que también nos gusta es el precio tan asequible. Para una familia, significa que
puedes hacer una actividad divertida sin pasarte del presupuesto del día. Y como el
Puente Transbordeur está un poco alejado del centro, también es una oportunidad
para descubrir otra cara de Rochefort, más tranquila, a orillas de la Charente. �

Información práctica: Puedes pagar unos 3,20 euros por un billete de ida y vuelta
para adultos, 2 euros por un billete de ida y vuelta para niños de 6 a 11 años, y
gratis para los menores de 6 años.

http://pont-transbordeur.fr
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¿Dónde comer en Rochefort con niños?
Cuando se trata de comer fuera con niños en Rochefort, hemos elaborado una lista
con nuestras mejores opciones:

Le Rade de la Méduse, al pie de Accro-Mâts, es perfecto cuando hace buen
tiempo, con su gran terraza, hamburguesas, mejillones y patatas fritas,
ensaladas, crepes y helados, y sobre todo su vista directa a los campos de alto
nivel;
La Maison des Crêpes, en el 15 de la rue Lesson, es una dirección fácil con
niños gracias a sus galettes y crêpes, con galettes a partir de unos 5 € y
menús de entre 19 y 25 €; y para un descanso más práctico en los alrededores
de la Corderie,

Dónde alojarte en Rochefort con tu familia

Residencia del Arsenal Real. Se trata de un bonito hotel situado en un
edificio histórico, con pisos de T1 a T4 (con auténticas habitaciones para
niños), cocina totalmente equipada, más espacio que una habitación
tradicional y una ubicación junto al puerto deportivo.

https://www.booking.com/hotel/fr/residence-de-la-corderie-royale.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Creemos que para una familia es más práctico que un hotel tradicional, sobre
todo con niños que necesitan un espacio real para dormir, comer y jugar.

�️ Información y reservas para Residencia del Arsenal Real

El Originals Boutique Hôtel Roca-Fortis, en el centro de la ciudad, con
amplias habitaciones familiares, un patio y una práctica ubicación a pie a
pocos minutos de la Charente y la Corderie Royale. Es una buena alternativa si
te gustan los hoteles más íntimos.

�️ Información y reservas para Hotel Boutique The Originals

Nuestro menú
Todas las direcciones arriba indicadas se encuentran en nuestro mapa interactivo.

Si estás planeando unas vacaciones en la zona, puedes combinar fácilmente
Rochefort con Fouras, Port-des-Barques, Ile Madame, La Rochelle o, por supuesto, la
Ile d’Oléron y sus hermosas playas para ampliar los descubrimientos de tu familia.

✍️ Encuentra todos nuestros artículos que te ayudarán a planificar tus
vacaciones en Charente Maritime:

Visita Rochefort
Visitar La Rochelle
Nuestros imprescindibles en la Isla de Oléron
Nuestras playas favoritas de la isla de Oléron

Esperamos que disfrute de su estancia en Rochefort. No dudes en escribirnos
para contarnos si estás planeando este viaje o para hacernos cualquier pregunta
aquí o en Instagram. Estaremos encantados de responderte.
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Haz clic en Pinterest (Se abre en una ventana nueva) Pinterest
Compartir en WhatsApp (Se abre en una ventana nueva) WhatsApp
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