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Descubrir una ciudad en bicicleta supone un cambio de ritmo y una nueva forma de
ver las cosas. En Europa, cada vez más ciudades recurren al transporte sobre dos
ruedas. Algunas, como Ámsterdam y Copenhague, están marcando la pauta en
este campo.
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Viajar en bicicleta es práctico, económico y muy divertido. De hecho, se ha
convertido en nuestra forma favorita de explorar las capitales europeas,
sobre todo ahora que viajamos con nuestra hija. Evitamos los atascos, nos tomamos
nuestro tiempo y nos detenemos cuando queremos. Y, sobre todo, puedes
sumergirte por completo en el ambiente local. He aquí nuestra selección de 5
ciudades para descubrir en bicicleta por Europa, con ideas para salir, consejos
prácticos y nuestras favoritas sobre dos ruedas.

1. Ámsterdam, capital mundial del ciclismo
Es imposible hablar de ciudades para descubrir en bicicleta sin empezar por
Ámsterdam. Aquí, la bicicleta no es sólo un medio de transporte, es una
institución. Hay más bicicletas que habitantes, y casi 400 kilómetros de carriles bici
cruzan la ciudad. Todo está diseñado pensando en los ciclistas, desde semáforos
específicos hasta gigantescos aparcabicis.

Puedes pedalear tranquilamente por los canales, a través de barrios como Jordaan,
Vondelpark y Oost. La campiña holandesa también está a un paso pedaleando. El
bucle Ámsterdam – Ouderkerk aan de Amstel – Ámsterdam es ideal para familias.
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Alquilar una bici en Ámsterdam: nuestros consejos

Recomendamos Yellow Bike o Rent a Bike, con precios de entre 10 y 15 euros al
día. Hay bicicletas de carga disponibles para familias.

➡️ Para más detalles, consulta nuestra guía completa de Passion Amsterdam.

2. Copenhague, el otro paraíso de los ciclistas
La capital danesa es quizá la ciudad más ciclista del mundo. Con más de 390
kilómetros de carriles bici, puentes como el Cykelslangen y una cultura ciclista muy
arraigada, Copenhague es un modelo de ciclismo urbano. Es una ciudad que nos
encantó descubrir durante nuestro viaje escandinavo por carretera.

https://www.passion-amsterdam.fr/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/road-trip-escandinavia/
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Nuestros paseos favoritos

Nos encanta Nørrebro y el parque Superkilen, Frederiksberg por su paz y
tranquilidad, y Nyhavn a primera hora de la mañana. Para una excursión más
larga, dirígete a Amager Strandpark.

Alquila una bici en Copenhague

Utiliza República Burra a través de la aplicación, o a través de Bicicletas de
Copenhague. Puedes pagar entre 15 y 20 euros al día. Las bicicletas de carga
también son muy comunes aquí.

➡️ Encuentra todos nuestros consejos para explorar Copenhague en nuestro sitio
web específico.

https://www.donkey.bike/fr/villes/location-velo-copenhague/
https://www.pasion-copenhague.es/
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3. Estrasburgo, la ciudad más amiga de las
bicicletas de Francia
Después de 10 meses en autocaravana por el sur y el oeste de Europa,
aprovechamos el viaje de vuelta para hacer algunas paradas en el este de Francia.
Estrasburgo es una ciudad que se presta perfectamente a una visita en bicicleta.
El centro, los muelles, las orillas del río, el barrio europeo e incluso Kehl, en
Alemania, son fácilmente accesibles en bici.

Nuestras rutas favoritas

El bucle por los muelles delIll, el canal Ródano-Rin y el parque de la Orangerie.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/europa-camping-coche/
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Mención especial merece la travesía del Rin en bicicleta.

Estábamos allí con nuestras propias bicis

Trajimos nuestras propias bicis, lo que fue perfecto para montar en familia, sin
preocuparnos de alquileres ni horarios. Estrasburgo está muy bien equipada para
acoger a ciclistas con sus propias bicis.

4. Vienne à vélo : entre élégance impériale et
douceur de vivre
Vienne surprend par sa douceur de vivre et son côté très vert, parfait pour se
découvrir à vélo. C’est une ville élégante, mais sans prétention, où l’on pédale
tranquillement entre histoire impériale et modernité bien pensée.

Nos balades à vélo à Vienne

On aime longer le Danube, flâner dans le Prater ou traverser les grands boulevards
bordés d’arbres autour du Ring. Le centre historique se parcourt facilement, et les

https://www.passion-vienne.fr/
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quartiers plus résidentiels comme Neubau ou Josefstadt offrent une belle ambiance
locale.

Une capitale vélo-friendly en pleine évolution

Vienne a misé sur les aménagements cyclables ces dernières années. Même si tout
n’est pas encore parfait, la ville avance vite. On sent une vraie volonté de rendre la
mobilité douce plus accessible, notamment avec les grands axes cyclables et les
nombreuses stations de location de vélos.

5. Liubliana, la pequeña perla verde de Eslovenia
Liubliana es una capital tranquila, en gran parte peatonal, ideal para explorarla
con calma. No hay que perderse el centro histórico, el Parque Tivoli y el sendero
verde Pot Spominov.

Ciclismo en Liubliana

Pasamos junto a edificios coloridos, mercados y a lo largo del río Ljubljanica. El
ambiente es relajado y perfecto para las familias.

Bicicletas de autoservicio y logística

La ciudad ofrece autoservicio de alquiler de bicicletas en el BicikeLJ.

https://www.bicikelj.si/en/home
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Consejos prácticos para circular en bicicleta por
las ciudades europeas

Si es posible, viaja con tu bicicleta, especialmente en tren o en coche.
Lleva un buen antirrobo e infórmate de las normas de tráfico locales.
Utiliza aplicaciones como Komoot o Bikemap para trazar tus rutas.
Comprueba los servicios de almacenamiento de bicicletas que ofrece tu
alojamiento.

Conclusión
Explorar Europa en bicicleta significa adoptar un ritmo suave, descubrir lugares
inesperados y crear recuerdos únicos. Y si te gusta este tipo de escapada,
permanece atento: ¡acabamos de vender nuestra autocaravana y estamos
preparando otras ideas para ir en bici aún más lejos!

https://www.komoot.com/fr-fr
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