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By Floriane

¢Te vas a Martinica y no sabes qué ruta sequir? iEstas en el lugar adecuado!
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Tres semanas en Martinica te permiten descubrir las diferentes facetas de la isla sin
tener que elegir entre las playas, las rutas de senderismo, los pueblos y las
actividades acuaticas. En nuestra primera visita, cambiamos varias veces de

alojamiento para pasar unos dias en el norte, descubrir la costa atlantica y luego
disfrutar mas tiempo del sur de Martinica.

Nuestra ruta nos llevd desde Le Carbet hasta Le Robert, luego a Le Diamant y, por
ultimo, a Le Marin. En este articulo encontraras nuestra ruta completa, dia a dia.

[0 Nuestro itinerario en pocas palabras

* 3 semanas en febrero
e 2 adultos y 1 nifo de 4 afos

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

e 4 noches en el norte, por la zona de Carbet

* 3 noches en Le Robert, en la costa atlantica

» Unos 9 dias en Le Diamant con nuestra familia

* Las Ultimas tres noches en Le Marin para explorar Sainte-Anne y el
extremo sur

e Es imprescindible tener un coche de alquiler para hacer esta ruta

» Presupuesto medio: unos 250 € al dia

@ Este articulo lo hemos escrito integramente nosotros ; hemos probado todos los
restaurantes, rutas de senderismo, alojamientos y actividades que recomendamos.
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¢ 3 semaines en Martinique

* 3 semanas en Martinica
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e Primera etapa: cuatro noches en el norte de Martinica

o Dia 1: visita al médico en Fort-de-France y puesta de sol en Case-Pilote
o Dia 2: descanso en la playa de Carbet
o Dia 3: ruta de senderismo de Anse Couleuvre a Anse a Voile
o Dia 4: Saint-Pierre y la destileria Depaz
* Seqgunda etapa: tres noches en Le Francois

o Dia 5: peninsula de la Caravelle y la Bahia del Tesoro
o Dia 6: el islote Madame en paddle

o Dia 7: averia en el coche vy visita a la Habitation Clément
e Tercera etapa: unos nueve dias en Le Diamant
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Dia 8: tortugas en Grande Anse d’Arlet

Dia 9: Anse Dufour y Anse Noire

Dia 10:

buceo con esnérquel en el pueblecito de Anses-d’Arlet

Dia 11:

buceo con esnérguel en Pointe Borgnése v helado en Le Diamant

Dia 12:

La «Banera de Josefina» en barco sin licencia

Dia 13:

ruta de senderismo por el Trou Cochon y Anse Michel

Dia 14:

un dia tranquilo en casa

Dia 15:

vuelta a Anses-d’Arlet

Dia 16:

Anse Figuier y cambio de alojamiento
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Cuarta etapa: tres noches en Le Marin y por los alrededores de Sainte-Anne
o Dia 17: la playa de Les Salines
o Dia 18: Piton Creve-Cceur, Sainte-Anne y Anse Caritan
o Dia 19: Sabana de las Petrificaciones y Anse Trabaud
o Dia 20: devolucién del coche y vuelta
¢Dénde puedes alojarte para hacer esta ruta?
o Dormir en Le Carbet
o Alojarse en Le Robert o0 en Le Francois
o Dormir en el Diamant
o Alojarse en Le Marin 0 en Sainte-Anne
i{Deberias alguilar un coche para tres semanas en Martinica?
» (Qué presupuesto hay que prever para tres semanas en Martinica?
e Viajar tres semanas a Martinica con un nino
* Lo que cambiariamos si volviéramos a empezar
* Nuestro balance de este itinerario de tres semanas
» Nuestros lugares favoritos en Martinica
* Preguntas frecuentes sobre una estancia de tres semanas en Martinica
o ¢Son tres semanas demasiado tiempo para Martinica?
o ¢Cuantos alojamientos hay que reservar para tres semanas?
o {Cual es el mejor sitio para dormir en Martinica?
o ¢Es imprescindible tener coche en Martinica?
o ¢Qué presupuesto hay que prever para tres semanas?
o ¢(Se puede hacer esta ruta con ninos pequenos?
o {Dénde se pueden ver tortugas en Martinica?
o ¢{Cudles han sido nuestros mejores sitios para hacer snorkel?
o ¢En qué época del afio hay sargazos en Martinica?
* Notre feuille de route pour trois semaines en Martinique
o [ Emportez cet itinéraire avec vous
o Merci de partager notre article :

Nuestro itinerario de tres semanas por Martinica
en un mapa

Nuestra carta incluye los cuatro platos basicos de la estancia:

e Le Carbet
e Le Francois
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¢ El Diamante

* Le Marin/Sainte-Anne y las principales excursiones que se hacen desde cada
una de ellas. Las conexiones te ayudan a entender la idea general del viaje,
pero no son un itinerario concreto.

Durante una parte de la estancia, nos reunimos con la familia de Matthieu:
entonces éramos ocho adultos y tres nifos.

NOTRE ITINERAIRE EN FAMILLE
3 semaines en Martinique

Quatre bases pour limiter les longs trajets. Cliquez sur une étape pour isoler ses excursions.
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Les points situent les secteurs visités, pas un tracé routier précis.

Le Carbet4 nuitsDormir : Les Bonites Le Frangois3 nuitsDormir : Villa Clémence Le Diamantenviron 9
nuitsDormir : Kay Agapi Le Marin / Sainte-Annes3 nuitsDormir : Résidence Coco

Cliquez a nouveau sur I'étape active pour réafficher tout I'itinéraire.
Haz clic en una etapa para ver solo las excursiones que incluye. Los puntos indican
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las zonas visitadas, no un trazado concreto de la ruta. Vuelve a hacer clic en la
etapa activa para volver a ver todo el itinerario.

3 semanas en Martinica

. 2 . < Nuestros §e
Duracion cPor qué .- recomienda el
Etapa . . , principales .
aproximada alojarse aqui? alojamiento
hallazgos -
en familia
Explora el Le Carbet, Anse .
» Casa Francois
noroeste y sus  Couleuvre, Anse a ,
Le Carbet 4 noches . . , con vistas al
playas Voile, Saint-Pierre,
- T mar
volcanicas destileria Depaz
Descubre la Peninsula de la
Le Robert / costa atlanticay Caravelle, Bahia Villa Clémence
: 3 noches . .
Le Francois los fondos del Tesoro, islote  + piscina
blancos Madame en paddle
Disfruta del Tortugas, buceo

suroeste y haz  con tubo, Anse Kay Agapi, piso
una escapada a Dufour, Anse Noire, en la playa
Les Anses-d’Arlet Anse Michel

Les Salines, Anse
Caritan, Piton

El Diamante Unos 9 dias

Explora Sainte-

Le Marin / Creve-Ceeur, Residencia
. 3 noches Anney el .
Sainte-Anne Savane des Coco + piscina
extremo sur AR
Pétrifications, Anse
Trabaud

Los dias en los que te mudas sirven, naturalmente, como transicién entre dos
etapas. Por eso, el recuento exacto depende de cdmo se consideren los dias de
llegada y de salida.

¢Por qué hemos elegido cuatro puntos de
encuentro?

A veces las distancias parecen cortas en el mapa, pero los trayectos pueden llevar
bastante tiempo en Martinica.
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Nos sorprendié lo mucho que habia de trafico en Martinica.

El relieve, las carreteras estrechas, el trafico en los alrededores de Fort-de-
France y Le Marin, asi como los ultimos kildmetros hacia algunas playas, hacen
gue te quedes atascado facilmente.

Cambiar de alojamiento nos ha permitido reducir los largos dias en coche y
disfrutar de ambientes muy diferentes:

* [ El norte y sus paisajes mas salvajes

* [] La costa atladntica, sus islotes y sus fondos blancos

* [] El suroeste, muy a mano para llegar a Anses-d’Arlet
* [] El extremo sur, por Sainte-Anne y la Trace des Caps.

[J Sin embargo, hay cuatro alojamientos que no son imprescindibles.

Para que la estancia sea mas sencilla, probablemente elegiriamos dos puntos de
partida principales: Le Carbet para el norte y Le Diamant para el sur.

Con tres puntos de llegada, anadiriamos la costa atlantica, por la zona de Le Robert
o la peninsula de La Caravelle.

Diez dias en Le Diamant: una eleccion familiar, aunque no sea
necesariamente la ruta mas ldgica

Nos guedamos casi diez dias en Le Diamant porque alli nos reunimos con la familia
de Matthieu. Eramos ocho adultos y tres nifios: cambiar de alojamiento a menudo o
coordinar a once personas cada vez gue nos moviamos habria sido complicado.
Esta larga estancia nos permitié disfrutar de la casa, organizar una barbacoa e ir
varias veces a Les Anses-d’Arlet.

No te recomendamos necesariamente que dediques tanto tiempo al Diamant en un
itinerario clasico. Habria sido mas légico pasar algunos dias en otros alojamientos.
Por ejemplo, la «Bafiera de Josefina» se podria haber visitado durante nuestra
parada en Le Francois, mientras que la ruta circular desde Le Vauclin hacia Trou
Cochon y Anse Michel se podria haber organizado desde Le Marin o Sainte-Anne.
Con esta distribucién, los trayectos habrian sido mas cortos y las distintas etapas
geograficas mdas coherentes.
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Primera etapa: cuatro noches en el norte de
Martinica

Habiamos reservado nuestro primer alojamiento entre Case-Pilote y Le Carbet. Esta
parte de la estancia se vio afectada por la enfermedad de nuestra hija, que ademas
necesitaba recuperarse del viaje y del jet lag. Asi que adaptamos nuestro plan sin
intentar recuperar todas las visitas que teniamos previstas.

Dia 1: visita al médico en Fort-de-France y puesta de sol en
Case-Pilote

Como nuestra hija estaba enferma, nuestro primer dia empezd con una visita al
médico en Fort-de-France. Obviamente, no era lo que teniamos pensado para
nuestra llegada a Martinica, pero son cosas que pueden pasar cuando viajas con un
nifo.

Pudimos concertar una cita rapidamente en Doctolib y nos sorprendié gratamente
lo facil que fue y la calidad de la atencién.

De vuelta, paramos en el Reef Restaurant, en Case-Pilote. El restaurante esta a
orillas del mar y nos regalé nuestro primer momento de verdad de vacaciones. La
carta tiene pocos platos y todos estan hechos con productos locales, justo lo que
nos gusta.

Case-Pilote nos gusté mucho: el pueblo era tranquilo, agradable y mucho menos
turistico que otras zonas de la isla.

Terminamos el dia contemplando nuestra primera puesta de sol en Martinica, en la
preciosa playa de arena negra de Carbet.

[ Alojamiento familiar: informacion y reservas para Casa Francois con vistas al
mar ( 2 habitaciones) o Les Bonites Carbet, justo a orillasdel mar (3 habitaciones)
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https://www.instagram.com/le_reef_casepilote/?hl=fr
https://www.booking.com/hotel/mq/casa-francois.fr.html?aid=1529171
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Dia 2: descanso en la playa de Carbet

Dedicamos el dia siguiente a descansar en la playa de Carbet, con un picnic frente
al mar. El agua estaba a unos 26 °C durante nuestra estancia.

Le Carbet es muy diferente de las playas de arena blanca del sur. Su arena
volcanica, de color negro a gris claro, los cocoteros y los relieves del norte crean un
ambiente especial. El agua estaba clara, pero un poco agitada cuando estuvimos
alli. La profundidad aumenta rapidamente: si vas con niflos pequefos, mejor
guédate cerca de la orilla y presta atencién a las condiciones del dia.

A Evita sentarte justo debajo de los cocoteros por el riesgo de que
caigan cocos.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas para Casa Francois con vistas al
mar ( 2 habitaciones) o Les Bonites Carbet, justo a orillasdel mar (3 habitaciones)
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Dia 3: ruta de senderismo de Anse Couleuvre a Anse a Voile

Nuestra primera ruta de senderismo nos llevé hasta Anse a Voile, una playa de
arena negra a la que solo se puede llegar a pie. Dejamos el coche en el
aparcamientode Anse Couleuvre y seguimos el sendero por el bosque. A Te
recomendamos que llegues temprano, porque el aparcamiento es muy pequeno.

Estuvimos alli un domingo durante las vacaciones escolares y, aun asi, nos
encontramos con que Anse a Voile estaba casi desierta. La playa, bordeada de
cocoteros y rodeada de vegetacion, nos daba la sensacidon de estar realmente solos
en el mundo.

La playa estd a unos 1,5 km del aparcamiento de Anse Couleuvre. El paseo por el
bosque ya es una actividad en si misma: el sendero pasa por delante de las ruinas
de una antigua casa, llega hasta un mirador y luego baja hasta Anse a Voile.

Nuestra hija de 4 afios hizo el recorrido a pie. La mayor parte del camino discurre
bajo los arboles, lo cual se agradece mucho con el clima de Martinica.

[0 Nuestros consejos tras esta salida:

* llegar sobre las 8 de la mafana para que te resulte mas facil encontrar sitio en
Anse Couleuvre

» conducir con cuidado en el Ultimo tramo de la carretera, que estaba en mal
estado cuando estuvimos alli

* No te olvides de llevar agua, calzado adecuado y proteccién solar

* No cuentes con poder baharte siempre con nifos pequenos, ya que el mar
puede estar agitado

e pasarte por la playa de Anse Couleuvre.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas para Casa Francois con vistas al
mar ( 2 habitaciones) o Les Bonites Carbet, justo a orillasdel mar (3 habitaciones)
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Dia 4: Saint-Pierre y la destileria Depaz

Antes de irnos del norte, dedicamos un dia a visitar los alrededores de Saint-Pierre.
Desde el mirador del Morne d’Orange, las vistas abarcan la ciudad, su bahia y la
montana Pelée.

Nuestras recomendaciones en Saint-Pierre:

* Almuerzo en el restaurante Kai Raymond (barato y delicioso)

» Helados de A’'Rhum Glace. Los sabores de coco y mango estan entre nuestros
favoritos.

» Hacer snorkel en la bahia para ver «kManman Dlo», una obra de arte
sumergida.

Después descubrimos la destileria Depaz. El acceso a la finca y al parque era gratis
cuando estuvimos alli, aunque algunas partes de la visita eran de pago. El parque, a
los pies de la montafia Pelée, ya merece por si solo una parada.

Después nos dirigimos a la costa atlantica y nos alojamos en Pointe Hyacinthe, en
Le Francois. Nuestro alojamiento tenia unas vistas impresionantes de los fondos
blancos y nos permitia salir directamente al mar.

[ Alojamiento familiar: Villa Clémence con piscina y cocina
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Segunda etapa: tres noches en Le Francois

Dia 5: peninsula de la Caravelle y la Bahia del Tesoro

Empezamos esta etapa por la peninsula de la Caravelle. Hay varias rutas posibles
por la reserva natural. Con nuestra hija, seguimos el sendero amarillo que aparecia
en el mapa, que son unos 4 km ida y vuelta. También nos desviamos hacia la playa
de La Mangrove.

El sendero era bastante llano y vimos un montdon de cangrejos, lo que tuvo a los
ninos muy entretenidos. La ruta azul te permite alargar la caminata y tener unas
mejores vistas del faro, pero preferimos que el plan fuera mas tranquilo. Hicimos
una parada para darnos un chapuzén en la Bahia del Tesoro.
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Después de esta pequeia excursidn, nos dirigimos al Cocoa Beach Café para comer
unas buenas hamburguesas con los pies en la arena de la playa de Anse Etang,
donde nos encontramos con Célia y Nico, del blog Kikisbackpackingtour, y
charlamos sobre viajes.

Ese dia tuvimos todo lo que buscabamos en Martinica: una ruta de senderismo facil,
animales que ver, una playa y un sitio agradable para comer.

[J Alojamiento familiar: Villa Clémence con piscina y cocina
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Dia 6: el islote Madame en paddle

Nuestro alojamiento nos permitié llegar en paddle a los fondos blancos que hay
frente al islote Madame. Navegamos por aguas poco profundas y vimos unas
estrellas de mar preciosas.

[] Los «fondos blancos» son zonas de arena clara en mar abierto donde el
agua turquesa es lo suficientemente poco profunda como para poder
estar de pie.

Esta salida sigue siendo uno de nuestros mejores recuerdos de la costa
atlantica. Sin embargo, hay que tener en cuenta el viento, la distancia real desde
el punto de partida y el nivel de los participantes. Una salida que por la manana
parece facil puede volverse mas exigente a la vuelta si el viento arreciaba.

Si no tienes el equipo necesario en tu alojamiento, puedes alquilar un kayak o
reservar una excursiéon por la bahia de Le Robert. El islote Madame esté frente a
Pointe La Rose y forma parte de los islotes de Le Robert.

[] Alojamiento familiar: Villa Clémence con piscina y cocina
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Dia 7: averia en el coche y visita a la Habitation Clément

El dia que nos ibamos a Le Diamant, nuestro coche de alquiler no arrancaba. Con la
ayuda de nuestro anfitrion, lo empujamos cuesta abajo y conseguimos que
arrancara.

Por suerte, nuestro trayecto hacia Le Diamant pasaba cerca del aeropuerto y de la
agencia de alquiler. La empresa de alquiler nos cambid el coche, nos dio uno de
categoria superior y nos regalé la gasolina que habiamos gastado al principio de la
estancia. Asi que este incidente se resolvié sin problemas, aunque habria sido
mucho mas complicado si hubiera pasado en una zona aislada.

Aprovechamos este dia de transicién para visitar la Habitation Clément. Nos gusté
especialmente su gran parque y las numerosas obras de arte que hay en los
jardines. La visita combina patrimonio, historia del ron, arquitectura y arte
contemporaneo.

Después nos fuimos a Le Diamant, donde nos reunimos con la familia de Matthieu
para pasar la parte mas larga de la estancia.

[] Alojamiento familiar: Villa Clémence con piscina y cocina
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Tercera etapa: unos nueve dias en Le Diamant

Le Diamant fue nuestro punto de partida para explorar el suroeste de Martinica.
Eramos once: ocho adultos y tres nifios. Viajar en grupo nos obligaba a seguir un
ritmo diferente, con mas dias organizados entre todos y algunos momentos mas
tranquilos en casa.

Nuestro alojamiento tenia acceso directo a la playa del Diamant. Esta playa es
preciosa, pero el mar puede estar méas agitado alli que en las calas protegidas. Nos
gusté sobre todo por el entorno y por los momentos que pasamos delante de la
casa.

Dia 8: tortugas en Grande Anse d’Arlet

Otro dia genial: nuestra primera excursién desde Le Diamant nos llevo a Grande
Anse d’Arlet. Las tortugas vienen a alimentarse en las praderas marinas y se
pueden ver haciendo snorkel desde la playa.

Nos habiamos traido las méscaras y los tubos en las maletas, algo que te
recomendamos de verdad si vas a pasar unos dias en Martinica. También puedes
alquilar alli mismo embarcaciones con fondo transparente, que son una buena
opcidn si vas con nifos que aun no se mueven solos en el agua.

Almorzamos en el Ti Sable, justo a orillas de Grande Anse. Entre las tortugas, la
playa y el almuerzo con los pies casi en la arena, este dia se convirtié enseguida en
uno de nuestros favoritos.

[] Observa sin molestar: nunca se garantiza que haya tortugas. Mantén la
distancia, no las toques, no las persigas y no te pongas encima de ellas cuando
salgan a respirar.

[ Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante
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Dia 9: Anse Dufour y Anse Noire

Anse Dufour y Anse Noire estan una al lado de la otra, pero ofrecen dos paisajes
muy diferentes. La primera es una pequefa playa de arena clara, conocida por ser
un buen lugar para ver tortugas. La segunda es una cala de arena negra rodeada de
vegetacion y relieves.

Volvimos a ver tortugas en Anse Dufour. El principal problema de la zona es el
aparcamiento. Solo hay una carretera que lleva a las dos playas y las plazas se
llenan enseguida. Tuvimos que aparcar bastante lejos y terminar el trayecto a pie.

Para disfrutar del lugar con més tranquilidad, es mejor llegar temprano por la
mafana. Esto es aun mas Util si vas con niflos y con cosas de playa.

[] Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante
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[] Apuntate a una excursidon en barco para ver delfines y hacer snorkel con las
tortugas

Informacion v reservas para ver delfines y hacer snorkel con las tortugas

Desarrollado por GetYourGuide
Dia 10: buceo con esndrquel en el pueblecito de Anses-d’Arlet

El pueblecito de Les Anses-d’Arlet es famoso por su embarcadero, que esta alineado
con la iglesia. Por supuesto, nos hicimos la foto tipica, pero nuestro mejor recuerdo
esta bajo el agua.
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A unos treinta metros de la playa, una roca alberga una gran variedad de

peces. El lugar parece un acuario natural y se puede acceder a él directamente
desde la orilla.

Este ha sido nuestro sitio favorito para hacer snorkel durante el viaje.

[] Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante
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Dia 11: buceo con esndrquel en Pointe Borgnéese y helado en Le
Diamant

Probamos a hacer snorkel desde la playa de Pointe Borgnese. Durante nuestra
visita, vimos pocos peces y la experiencia nos parecid menos interesante que las de
Anses-d’Arlet.

Esta resefa solo se refiere a las condiciones que habia ese dia. La visibilidad, el
oleaje, el viento y el estado del agua pueden cambiar por completo una sesion de
snorkel.

Por la noche, nos tomamos un helado en Frisson Sucré. Te recomendamos
especialmente los sabores elaborados con fruta local, como el mango o la guayaba.

El mejor sitio para disfrutarla estd a un paso: el embarcadero del
Diamant, frente al mar.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante
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Dia 12: La «Banera de Josefina» en barco sin licencia

Alguilamos nuestras embarcaciones sin licencia en Rose Bay Martinique para
explorar los fondos blancos de Le Francois. El precio era de unos 150 € por barco,
para cuatro adultos y dos nifos en nuestro caso.

Después de que el propietario nos lo explicara todo, nos dirigimos a la famosa
«Banera de Josefina». Este fondo blanco es uno de los lugares mas famosos de
Martinica. Poder pilotar nosotros mismos las embarcaciones nos dio mucha mas
libertad que una excursién organizada.

Después seguimos hasta el islote Long. Alli hicimos un picnic en un entorno
mucho mas tranquilo y estdbamos solos.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante
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También puedes optar por una excursién organizada que sale del puerto de Le
Francois:

Informacién y reservas para una excursion en barco a la «Bafera de
Josefina», los islotes del Francois y el islote Chancel

Desarrollado por GetYourGuide

Dia 13: ruta de senderismo por el Trou Cochon y Anse Michel

Hemos hecho el recorrido circular desde Le Vauclin hasta Trou Cochon sin los ninos.
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Hemos seqguido esta ruta de AllTrails. El recorrido mide unos 6,9 km y suele llevar
unas 2 h 45 de caminata. Atraviesa paisajes muy variados: sabana, bosque seco,
costa, un pueblo de pescadores y manglares. El punto de partida oficial esta en el
barrio de Chateau Paille, cerca del centro UCPA de Le Vauclin.

Después de la excursién, comimos en Le Cocotier, en Anse Michel, y luego
disfrutamos de la playa. Anse Michel fue uno de nuestros descubrimientos mas
bonitos: arena clara, cocoteros y un agua con muchos tonos de azul.

La playa puede verse afectada por las algas sargazo. Cuando fuimos, no habia
ninguna y las condiciones eran muy agradables.

[] Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante
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Dia 14: un dia tranquilo en casa

Habiamos dejado a propdsito un dia sin visitas. Aprovechamos el acceso directo a la
playa del Diamant y luego organizamos una barbacoa con unos amigos de los
padres de Matthieu, que vivieron un afio en Martinica.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.booking.com/hotel/mq/apt-f3-pieds-dans-l-eau-diamant.fr.html?aid=1529171
https://www.booking.com/hotel/mq/apt-f3-pieds-dans-l-eau-diamant.fr.html?aid=1529171

Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

Dia 15: vuelta a Anses-d’Arlet

Nos gusto tanto hacer snorkel en el pueblecito de Anses-d’Arlet que volvimos alli.
También volvimos a Grande Anse para volver a ver a las tortugas.

[] Alojamiento familiar: informacion y reservas en Kay Agapi, apartamento en la
playa del Diamante
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Dia 16: Anse Figuier y cambio de alojamiento

De camino a nuestro Ultimo alojamiento, paramos en Anse Figuier. La playa es ideal
para ir con nifos gracias a su entorno, su vegetacién y sus aguas, que suelen estar
mas tranquilas. Ademas, tiene un sitio para hacer snorkel al que se puede acceder

desde la orilla.

Después nos fuimos a nuestro alojamiento en Le Marin para pasar los ultimos dias.

[ Alojamiento familiar: informacion y reservas en la Residencia Coco con piscina
en Sainte Anne

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.booking.com/hotel/mq/residence-coco.fr.html?aid=1529171

Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

Cuarta etapa: tres noches en Le Marin y por los
alrededores de Sainte-Anne

Habiamos elegido Le Marin como Ultima base, pero ahora te recomendariamos que
buscases alojamiento en Sainte-Anne. La mayoria de nuestras actividades eran por
esa zona y el trafico por Le Marin podia resultar un poco pesado.

Dia 17: la playa de Les Salines
Dedicamos nuestro primer dia a la Grande Anse des Salines.

Es la playa de postal por excelencia: una larga franja de arena clara,
cocoteros y aguas turquesas.

Ademas, es una de las playas mas famosas de Martinica y puede estar muy
concurrida. A pesar de su popularidad, se merece su fama y es una de nuestras
favoritas.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas en la Residencia Coco con piscina
en Sainte Anne
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Dia 18: Piton Creve-Coeur, Sainte-Anne y Anse Caritan

Empezamos el dia por el Piton Creve-Cceur. Esta corta ruta te permite subir a las
alturas y disfrutar de unas vistas panoramicas del sur de Martinica, sobre todo de la
bahia de Le Marin.

Después fuimos a Anse Caritan, conocida por su columpio en el agua, y luego
visitamos el pueblo de Sainte-Anne. Nos encantd su ambiente tranquilo y que el
tréfico no pase directamente por el centro, como en otros pueblos.

Por la noche, cenamos en el Ti Cozy, una creperia de Sainte-Anne.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas en la Residencia Coco con piscina
en Sainte Anne
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Dia 19: Sabana de las Petrificaciones y Anse Trabaud

En nuestro dltimo dia de verdad, dimos un paseo por la Sabana de las
Petrificaciones. El paisaje no se parece casi en nada a los bosques tropicales que
vimos en el norte: vegetacién seca, cactus, tierra agrietada y la sensacién de estar
atravesando un paisaje casi lunar.

Volvimos a ver un montén de cangrejos por el camino. La ruta nos llevé hasta Anse
Trabaud, una playa virgen gque nos encanté. Terminamos el dia con una dltima
visita a Les Salines.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas en la Residencia Coco con piscina
en Sainte Anne
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Dia 20: devolucion del coche y vuelta

Antes de ir al aeropuerto, lavamos el coche y llenamos el depdsito. Hay que calcular
tiempo suficiente para esta etapa, la devolucién del coche y los posibles atascos en
la carretera.

[0 Alojamiento familiar: informacion y reservas en la Residencia Coco con piscina
en Sainte Anne

cDonde puedes alojarte para hacer esta ruta?

Te recomendamos que reserves tu alojamiento con varios meses de
antelaciodn, ya que las opciones pueden agotarse rapidamente en Martinica, sobre
todo durante las vacaciones escolares.

También te recomendamos que elijas un alojamiento:

* [] Con cocina: en tres semanas, solo comimos cinco veces en un restaurante
para no pasarnos del presupuesto. A la hora de comer, soliamos hacer picnics
y, por la noche, prepardbamos comidas sencillas en nuestros alojamientos.

 [] Con piscina: en Martinica hace calor todo el dia y a nuestra hija le
encantaba poder darse un bafo después de las excursiones. Cuando
buscdbamos alojamiento, no notamos una diferencia de precio muy grande
entre los que tenian piscina y los que no.

Dormir en Le Carbet

Nos habiamos alojado mas al sur, por Case-Pilote. Ahora gue lo pienso, elegiriamos
un alojamiento justo en Le Carbet, con un acceso mas facil a la playa y a los
restaurantes.

[] Nuestra recomendacion en Le Carbet: /a Casa Francois con vistas al mar. Este
piso familiar estd justo frente al mar, cerca de restaurantes y tiendas. Tiene
capacidad para hasta 5 personas, cuenta con 2 habitaciones y una cocina.

Informacidn y reservas para la Casa Francois con vistas al mar ( 2
habitaciones) o Les Bonites Carbet, justo a orillasdel mar (3 habitaciones)
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Alojarse en Le Robert o en Le Francois

Si quieres repetir nuestra experiencia, la zona de Pointe Hyacinthe o Pointe La Rose
es una buena opcién. Las vistas a la bahia y la posibilidad de alquilar un kayak o
una tabla de paddle aportan un valor afiadido a la estancia. Le Francois es otro
punto de partida posible para descubrir los fondos blancos y la Baignoire de
Joséphine.

[ Nuestra recomendacion en Le Francois : Villa Clémence, en Le Francois. Este
apartahotel ofrece estudios y apartamentos con cocina americana, ademas de una
piscina al aire libre, un jardin y un aparcamiento. Su ubicacién es ideal para
hacer excursiones a los islotes de Le Francois.

Informacion y reservas para la Villa Clémence
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Dormir en el Diamant

Le Diamant es un punto de partida ideal para visitar Anses-d’Arlet, Anse Dufour,
Anse Noire y varias playas del sur. Es recomendable un alojamiento con piscina o
acceso a la playa, ya que el mar puede estar agitado frente al pueblo.

[] Nuestra recomendacion: Kay Agapi, un piso en primera linea de playa. Este
piso de dos habitaciones cuenta con un saldn, una cocina totalmente equipada y
una terraza con vistas directas a la playa. Ademas, tiene una piscina exterior y
acceso a la playa.

Informacion y reservas para Kay Agapi
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Alojarse en Le Marin o en Sainte-Anne

Habiamos elegido Le Marin, pero Sainte-Anne nos parece mas agradable para una
estancia turistica centrada en Les Salines, Anse Caritan y La Trace des Caps. No
obstante, la elecciéon dependerd del precio, del aparcamiento y de la ubicacién
exacta del alojamiento.

[] Nuestra recomendacion: Residencia Coco, en Sainte-Anne. La residencia
ofrece, entre otras cosas, una suite familiar con capacidad para cuatro personas,
con cocina o cocina americana, y cuenta con piscina.

Informacion y reservas para Residencia Coco
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Habra una guia aparte dedicada a los mejores sitios para alojarse en Martinica.

¢Deberias alquilar un coche para tres semanas en
Martinica?

Para hacer esta ruta, es imprescindible tener coche. Te permite llegar a los puntos
de partida de las rutas de senderismo, a las playas recénditas y a los distintos
alojamientos con el equipaje.

El alquiler nos salia por unos 50 o 60 € al dia. Te recomendamos un coche lo
bastante alto en lugar de un utilitario muy bajo. Algunas carreteras de acceso eran
estrechas o estaban en mal estado, sobre todo en el norte. No es obligatorio llevar
un todoterreno para todas las rutas, pero una distancia al suelo adecuada te da mas
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comodidad.

Intentdbamos evitar conducir de noche siempre que podiamos. En algunas
carreteras hay poca iluminacion, hay muchas curvas y es mas dificil prever las
condiciones cuando no conoces la isla.

Nuestra experiencia completa, incluyendo las averias y el cambio de vehiculo, se
recogera en una guia dedicada al alquiler de coches en Martinica.

¢Qué presupuesto hay que prever para tres
semanas en Martinica?

Nuestro presupuesto medio alli era de unos 250 € al dia para nuestra familia, es
decir, entre 5 000 y 5 250 € para entre veinte y veintiln dias. Los tres billetes de
avidn nos costaron unos 2.500 €, lo que eleva el presupuesto total del viaje a entre
7.500y 7.750 €.

Nos fuimos durante las vacaciones escolares, pero alargamos la estancia tres dias
mas para volver cuando ya hubieran terminado las vacaciones. Este cambio de
fechas nos permitié encontrar vuelos mas interesantes que si hubiéramos hecho un
viaje de ida y vuelta que se desarrollara integramente durante el periodo escolar.

Puesto Importe constatado
Alojamiento Unos 130 € por noche de media
Coche Entre 50 y 60 € al dia, mas o menos
Barco sin licencia Unos 150 € por barco
Gastos en el lugar Unos 50 € al dia

Vuelos para 2 adultos y 1 nifio Unos 2.500 €
Presupuesto total estimado Entre unos 7.500y 7.750 €

Habiamos reservado el alojamiento dos o tres meses antes de salir, pero la oferta
ya era limitada y los precios altos, sobre todo durante las vacaciones escolares.
Para un viaje en febrero, es mejor empezar a buscar con varios meses de
antelacién.

Redujimos los gastos preparandonos de vez en cuando un picnic para comer. Por la
noche, ibamos alternando entre cenar en el alojamiento, ir a pequefios locales de
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copas y a algun gue otro restaurante.
Este presupuesto es solo una referencia para nuestro viaje. Depende en gran

medida de los billetes de avion, del nUmero de viajeros, del tipo de alojamiento, de
los restaurantes y de las actividades de pago.

Viajar tres semanas a Martinica con un nino

Martinica fue un destino ideal para un viaje con nuestra hija de 4 afnos. Pudo
disfrutar de las playas, dar un paseo hasta Anse a Voile, observar los cangrejos en
La Caravelle y descubrir los peces haciendo snorkel desde la orilla.

Las principales dificultades fueron:
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« el jet lag durante los primeros dias;

» el calor en los senderos expuestos;

» que los aparcamientos estén lejos de algunas playas;

* las carreteras, a veces largas o con muchas curvas;

* la profundidad, que aumenta rapidamente en algunas playas;
* la necesidad de tener dias mas tranquilos.

También nos dimos cuenta de que a los martiniqueses les caen muy bien los nifios y
gue a nuestra hija la recibian con mucha amabilidad.

Lo que cambiariamos si volviéramos a empezar

Nos guedamos alli tres semanas. Ese tiempo nos permitié tomarnoslo con calma
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cuando nuestra hija estaba enferma, volver a nuestros sitios favoritos y pasar un
dia tranquilo en Le Diamant.

Sin embargo, cambiariamos algunas cosas:

1.

9]

Nos quedariamos a dormir directamente en Carbet en lugar de ir hacia Case-
Pilote.

. Para simplificar la ruta, podriamos saltarnos la Ultima parada en Le Marin y

visitar Sainte-Anne desde Le Diamant.

. Si tuviéramos que elegir un lugar donde pasar la noche en el extremo sur,

elegiriamos Sainte-Anne en lugar de Le Marin.
Reservariamos los alojamientos aln con mas antelacion.

. Nos llevariamos un coche lo bastante alto, sin dejar de comparar bien los

seqguros Yy la asistencia.

. Nos quedarian varios dias sin nada concreto que hacer.
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Nuestro balance de este itinerario de tres
semanas

Tres semanas no son excesivas para visitar Martinica. La isla es bastante pequena,
pero ofrece paisajes y actividades muy variados. El norte volcanico, los fondos
blancos de la costa atlantica, las playas del sur, los pueblos, las rutas de
senderismo y el buceo con tubo te dan facilmente la sensacion de estar
descubriendo varios destinos en un mismo viaje.

Nuestros mejores recuerdos siguen siendo las tortugas de Grande Anse, hacer
snorkel en el pueblo de Anses-d’Arlet, Anse a Voile, Anse Michel sin sargazos, Les
Salines, los fondos blancos de Le Robert y nuestro picnic en solitario en el islote
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Long.

Nuestro plan no era ni exhaustivo ni estaba perfectamente optimizado. No subimos
a la montana Pelée, ni visitamos Fort-de-France como una parada turistica, ni
descubrimos todos los lugares famosos de la isla. Este itinerario refleja nuestra
forma de viajar: mucha naturaleza y actividades acuaticas, algunas visitas
culturales y tiempo de sobra para disfrutar de los sitios en familia.

Nuestros lugares favoritos en Martinica

Después de tres semanas alli, hay varios sitios que destacan claramente.

 El primero es la zona de Anses-d’Arlet. Nos encanté ver las tortugas en
Grande Anse y descubrir los peces que hay alrededor de la roca que hay frente
al pueblo. Volvimos alli varias veces, lo que resume bastante bien lo mucho
gue nos gusté.

» Los fondos blancos también forman parte de nuestros mejores recuerdos,
tanto durante nuestra salida en paddle frente al islote Madame como durante
la excursién en barco hacia la Banhera de Josefina y el islote Long. El picnic
en ese islote, solos frente al mar, sigue siendo uno de los momentos més
tranquilos del viaje.

e En cuanto a las playas, nos quedamos con Les Salines por su paisaje de
postal, Anse Michel por sus cocoteros y sus colores cuando no estda llena de
sargazos, y Anse Figuier por su ambiente tan agradable para ir con nifos. En
el norte, el paseo hasta Anse a Voile y llegar a esa playa casi desierta nos
dejé ver una faceta mucho mas salvaje de Martinica.

Por ultimo, la acogida que nos dieron a los nifios nos dejé muy impresionados
durante toda la estancia. Los martiniqueses se mostraban muy cercanos con
nuestra hija y con los demas nifios de la familia, lo que hizo que el viaje fuera
especialmente agradable.
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Preguntas frecuentes sobre una estancia de tres
semanas en Martinica

<¢Son tres semanas demasiado tiempo para Martinica?

No. En tres semanas puedes descubrir el norte, la costa atlantica y el sur sin tener
gue cambiar de actividad cada dia. Este tiempo también te da margen para volver a
tus playas favoritas y adaptarte a cualquier imprevisto.

¢Cuantos alojamientos hay que reservar para tres semanas?

Normalmente bastan dos o tres alojamientos. Nosotros hemos usado cuatro para
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acortar algunos trayectos. Para que sea mas sencillo, elegiriamos Le Carbet y Le
Diamant. Si hubiera una tercera etapa, afiadiriamos Le Robert o la peninsula de La
Caravelle.

¢Cual es el mejor sitio para dormir en Martinica?

No hay una zona ideal para toda la isla. Le Carbet es una buena opcién para el
norte, Le Diamant para el suroeste y Sainte-Anne para el extremo sur. Le Robert es
interesante por sus islotes y sus fondos blancos.

¢Es imprescindible tener coche en Martinica?

Si, para hacer este recorrido. Las playas apartadas, las rutas de senderismo y los
cambios de alojamiento serian dificiles de organizar solo con el transporte publico.

éQué presupuesto hay que prever para tres semanas?

Gastamos unos 250 € al dia alli en nuestro alojamiento. El alojamiento nos salia de
media 130 € por noche y el coche, entre 50 y 60 € al dia. Con unos 2.500 € en
billetes de avién para tres personas, nuestro presupuesto total se puede situar
entre 7.500y 7.750 €.

¢Se puede hacer esta ruta con ninos pequenos?

Si, adaptando el ritmo y algunas rutas de senderismo. Nuestra hija tenia 4 anos. Ella
disfruté de las playas, los paseos cortos y las actividades acuaticas, mientras que
nosotros hicimos la ruta del Trou Cochon sin los nifos.

¢Donde se pueden ver tortugas en Martinica?

Las hemos visto en Grande Anse d’Arlet y en Anse Dufour. Grande Anse fue nuestro
sitio favorito para repetir la experiencia, pero nunca se sabe si habra tortugas.

¢Cuales han sido nuestros mejores sitios para hacer snorkel?
La roca que hay frente al pueblo de Anses-d’Arlet fue nuestro mejor sitio para

pescar. Grande Anse y Anse Dufour fueron los lugares mas interesantes para ver
tortugas.
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¢En qué época del ano hay sargazos en Martinica?

Los varamientos de sargazo suelen ser mas abundantes entre abril y agosto, pero
siguen siendo impredecibles y pueden ocurrir durante todo el ano. Las costas que
dan al Atlantico, sobre todo las de Le Robert, Le Francois, Le Vauclin y Sainte-Anne,
suelen ser las mas expuestas. La costa caribefia suele verse menos afectada. Antes
de elegir una playa, es mejor que consultes las observaciones y previsiones locales,
ya que la situacién puede cambiar rdpidamente.

Notre feuille de route pour trois semaines en
Martinique

Cette feuille de route résume notre itinéraire jour apres jour. Vous pouvez modifier
I’ordre des visites en fonction de la météo, du vent, de |I'état de la mer et de vos
envies.

Point de chute et Programme Nos conseils
hébergement principal
Jour 1 Le Carbet Fort-de-France, Prévoir une premiere
Casa Francois Case-Pilote et plage journée légere pour
vue mer du Carbet récupérer du voyage et du

décalage horaire.

Jour 2 Le Carbet Journée de repos sur  Une plage de sable
Casa Francois la plage du Carbet volcanique agréable pour se
vue mer reposer. La profondeur

augmente rapidement.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.booking.com/hotel/mq/casa-francois.fr.html?aid=1529171
https://www.booking.com/hotel/mq/casa-francois.fr.html?aid=1529171
https://www.booking.com/hotel/mq/casa-francois.fr.html?aid=1529171
https://www.booking.com/hotel/mq/casa-francois.fr.html?aid=1529171

Tres semanas en Martinica: nuestro itinerario completo en
familia

Point de chute et Nos conseils

hébergement

Programme
principal

Jour 3 Le Carbet Randonnée d’Anse Environ 1,5 km depuis le
[ Casa Francois Couleuvre a Anse a parking, dans la forét, avec
vue mer Voile les ruines d’une ancienne
habitation et un point de
vue.
Jour 4 Le Carbet Saint-Pierre et Une journée associant
Casa Francois distillerie Depaz I"histoire de Saint-Pierre, les
vue mer paysages du nord et la
découverte d’'une distillerie.
Jour 5 Le Francois Presqu’ile de la Randonnée d’environ 4 km
[ Villa Clémence Caravelle et Baie du aller-retour dans la réserve
avec piscine Trésor naturelle, en suivant le
sentier jaune.
Jour 6 Le Francois Sortie en paddle Vérifier le vent et I'état de la
g Villa Clémence jusqu’a I'illet mer avant le départ.
avec piscine Madame
Jour 7 Le Francois Visite de I'Habitation = Prévoir plusieurs heures

Villa Clémence
avec piscine

Clément
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pour découvrir les jardins,
les batiments historiques et
les expositions.
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Jour 8

Jour 9

Jour 10

Jour 11
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Point de chute et

hébergement

Le Diamant

Kay Agapi,
appartement sur la
plage

Le Diamant

Kay Agapi,
appartement sur la
plage

Le Diamant

Kay Agapi,

appartement sur la
plage

Le Diamant

Kay Agapi,

appartement sur la
plage

Programme
principal

Grande Anse d’Arlet
et observation des
tortues

Anse Dufour et Anse
Noire

Snorkeling dans le
bourg des Anses-
d’Arlet

Snorkeling a Pointe
Borgnese et glace
chez Frisson Sucré

familia

Nos conseils

Respecter les distances et
ne jamais toucher les
tortues.

[1 Voir I'’excursion dauphins

et snorkeling avec les
tortues

Arriver tot, car les acces et
les places de stationnement
sont limités.

Le secteur du ponton et les
rochers permettent
d’'observer de nombreux
poissons.

Pointe Borgnese nous a
moins convaincus. Nous
avons davantage apprécié la
glace aux fruits locaux
dégustée sur le ponton du
Diamant.
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Jour 12

Jour 13

Jour 14

Jour 15

Jour 16
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Point de chute et

hébergement

Le Diamant

Kay Agapi,
appartement sur la
plage

Le Diamant

Kay Agapi,
appartement sur la
plage

Le Diamant

Kay Agapi,

appartement sur la
plage

Le Diamant

Kay Agapi,

appartement sur la
plage

Le Diamant - Le
Marin
[] Résidence Coco

avec piscine

Programme
principal

Baignoire de
Joséphine et fonds
blancs

Boucle du Vauclin
vers Trou Cochon et
Anse Michel

Journée tranquille au
logement

Retour aux Anses-
d’Arlet

Anse Figuier et
changement de
logement
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Nos conseils

Cette sortie aurait été plus
logique depuis Le Francois.

Infos et réservation pour

une excursion a la Baignoire

de Joséphine, aux ilets du
Francois et a I'llet Chancel

Cette journée peut étre
organisée depuis Le Marin
ou Sainte-Anne afin de
réduire les trajets.

Une pause appréciable au
milieu d’un séjour de trois
semaines, particulierement
avec des enfants.

Profitez de cette journée
pour retourner sur la plage
ou le spot de snorkeling que
vous avez préféré.

Une journée de transition
entre le sud-ouest et
I'extréme sud de la
Martinique.
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Point de chute et

hébergement

Programme
principal

familia

Nos conseils

Jour 17 Le Marin
[] Résidence Coco

avec piscine

Jour 18 Le Marin
[] Résidence Coco

avec piscine

Jour 19  Le Marin
Résidence Coco
avec piscine

Jour 20 Départ

Plage des Salines

Piton Creve-Coeur,
Sainte-Anne et Anse
Caritan

Savane des
Pétrifications et
Anse Trabaud

Restitution de la
voiture et retour

Arriver tét pour trouver
facilement une place et
profiter d’'une plage plus
calme.

Une journée variée entre
point de vue, découverte de
Sainte-Anne et baignade.

Prévoir suffisamment d’eau,
une protection solaire et de
bonnes chaussures. Le
sentier est tres exposé.

Conserver une marge
suffisante pour rendre la
voiture et rejoindre
I’aéroport.

[0 Notre conseil : vérifiez chaque matin la météo, le vent et I'état de la mer
avant une sortie en bateau, en paddle ou en snorkeling. En cas de mauvaises
conditions, les visites de Saint-Pierre, de la distillerie Depaz ou de I'Habitation
Clément constituent de bonnes solutions de remplacement.

[J Emportez cet itinéraire avec vous

Téléchargez gratuitement cet article au format PDF pour retrouver la feuille
de route, les hébergements, la carte et tous nos conseils pendant votre
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voyage.

Enregistrez-le sur votre téléphone avant votre départ afin de pouvoir le
consulter en Martinique, méme sans connexion Internet.

No dudes en dejarnos un comentario o 5 estrellas aqui abajo para decirnos si
tienes pensado hacer esta ruta o para hacernos cualquier pregunta. También
puedes escribirnos en Instagram.

Donnez une note a cet article :
0 avis (0/5)

Merci de partager notre article :

e Compartir en X (Se abre en una ventana nueva) X

 Comparte en Facebook (Se abre en una ventana nueva) Facebook
* Haz clic en Pinterest (Se abre en una ventana nueva) Pinterest

e Compartir en WhatsApp (Se abre en una ventana nueva) WhatsApp
e Mas
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