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¿Cuántos días se tarda en visitar
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By Floriane

Cuando se planifica un viaje a Ámsterdam, una de las primeras preguntas que
surgen es: ¿cuántos días se necesitan para visitar realmente la ciudad? Y la
respuesta no es tan obvia… porque todo depende de lo que te guste hacer, del
ritmo que quieras adoptar y de la época del año.
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Por nuestra parte, conocemos muy bien la ciudad: pasé allí un año de Erasmus,
lo que significó que después volviéramos a menudo, para estancias cortas o una
verdadera inmersión. Probamos distintos formatos: un fin de semana exprés para
dos, una estancia de 4 días con nuestra hija, e incluso 5 días en modo slow travel.
Cada vez tuvimos una experiencia distinta, pero siempre igual de agradable.

Así que aquí tienes nuestros consejos sobre cómo elegir la duración adecuada para
ti, con un rápido resumen de lo que puedes hacer allí, según el tiempo de que
dispongas.
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Ámsterdam en 2 días: una primera aproximación
rápida pero posible
Si sólo tienes 2 días para visitar Ámsterdam, que no cunda el pánico: es poco
tiempo, pero más que suficiente para obtener una buena visión general de la
ciudad. Sólo tienes que organizarte un poco, tomar algunas decisiones
estratégicas… y estar preparado para dejar de lado algunas de las visitas más
largas. Lo bueno es que todo está cerca: si te alojas en un barrio céntrico, podrás
hacerlo todo fácilmente a pie o en bicicleta. Es una capital perfectamente adaptada
al ciclismo en Europa.

Día 1: Te recomendamos que empieces por el corazón histórico de la ciudad,
desde la Plaza Dam hasta el Barrio Rojo. Por la tarde, pasea por el barrio de
Jordaan, a lo largo de los canales del Grachtengordel, declarados
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, y luego desvíate hacia las
famosas 9 calles (De Negen Straatjes). Almuerza en De Bekeerde Suster,
cocina holandesa, cerca de los muelles de NieuwmarktEn este barrio, también
puedes visitar la casa de Ana Frank (reserva con mucha antelación y por
Internet) y terminar con un crucero de aperitivo por los canales.

Día 2: Dirígete al distrito de los museos para explorar el Museo Van Gogh o
el Rijksmuseum. Después almuerza en el mercado Albert Cuyp, el más
popular de Ámsterdam. A continuación, pasea por el barrio de moda De
Pijp, con sus animadas callejuelas, acogedores cafés, boutiques de diseño y
arte callejero. Por último,tómate un relajante descanso en Vondelpark: el
Parque Central local, perfecto para una siesta o un café en la terraza.

➡️ Para ayudarte a aprovechar al máximo tus 48 horas sobre el terreno, hemos
elaborado un itinerario completo para visitar Ámsterdam en 2 días en Passion
Amsterdam.

� ¡El Bunk Hotel Amsterdam es ideal para tu estancia en Amsterdam!

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/top-5-des-villes-a-decouvrir-a-velo-en-europe/
https://www.debekeerdesuster.com/
https://www.passion-amsterdam.fr/weekend/
https://www.booking.com/hotel/nl/bunk.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=2
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➡️ Para aprovechar al máximo tu tiempo en el lugar, te recomendamos que optes
por una visita guiada de la ciudad en francés con un guía dinámico y entusiasta.
Información y reserva de visitas guiadas en grupos reducidos.

https://www.getyourguide.fr/amsterdam-l36/amsterdam-visite-en-petit-groupe-a-pied-guidee-francaisanglais-t872600/?partner_id=GCH95UJ&utm_medium=online_publisher&cmp=amsterdam
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Ámsterdam en 3 días: el compromiso adecuado
para una escapada equilibrada
En nuestra opinión, tres días es el tiempo ideal para visitar Ámsterdam sin
correr de un lado a otro. Tienes tiempo para disfrutar de la ciudad, pasear y
empaparte del ambiente local, mientras descubres los lugares imprescindibles.

El primer día es el momento perfecto para descubrir los grandes clásicos de
la ciudad: empieza con un paseo en bici o a pie por los canales, luego
explora el barrio de Jordaan, no te pierdas un café en una acogedora dirección
local, como Winkel 43 (¡y su famoso pastel de manzana!), luego dirígete a la
plaza Dam, antes de terminar el día con una velada para empaparte del
ambiente local.

https://winkel43.nl/
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El segundo día, sin horas fijas de llegada o salida, es ideal para alejarse de
todo. Dirígete a Zaanse Schans y sus famosos molinos de viento para una
pintoresca escapada, y luego regresa a Ámsterdam para un crucero de
aperitivo por los canales y una animada velada.

El tercer día es todo arte y cultura: una visita al Museo Van Gogh y al
Rijksmuseum, un almuerzo en el animado barrio De Pijp y, para terminar, un
toque lúdico con la imperdible Experiencia Heineken.

➡️ Si estás planeando una estancia de 72 horas, consulta nuestro itinerario completo
para visitar Ámsterdam en 3 días en Passion Amsterdam, nuestro sitio web
dedicado a la capital holandesa.

� E l Bee Hostel es uno de los hoteles con mejor relación calidad-precio de
Ámsterdam.

https://www.vangoghmuseum.nl/en
https://www.passion-amsterdam.fr/trois-jours/
https://www.booking.com/hotel/nl/the-bee-hostel.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=1
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Ámsterdam en 4 ó 5 días: ideal para familias o
para tomarse las cosas con calma
Si tienes la suerte de quedarte en Ámsterdam 4 ó 5 días, cogerás un ritmo
diferente, más relajado y más local. Es una duración perfecta para viajes en familia,
o para quienes les gusta viajar sin prisas.

Los días 1, 2 y 5 son perfectos para descubrir Ámsterdam a tu ritmo.
Pasea por los barrios de visita obligada, como Jordaan, De Pijp y el Barrio de
los Museos, siguiendo las estrechas calles bordeadas de canales, y déjate
sorprender por el ambiente único de la ciudad. Alterna visitas culturales, como
la Casa deAna Frank o el Museo Van Gogh, con descansos en mercados
locales, cafés típicos marrones o rincones más tranquilos, lejos del bullicio
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turístico. Es el momento de empaparse de verdad del ambiente, ver a los
ciclistas deslizarse por los puentes y saborear el estilo de vida holandés.

Los días 3 y 4, a menudo sin limitaciones de llegada o salida, son perfectos
para salir del centro y explorar los alrededores. Aprovecha estos días para
hacer una escapada de un día: pasea entre los molinos de Zaanse Schans,
recorre los campos de tulipanes si estás aquí en primavera, o déjate seducir
por el tranquilo encanto de Haarlem, a menos de 20 minutos en tren.

Al final del día, vuelve a Ámsterdam para redescubrir este ambiente tan
especial, y termina la velada con una copa en la terraza o una buena cena a
orillas de un canal.

➡️ Para guiarte, hemos creado un itinerario detallado día a día para explorar
Ámsterdam en 4 ó 5 días.

Para dormir: tras muchas investigaciones, hemos desenterrado
y probado varias pequeñas pepitas.

https://www.passion-amsterdam.fr/quatre-jours/
https://www.passion-amsterdam.fr/cinq-jours/
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� Bunk Hotel Amsterdam – Nuestros favoritos

Lugar insólito
Ubicación ideal
Valorado 8,5/10 en Booking

Desde 140 euros por habitación

https://www.booking.com/hotel/nl/bunk.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/nl/bunk.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=2
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€ The Bee Hostel – Albergue

Presupuestos reducidos
Literas en dormitorio de albergue juvenil
Valorado 8,7/10 en Booking

Desde 33

https://www.booking.com/hotel/nl/the-bee-hostel.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=1
https://www.booking.com/hotel/nl/the-bee-hostel.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=1
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❤️ Hotel Linden

El barrio de Jordaan, uno de nuestros barrios favoritos.
Habitaciones cómodas y modernas
8,9/10 en Booking

Desde 190

https://www.booking.com/hotel/nl/acacia-amsterdam.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/nl/acacia-amsterdam.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=2
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⛵ Barco sin desayuno – Péniche

La experiencia única de dormir sobre el agua
Centro histórico
9,6/10 en Reserva

Desde 300

¿Cuántos días necesitas, según tu perfil de viaje?
Cada viajero es diferente, y Ámsterdam se adapta a cada ritmo. Aquí tienes algunas
pautas para ayudarte a elegir:

Perfil Duración ideal ¿Por qué?
Escapada urbana
exprés 2 días Para ver lo esencial y disfrutar del

ambiente de los canales

Amantes de los museos 3 días Tiempo para visitar 2 ó 3 museos y
explorar un barrio en profundidad

Familia con niños 4 a 5 días Variar tus actividades y tomarte tiempo
para relajarte

Slow travel / flâneur 5 días o más Para vivir Ámsterdam como un lugareño
y salir de la ciudad

Gastronomía / cultura
local De 3 a 4 días Para probar mercados, cafés y

experiencias originales

Mapa de buenas direcciones
Para facilitarte la vida durante tu estancia, hemos puesto en un mapa
interactivo todas las actividades, buenas direcciones y restaurantes de
nuestro itinerario. Es muy práctico para visualizar cada etapa. Puedes añadirlo a
tus favoritos o incluso descargarlo para utilizarlo sin conexión. Perfecto para
orientarte fácilmente por Ámsterdam, incluso sin conexión a Internet.

Conclusión
Entonces, ¿cuántos días se necesitan para visitar Ámsterdam? No hay una
respuesta única. Incluso en 2 días puedes caer bajo el hechizo de la ciudad, y en 5,
seguirás sin querer marcharte. Si quieres más consejos, consulta nuestros lugares

https://www.booking.com/hotel/nl/boat-amp-breakfast.fr.html?aid=2424481&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/vacaciones-amterdam/
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imprescindibles de Ámsterdam.

Lo que nos encanta de Ámsterdam es que siempre volvemos a por más. Cada visita
revela una nueva faceta, un nuevo café, una nueva callejuela, un nuevo barrio que
explorar. Es una ciudad para vivirla, no para marcarla.

Queremos darle las gracias por leerlo hasta el final. Es un artículo que nos ha
encantado escribir, aunque le hayamos dedicado muchas horas. Esperamos ayudar
a otros viajeros a preparar su viaje por Europa. No dudes en hacernos cualquier
pregunta aquí o en Instagram.
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