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¿Debería visitar Uppsala y Sigtuna durante su estancia en Suecia? Le
recomendamos que aproveche un día de su estancia en Estocolmo para visitar las
dos ciudades típicamente suecas situadas a 30 km al noroeste de Estocolmo. Esta
excursión también le permitirá descubrir la hermosa campiña sueca.

A continuación, le ofrecemos toda la información necesaria para visitar ambas
ciudades en el mismo día, qué ver y hacer en cada ciudad, dónde comer…
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¿Dónde están Uppsala y Sigtuna (mapa)?
Sigtuna se encuentra a 50 km al norte de Estocolmo por la autopista E4 y a 16 km
en coche del aeropuerto de Arlanda. Upssala está a 30 km al norte de Sigtuna, y la
carretera principal que une las dos ciudades es agradable.

¿Cuánto tiempo se tarda en visitar Uppsala y
Sigtuna?
Si desea visitar los alrededores de Estocolmo, le recomendamos que dedique 1 día
a visitar las 2 ciudades. Estuvimos 2 horas en Sigtuna y 3 horas en Uppsala, incluida
una pausa para cenar.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/que-hacer-en-estocolmo/
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Le recomendamos que duerma en Uppsala, que ofrece una mayor variedad de
alojamientos.

Los alojamientos mejor valorados en Uppsala

Qué ver y hacer en Sigtuna
Sigtuna es una de las ciudades más antiguas de Suecia, fundada en el año 980 d.C.
y destruida varias veces por el fuego. Por toda la ciudad se pueden ver restos de
antiguas iglesias.

La mayoría de los aparcamientos son gratuitos pero están limitados a unas
pocas horas (recuerde llevar un disco), así que estuvimos allí 2 horas y tuvimos
tiempo de sobra para deambular.

https://www.booking.com/searchresults.en.html?city=-2532413&amp;aid=1529171&amp;no_rooms=1&amp;group_adults=2
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El paseo fue rápido, pero muy agradable. Éstos son los lugares que no hay que
perderse:

Stora Gatan es la calle principal, con sus bonitas y coloridas tiendas de
madera.
Iglesia de Mariakyrkan: incluso nos deleitaron con un breve concierto de
órgano, ¡y hay una mesita de dibujo para niños a la entrada!
Las ruinas de las iglesias de Sant Per, Sankt Lars y Sankt Olof, estos restos
se encuentran en un exuberante entorno verde plantado de árboles frutales,
manzanos, perales, cerezos… Nos encanta Suecia, porque la naturaleza sigue
siendo omnipresente, incluso en la ciudad.
Pasea por el lago Malaren con sus preciosos pontones de madera -nunca te
cansarás de ellos- y, por supuesto, el estupendo parque infantil que lo
acompaña. Comimos un bocadillo en los bancos frente al lago y luego un
delicioso bollo de canela de la panadería Kristers Hantverksbageri.
Es la ciudad sueca con más piedras rúnicas, así que si te interesa puedes
coger un mapa en la oficina de turismo. Estas piedras están grabadas con
inscripciones, a menudo en memoria de una persona fallecida.
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¿Qué ver y hacer en el centro de Uppsala?
Uppsala es la cuarta ciudad más grande de Suecia y una de las mayores ciudades
estudiantiles. Como siempre en las ciudades suecas, es un lugar estupendo para
vivir, con muchos árboles y mucha paz y tranquilidad. Nos sentimos como en casa
enseguida, y nos habría encantado ser estudiantes Erasmus aquí (¿qué, ya no
tenemos edad?).

Este es el itinerario que seguimos en nuestro paseo por la ciudad de Uppsala (unos
2 kilómetros de ida y vuelta). Aparcamos en uno de los aparcamientos de la
universidad. (aproximadamente 1 euro / hora)



Nuestros consejos para visitar Uppsala y Sigtuna

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Nuestros consejos para visitar Uppsala y Sigtuna

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Nuestros consejos para visitar Uppsala y Sigtuna

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Nuestros consejos para visitar Uppsala y Sigtuna

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Suba al castillo que domina la ciudad, donde podrá admirar de cerca su
bonito color rosa y echar un vistazo a la ciudad desde al lado de los cañones.
Acércate al jardín botánico (otra visita gratuita, gracias a Suecia) y pasea
entre las numerosas especies de plantas, y no te pierdas el invernadero de
naranjos.
No se pierda la catedral, la más grande de Escandinavia, con sus torres de
119 metros de altura.
Termine su visita siguiendo el sonido del agua hacia el centro de la ciudad,
con su pequeña cascada, sus canales y sus terrazas de bares y restaurantes.
Es fácil imaginar el ambiente que se respira aquí durante el curso escolar.
Recomendamos el restaurante asiático Khao Soi, aunque no es cocina local,
pero nuestros dos Pad Thai estaban muy bien condimentados, ¡así que es una
buena dirección sin arruinarse!

Los alojamientos mejor valorados en Uppsala

https://www.booking.com/searchresults.en.html?city=-2532413&amp;aid=1529171&amp;no_rooms=1&amp;group_adults=2
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Gamla Uppsala

Gamla Uppsala, la antigua Uppsala, está situada a 6 km al norte de Uppsala, con
aparcamiento gratuito a la entrada del recinto. Durante la época vikinga, Uppsala
fue uno de los centros religiosos más importantes de la región.

No querrá perderse las colinas que emergen de la «llana» campiña sueca. Estos
túmulos son las tumbas de los jefes de clanes vikingos. Un agradable paseo
permite observarlas de cerca. Un museo vikingo completa el recinto.
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¿Cómo llegar a Sigtuna y Uppsala?
Transporte público: puede viajar en tren o autobús desde Estocolmo.

Para llegar a Uppsala, puede tomar un tren desde la estación central de Estocolmo
hasta la estación central de Uppsala. Luego un autobús de Uppsala a Sigtuna.

Coche: puede alquilar un coche a su llegada al aeropuerto para explorar la
campiña sueca.

Excursión: también puede reservar una excursión de Estocolmo a Uppsala y
Sigtuna con transporte y guía.

Más información sobre esta excursión

¡Esperamos que tengas un gran viaje! No dudes en dejarnos una nota o 5
estrellas abajo, para hacernos saber si estás planeando este viaje, o para hacernos
cualquier pregunta que puedas tener, aquí o en Instagram, y estaremos encantados
de responderte.
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