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¢Qué ver y hacer en Stavanger
(Noruega)? nuestra guia completa

By Floriane

{Se pregunta qué ver y hacer en Stavanger durante su escapada a Noruega?
{Cuales son los lugares de visita obligada en los alrededores de Stavanger? Ha
venido al lugar adecuado.

Stavanger, con sus coloridas calles y su acogedor puerto, es una ciudad por
descubrir. Tanto si quiere pasear por el centro histdrico, admirar las
impresionantes esculturas de Sverd | Fjell (Espadas en la Roca) o aceptar el reto
de una excursion al Preikestolen. Para aprovechar al maximo su estancia,
conviene planificar su itinerario con antelacién.

Para guiarle, compartimos nuestros consejos para explorar Stavangery
asegurarse de gue no se pierde ninguno de sus tesoros, asi como nuestras
recomendaciones para saborear la gastronomia local y elegir el mejor
alojamiento.
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Nuestra opinion sobre Stavanger

Una ciudad llena de color

Cuando planeabamos nuestras vacaciones en Noruega, era facil imaginar paisajes
grandiosos, fiordos majestuosos y montanas hasta donde alcanzaba la
vista. Sin embargo, no esperdbamos mucho de las ciudades noruegas.

Por dltimo, nada mas llegar a Stavanger, nos cautivaron las coloridas calles del
centro histérico. Por supuesto, esta la imperdible calle @vre Holmegate, que
parece sacada de un cuadro, con sus fachadas pintadas en una paleta de vivos
colores.

El pequeno puerto de Stavanger es otro de los favoritos. Se respira un ambiente
relajante, casi atemporal, al contemplar los barcos meciéndose suavemente en el
agua. También puede estar muy animada si hay un crucero estacionado.

Y luego esta el arte callejero. Stavanger tiene una sorprendente cantidad de arte
urbano adornando muchas de sus paredes, lo que afiade un toque de dinamismo al
ambiente historico de la ciudad.
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La naturaleza a su alcance

Nos encantd nuestra estancia en Stavanger, sobre todo por su proximidad a la
naturaleza. La ciudad es el punto de partida perfecto para un crucero por el
Lysefjord o impresionantes excursiones como el Preikestolen.

Esta excursién en concreto fue una experiencia que nos encanté: las vistas desde la
Roca del Pulpito (o Preikestolen), una roca de granito que cae en picado sobre las
aguas del fiordo Lyselfjord, son impresionantes.
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El tiempo en Clemente

Por ultimo, a pesar de su situacién geografica, Stavanger goza de un clima
sorprendentemente suave, regalo de la corriente del Golfo. Esta corriente
oceanica calida modera las temperaturas, lo que proporciona a Stavanger
inviernos mas suaves y veranos agradables, desafiando las expectativas
habituales del norte (gracias Jamie).

Durante nuestra estancia a principios de junio, las terrazas alrededor del puerto
estaban abarrotadas y el ambiente era realmente agradable. Pasamos, ya que una
pinta en Noruega cuesta unos 10 euros por una cerveza de precio alto...

Por ultimo, tuvimos la oportunidad de visitar varias ciudades durante nuestra
estancia, como Bergen y Oslo, y quedamos gratamente sorprendidos.

¢{Cuanto tiempo puedo guedarme en Stavanger?

Medio dia es tiempo mas que suficiente para visitar el centro de Stavanger, que es
muy pequefno. Recomendamos quedarse 2 dias para explorar los alrededores.

e D1 visita a stavanger por la manana y crucero de 3h30 por el Lysefjord por
la tarde (si el tiempo lo permite). Le aconsejamos que reserve su crucero en
linea con antelacion (unos 70 euros por persona).

» Segundo dia de excursion al mitico Preikestoen, una ruta accesible que
ofrece increibles vistas panoramicas.

Le aconsejamos que opte por un alojamiento en el centro de la ciudad y que lo
reserve por adelantado y en linea lo antes posible para disponer de la mayor oferta.

Alojamiento mejor valorado en Stavanger
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Qué hacer y ver en Stavanger: nuestros
imprescindibles en el mapa

1. Gamle Stavanger: el centro histodrico

Pasear por Gamle Stavanger, al oeste del puerto, es como retroceder en el
tiempo. Este barrio historico, con sus casas de madera blanca de los siglos
XVIIl 'y XIX, es realmente muy bonito.

Estas casas cuidadosamente conservadas afladen un ambiente calido a la ciudad
(ique no habiamos previsto!). Es una zona tranquila y llena de flores (mucho
mas que la zona del puerto) que nos encanté descubrir.
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2. La calle mas fotogénica

La calle mas fotogénica de Stavanger se encuentra al este del puerto, y es sin duda
dvre Holmegate. Cada casa esta pintada de un color diferente, creando un
caleidoscopio visual realmente fotogénico.

3. Puerto de Stavanger

Obviamente, el punto de encuentro, como suele ocurrir en las ciudades noruegas
gue dan al océano, es el puerto de Stavanger. Este lugar, lleno de vida y
actividad, es el corazén palpitante de la ciudad.

Aqui, por supuesto, le aconsejamos que busque barcos de todos los tamafios, desde
pequenos veleros hasta grandes cruceros (que ocupan demasiado espacio
para nuestro gusto). Nos frustré un poco tenerlos en la mayoria de nuestras fotos
de ciudades y fiordos, pero al final tuvimos que acostumbrarnos a ellos, ya que nos
los encontramos durante toda nuestra estancia en Noruega...
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El muelle estd repleto de cafés y restaurantes donde podra degustar especialidades
locales (si el presupuesto lo permite) mientras admira las vistas del puerto.

4. Arte callejero

Por dltimo, pero no por ello menos importante, Stavanger tiene mucho arte
callejero, algo bastante raro en Noruega. Las paredes del centro de la ciudad
sirven de lienzo a artistas callejeros de renombre local e internacional.

No espere grandes frescos como en las paredes de Angulema, sino mas bien
pequefos toques aqui y alld. Esperamos que disfrute de su busqueda del tesoro.
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5. Museo del Petroleo

Si quiere saber mas sobre el papel del petréleo en Noruega, éste es su museo.
Situado en el corazén de Stavanger, este moderno museo esta dedicado a
laindustria petrolera, un sector crucial para la economia noruega. A través de
exposiciones interactivas y educativas, el museo cuenta la historia de
laproduccion de petrdéleo en el Mar del Norte.

Lo realmente interesante del museo es la exploracién de maquetas de
plataformas petroliferas, equipadas como las que se encuentran en alta mar,
para comprender los procesos de perforacion y producciéon. Una parte del museo
esta dedicada a los retos medioambientales y tecnoldgicos a los que se enfrenta
la industria. Decidimos no visitar este museo porque nuestra hija sélo tenia 3 afos.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



¢{Qué ver y hacer en Stavanger (Noruega)? nuestra guia
completa

Preferimos guardarlo para un viaje futuro. Es una buena excusa para volver a
Stavanger. Hemos recibido muchos comentarios positivos de otros viajeros. No
dude en darnos su opinién en la seccién de comentarios.

6. Museo Canning

El Museo de la Conserva, un lugar dedicado a lahistoria de la industria
conservera de Stavanger. Te lo contamos rapidamente, pero si el tiempo no
acompafa durante tu estancia, es una estupenda opcién de actividad bajo techo,
iaunque no sea un lugar de visita obligada en Stavanger!

Ubicado en una antigua fabrica de conservas, este museo ofrece una ventana a
una industria que ha desempefado un papel importante en la historia de Stavanger.
La conserva de sardinas era una de las principales actividades econdmicas de la
ciudad. El museo exhibe equipos de época, exposiciones sobre métodos de
produccion y ofrece una visién de la vida de los trabajadores.

Qué hacer en Stavanger

Aunque Stavanger es una gran ciudad para explorar, sus alrededores son un
paraiso para los amantes de la naturaleza y la aventura. La regién ofrece multitud
de actividades, en especial la espectacular excursion al yacimiento de
Preikestolen y las excursiones a los fiordos: ies lo que hay que ver en Noruega!

1. Crucero por Lysefjord

En Noruega, por supuesto, le aconsejamos hacer un crucero por un fiordo. Estas
excursiones le llevaran al corazén de los fiordos, permitiéndole admirar de cerca los
escarpados acantilados y cascadas inaccesibles por carretera. Es una forma
estupenda de descubrir el esplendor natural de Noruega.

Favorito ®: Le recomendamos el crucero Regdne Fjord Cruise , que goza de una
excelente reputacion, para realizar un crucero panoramico por el fiordo Lysefjord &
Discovery of the Preikestolen, con salida desde el puerto de Stavanger. Saldras en
un silencioso barco eléctrico por las tranquilas aguas del fiordo, que te ofrecera
impresionantes vistas del Preikestolen y otras maravillas naturales de la regién.
Durante 3 horas y media, estaras rodeado de impresionantes acantilados y
paisajes sobrecogedores.
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= Un consejo: no olvide reservar sus billetes por internet con antelacién (unos 70
euros por persona), especialmente durante la temporada turistica, ya que estas
excursiones son muy populares y las plazas son limitadas. Un ultimo consejo:
procure llegar al menos 30 minutos antes para poder elegir asiento.

Ver precio v disponibilidad de este crucero
Desarrollado por GetYourGuide

2. Caminata Preikestolen

Este es uno denuestros paseos favoritos en Noruega. Situado a unas dos horas
en coche de Stavanger, este sendero de 8 km de ida y vuelta le lleva a Pulpit Rock
y sus impresionantes vistas sobre el fiordo Lysefjorden.

= Hemos elaborado una guia completa de nuestra excursién al Preikestolen, para
garantizarte la mejor experiencia posible, y te hemos dado todos nuestros consejos
para evitar las multitudes y aprovechar al maximo la cumbre.
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3. Sverd | Fjell: Inmersion en la leyenda

Una de las atracciones mas emblematicas es sin duda Sverd | Fjell, o «<Espadas
en la Roca«. Este monumento, situado a las afueras de Stavanger, a 6 km del
centro, es una poderosa representaciéon de la historia y las leyendas vikingas de
Noruega.

Las tres enormes espadas, enclavadas en suelo rocoso, conmemoran la histérica
batalla de Hafrsfjord en 872. Las espadas, con las hojas apuntando al cielo y las
empuiaduras hundidas en la tierra, simbolizan la paz, la unidad y la libertad.

Recomendamos una parada rapida aqui, y tenga en cuenta que el lugar esta
situado junto a una pequena playa, iideal para los nifos o para tomar algo!
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Hay varias opciones para llegar a Sverd | Fjell desde el centro de Stavanger: en
autobus (20-30 minutos de viaje), en coche (hay un gran aparcamiento justo al
lado) o en bicicleta.
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¢Donde alojarse en Stavanger?

En Stavanger, como en el resto de Noruega, el coste del alojamiento puede
resultar sorprendente. Hay que tener en cuenta que el coste de la vida en
Noruega es alrededor de un 30% mas alto que en Francia.

Para encontrar un alojamiento adecuado en Stavanger, por lo general se necesita
un presupuesto de unos 150 euros por noche.

A menudo nos escribis para pedirnos consejos sobre cdémo abaratar costes cuando
viajdis a Noruega, asi que hemos ideado un consejo que funciona en todos los
paises, y es aun mejor en Noruega: recomendamos alquilar un piso. Esto también
le permitird cocinar sus propias comidas, lo que le ahorrara dinero durante su
estancia en un pais donde el coste de la vida es elevado.

* Nuestro favorito: Frogner House - Pedersgata , que ofrece un lugar elegante
y cédmodo para alojarse, con pisos totalmente equipados que son
simplemente perfectos. Idealmente situado en pleno centro de la ciudad,
ofrece facil acceso a las principales atracciones de la ciudad, asi como una
apreciable tranquilidad.
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Ver precios y disponibilidad

 Un hotel con desayuno: si prefiere alojarse en un hotel, le recomendamos el
Thon Hotel Maritim, situado junto al puerto, el centro de la ciudad y la
estacidn. Esta situado en un entorno muy tranquilo, junto al lago
Breiavatnet, o que ofrece unas vacaciones tranquilas y pintorescas. Este
hotel es famoso por sus habitaciones cémodas y bien equipadas. Y el desayuno
buffet es copioso y excelente.
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Ver precios y disponibilidad

* Buena relacion calidad-precio € : Havly Hotell (unos 90 €): también muy bien
situado en el corazén de la ciudad. Las instalaciones y las habitaciones son
sencillas y practicas.

Alojamiento mejor valorado en Stavanger

Te aconsejamos que utilices Booking.com, que ofrece las mejores tarifas de
Noruega.

¢Donde comer y disfrutar de la gastronomia
local?

Aqui tienes dos sitios donde comer sin arruinarte, aunque sabiamos que en Noruega
los restaurantes eran caros y la comida no muy sabrosa...
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* Buen pan Sglvberget: se trata de una excelente panaderia con productos
ecoldgicos dulces y salados. Se trata de una (peguefia) cadena noruega con
tiendas sélo en el centro de las ciudades, y también estuvimos en Bergen y
Tromheim.

Es una gran alternativa para comer a bajo coste y con buenos productos en
pleno centro de la ciudad. También puedes comprar su focaccia para hacerte
tus propios bocadillos. También se recomiendan los Kanelboller o panecillos
de canela, o los que llevan nata (tengo una ligera preferencia por estos
altimos).

» Fisketorget, situado en el corazén del puerto de Stavanger, este
restaurante esta especializado en marisco y ofrece una amplia seleccién de
pescados y mariscos frescos. Y, sobre todo, con unas vistas impresionantes del
puerto.
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¢Como llegar a Stavanger?

Aviodn, coche, ferry y autobus

* En avidn:el aeropuerto de Stavanger, Sola, tiene numerosos destinos
nacionales e internacionales. Situado a unos 14 km del centro de la ciudad, el
aeropuerto esta bien comunicado por transporte publico y servicios de taxi.
Hay autobuses regulares entre el aeropuerto y el centro de la ciudad, lo que
facilita y agiliza el acceso.

Si has alquilado un coche, el punto de recogida suele serel aeropuerto de
Stavanger.

e En coche: Si le gusta la libertad de la carretera abierta, alquilar un coche es
una excelente opcién. Las carreteras noruegas estan bien mantenidas y
ofrecen vistas espectaculares. También le ofrece la flexibilidad de explorar la
zona de Stavanger a su propio ritmo.

Comparar precios de coches

» En autobus: los servicios de autobUs de larga distancia conectan Stavanger
con otras grandes ciudades noruegas como Bergen y Oslo, con la compafia
Nor-Way Bussekspress.

» En ferry: para ahorrarse muchos kildmetros de sinuosas carreteras, hay ferrys
entre Stavanger y Oslo y Stavanger y Bergen. Puede comparar precios en la
pagina web de Direct Ferries.

De Oslo a Stavanger: una escapada en tren

La estacidon de Stavanger esta situada en el corazén de la ciudad, con enlaces
directos desde Oslo.

En teoria, el viaje dura 8 horas y esuna aventura en si mismo, ya que es
famoso por sus impresionantes paisajes.

A bordo, la comodidad esta a la orden del dia. Los trenes noruegos son famosos por
su limpieza, comodidad y puntualidad. Puede elegir entre diferentes clases, incluso
clase turista. Ademas, dispone de conexién Wi-Fi gratuita, para que pueda
compartir sus experiencias en tiempo real o simplemente mantenerse conectado
durante el viaje. Informacién en: vy.no/en
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¢{Qué ver y hacer en Stavanger (Noruega)? nuestra guia
completa

Esperamos que este articulo le ayude a planificar su visita y aprovechar al maximo
todo lo que Stavanger puede ofrecerle. Y quién sabe, quizd, como nosotros, caiga
rendido ante el encanto Unico de esta ciudad noruega.

Hemos disfrutado mucho escribiendo este articulo. Si tienes alguna otra
sugerencia, no dudes en dejar un comentario a continuacién. Pasamos 2 meses en
Noruega, asi que no dude en consultar nuestros otros articulos sobre este increible
pais.

No dude en dejarnos una nota o 5 estrellas a continuacién, para hacernos saber si
esta planeando este viaje, o para preguntarnos cualquier duda que tenga.
Estaremos encantados de responderle. Puedes echar un vistazo a nuestras historias
de Instagram de nuestro viaje a Noruega, ipara que te hagas una idea de lo que te
esperal
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