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By Floriane

Cuando preparabamos nuestra visita a Estocolmo, nos sorprendié gratamente el
tamano de la ciudad y la cantidad de cosas que hacer. Asi gue preparamos
cuidadosamente nuestra estancia, con la ayuda de amigos expatriados en la capital
sueca.

Para que su estancia sea lo mas facil posible, a continuacién le indic amos
losdiferentes distritos que visitamos y las principales cosas que hacer.
También hemos enumerado nuestros lugares favoritos para alojarse en
Estocolmo y nuestras mejores direcciones de hoteles.

Sommaire détaillé

e Los mejores barrios de Estocolmo [carte]

o 1. Gamla Stan: centro histérico «la ciudad vieja

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.pourquoi-pas-nous.com/stockholm-3-jours/

Los barrios imprescindibles de Estocolmo y nuestras
recomendaciones para dormir

o 2. Djurgarden: la isla de los museos
o 3. Norrmalm: centro de la ciudad
o 4. Sodermalm: barrio de moda
o 5, Vasastan: zona residencial
o 6. Ostermalm: un barrio chic
o 7. Kungsholmen: un barrio de moda
» (Dénde alojarse en Estocolmo?
e (Hay alguna zona que deba evitarse en Estocolmo?

Los mejores barrios de Estocolmo [carte]
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Alojamiento mejor valorado en Estocolmo

1. Gamla Stan: centro historico «la ciudad vieja

Este es el barrio histérico que no querrd perderse en su visita a Estocolmo. Gamla
Stan en sueco se traduce como «casco antiguo» en francés.

Este distrito alberga el Palacio Real y el Cambio de Guardia, |la plaza Stortorget,
con sus casas de colores y el Museo Nobel, y la calle méas pequefia de Estocolmo.

Aqui también se encuentran todas las tiendas de recuerdos.
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2. Djurgarden: la isla de los museos

Esta es laisla de Los museos de Estocolmo, algunos de visita obligada. Le
recomendamos el museo Vasa, el museo del grupo sueco de musica disco ABBA y
el museo al aire libre Skansen, un pequeno concentrado de Suecia.

También hay un parque de atracciones en la isla: Grona Lund Tivoli. Podra
disfrutar de las atracciones casi con los pies en el agua.
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3. Norrmalm: centro de la ciudad

Este es el centro actual de Estocolmo, con amplias avenidas arboladas y
hermosos edificios, cada uno mas bello y diferente que el anterior. No se pierda la
magnifica Opera Real de Estocolmo en el muelle.

Esta es la zona de compras, donde encontrara todas las marcas internacionales y
suecas. Si le gustan los articulos de segunda mano, seguro que encuentra lo que
busca en las tiendas de Arkivet. También es el lugar ideal para alojarse en
Estocolmo.

Nuestro alojamiento favorito ¥ en este distrito elHotel Birger Jarl

Haga clic aqui para consultar precios y disponibilidad
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4. Sodermalm: barrio de moda

Esta es una de nuestras zonas favoritas de Estocolmo, con muchos arboles y
flores. Nos encantd pasear y tener una buena vista de la capital sueca. Nos
encantd descubrir los lugares mencionados en la saga Millenium de Stieg Larsson.

Para nadar, te recomendamos la zona de bano Tanto strandbad, al suroeste de
Sodermalm, una de las playas mas bonitas de Estocolmo.

Para quienes dispongan de un presupuesto mas reducido, la isla de S6dermalm
puede ser una buena alternativa para alojarse en Estocolmo.

Un bonito piso reformado en este barrio: Biz Apartment Hammarby Sjostad

Haga clic aqui para consultar precios y disponibilidad

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/playas-estocolmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/es/playas-estocolmo/
https://www.booking.com/hotel/se/biz-apartment-hammarby-sjostad.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/se/biz-apartment-hammarby-sjostad.fr.html?aid=1529171&amp;no_rooms=1&amp;group_adults=2

Los barrios imprescindibles de Estocolmo y nuestras
recomendaciones para dormir

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Los barrios imprescindibles de Estocolmo y nuestras
recomendaciones para dormir

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Los barrios imprescindibles de Estocolmo y nuestras
recomendaciones para dormir

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Los barrios imprescindibles de Estocolmo y nuestras
recomendaciones para dormir

5. Vasastan: zona residencial

Es uno de los barrios mas septentrionales de Estocolmo. Disfrutamos paseando por
esta zona residencial, que es tranquila y donde encontramos algunas buenas
direcciones y iun gran parque infantil!
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6. Ostermalm: un barrio chic

Es el barrio de moda con todas las direcciones chic de |la capital. No se pierda el
mercado de alimentosde Ostermalm, donde podré pasear y disfrutar de un
pequeno Fika.

Si se ha quedado sin libros para leer (como nosotros) o los ha olvidado, puede
visitar la libreria Hedengrens, que cuenta con una seccion francesa bastante
amplia.
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7. Kungsholmen: un barrio de moda

También es una zona residencial de moda, asi que quedamos con un amigo que
vive en Estocolmo para tomar algo en un bar flotante. Nos encanté pasear por los
muelles para llegar al centro histérico. Un gran momento durante nuestra estancia.

En este distrito se encuentra también el imponente Ayuntamiento de Estocolmo, de
ladrillo rojo, y su torre de 160 metros de altura. Si lo desea, puede subir para
disfrutar de una vista panoramica de Estocolmo. (de mayo a septiembre, unos 6
euros)
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¢Donde alojarse en Estocolmo?

Para disfrutar al maximo de la ciudad, le recomendamos que duerma en los distritos
de Norrmalm (3 en nuestro mapa) y Ostermalm (6). Le recomendamos que elija
un alojamiento con desayuno.

Para quienes dispongan de un presupuesto mas reducido, el barrio de Sodermalm
(4) puede ser una buena alternativa.

Si vas a quedarte en Estocolmo mas de un fin de semana, te aconsejamos gue
optes por un piso con cocina, porque no olvides que Suecia es uno de los paises
mas caros de Europa.
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La capital sueca puede visitarse durante todo el afio, asi que no dude en planificar
su escapada de invierno a Estocolmo para aprovechar un alojamiento més
asequible.

Favorito &#x2665;

Hotel Birger Jarl: barrio de Noormalm (la mejor zona para dormir, en nuestra
opinién): la ubicacion del hotel es perfecta para visitar el centro de Esto colmo a
pie. En un bonito edificio completamente renovado, nuestro alojamiento era
espacioso, con mini nevera y cuidadosamente decorado, excelente relacion
calidad-precio y te hacia sentir como en casa. Sin duda volveriamos. (con
desayuno)

Haga clic aqui para consultar precios y disponibilidad
Piso reformado
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Biz Apartment Hammarby Sjéstad: en el barrio de Sodermalm (uno de nuestros
favoritos), dudamos mucho antes de elegir este alojamiento, que ademas esta muy
bien situado. Es un piso, asi que es mas facil cocinar que en un hotel. El edificio ha
sido completamente renovado.

Haga clic aqui para consultar precios y disponibilidad
€ baratos

City Backpackers Hostel: este albergue bellamente decorado es sin duda el mejor
en relacion calidad-precio de Estocolmo, ya que ofrece 75 euros por una
habitaciéon doble en el moderno barrio de S6dermalm (uno de nuestros favoritos).
Me alojé alli en mi primera visita a Estocolmo (Floriane).
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Haga clic aqui para consultar precios vy disponibilidad

c¢Hay alguna zona que deba evitarse en
Estocolmo?

Suecia es uno de los paises mas seguros de Europa. Incluso hablamos con
algunos suecos que no cierran sus casas cuando se van de vacaciones (no diremos
dénde viven) y vimos muchas bicicletas por las calles sin candado.

Como veras, parques infantiles, restaurantes, iglesias, museos, etc. estan llenos de

juegos para nifnos.

En resumen, después de 1 mes en Suecia, nunca nos sentimos
inseguros. En Estocolmo, estuvimos un poco mas atentos en el
concurrido barrio turistico de Gamla Stan.
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Durante la visita gratuita a pie, nuestro guia nos advirtié amablemente de que los
grupos son blanco facil de los carteristas. Este punto nos sorprendié un poco. Por
ultimo, nos parece interesante que los lugarefos conciencien a los turistas de la
necesidad de evitar en lo posible los numerosos robos que pueden producirse en
otras capitales europeas...

Esperamos que tengas un buen viaje a Estocolmo, y un Ultimo consejo: ino te
pierdas su increible archipiélago y las muchas cosas que hacer en los alrededores

de Estocolmo!

No dudes en dejarnos una nota o 5 estrellas abajo, para hacernos saber si estéas
planeando este viaje, o para hacernos cualquier pregunta que puedas tener, aqui o
en Instagram, y estaremos encantados de responderte.
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