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By Floriane

Vous vous interrogez sur les incontournables a faire et a voir a Goteborg en
hiver ?

Dans cet article, nous nous sommes concentrés sur les activités
typiquement hivernales a faire a Géteborg. Nous vous détaillons également les
vétements a glisser dans votre valise pour résister au froid.
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Que faire a Goteborg en hiver ?

Des les premiers jours de décembre, la ville se prépare pour les fétes de fin
d’année. Puis en janvier et février, les marchés de Noél laissent place aux activités
hivernales. Voici la liste des principales choses a faire en hiver.

* Les marchés de Noél

Patinage sur glace

Faire une pause Fika

Prendre un bain nordique dans I'un des nombreux saunas publics
Profitez des musées

Les marchés de Noél a Goteborg en décembre

Lorsque décembre pointe le bout de son nez, Géteborg se métamorphose en un
véritable village de Noél. Les marchés de Noél, incontournables dans la culture
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suédoise, sont au coeur de cette transformation.

Liseberg

Impossible de parler de Noél a Goteborg sans évoquer le marché de Noél de
Liseberg, I'un des plus grands de Scandinavie. Des la mi-novembre, le célebre parc
d’attractions se transforme en un royaume hivernal, ou plus de cinq millions de
lumieres illuminent la nuit suédoise.

En vous promenant dans ce décor féerique, vous découvrirez une multitude de
stands proposant des produits artisanaux, des confiseries, et bien sdr, le
traditionnel glégg, un vin chaud épicé qui réchauffe.
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Marchés de Haga et Kronhuset

Si Liseberg est le plus grand marché de Noél, celui du quartier de |la Haga et celui
Kronhuset en centre ville n’en sont pas moins charmants. Le quartier historique de
Haga, avec ses rues pavées et ses maisons en bois, offre un cadre intime et
pittoresque pour un marché de Noél. Ici, I'accent est mis sur |'artisanat local et les
spécialités suédoises.
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Patinage sur glace au coeur de la ville

Comme a Stockholm en hiver, I'une des activités les plus appréciées en hiver est
sans conteste le patinage sur glace. A Géteborg, plusieurs patinoires s’installent en
plein air, permettant a chacun de s’adonner a cette activité classique dans un cadre
féerique. La plus populaire est celle du parc d’attractions de Liseberg.

Si vous préférez une patinoire couverte pour voir des matches de hockey, sport tres
populaire en Suede, la patinoire de Frolundaborg, au sud de Goéteborg, est une
option a considérer.
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Musées a visiter

Goteborg abrite plusieurs musées qui valent le détour, surtout lorsque le froid
s’invite.

» Le Goteborgs Konstmuseum, le musée des Beaux-Arts de Géteborg, est un
incontournable pour les amateurs d’art. Situé au sommet de I’Avenyn, ce
musée propose une collection impressionnante de peintures et de sculptures,
allant des ceuvres classigues aux créations contemporaines.

» Universeum est une autre visite incontournable. Ce musée interactif, le plus
grand centre de sciences en Scandinavie, ravira petits et grands. Ses
expositions couvrent un large éventail de themes, allant des sciences
naturelles a la technologie, en passant par |I’espace.
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D’autres musées méritent également une visite, comme le Musée de la Ville de
Goteborg (Goteborgs Stadsmuseum), qui retrace I'histoire de la ville.

Faire une pause Fika

Le fika est une tradition incontournable en Suede, a Stockholm comme a Géteborg,
les cafés ne manquent pas pour faire une pause et se réchauffer autour d’un bon
café accompagné de patisseries. En hiver, le fika prend une dimension encore plus
cosy, avec des cafés décorés pour les fétes, des boissons chaudes et des
gourmandises de saison.

Voici nos recommandations de cafés :

 Da Matteo, ce café artisanal propose un excellent café, torréfié sur place,
ainsi que des patisseries fraiches. Leur pain au levain et leurs cardamom buns
(brioches a la cardamome) sont particulierement délicieuses.

» Kafé Magasinet, situé dans une ancienne cour intérieure, avec une
atmosphere rustique et conviviale. Leur sélection de gateaux et patisseries est

parfaite pour accompagner un glégg ou un café bien chaud.

La Suede regorge de petits cafés plus mignons les uns que les autres, retrouvez nos
meilleures adresses a Malmo ou encore a Uppsala au nord de Stockholm.
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L’archipel de Goteborg se visite, quant a lui, exclusivement en été. En revanche,
certaines croisieres restent ouvertes sur I'archipel de Stockholm.

Goteborg en hiver températures

Le climat de Goteborg en hiver est typiquement scandinave, avec des températures
froides et un air souvent humide. Méme s’il neige tous les hivers, étant situé en
bord de mer, la ville profite d’un climat plutét doux.

Voici un apercu des températures moyennes mois par mois pour vous aider a
planifier votre séjour.

» Décembre : Les températures en décembre varient généralement entre -1°C
et 4°C. Les journées sont courtes, avec seulement quelgues heures de lumiere
par jour, et les premieres neiges peuvent apparaitre des le début du mois.
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» Janvier : Le mois de janvier est souvent le plus froid, avec des températures
qui oscillent entre -3°C et 2°C. C’est aussi la période ou la neige est la plus
fréquente, créant un paysage hivernal typique.

» Février : Les températures en février commencent a remonter Iégerement,
avec des moyennes allant de -2°C a 3°C. Bien que la neige puisse encore
tomber, les journées commencent a s’allonger, offrant un peu plus de lumiere.

Ces températures indiquent qu’il est important de s’habiller chaudement, surtout si
vous prévoyez de passer du temps a I’extérieur pour explorer la ville ou participer
aux activités hivernales.

Si vous préférez des températures plus élevées, nous vous conseillons le_lac de
COlme en hiver.

Quoi emporter dans sa valise ?

Voici quelgues éléments indispensables a ne pas oublier :
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» Vétements chauds et impermeéables : Les températures peuvent
descendre sous zéro, surtout en soirée. Privilégiez les vétements en laine ou
en matériaux techniques qui retiennent la chaleur, ainsi qu’'un manteau bien
isolé et imperméable.

» Couches de vétements : La superposition est clé pour s’adapter aux
variations de température entre I’extérieur et I'intérieur. Prévoir un sous-
vétement thermique, un pull en laine, et une veste chaude est une bonne idée.

» Accessoires d’hiver : N'oubliez pas les gants, un bonnet, une écharpe, et des
chaussettes en laine pour garder vos extrémités bien au chaud.

» Chaussures adaptées : Des bottes imperméables avec une bonne adhérence
sont indispensables pour marcher dans la neige ou sur les trottoirs glissants.

* Produits pour le froid : Une bonne creme hydratante, un baume a levres, et
une lotion pour les mains vous aideront a protéger votre peau du froid sec.

Cet équipement nous a aidés a surmonter le froid de Trondheim a Noél ou encore
Bergen en hiver, deux villes encore plus au nord.
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Ou dormir a Goteborg ?

Vous vous demandez dans quel quartier loger a Géteborg pour profiter au
mieux de votre séjour sur place ? Afin de pourvoir en profiter au maximum, nous
vous conseillons de privilégier le quartier du centre-ville, le quartier de la Haga ou le
quartier Olivedal pour trouver des hétels bon marché.

Coup de coeur ¥
Hotel Flora quartier centre ville (le meilleur quartier pour dormir selon nous) : la
situation géographique de I'hbtel est parfaite pour visiter le centre de Goteborg a

pied. Les chambres sont spacieuses et propres. C’'est un excellent rapport qualité-
prix, avec petit-déjeuner, ou vous vous sentirez comme chez vous.
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Bon marché €

Linnéplatsens Hotell & Vandrarhem, c'est une auberge de jeunesse joliment
décorée certainement le meilleur rapport qualité / prix de Goteborg, situé
dans le quartier résidentiel d’Olivedal (sud ouest de Goteborg). La propreté et la
tranquillité sont au rendez-vous, I’'acces au centre-ville tres aisé avec le tramway au

pied de I'hotel.
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Voir les prix et disponibilités

Nous vous remercions de nous avoir lus jusqu’au bout, nous espérons avoir répondu
a toutes vos questions. N’hésitez pas a nous laisser un petit mot ci-dessous pour
nous dire si vous prévoyez ce voyage, ou a poser toutes vos questions, nous vous

répondrons avec grand plaisir ! Si vous avez aimé cet article, n’hésitez pas a
déposer 5 étoiles ci-dessous.
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