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By Floriane

Autour de Malaga, vous hésitez entre plages, villages blancs et sites culturels
incontournables ? Parmi toutes les choses a faire dans la région, nous
recommandons clairement la visite des Grottes de Nerja, un site naturel
spectaculaire qui mérite largement sa place dans un itinéraire andalou.
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Situées a quelques kilometres de la cbte, ces grottes offrent une immersion
impressionnante dans un monde souterrain faconné depuis des millénaires. Que
vous soyez basé a Malaga ou en road trip en Andalousie, c’est une excursion facile
a organiser, on vous explique tout dans cet article.
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Histoire : une merveille naturelle faconnée depuis
des millions d’années

Découvertes a la fin des années 1950, les Grottes de Nerja constituent aujourd’hui
I'un des ensembles souterrains les plus impressionnants d’Espagne. Le réseau
s’étend sur plusieurs kilometres, méme si seule une partie est accessible au
public afin de préserver les zones les plus fragiles.

Certaines salles atteignent des dimensions impressionnantes, donnant
réellement le sentiment de se trouver dans une cathédrale souterraine.
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Ce que vous allez découvrir pendant la visite
La grotte

Le parcours permet de traverser plusieurs salles. La visite est progressive et bien
aménagée avec des escaliers, ce qui permet d'apprécier pleinement les volumes et
les formations naturelles sans difficulté particuliere. L’audio guide permet de bien
se reperer.

L’'un des moments forts de la visite reste la découverte des vastes salles
centrales, ou se dressent des formations géologigues monumentales, dont une
colonne naturelle de plus de 30 metres de hauteur. L’ensemble donne une
impression saisissante d’'immensité et de cathédrale souterraine.

La salle de réalité virtuelle

On a adoré cette expérience immersive qui apporte un vrai complément a la
visite classique. Elle permet de mieux comprendre la formation des grottes et leur
évolution au fil du temps. C’est un vrai plus, aussi bien pour les adultes que pour
les enfants, durée une dizaine de minutes.

Le musée de Nerja

Inclus dans le billet, le musée permet d’approfondir la dimension historique et
scientifique des grottes. On y découvre des éléments liés a I'occupation humaine
ancienne ainsi que des informations sur les recherches archéologiques menées sur
le site.

A Attention toutefois, le musée ne se situe pas a I’entrée des grottes mais dans le
centre-ville de Nerja et ferme relativement tot, généralement autour de 16h.
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Conseils pratiques

* Pensez a prendre vos écouteurs filaires ou Bluetooth avant la visite. Avoir
vous propres écouteurs vous permettra de suivre les explications calmement
et de profiter pleinement de la visite, surtout en période d'affluence.

* Prévoyez de bonnes chaussures (basckets). Le parcours est aménagé et
sécurisé, mais il comporte des sols parfois humides, des marches et de légeres
pentes.

* Vous pouvez apporter votre pique-nique. Des tables sont mises a
disposition sur le site. Le lieu dispose également d’un grand espace extérieur
et d’'un parc pour les enfants, idéal pour les familles.

* [] Réservez votre billet en ligne, vous pouvez le faire via la plateforme
GetYourGuide, qui propose le méme tarif que le site officiel, avec en plus
I'avantage d’'une annulation ou modifiation de date gratuite jusqu’a la
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veille, ce qui offre une vraie flexibilité en cas de changement de programme.

Est ce que la visite vaut vraiment le coup ?

Oui, sans hésiter. La découverte est spectaculaire des les premieres salles,
avec une succession de volumes impressionnants et de formations naturelles
monumentales. La variété des espaces, la taille des cavités et la richesse
géologique rendent la visite réellement marquante. L’audio guide en francais est
super.

Originaire de Dordogne, ou les grottes et gouffres font partie du paysage, j'ai
I’"habitude d’en visiter depuis ma plus tendre enfance. J'ai du visiter le gouffre de
Proumeyssac a c6té de Sarlat une dizaine de fois. Pourtant, les Grottes de Nerja ont
réussi a me surprendre. Elles offrent une échelle différente, des volumes
impressionnants et une mise en valeur qui n’a rien a envier aux sites souterrains du

Périgord.

¥ Autre gros point fort de la visite, le film en réalité virtuelle, qui
constitue un vrai plus.
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Comment s’y rendre ? & Excursions guidées
depuis Malaga

» Depuis la ville de Nerja : les grottes se situent tout pres du centre-ville. Des
bus publics permettent de rejoindre I'entrée en environ 10 minutes. Vous
pouvez également emprunter le petit train touristique rouge, une option
pratique et agréable, surtout avec des enfants.

» En voiture : I'acces se fait facilement via I'autoroute, en prenant la sortie
292. Un parking payant est disponible a proximité immédiate de I’entrée des
grottes, pour un tarif d’environ 2 euros. Pensez a prévoir des pieces d’1 euro.
Louer une voiture est intéressant si vous souhaitez explorer les alentours,
notamment I’adorable village blanc de Frigiliana, ou d’autres sites de la
région comme le Caminito del Rey.
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» Depuis Malaga en bus : des liaisons régulieres partent de la gare routiere
et du port de Malaga en direction de Nerja. Le trajet dure environ 1 heure
et demie, ce qui permet d’organiser facilement une excursion a la journée.
Info et réservation sur Alsa.com

» Excursions organisées : il existe des excursions qui partent de Malaga,
Torremolinos et Benalmadena, incluant le transport jusqu’aux Grottes de
Nerja et générallement du village blanc de Frigiliana situé juste a c6té. C'est
une solution idéale si vous préférez éviter la voiture et profiter d’'une
organisation clé en main.

Ou se situe la grotte de Nerja ?

La grotte de Nerja se situe dans le sud de I'Espagne, en Andalousie, sur la Costa
del Sol orientale, a proximité immédiate de la ville de Nerja. Elle se trouve plus
précisément a I’entrée du village de Maro, a environ 3 km du centre de Nerja et
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a environ 50 km a lI’est de Malaga.

Les Grottes de Nerja s’integrent parfaitement dans un itinéraire plus large en
Andalousie. Elles completent idéalement la découverte de Malaga, que ce soit pour
explorer son centre historique ou visiter le musée Picasso. Plus a I'intérieur des
terres, Ronda impressionne par son pont vertigineux et ses paysages, tandis que
Grenade reste incontournable pour son patrimoine et I’Alhambra.
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