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By Matthieu

Vous cherchez quelle(s) ile(s) visiter pendant votre séjour a Naples ? Pas de
panique, nous vous présentons ci-dessous les iles prés de Naples, comment vous
y rendre ainsi que les principales activités a faire.

Imaginez un archipel ou chaque ile possede des caractéristiques différentes. Les
fles pres de Naples, vous invitent a une escapade ou le charme naturel se méle a
la richesse culturelle. Capri, Ischia, Procida... ces noms vous diront certainement
quelque chose, vous offriront une escapade nature aux portes de Naples.
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Capri, l'ile de I’élégance

Capri, souvent surnommée l'ile des réves, nous avons compris une fois sur place
pourquoi I'lle de Capri était si réputée et nous vous conseillons de profiter de vos
vacances a Naples pour la visiter.

Des notre arrivée en bateau, nous avons été accueillis par un paysage a couper le
souffle : des falaises majestueuses se dressent fierement face a la mer, tandis que
les senteurs de citronniers et de fleurs sauvages emplissent I'air. A noter tout de
méme que Capri est une file tres touristique. En-dehors des sentiers battus, vous
vous retrouverez rapidement en pleine nature et vous aurez de beaux points de vue
pour vous tout seul, (Capri) c’est promis !
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Découverte de Capri : paysages et ambiance

La Piazzetta, le petit coeur battant de Capri, est I’endroit parfait pour commencer
votre exploration. Ici, les ruelles étroites s’ouvrent sur des vues panoramiques
spectaculaires. Ne manquez pas la visite des Jardins d’Auguste, d’ou vous pouvez
admirer les célebres rochers Faraglioni, emblémes de I'lle. Pour une expérience
vraiment inoubliable, une promenade en bateau autour de I'ile vous permettra de
découvrir la célebre Grotta Azzurra, une merveille naturelle ou I’'eau scintille d’un
bleu profond.

Pour plus de d’informations sur I'ile, lisez notre article complet pour organiser votre
visite de Capri.

Activités incontournables a Capri

» Pour les amateurs d’activités nautiques, évidement partir en croisiere
explorer la Grotte Bleue est selon nous la meilleure facon de découvrir I'lle.

* Pour les amateurs de randonnée, le sentier qui mene a la Villa Jovis, la
somptueuse résidence de I'empereur Tibéere, offre une vue imprenable sur la
mer.

» Pour les fans de mode, |'il est réputée pour ses boutiques de luxe et ses
artisans locaux qui proposent des produits uniques.

» Et pour ceux qui cherchent a se détendre, les terrasses ensoleillées des cafés
sont I’endroit idéal pour siroter un limoncello local et observer le va-et-vient
des visiteurs et des habitants. Une derniére option pour se détendre
évidemment d’aller Iézarder sur I'une des belles plages de Capri !

Ischia, le paradis thermal

Ischia, surnommée I'ile verte pour sa végétation luxuriante. Contrairement a sa
voisine Capri, Ischia offre une ambiance plus détendue, ou la nature et le
thermalisme se rencontrent pour créer une expérience de vacances unique.

Les charmes d’Ischia : nature et thermalisme

Ischia moins touristique et donc un peu plus authentique que sa voisine selon nous
est une ile a explorer. Les jardins thermiques, comme le Parco Termale
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Castiglione, offrent non seulement des piscines thermales aux propriétés
curatives, mais aussi des vues imprenables sur la mer. Le chateau Aragonese,
perché sur un rocher relié a I'lle, est un incontournable historique. Ce monument
majestueux, accessible par un charmant pont piétonnier, vous révele des siecles
d’histoire et une vue panoramique sur la baie de Naples.

Que faire a Ischia ? Suggestions et conseils

Ischia n’est pas seulement un havre de paix pour les amateurs de spa. Les
randonneurs seront ravis de découvrir des sentiers serpentant a travers des foréts
et des vignobles, menant a des points de vue spectaculaires comme le Mont
Epomeo.

Pour les gourmets, les restaurants d’lschia proposent une cuisine locale savoureuse
ou les fruits de mer frais rencontrent les produits du terroir. Et pour une journée de
détente, les plages d’lschia, comme la Spiaggia dei Maronti, vous attendent avec
leur sable doux et leurs eaux thermales naturelles.

Procida, un joyau coloré

Procida, la plus petite et la plus secrete des iles du golfe de Naples, est une toile
vivante de maisons colorées et de ruelles charmantes. Moins fréquentée que ses
voisines, cette ile offre une atmosphere authentique et paisible, idéale pour ceux
gui cherchent a s'immerger dans la vie locale italienne.
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Exploration de Procida : un village pittoresque

En déambulant dans les ruelles de Procida, vous découvrirez un kaléidoscope de

couleurs : des facades jaunes, roses et bleues s’alignent le long des rues étroites,
créant un cadre photogénique a chaque coin. Le port de Corricella, un village de

pécheurs sans voitures, est un endroit magique ou le temps semble s’étre arrété.
Assis sur une terrasse en bord de mer, vous pouvez savourer un plat de fruits de

mer frais tout en admirant les bateaux colorés dansant sur |'eau.

Les meilleures expériences a vivre a Procida

Visiter Procida n’est pas seulement un régal pour les yeux, mais aussi pour I'ame.
La plage de Chiaiozza, avec ses eaux cristallines et son ambiance détendue, est
parfaite pour une journée de farniente. Pour les amateurs d’histoire, I’Abbaye de
San Michele, perchée sur une colline, offre non seulement une architecture
fascinante, mais aussi une vue imprenable sur I'lle. Et pour une expérience
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culturelle unique, participez a la Festa di San Michele, une célébration locale pleine
de couleurs, de musique et de traditions.

Les autres iles a explorer

Au-dela de Capiri, Ischia et Procida, le golfe de Naples cache d’autres perles
méconnues, chacune avec son caractere unique. Parmi elles, I'ile de Vivara, reliée
a Procida par un pont, est une réserve naturelle préservée, parfaite pour les
amoureux de la nature. Nisida, bien que plus proche de Naples, offre une évasion
rapide avec ses charmantes criques et son riche passé historique.

Pourquoi inclure ces iles dans votre itinéraire ?

Inclure ces iles moins connues dans votre itinéraire vous permet de vivre une
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expérience plus authentique et tranquille, loin des foules touristiques. C'est
I’occasion de découvrir la vraie beauté de la région, de vous immerger dans la
nature préservée et de vous connecter avec I'histoire locale.

Conselils pratiques pour visiter les iles pres de
Naples

Pour profiter pleinement de votre visite dans les iles pres de Naples, voici quelgues
conseils pratiques :

Comment se rendre aux iles ?

Les iles sont facilement accessibles par ferry depuis Naples et Sorrente. Les
horaires varient selon la saison, il est donc conseillé de vérifier a I'avance.

Vous pouvez cependant opter pour des tours organisés a la journée pour visiter ces
différentes iles.

Meilleurs moments pour visiter

La meilleure période pour visiter ces iles est de mai a septembre, lorsque le temps
est chaud et ensoleillé. Cependant, si vous préférez éviter les foules, les mois de
mai et juin sont idéaux.

En parcourant les fles pres de Naples, de Capri a Ischia, de Procida aux joyaux
cachés comme Vivara, chaque ile dévoile son caractere unique, ses trésors naturels
et culturels. Que ce soit pour une escapade romantique, une aventure familiale ou
une retraite solitaire, ces iles offrent une diversité d’expériences qui répondent a
tous les désirs de voyage.

Chaque ile, avec son ambiance propre, vous invite a revenir, a explorer davantage
et a découvrir de nouveaux secrets.

Alors, laquelle de ces iles magnifiques choisirez-vous pour votre prochaine aventure
? Si vous étes curieux de découvrir d'autres merveilles de la région, vous pouvez
lire notre article sur les activités a faire autour de Naples en 3 jours.

N’hésitez pas a nous laisser un petit mot ou 5 étoiles ci-dessous, pour nous dire si
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vous prévoyez ce voyage, a poser toutes vos questions, ici ou sur Instagram, nous
vous répondrons avec grand plaisir.
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