I quartieri imperdibili di Stoccolma e i nostri consigli per il
sonno

| quartieri imperdibili di Stoccolma e
I nostri consigli per il sonno

By Floriane

Quando stavamo preparando la nostra visita a Stoccolma, siamo rimasti
piacevolmente sorpresi dalle dimensioni della citta e dal numero di cose da fare.
Abbiamo quindi preparato con cura il nostro soggiorno, con |'aiuto di amici
espatriati nella capitale svedese.

Per rendere il vostro soggiorno il piu semplice possibile, abbiamo elencato di
seguito i diversi quartieri che abbiamo visitato e le principali cose da fare!
Abbiamo anche elencato i nostri posti preferiti dove alloggiare a Stoccolma e i
nostri migliori indirizzi di hotel.
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Elenco dei nostri quartieri e luoghi preferiti per dormire a Stoccolma:

1. Gamla Stan (rosa scuro) YVYeYeYe
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Isola di Djurgarden (arancione) YYVYe®e®
Norrmalm (verde) YV ®

Sodermalm (blu) YYvYeve

Vasastan (giallo) ¥

Ostermalm (viola) ¥

Kungsholmen (rosa chiaro) ¥ee

NoukwN

Gli allogqi piu votati a Stoccolma

1. Gamla Stan: centro storico “la citta vecchia

Questo ¢ il quartiere storico da non perdere durante la vostra visita a Stoccolma.
Gamla Stan in svedese si traduce come “citta vecchia” in francese.

Questo quartiere ospita il Palazzo Reale e il Cambio della Guardia, la piazza
Stortorget con le sue case colorate e il Museo Nobel, e la strada piu piccola di
Stoccolma.

Qui si trovano anche tutti i negozi di souvenir.
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2. Djurgarden: I'isola dei musei

Questa e l'isola di | musei di Stoccolma, alcuni dei quali sono assolutamente da
vedere quando si visita la citta. Consigliamo il museo Vasa, il museo del gruppo
discografico svedese ABBA e il museo all’aperto Skansen, un piccolo
concentrato di Svezia.

Sull’isola si trova anche un parco divertimenti: Grona Lund Tivoli. Potete
godervi le attrazioni quasi con i piedi nell’acqua.
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3. Norrmalm: centro citta

Questo e I'attuale centro di Stoccolma, con ampi viali alberati e splendidi edifici,
ognuno piu bello e diverso dell’altro. Non perdetevi la magnifica Opera Reale di
Stoccolma sulla banchina.

Questa e la zona dello shopping, dove si trovano tutti i marchi internazionali e
svedesi. Se siete amanti dell’'usato, nei negozi Arkivet troverete sicuramente quello
che cercate. E anche il luogo ideale per soggiornare a Stoccolma.

La nostra sistemazione preferita ¥ in questo quartiere I'Hotel Birger Jarl

Clicca qui per prezzi e disponibilita
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4. Sodermalm: quartiere alla moda

Questa € una delle nostre zone preferite di Stoccolma, ricca di alberi e fiori. Ci e
piaciuto molto girovagare e avere una buona visione della capitale svedese. Siamo
stati felici di scoprire i luoghi citati nella saga Millenium di Stieg Larsson.

Per nuotare, ti consigliamo la zona balneare di Tanto strandbad a sud-ovest di
Sédermalm, una delle spiagge piu belle di Stoccolma.

Per chi ha un budget ridotto, I'isola di S6dermalm puo essere una buona alternativa
per soggiornare a Stoccolma.

Un appartamento splendidamente ristrutturato in questo quartiere: Biz
Apartment Hammarby Sjdstad

Clicca qui per prezzi e disponibilita
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5. Vasastan: zona residenziale

E uno dei quartieri pit a nord di Stoccolma. Ci & piaciuto passeggiare in questa
zona residenziale, che e tranquilla e dove abbiamo trovato alcuni buoni indirizzi
e un ottimo parco giochi!

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



| quartieri imperdibili di Stoccolma e i nostri consigli per il
sonno

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



| quartieri imperdibili di Stoccolma e i nostri consigli per il
sonno

6. Ostermalm: un quartiere chic

Questo e il quartiere alla moda con tutti gli indirizzi chic della capitale. Non
perdetevi il mercato alimentaredi Ostermalm, dove potrete passeggiare e
concedervi una piccola Fika!

Se avete finito i libri da leggere (come noi) o li avete dimenticati, potete visitare la
libreria Hedengrens, che ha una sezione francese piuttosto ampia.
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7. Kungsholmen: un quartiere alla moda

E anche una zona residenziale alla moda, cosi abbiamo incontrato un amico che
vive a Stoccolma per un drink in un bar galleggiante. Ci e piaciuto molto
passeggiare lungo le banchine per raggiungere il centro storico. Un grande
momento durante il nostro soggiorno.

In questo quartiere si trova anche I'imponente Municipio di Stoccolma in mattoni
rossi e la sua torre alta 160 metri. Se lo desiderate, potete salire per godere di una
vista panoramica di Stoccolma. (da maggio a settembre circa 6 euro)
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Dove alloggiare a Stoccolma?

Per godere al meglio della citta, vi consigliamo di dormire nei quartieri Norrmalm
(3 sulla nostra mappa) e Ostermalm (6). Si consiglia di scegliere un alloggio con
prima colazione.

Per chi ha un budget ridotto, il quartiere di Sodermalm (4) puo essere una buona
alternativa.

Se vi fermate a Stoccolma per piu di un weekend, vi consigliamo di optare per un
appartamento con cucina, perché non dimenticate che la Svezia € uno dei paesi piu
cari d’Europa.
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La capitale svedese pu0 essere visitata tutto I’anno, quindi non esitate a pianificare
le vostre vacanze invernali a Stoccolma per approfittare di alloggi piu convenienti.

Preferito &#x2665;

Hotel Birger Jarl: quartiere Noormalm (la zona migliore per dormire, secondo noi):
la posizione dell’hotel e perfetta per visitare il centro di Stoccolma a piedi. In un
bellissimo edificio completamente rinnovato, il nostro alloggio era spazioso con un
mini-frigo e arredato con cura, con un ottimo rapporto qualita-prezzo e ti fa
sentire come a casa. Ci torneremo sicuramente. (con colazione)

Clicca qui per prezzi e disponibilita
Appartamento ristrutturato

Biz Apartment Hammarby Sjostad: nel quartiere di Sodermalm (uno dei nostri
preferiti), abbiamo esitato a lungo prima di scegliere questo alloggio, che e anche
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molto ben posizionato. E un appartamento, quindi & piu facile cucinare rispetto a un
hotel. L'edificio & stato completamente ristrutturato.

Clicca qui per prezzi e disponibilita
€ a buon mercato

City Backpackers Hostel: questo ostello splendidamente decorato e sicuramente il
migliore per rapporto qualita-prezzo a Stoccolma e offre 75 € per una camera
doppia nel quartiere alla moda di Sodermalm (uno dei nostri preferiti). Vi ho
soggiornato durante la mia prima visita a Stoccolma (Floriane).
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Clicca qui per prezzi e disponibilita

Ci sono zone da evitare a Stoccolma?

La Svezia € uno dei Paesi piu sicuri d’Europa. Abbiamo anche parlato con alcuni
svedesi che non chiudono a chiave le loro case quando vanno in vacanza (non vi
diremo dove vivono) e abbiamo visto molte biciclette per strada senza lucchetto.

Come puoi vedere nei parchi giochi, nei ristoranti, nelle chiese e nei musei, sono

disponibili molti giochi per bambini.

In breve, dopo 1 mese in Svezia, non ci siamo mai sentiti al sicuro. A
Stoccolma, siamo stati un po’ piu vigili nell’affollato quartiere turistico di
Gamla Stan.
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Durante la visita gratuita a piedi, la nostra guida ci ha gentilmente avvertito che
i gruppi sono facili bersagli dei borseggiatori. Siamo rimasti un po’ sorpresi da
questo punto. Infine, ci sembra interessante che i locali stiano sensibilizzando i
turisti a evitare il piu possibile i numerosi furti che possono verificarsi in altre
capitali europee...

Vi auguriamo un buon viaggio a Stoccolma e un ultimo consiglio: non perdetevi
I'incredibile arcipelago e le tante cose da fare nei dintorni!

Non esitate a lasciarci un commento o 5 stelle qui sotto, per farci sapere se state
organizzando questo viaggio o per farci domande, qui o0 su Instagram, e saremo lieti
di rispondervi.

Donnez une note a cet article :
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