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By Floriane

È una delle nostre capitali europee preferite e abbiamo avuto la fortuna di
visitarla più volte. A Stoccolma la vita è facile, le strade sono pulite e piene di alberi,
ed è un vero piacere girare per la capitale svedese.

Per darti un’idea di come è organizzata la città, abbiamo descritto in dettaglio i
diversi quartieri di Stoccolma in un articolo. Abbiamo raccolto molte informazioni
durante i nostri soggiorni. Di seguito le nostre idee di itinerari per visitare
Stoccolma da 1 a 7 giorni.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/alloggi-quartieri-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/alloggi-quartieri-stoccolma/
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Quanti giorni occorrono per visitare Stoccolma?
Per visitare Stoccolma, si consiglia di dedicare almeno 2 giorni.

Ed è questa la domanda che ovviamente ci siamo posti. Siamo rimasti
piacevolmente sorpresi dalle numerose attività offerte nella capitale svedese. Ce
n’è per tutti i gusti, sia in estate che in inverno. E sì, anche Stoccolma in inverno è
un’ottima idea.

In 1 giorno a Stoccolma, avrete il tempo di vedere l’essenziale, cioè il centro
storico(Gamla Stan ) e i suoi principali monumenti dall’esterno: ilTeatro
dell’Opera di Stoccolma, Piazza Stortorget, il Museo Nobel e il Palazzo
Reale, per poi assistere al Cambio della Guardia. Vi consigliamo poi il
museo Vasa, per il quale vi consigliamo di prenotare il biglietto in anticipo per
risparmiare tempo.
In 2 giorni a Stoccolma, vi consigliamo di visitare almeno 2 musei. In
particolare il museo Skansen (situato accanto al museo Vasa) e un altro luogo,
come il museo Abba o il museo Vichingo. Poi fate una crociera intorno
all’arcipelago di Stoccolma.
In 3 giorni a Stoccolma abbiamo dedicato un intero articolo al nostro
soggiorno di 3 giorni a Stoccolma, che potete leggere qui.
Per 4 giorni o più, vi consigliamo di esplorare anche i dintorni di Stoccolma.

Vi consigliamo di prendervi il tempo necessario per ammirare le belle case colorate,
godervi i numerosi spazi verdi e i musei interattivi. Per aiutarvi a scegliere i musei
che vi interessano, abbiamo descritto in dettaglio i diversi musei di Stoccolma in un
articolo.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/que-faire-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/musei-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/musei-stoccolma/
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Stoccolma in 1 giorno
I principali siti da vedere in 1 giorno:

Gamla Stan (centro storico)
Opera di Stoccolma
Museo Nobel
Palais Royal e cambio della guardia
Museo Vasa (e Skansen)
Tetto: quartiere Norrmalm (centro città moderno)

Se avete solo un giorno da trascorrere a Stoccolma, vi consigliamo di approfittarne
per esplorare a piedi il quartiere di Gamla Stan, il centro storico, ad esempio con
una visita guidata. Potrete ammirare ilTeatro dell’Opera di Stoccolma, il Museo
Nobel e il Palazzo Reale dall’esterno, per poi assistere al Cambio della Guardia.
Per il pranzo potete fermarvi al ristoranteHermitage, per gustare il buffet
vegetariano.

Nel pomeriggio, si consiglia di prendere i mezzi pubblici per l’Isola dei Musei (Isola
Djurgården) per visitare il Museo Vasa e il vicino Museo Abba o Skansen, prima di
esplorare l’attuale centro di Stoccolma nel quartiere di Norrmalm. Alla fine della
giornata, potrete sorseggiare un drink su uno dei tetti del quartiere (Tak o Urban
Deli).

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/stoccolma-palais-royal/
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/stockholm-visite-a-pied-de-la-vieille-ville-t216783/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stockolm
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/museo-vasa-stoccolma/
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Visitare Stoccolma in 2 giorni
Stoccolma è anche conosciuta come la Venezia del Nord, quindi una gita in barca
intorno all’arcipelago di Stoccolma è d’obbligo per soggiorni di più di 1 giorno.

I principali siti da vedere in 2 giorni:

Isola di Djurgården: museo Vasa, poi museo Abba o museo all’aperto
Skansen
Gamla Stan (centro storico), Opera di Stoccolma, Museo Nobel, Palazzo
Reale e Cambio della Guardia
Tetto: quartiere Norrmalm, centro città moderno
Punti di vista : Södermalm
Arcipelago di Stoccolma

Ecco i nostri consigli per visitare Stoccolma in 2 giorni.

1° giorno: consigliamo una gita all’Isola dei Musei sull’isola di Djurgården per
visitare l’imperdibile museo Vasa, seguito dal museo Abba o dal museo all’aperto
Skansen. L’isola ospita anche il parco divertimenti Grona Lund di Stoccolma,
dove è possibile salire su una giostra con i piedi nell’acqua. Potrete poi esplorare il
moderno centro di Stoccolma (quartiere Norrmalm).

Giorno 2: si consiglia di visitare Gamla Stan al mattino e di visitare l’arcipelago
di Stoccolma nel pomeriggio. Poi, nel tardo pomeriggio, il quartiere di Södermalm
per ammirare la capitale svedese. In questo quartiere si può anche visitare il
magnifico Museo della Fotografia e, alla fine della giornata, dalla terrazza si
gode di una splendida vista sulla città.

� L’Hotel Birger Jarl è l’ideale per il tuo soggiorno a Stoccolma!

Se vuoi visitare più di 4 musei, ti consigliamo di optare per lo Stockholm go city
pass.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/arcipelago-di-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/museo-abba-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/stoccolma-museo-nobel/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/museo-skansen-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/museo-skansen-stoccolma/
https://www.getyourguide.fr/stockholm-l50/stockholm-billet-pour-le-fotografiska-t230602/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=musee
https://www.booking.com/hotel/se/birger-jarl.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/citypass-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/citypass-stoccolma/
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Stoccolma in 3 giorni
I principali siti da vedere in 3 giorni:

Isola di Djurgården: museo Vasa, poi museo Abba o museo all’aperto
Skansen
Gamla Stan (centro storico), Teatro dell’Opera di Stoccolma, Museo
Nobel, Palazzo Reale, Cambio della Guardia e negozi di souvenir
Tetto: quartiere Norrmalm, centro città moderno
Punti di vista: quartiere di Södermalm
Mercato alimentare di Östermalm
Arcipelago di Stoccolma
Metro di Stoccolma
Quartiere Kungsholmen: Municipio di Stoccolma

Abbiamo dettagliato il nostro itinerario per visitare Stoccolma in 3 giorni in un
articolo che potete leggere qui.

Giorno 1: Scoprite il centro della città (quartiere Norrmalm) e il centro storico
(quartiere Gamla Stan), a piedi o in bicicletta

Giorno 2: Scoprite due piccoli paradisi di pace, sulle isole di Djurgården e
Södermalm

Giorno 3: salpare nell’arcipelago di Stoccolma e scoprire le sue stazioni della
metropolitana

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/souvenir-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/hotel-de-ville-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/que-faire-stoccolma/
http://Si%20vous%20le%20souhaitez,%20vous%20pouvez%20%C3%A9galement%20r%C3%A9aliser%20cet%20itin%C3%A9raire%20lors%20d'une%20visite%20guid%C3%A9e%20et%20comment%C3%A9%20%C3%A0%20v%C3%A9lo.
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Visitare Stoccolma in 4, 5, 6 o 7 giorni
Vi consigliamo di seguire il nostro itinerario di 3 giorni e di aggiungere 1 giorno a
Stoccolma per visitare ilMunicipio, un’ulteriore visita al Museo della Fotografia,
al Palazzo Reale o al Museo di Storia Naturale…

Vi consigliamo anche di prendere 1 o più giorni per fare un’escursione nei dintorni
di Stoccolma. Abbiamo dettagliato tutte le possibili escursioni in un articolo che
potete leggere qui.

Se siete più amanti della città, vi consigliamo di visitare Uppsala e Sigtuna, mentre
se siete più amanti della natura, sarete deliziati da uno dei tanti parchi naturali
intorno a Stoccolma, con una spiaggia nella bella stagione o una pista di ghiaccio
naturale in inverno. È inoltre possibile programmare una giornata in una tipica
sauna svedese.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/cosa-fare-a-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/cosa-fare-a-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/visita-uppsala-sigtuna/
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Quando è il momento migliore per visitare
Stoccolma?
Quando andare a Stoccolma? La capitale svedese, situata nel centro-sud della
Svezia, ha estati miti e piovose e inverni lunghi. Le temperature e i livelli di luce si
abbassano drasticamente all’inizio di novembre.

Le temperature possono raggiungere i -20°C in dicembre, gennaio e febbraio, con
una media annuale di 0°C durante i mesi invernali.

Detto così, non sembra che ci sia molto da vendere, ma possiamo assicurarvi che
con l’equipaggiamento giusto è un vero piacere visitare la capitale svedese.

Abbiamo trascorso 3 giorni fantastici in piena estate, con una sola mattinata di
pioggia che abbiamo trascorso visitando i musei. Vale anche la pena di notare che
gli svedesi sono completamente abituati a questi inverni rigidi, e tutto è adattato
per muoversi anche con la neve. Ci è piaciuta molto anche la visita a Stoccolma in
inverno.

Dove alloggiare a Stoccolma?
Per visitare facilmente i principali punti di interesse, ti consigliamo di soggiornare
nel quartiere di Norrmalm (il vero e proprio centro della città).

Il preferito

Hotel Birger Jarl: quartiere Noormalm: la posizione dell’hotel è perfetta per visitare
il centro di Stoccolma a piedi. In un bellissimo edificio completamente rinnovato, il
nostro alloggio era spazioso con un mini-frigo e arredato con cura, con un ottimo
rapporto qualità-prezzo e ti fa sentire come a casa. Ci torneremo sicuramente.
(con colazione)

Guarda prezzi e disponibilità di Hotel Birger Jarl

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/stoccolma-inverno/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/stoccolma-inverno/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/alloggi-quartieri-stoccolma/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/alloggi-quartieri-stoccolma/
https://www.booking.com/hotel/se/birger-jarl.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/se/birger-jarl.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Appartamento ristrutturato

Biz Apartment Hammarby Sjöstad: nel quartiere di Södermalm (uno dei nostri
preferiti), abbiamo esitato a lungo prima di scegliere questo alloggio, che è anche
molto ben posizionato. È un appartamento, quindi è più facile cucinare rispetto a un
hotel. L’edificio è stato completamente ristrutturato.
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Visualizza le tariffe e la disponibilità dell’appartamento Biz

I nostri migliori indirizzi sulla nostra mappa
Abbiamo elencato tutti i luoghi e gli indirizzi sopra citati su una mappa di Stoccolma
per aiutarti a orientarti.

Vi auguriamo un viaggio fantastico! Non esitate a lasciarci un commento o 5
stelle qui sotto, a farci sapere se state programmando questo viaggio o a farci
domande, qui o su Instagram. Saremo lieti di rispondervi.

Donnez une note à cet article :
0 avis (0/5)

https://www.booking.com/hotel/se/biz-apartment-hammarby-sjostad.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/se/biz-apartment-hammarby-sjostad.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/carta-stoccolma/
https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
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