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By Floriane

Ti stai chiedendo come vedere le famose scogliere di Ponta da Piedade in
Algarve? Quale escursione in barca scegliere?

E chiaro che sei nel posto giusto. Durante il nostro soggiorno a Lagos, ci siamo presi

il tempo di scoprire Ponta da Piedade, uno dei siti naturali pit impressionanti
dell’intera regione.
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In questo articolo ti diamo tutti i nostri consigli e trucchi per esplorare questo
incredibile sito.
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Dove si trovano le formazioni rocciose di Ponta
da Piedade?

Le formazioni di Ponta da Piedade si trovano a 30 minuti a piedi a sud del centro
di Lagos, nella regione portoghese dell’Algarve.

Come scoprire le scogliere e le grotte di Ponta da
Piedade?

Ponta da Piedade e una serie di scogliere calcaree modellate dal mare nel
corso dei secoli. L’erosione ha scolpito la roccia, formando archi naturali, grotte
marine, pilastri di roccia e piccole insenature ai piedi delle scogliere.

Il colore della roccia varia a seconda della luce, passando dall’ocra al dorato, a volte
quasi arancione alla fine della giornata. Il contrasto con il blu intenso dell’oceano
sottostante € impressionante.

E chiaro che questo & uno dei luoghi in cui puoi capire perché I'Algarve &
cosi famoso.
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Esplora in barca le scogliere di Ponta da Piedade

A Nota bene: ci siamo posti questa domanda prima del nostro soggiorno, ma
purtroppo | ‘accesso alla piscina e vietato e pericoloso, a causa delle forti
correnti e del traffico marittimo.

Per noi, il modo migliore per scoprire le grotte di Ponta da Piedade ¢ dal
mare. In barca, puoi navigare lungo le scogliere a pelo d’acqua ed entrare in
diverse grotte marine accessibili solo dall’oceano.

#® Se hai una sola gita in barca da fare durante il tuo soggiorno, & quella con Happy
Time.

Abbiamo scelto un’escursione su un piccolo motoscafo da Lagos, con una
guida che parla inglese, prenotata via GetYourGuide(// grande vantaggio: puoi
cambiare o cancellare |a tua prenotazione fino al giorno prima, il che € sempre
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rassicurante a seconda del tempo.

[] Durante la gita, la barca e passata tra le formazioni rocciose e sotto alcuni archi
naturali, avvicinandosi il piu possibile alle grotte. La guida ci ha spiegato la
formazione delle scogliere, ci ha mostrato le rocce dalle forme sorprendenti
(elefante, cattedrale...) e ha condiviso alcuni aneddoti sul sito.

In poche parole,

e [] Partenza direttamente da Lagos
 [] Piccolo gruppo (massimo 10 persone)

* ([0 Guida in lingua inglese

Ricorda di prenotare in anticipo, soprattutto durante le vacanze scolastiche.

[ Informazioni e prenotazioni per questa escursione con partenza da
Lagos

[] Se questa escursione e al completo, cosa che pu0 accadere in piena estate,
puoi partecipare anche a questo tour in barca , che offre quasi la stessa esperienza.

Scopri Ponta da Piedade a piedi lungo il sentiero
costiero

Una seconda opzione, che ti consigliamo se hai tempo, € quella di esplorare Ponta
da Piedade a piedi.

E molto semplice e ti consigliamo di arrivarci dal centro di Lagos (perché c’é poco
spazio per parcheggiare), imboccando il sentiero che inizia nei pressi del forte,
sul lungomare (con un tempo di percorrenza di 30 minuti a piedi). Fin dall’inizio, il
sentiero costeggia le scogliere e offre una splendida vista sulle insenature e
sulle formazioni rocciose sottostanti.

Il sentiero sale gradualmente fino al faro di Ponta da Piedade, attraverso una
serie di punti di osservazione naturali. Le scale scendono nell’insenatura, dove puoi
osservare da vicino le formazioni. In alcuni punti & possibile godere di una vista a
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volo d’uccello degli archi e delle grotte, con I'oceano che colpisce la roccia
sottostante.

Lungo il percorso, incontrerai anche una serie di scale scavate nella roccia, che
conducono a piattaforme piu basse. Alcune di queste discese possono essere chiuse
a seconda della stagione o dello stato del sito, ma danno una buona idea della
verticalita delle scogliere.

Dal faro puoi poi prendere una strada piu diretta per tornare al centro di
Lagos, creando un piacevole anello senza dover ripetere esattamente lo stesso
percorso.

[] Da fare al fresco, possibilmente al mattino, e permettere di sfruttare al meglio
il percorso, fare pause fotografiche e prendersi il tempo per ammirare il paesaggio.

[] Ti consigliamo di andarci anche al tramonto, quando le luci dorate illuminano
le rocce. L'atmosfera € davvero magica.
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Barca, kayak o sentiero: cosa scegliere?

] In barca []

L’'opzione migliore per vedere le grotte dall’'interno e costeggiare le scogliere a pelo
d’acqua.

[] Informazioni e prenotazioni per una crociera in piccola barca da Lagos
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[ Kayak []

Un’esperienza fantastica, ma da riservare a giornate con mare calmo e se sei a tuo
agio sull’acqua.

[1 Info e prenotazioni per un’escursione in kayak alle grotte

[ A piedi []
Perfetto per panorami, foto e tramonti.

0 Il nostro consiglio: combina barca + sentiero per ottenere entrambi i
panorami.

Quando visitare le scogliere di Ponta da Piedade?

* [] Mattina presto: meno persone, luce soffusa
* [] Fine giornata: ideale per il tramonto
» ¥ |In estate: molto frequentato, ma da non perdere
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Come arrivare a Ponta da Piedade

 [] A piedi dal centro di Lagos (circa 30 minuti)

* [] Se hai noleggiato un’auto(link al parcheggio vicino, rapidamente pieno in
estate). Ti consigliamo di lasciare I'auto in hotel e di venire a piedi).

* [] In bicicletta, tranne quando fa molto caldo

Scopri la nostra guida completa e tutti i nostri consigli per il tuo noleggio
auto in Algarve.

Dove puoi alloggiare a Lagos per avvicinarti il piu
possibile al punto panoramico di Ponta da
Piedade?

[] Top City Hostel & Suites - opzione economica

Il Top City Hostel & Suites e un’ottima alternativa economica a Lagos. Si
trova a pochi minuti a piedi dal centro storico, con facile accesso alle
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spiagge vicine e al porto.

v Ottimo rapporto qualita/prezzo
v Piscina sul tetto con vista mare
v Posizione ideale per fare tutto a piedi

[0 Voto 8.8/10 su Booking

[] Info e prenotazione di una camera doppia o di un letto in dormitorio al
Top City Hostel & Suites

[] Carvi Beach Hote - fascia media

Il Carvi Beach Hotel e un’opzione eccellente, situato in posizione ideale
appena sopra Praia Dona Ana, con un rapido accesso alle spiagge e ai
sentieri costieri.

v Piscina sul tetto con vista sull’oceano

v Parcheggio in loco, un vero vantaggio nella zona []

v Accesso rapido alle spiagge e a Ponta da Piedade []
v Camere doppie e familiari confortevoli e ben attrezzate

[] Prenotazione e informazioni sull’hotel Carvi Beach

La nostra opinione sulle grotte di Ponta da
Piedade

Ponta da Piedade e chiaramente uno dei siti naturali piu belli dell’Algarve. |
paesaggi sono spettacolari, accessibili e offrono un’atmosfera totalmente diversa a
seconda che tu li scopra dal mare o dalle scogliere.

Ti consigliamo di trascorrervi almeno mezza giornata, e anche di piu se ti piace
camminare, fotografare e prenderti del tempo per osservare.
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Ci siamo poi diretti a est verso la citta diOlhao per esplorare il parco naturale di Ria
Formosa e I'isola di Armona, prima di concludere il nostro viaggio nel villaggio
diArmacao de Pera.

Non esitate a scriverci qui sotto per farci sapere se state programmando questo
viaggio, per farci domande o per condividere i vostri pensieri sui social network(il
nostro Instagram): saremo lieti di rispondervi!

Prima di partire, leggi tutti i nostri articoli sull’organizzazione del viaggio:

* [] Dove dormire in Algarve? i nostri migliori indirizzi

e [] Itinerario per il tuo viaggio in Algarve?

* [] Noleggio auto a Faro in Algarve: i nostri consigli e suggerimenti

» Visita i villaggi di Lagos, Armacao de Péra, Alvor, Albufeira e Olaho

* [] Visita I'imperdibile grotta di Benaqil

e [] Cosa puoi fare nel Parco Naturale di Ria Formosa e nelle sue isole in
Portogallo?
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