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Ti stai chiedendo cosa fare a Lagos in Algarve? Allora sei nel posto giusto.
Durante il nostro viaggio in auto nel sud del Portogallo, ci siamo fermati a Lagos,
una città imperdibile dell’Algarve, nota per le sue spettacolari scogliere, in
particolare quelle di Ponta de Piedade, le sue grotte marine, le sue spiagge
dalle acque turchesi e il suo vivace centro storico.
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Lagos offre il perfetto equilibrio tra natura, mare e vita locale. Scopri la nostra guida
completa e tutti i nostri consigli per non perderti nulla durante il tuo soggiorno.

Fatti salienti : Lagos

Dove si trova Lagos?

Nella parte occidentale dell’Algarve, a circa 1h15 da Faro, in uno dei tratti più belli
della costa portoghese.

Da non perdere

�️ Le spiagge di Lagos (Praia dos Estudantes, Dona Ana, Camilo, Porto de Mós)
� Tramonto sulle scogliere di Ponta da Piedade
� Gita in barca alle grotte marine
� Osservazione dei delfini con un biologo marino professionista
Il centro storico e i suoi bastioni

https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/lagos-observation-des-dauphins-avec-un-biologiste-marin-professionnel-t303058/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=lagos
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Il nostro hotel con piscina

� Informazioni per la prenotazione dell’hotel Top City Hostel & Suites in centro con
piscina
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Esplora le grotte e le scogliere di Ponta de
Piedade
Queste impressionanti scogliere, scolpite dall’erosione, con i loro archi naturali, le
grotte marine e i pilastri di roccia dalle forme sorprendenti, sono una tappa
obbligata del tuo viaggio in Algarve.

Puoi visitarli dall’acqua o a piedi.

https://www.booking.com/hotel/pt/topcity-hostel-amp-suites.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Ponta de Piedade e le grotte di Lagos in barca

Se c’è un’attività da non perdere a Lagos, è chiaramente la gita in barca
lungo le scogliere e nelle grotte marine, la nostra preferita del viaggio.

� Ti consigliamo questa escursione con partenza da Lagos, offerta dalla compagnia
Happy Time, con una guida che parla inglese. La partenza avviene direttamente
dal porto, il che è molto pratico.

� La piccola imbarcazione entrerà in una serie di grotte accessibili solo dal mare,
offrendo una prospettiva totalmente diversa da quella dei sentieri costieri.

La guida ti spiegherà la formazione delle rocce, ti racconterà la storia della costa e
ti mostrerà i vari punti di riferimento.

� Escursione breve, per piccoli gruppi (max 10 persone per barca), accessibile a
tutti, ideale anche con i bambini.

�️ Informazioni e prenotazioni per questa escursione con partenza da
Lagos

https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
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⚠️ Nota bene: come per Benagil, l’accesso ad alcune grotte è impossibile a
piedi e non è consigliabile nuotare a causa delle correnti. La barca è l’opzione
migliore.

Ponta de Piedade da terra

Oltre all’escursione in mare, ti consigliamo di esplorare Ponta da Piedade a piedi.
Dal Castello di Lagos parte un sentiero che costeggia le scogliere e offre una vista
spettacolare sull’oceano.

È una passeggiata facile e ben curata che ti permette di vedere le formazioni
rocciose dall’alto.

� Questo è uno dei posti migliori per il tramonto a Lagos.

� Leggi il nostro articolo completo su come organizzare la tua visita alle scogliere di
Ponta da Piedade.
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Le nostre migliori spiagge a Lagos
Le spiagge di Lagos sono tra le più belle dell’Algarve.

❤️ Praia dos Estudantes: la nostra preferita, una piccola spiaggia incastonata
tra le scogliere, famosa per il suo ponte roccioso che collega due pareti e che
conferisce al luogo un grande fascino. L’accesso è possibile solo con la bassa
marea, poiché bisogna passare attraverso un piccolo tunnel sotto la scogliera,
che si riempie d’acqua con l’alta marea.
Praia do Camilo: accessibile attraverso una lunga scalinata e passerelle,
questa magnifica caletta vanta acque limpide e uno scenario da cartolina.
Praia Dona Ana: una spiaggia iconica, circondata da scogliere dorate, ideale
per nuotare e fotografare.
Praia da Batata: vicina al centro città, pratica e piacevole.
Praia de Porto de Mós: più grande, decentrata, perfetta per nuotare e fare
lunghe passeggiate.

❤️ Queste spiagge, nascoste tra le rocce, creano piccole insenature spesso
ben riparate, anche quando il vento si alza.
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Il centro storico di Lagos
Il centro storico di Lagos è uno dei più belli e piacevoli da esplorare a piedi
dell’Algarve. Ci è piaciuto molto girare per le strette e colorate strade acciottolate,
costeggiare i bastioni ed esplorare il porto turistico.

È un ottimo posto per mangiare (ti daremo i nostri indirizzi migliori alla fine
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dell’articolo), bere un drink o semplicemente passeggiare alla fine della giornata
dopo la spiaggia.
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Come posso prenotare una gita in barca da
Lagos?
Ci sono 3 tipi di escursioni da Lagos. Ti consigliamo di prenotare in anticipo,
perché in estate le escursioni si riempiono rapidamente.

Informazioni e prenotazioni per una crociera alle scogliere di Ponta de Piedade
Info e prenotazioni per una crociera con avvistamento di delfini e la famosa
grotta di Benagil con Sea trips
Info e prenotazione per una crociera di avvistamento dei delfini con un biologo
marino professionista con la compagnia Bluefleet

Puoi prenotare tramite GetYourGuideche offre condizioni di prenotazione
flessibili. È molto facile cambiare le date direttamente dalla tua interfaccia o
cancellare l’attività fino a 24 ore prima della partenza.

Dove alloggiare a Lagos?
Il villaggio di Lagos offre una vasta gamma di alloggi: hotel, appartamenti e
pensioni. Ti consigliamo di alloggiare vicino al centro o al porto, in modo da
poter fare tutto a piedi, oppure un po’ fuori se cerchi più pace e tranquillità.

https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/visite-guidee-d-une-heure-en-bateau-a-ponta-da-piedade-en-algarve-t449567/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=ponta
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/lagos-visite-des-dauphins-et-de-benagil-avec-un-biologiste-marin-t446452/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=lagos
https://www.getyourguide.fr/lagos-portugal-l2896/lagos-visite-des-dauphins-et-de-benagil-avec-un-biologiste-marin-t446452/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=lagos
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/lagos-observation-des-dauphins-avec-un-biologiste-marin-professionnel-t303058/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=lagos
https://www.getyourguide.fr/algarve-l66/lagos-observation-des-dauphins-avec-un-biologiste-marin-professionnel-t303058/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=lagos
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/?p=76038
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� Come in altre zone dell’Algarve, gli alloggi con piscina sono un vero e proprio
vantaggio: l’acqua dell’oceano rimane fresca anche in piena estate, quindi prenota
il prima possibile. Un consiglio: se hai una muta personale, portala insieme a quella
dei tuoi figli per una nuotata.

� Top City Hostel & Suites – Economico

Il Top City Hostel & Suites è un’eccellente opzione economica a Lagos.
Situato a pochi minuti a piedi dal centro storico, offre un facile accesso
alle spiagge circostanti e al porto.

✔️ Ottimo rapporto qualità/prezzo
✔️ Piscina sul tetto con vista sul mare
✔️ Ben posizionato per fare tutto a piedi

� Voto 8.8/10 su Booking

� Info e prenotazione di una camera doppia o di un letto in dormitorio al
Top City Hostel & Suites

https://www.booking.com/hotel/pt/topcity-hostel-amp-suites.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/topcity-hostel-amp-suites.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/topcity-hostel-amp-suites.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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� Carvi Beach Hote – fascia media

Il Carvi Beach Hotel è un’opzione eccellente, situata in una posizione
strategica proprio sopra Praia Dona Ana.

✔️ Piscina sul tetto con vista sul mare �
✔️ Parcheggio (un vero vantaggio nella zona) �️
✔️ Accesso diretto alle spiagge e a Ponta da Piedade
✔️ Camere doppie e familiari

� Prenotazione e informazioni sull’hotel Carvi Beach

https://www.booking.com/hotel/pt/topcity-hostel-amp-suites.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/sol-e-praia.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/pt/sol-e-praia.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Dove mangiare a Lagos? I nostri indirizzi migliori
A Lagos è facile trovare del buon cibo: ecco alcuni posti semplici e accoglienti che
abbiamo provato.

Il Giardino The Garden: un ottimo posto in un bellissimo giardino per un drink
o un buon hamburger.
Olhaabolinha un piccolo food truck giallo (da non perdere) dove potrai
provare la Bola de Berlim, una soffice ciambella portoghese, in questo
caso con Nutella. Chiaramente pericoloso per il corpo in estate, ma così
buono.
Caffè Bianco e Nero Un’ottima opzione per una pausa caffè, con buoni
prodotti e un’atmosfera semplice e piacevole. Ideale per ricaricare le batterie

https://www.booking.com/hotel/pt/sol-e-praia.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.facebook.com/thegardenlagos/
https://www.instagram.com/olhaabolinha/?hl=fr#
https://blackandwhitelagos.com/?
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tra una visita e l’altra.

Come si arriva a Lagos?
Dall’aeroporto di Faro, considera circa 1 ora e 15 minuti di viaggio. L’auto
rimane la soluzione più pratica per un viaggio in Algarve al proprio ritmo.

Noleggiare un’auto a Faro è facile e molto conveniente. Si tratta di un’opzione
ideale per un viaggio in Algarve al proprio ritmo. Con Best Deal paghi circa 20 euro
al giorno.

� Utilizziamo sempre DiscoverCars per confrontare le offerte di noleggio: semplice,
affidabile e spesso molto competitivo.

�️ Confronta le offerte sul sito Discover Cars

https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.discovercars.com/fr/portugal/faro?a_aid=PourquoiPasNous
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Scopri la nostra guida completa e tutti i nostri consigli per il tuo noleggio
auto in Algarve.

Quanto tempo posso rimanere a Lagos?
Ti consigliamo di fermarti a Lagos almeno 2 notti, l’ideale sarebbe 3 se vuoi
davvero godertela senza esaurirla.

� 2 notti / 2 giorni
Questo è sufficiente per :

esplorare il centro storico
Scopri Ponta da Piedade a piedi
fare una gita in barca alle grotte

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/?p=77719
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/?p=77719
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goditi una spiaggia nei dintorni di Lagos

� 3 notti / 3 giorni (nostra raccomandazione)
Questo è il ritmo giusto per :

Alterna passeggiate, spiagge e gite in barca
vedere Ponta da Piedade in diversi momenti della giornata, in particolare
al tramonto
prenditi il tempo di girare per la città e di provare qualche buon indirizzo

� Lagos è un ottimo punto di partenza per esplorare l’Algarve occidentale, prima
di proseguire verso Sagres o tornare ad Alvor e Armação de Pêra.

La nostra opinione su Lagos
Lagos è chiaramente una delle nostre mete preferite dell’Algarve ed è
un’ottima base di partenza. Il paesaggio è spettacolare, le spiagge magnifiche e la
gita in barca alle grotte è un vero must.

Ti consigliamo di soggiornare per almeno 2 o 3 notti, per avere il tempo di goderti
le spiagge, fare l’escursione in mare e scoprire Ponta da Piedade a piedi.

La nostra mappa di Lagos
Puoi trovare tutte le sedi di cui sopra sulla nostra mappa interattiva.

� Una tappa perfetta da combinare con Alvor, Armação de Pêra o Olhão e il
Parco Naturale di Ria Formosa in un viaggio in auto nell’Algarve.

Non esitate a scriverci qui sotto per farci sapere se state programmando questo
viaggio, per farci domande o per condividere i vostri pensieri sui social network(il
nostro Instagram): saremo lieti di rispondervi!

Prima di partire, leggi tutti i nostri articoli sull’organizzazione del viaggio:

�️ Dove alloggiare in Algarve? i nostri migliori indirizzi
�️ Itinerario per il tuo viaggio in Algarve?
� Noleggio auto a Faro in Algarve: i nostri consigli e suggerimenti
Visita i villaggi diArmaçao de Pêra, Alvor, Albufeira e Olaho

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/cosa-fare-ad-alvor-portogallo-le-spiagge-e-la-nostra-opinione/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/cosa-fare-ad-armacao-de-pera-in-portogallo-i-nostri-luoghi-da-non-perdere/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/cosa-puoi-fare-nel-parco-naturale-di-ria-formosa-e-nelle-sue-isole-in-portogallo-un-tesoro-nascosto-in-algarve/
https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
https://www.instagram.com/pourquoipasnous_voyage/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/?p=77719
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/cosa-fare-ad-armacao-de-pera-in-portogallo-i-nostri-luoghi-da-non-perdere/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/cosa-fare-ad-alvor-portogallo-le-spiagge-e-la-nostra-opinione/


Cosa fare a Lagos, in Portogallo? La nostra opinione e le nostre
mete imperdibili

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

� Visita l’imperdibile grotta di Benagil
⛵ Come posso visitare le scogliere di Ponta da Piedade? in barca e a piedi
� Cosa puoi fare nel Parco Naturale di Ria Formosa e nelle sue isole in
Portogallo?
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