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By Floriane

Ti stai chiedendo cosa fare ad Armacao de Péra in Algarve? Allora sei nel posto
giusto. Durante il nostro soggiorno nel sud del Portogallo, ci siamo fermati ad
Armacao de Péra, un villaggio noto per la sua grande spiaggia e il suo vivace
lungomare in estate.

In questo articolo condividiamo con te le nostre impressioni, cio che ci e piaciuto
e cio che non ci e piaciuto, e soprattutto i nostri consigli pratici per capire se
Armacao de Péra merita una visita durante il tuo viaggio in Algarve.
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Cosa fare a Armacao de Péra, Portogallo

Abbiamo scelto Armacao de Péra come base per la sua atmosfera estiva, le sue

bellissime e vaste spiaggee perché € uno dei luoghi migliori per scoprire le
famose grotte di Benagil.
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Le grandi spiagge di Armacao de Péra

Armacao de Péra vanta quasi tutti i paesaggi iconici dell’Algarve: una grande
spiaggia urbana, spiagge selvagge delimitate da dune e paludi e spettacolari
formazioni rocciose sul lato ovest.

Spiagge:

 La Praia de Armacao de Péra si trova proprio accanto al villaggio. E una
spiaggia enorme, molto facile da raggiungere.

» Se cerchi un ambiente piu naturale, ti consigliamo di camminare verso est in
direzione di Praia dos Salgados e Praia Grande de Péra. Queste due
spiagge costeggiano la riserva naturale di Lagoa dos Salgados. Sono piu
selvagge, piu tranquille e offrono un vero senso di spazio. Il grande vantaggio &
che sono facilmente accessibili dal villaggio attraverso una passerella
che costeggia le dune e le paludi. Una passeggiata molto piacevole, con la
natura da un lato e I'oceano dall’altro.

Ti consigliamo di alloggiare in un hotel con piscina, poiché I'acqua dell’oceano si
aggira intorno ai 18 gradi anche in piena estate.

Formazioni rocciose:
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A ovest del villaggio, il paesaggio cambia di nuovo. Qui si possono vedere le prime
formazioni rocciose della costa. Sono la cartolina dell’Algarve. Abbiamo
imboccato un piccolo sentiero che ci permette di osservarle dalla cima delle
scogliere, offrendo una bella vista sull’oceano e sulle insenature dalle

incredibili sfumature di blu. Naturalmente, abbiamo scattato molte foto lungo il
percorso.

Queste formazioni rocciose creano piccole insenature, quasi deserte
anche in piena estate, dove puoi godere di un’atmosfera piu intima.
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Esplora la costa e la grotta di Benagil in barca

E il villaggio piu vicino alla grotta di Benagil (una meta imperdibile dell’Algarve),
a soli dieci chilometri di distanza. Questo e chiaramente cio che lo rende un
ottimo punto di partenza per scoprire questo luogo emblematico dell’Algarve,
senza dover spendere ore nei mezzi di trasporto.

[ Perché la grotta di Benagil @ cosi conosciuta? La roccia calcarea della costa
e stata modellata dal mare nel corso del tempo, scavata e rosicchiata dall’erosione
fino a formare una vasta grotta. Il soffitto & parzialmente crollato. Questo ha
rivelato un grande foro circolare, chiamato algar, che lascia entrare la luce e
illumina I'interno della grotta.

[] Si puo vedere da un sentiero escursionistico che lo sovrasta (ma che € molto
frequentato), ma € anche possibile ammirarlo dal mare attraccando in barca.

[] Non é possibile accedere a piedi alla grotta di Benagil e I'accesso a nuoto &
vietato e pericoloso a causa delle forti correnti presenti in questa zona.

Ci sono due opzioni per visitare Armacao de Péra:

 [] Gita in barca da Armacao de Péra: Se non hai un’auto a noleggio, il modo
piu semplice resta quello di prenotare una gita in barca, che ti portera lungo
la costa, entrando in diverse grotte marine tra cui la famosa Grotta di
Benagil dal mare.

[] Informazioni e prenotazione per una crociera di un’ora per esplorare la
grotta di Benagil con una guida francese.

Prenotando tramite Get Your Guide: ilgrande vantaggio, a nostro avviso, e
che puoi cambiare o cancellare la tua prenotazione fino al giorno
prima, con un semplice click sull’applicazione, il che € sempre
rassicurante.

* Se hai noleggiato un’auto, puoi anche guidare direttamente fino al villaggio
di Benagil o alla zona di Lagoa, e poi :
o [] Percorri il sentiero escursionistico (I'escursione delle sette valli) che
si affaccia sulla grotta. Il percorso e facile, ma dovrai portare con te un
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paio di scarpe da trekking.

o Opta per un tour guidato delle grotte in kayak. Questa opzione ti
permette di addentrarti all’interno della grotta di Benagil, costeggiando il
piu possibile le scogliere e scoprendo spiagge e angoli segreti inaccessibili
a piedi.

L’escursione e supervisionata, la distanza percorsa € ragionevole e
I’esperienza e davvero diversa da quella via terra. [] Info e prenotazione di
un’escursione guidata in kayak

[] Per riassumere:

* Senza auto: parti direttamente da Armacao de Péra in barca con Onda Boat
Trips (con guida francese).

e Con un’auto: vai alla grotta di Benagil e scegli un’escursione in kayak per
entrare nella grotta.

Prodotto da GetYourGuide

Esplora I’area naturale protetta di Lagoa dos Salgados

A est diArmacao de Péra, in direzione di Praia dos Salgados, |'atmosfera cambia
completamente. Qui si trova la Lagoa dos Salgados, un’area naturale protetta
tra paludi, dune e oceano.

Questa riserva naturale e famosa per la sua laguna d’acqua dolce, circondata da
sentieri e passerelle, dove potrai fare una piacevole passeggiata o andare in
bicicletta. Da un lato puoi camminare lungo le paludi, rifugio di molti uccelli, e
dall’altro goderti la vista dell’Oceano Atlantico.

[ La Lagoa dos Salgados e anche un rinomato sito di bird-watching. A seconda
della stagione, potrai vedere fenicotteri rosa, aironi, garzette e molte altre
specie. Anche se non sei un appassionato di birdwatching, la passeggiata vale la
pena di essere affrontata.

Perfetto per una pausa nella natura, ci ha ricordato la riserva naturale di Alvor.
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Il centro della citta di Armacao de Péra

Armacao de Péra era in origine un antico villaggio di pescatori, ma oggi il
centro cittadino si affaccia sull'immensa spiaggia.

Il centro del paese e piuttosto piccolo, con alcune stradine tipiche della zona,
e si fonde rapidamente con il lungomare.

Soprattutto, € un buon posto per fare una pausa, mangiare un pesce alla griglia
o bere un drink prima di tornare a godersi la spiaggia.
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Dove alloggiare a Armacao de Péra? Un hotel con
parcheggio e piscina

Raccomandiamo vivamente di alloggiare in un alloggio con piscina, che € un vero e
proprio vantaggio dato che I’'acqua dell’oceano e fredda, anche per noi
Oléronnais che siamo abituati all’Atlantico tutto I’'anno.

Dopo la spiaggia, poter nuotare in acque piu temperate fa la differenza.

Abbiamo trovato una piccola pepita con Algar Papa Rooms:

[] Piacevole piscina
[0 Parcheggio in loco (pochi posti liberi nel villaggio)
[] Ottima posizione: vista mare e accesso alla spiaggia

¥ Ottimo rapporto qualita/prezzo (punteggio Booking 9,5/10, uno dei migliori
del settore).

] Alloggio confortevole con una piccola terrazza, perfetto come base ad
Armacao de Péra, soprattutto se viaggi in auto.
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Vedi i prezzi delle camere Algar Papa valutate 9.5/ 10 su Booking

I nostri migliori ristoranti a Armacao de Péra

Come spesso accade in Algarve, i piatti a base di pesce e frutti di mare sono la
scelta migliore.

Ecco due indirizzi che abbiamo provato e approvato :

» Restaurante Zé Leiteiro Un ottimo posto dove mangiare per 17€, con
servizio a volonta e diverse varieta di pesce fresco, cotto e salato alla
perfezione. Una vera e propria piccola mensa nel centro storico. Abbiamo
mangiato li due volte.

« NANA sulla spiaggia Un indirizzo ideale per cenare in riva al mare. E un po’
turistica, ma la sua posizione vale sicuramente la pena di essere presa
in considerazione!
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Come arrivo ad Armacao de Péra?

Per il tuo viaggio in Algarve, il modo piu semplice € atterrare all’aeroporto di Faro
e noleggiare un’auto. Armacao de Péra si trova a circa 45 minuti di auto.

Noleggiare un’auto a Faro e facile e molto conveniente. Si tratta di un’opzione
ideale per un viaggio in Algarve al proprio ritmo. Con Best Deal paghi circa 20 euro
al giorno.

[] Per confrontare le offerte e trovare il miglior rapporto qualita-prezzo, dopo averne
testate diverse oggi utilizziamo il comparatore di prezzi per il noleggio auto
Discover Cars, affidabile e facile da usare.

[] Un altro punto importante: I'assicurazione completa offerta tramite DiscoverCars
e spesso molto piu economica di quella aggiunta direttamente allo sportello della
societa di noleggio, pur offrendo una copertura piu ampia. Un vero e proprio
risparmio di tempo e soprattutto un modo per evitare spiacevoli sorprese al
momento del ritiro o della restituzione del veicolo.
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[1 Confronta le offerte sul sito Discover Cars

Scopri la nostra guida completa e tutti i nostri consigli per il tuo noleggio auto in
Algarve.

La nostra opinione su Armacao de Péra

Ci e piaciuto molto il litorale e il suo vivace villaggio, e soprattutto I'immediata
vicinanza alle grotte di Benagil lo rendono una tappa interessante, soprattutto
per una o due notti o come base per esplorare la costa. Consigliamo di soggiornare
per 2 o 3 notti.

[] Se non sei ancora partito, ricordati di infilare le mute in neoprene per una nuotata
per te ed eventuali bambini, perché I'acqua dell’Atlantico € piu fresca rispetto alle
nostre coste. Sappiamo di cosa stiamo parlando, perché viviamo sull’isola di Oléron.
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Il nostro menu

Come sempre, puoi trovare tutti i luoghi elencati sopra sulla nostra mappa
interattiva.

Non perdere la citta diAlvor e le scogliere di Ponta da Piedade, cosi come il villaggio
diOlhao, la riserva naturale di Ria Formosa e I'isola di Armona, un piccolo gioiello
dell’Algarve.

Trova la nostra guida completa e tutti i nostri consigli per il tuo noleggio
auto all’aeroporto di Faro in Algarve.

Non esitate a scriverci qui sotto per farci sapere se state programmando questo
viaggio, per farci domande o per condividere i vostri pensieri sui social network(il
nostro Instagram): saremo lieti di rispondervi!

Prima di partire, leggi tutti i nostri articoli sull’organizzazione del viaggio:

e [] Dove dormire in Algarve? i nostri migliori indirizzi
e [] Itinerario per il tuo viaggio in Algarve?
* [] Noleggio auto a Faro in Algarve: i nostri consigli e suggerimenti
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e Visita i villaggi di Lagos, Alvor, Albufeira e Olaho

e [] Visita I'imperdibile grotta di Benagqil

* [] Come posso visitare le scogliere di Ponta da Piedade? in barca e a piedi

e [] Cosa puoi fare nel Parco Naturale di Ria Formosa e nelle sue isole in
Portogallo?
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