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By Floriane

Viviamo sull’isola di Oléron da ormai 5 anni, quindi non possiamo che avere qualche
idea per le gite con i bambini. Abbiamo provato l’isola in piena estate, fuori
stagione, quando c’è il sole, quando piove, con un bambino molto piccolo, poi con
un bambino che corre, si arrampica, vuole andare in bicicletta, fare bodyboard,
giocare alla caccia al tesoro e finire la giornata con un gelato.
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L’Ile d’Oléron è una destinazione davvero facile per le famiglie, ed è per questo che
ci siamo stabiliti qui.

Se stai cercando qualcosa da fare sull’Ile d’Oléron con i bambini, ecco le
nostre attività preferite, quelle che consigliamo agli amici quando vengono a
trovarci, quelle che facciamo spesso con nostra figlia e quelle che conserviamo per i
giorni di pioggia o le vacanze scolastiche.
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Approfitta della spiaggia di Vert Bois per far conoscere ai
bambini il bodyboard e il surf.

Se ci segui su Instagram, avrai visto il nome di questa spiaggia più di una volta. La
spiaggia di Vert Bois è un po’ come la nostra spiaggia “planante” di Oléron. Qui
siamo sul lato dell’oceano, con un’enorme spiaggia selvaggia, dune, onde, vento
occasionale e la sensazione di trovarsi di fronte all’Atlantico a grandezza naturale. È
una delle nostre spiagge preferite dell’isola, soprattutto alla fine della giornata,
quando la luce è più tenue e i bambini possono giocare nella sabbia mentre noi
guardiamo il tramonto.

È davvero la spiaggia ideale per introdurre i bambini, e anche i più grandi,
alle gioie del bodyboard e del surf, condizioni permettendo.

La spiaggia degrada abbastanza dolcemente, quindi le onde e la schiuma
impiegano molto tempo a distendersi prima di raggiungere la sabbia. All’inizio è
rassicurante: i bambini possono prendere le prime onde in pochissima acqua,
sentire la tavola che passa sotto di loro e farlo ancora e ancora, senza trovarsi
subito in un mare troppo profondo.

Quando le onde sono piccole, regolari e non troppo potenti, è ottimo per introdurre i
bambini all’emozione del surf. Nostra figlia lo adora, ma siamo sempre attenti:
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teniamo d’occhio le condizioni, le stiamo vicino ed evitiamo i giorni in cui l’oceano è
troppo mosso.

Prima di partire, dai un’occhiata ai seguenti siti web Previsioni di surf per le
previsioni delle onde e Info maree per gli orari delle maree. Con i bambini fa la
differenza. Una spiaggia può essere perfetta a un’ora e molto meno conveniente
due ore dopo.

� Informazioni pratiche: Spiaggia Vert Bois, Dolus-d’Oléron / Le Grand-Village-
Plage. Accesso gratuito, parcheggio per biciclette e auto nelle vicinanze. La spiaggia
è sorvegliata durante la stagione estiva. Preferibilmente per bambini già a proprio
agio in acqua, sempre tra le aree sorvegliate in stagione e con una reale vigilanza
su onde, correnti e baie.

A pochi minuti di cammino, ti consigliamo l’Hôtel Le Vert Bois

https://fr.surf-forecast.com/
https://maree.info/
https://www.booking.com/hotel/fr/ha-tel-de-vert-bois.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Vai alla spiaggia di Boyardville, la nostra spiaggia facile per le
famiglie

Una seconda opzione di spiaggia che amiamo con i bambini: la spiaggia di
Boyardville. È una delle spiagge per famiglie più comode di Oléron. Si trova sulla
terraferma, quindi il mare è spesso più calmo rispetto alle spiagge della costa
occidentale.

Prima che nostra figlia sapesse nuotare, questa era una delle nostre spiagge
preferite. È la spiaggia ideale per fare una nuotata tranquilla, giocare con la sabbia,
osservare Fort Boyard in lontananza e godersi questa grande spiaggia delimitata
dalla foresta di Saumonards. In genere è la spiaggia che consigliamo quando vieni a
Oléron con bambini piccoli e vuoi evitare le onde forti.

Dopo una nuotata, ti consigliamo di fare una passeggiata verso il porto di
Boyardville. È una passeggiata semplice ma piacevole, soprattutto alla fine della
giornata quando l’atmosfera è più dolce. In estate, ti consigliamo comunque di
arrivare presto, perché questa spiaggia è molto frequentata dalle famiglie.

� Informazioni pratiche: accesso gratuito, parcheggio nelle vicinanze, nuoto
sorvegliato in stagione in alcune zone. Ideale con bambini piccoli per una nuotata
più tranquilla sul lato est dell’isola.
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Fai una gita in barca a Fort Boyard da Boyardville

Vedere Fort Boyard dalla spiaggia è una cosa. Ma avvicinarsi in barca è un’altra
cosa.

Per i bambini (e gli adulti) che conoscono lo spettacolo, c’è sempre un
tocco di magia nell’assistere al “vero Fort Boyard”.

Anche se non puoi visitarlo all’interno, vederlo dal mare è comunque
impressionante. Il forte sembra ergersi in mezzo all’acqua, massiccio, misterioso,
quasi irreale.
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Le partenze avvengono dal porto di Boyardville, per cui è facile combinare la gita in
barca con una passeggiata al porto o una nuotata sulla spiaggia. Ci sono diverse
compagnie locali che offrono gite in barca intorno a Fort Boyard, con formati diversi
per soddisfare tutti i gusti: tour in barca, tour guidato, crociera più lunga o gita in
barca a vela.

Da parte nostra, ti consigliamo una gita con la Compagnie Interîles, che abbiamo
già consigliato nel nostro articolo sulle spiagge più belle dell’isola di Oléron. La
crociera dura circa 1 ora, ti porta il più vicino possibile al forte ed è un’attività che
piace a grandi e piccini.

Da Boyardville puoi anche programmare una gita sull’isola di Aix, che spesso
include un giro intorno a Fort Boyard. Nostra figlia l’ha fatto nell’ambito di una gita
scolastica ed è un’ottima idea per una giornata in famiglia se vuoi scoprire un’isola
senza auto, con una vera e propria atmosfera da fine del mondo.

� Informazioni pratiche: partenze dal porto di Boyardville. Il costo varia da 20 a
35 euro a persona, a seconda della compagnia, della durata e della stagione. Si
consiglia la prenotazione durante le vacanze scolastiche e in estate.

⚓ Vedi la disponibilità per la gita in barca a Fort Boyard.

Prodotto da GetYourGuide

https://www.getyourguide.fr/fort-boyard-l142498/boyardville-fort-boyard-a-la-voile-2h00-t688693/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=io&deeplink_id=984e15d2-5d23-52ea-ba86-12f0d49004de&page_id=de3b93eb-b03a-5c1e-a70b-1d75290f89d3
https://www.getyourguide.fr/fort-boyard-l142498/boyardville-fort-boyard-a-la-voile-2h00-t688693/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=io&deeplink_id=984e15d2-5d23-52ea-ba86-12f0d49004de&page_id=de3b93eb-b03a-5c1e-a70b-1d75290f89d3
https://www.getyourguide.com/boyardville-l192773/
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Prova la pesca a piedi con la bassa marea

La pesca a piedi è l’attività di Oléron per eccellenza. Con la bassa marea, i bambini
amano rovesciare piccoli sassolini, osservare i granchi, cercare conchiglie,
camminare nelle pozzanghere e scoprire un intero piccolo mondo che non si può
vedere con l’alta marea. È gratuito, semplice e trasforma una gita in riva al mare in
una vera e propria esplorazione.

Ti consigliamo di portare con te stivali o scarpe da acqua, un secchiello e una rete
da sbarco e soprattutto di controllare gli orari delle maree prima di partire. Anche in
questo caso, Marée Info è il nostro primo punto di riferimento. Dovrai anche
rispettare i limiti di taglia, le quantità autorizzate e le aree vietate: tutte le
informazioni necessarie sono disponibili sul sito dell ‘associazione Iodde. Con i
bambini, l’idea non è necessariamente quella di riempire un cestino, ma piuttosto di
osservare, imparare e divertirsi.

� Informazioni pratiche: attività gratuita. Punti facili: Passe de l’Écuissière a
Dolus-d’Oléron, intorno al Pont d’Oléron, Boyardville a seconda delle maree.
Controlla sempre gli orari delle maree e le regole locali prima di partire.

https://www.iodde.org/
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Sali fino al faro di Chassiron e corri attraverso i giardini

Il faro di Chassiron, all’estremo nord dell’isola, è uno dei grandi classici da visitare a
Oléron con i bambini. In primo luogo, perché il luogo ha quell’effetto “fine del
mondo” che amiamo. In secondo luogo, perché i bambini spesso si divertono a
sfidare i gradini. Ce ne sono 224 da scalare prima di arrivare in cima, con una vista
a 360° sull’oceano, il Pertuis d’Antioche, l’Ile de Ré, l’Ile d’Aix e talvolta anche Fort
Boyard in lontananza.

Dopo la salita, ci piace dedicare un po’ di tempo a passeggiare nei giardini della
rosa dei venti. I bambini possono passeggiare, osservare le piante e correre lungo i
sentieri, mentre tu puoi proseguire verso la costa per vedere le antiche chiuse per i
pesci durante la bassa marea.

� Informazioni pratiche: Faro di Chassiron, Saint-Denis-d’Oléron. Il costo è di
circa 4-5 euro per adulto, circa 3 euro per i bambini dai 6 ai 12 anni e gratis per i
bambini sotto i 6 anni.

https://www.chassiron.net/
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Pedala sulle piste ciclabili di Oléron

Andare in bicicletta a Oléron è uno dei modi migliori per scoprire l’isola con la tua
famiglia. Ci sono oltre 160 km di piste ciclabili, quindi puoi fare brevi e facili giri o
attraversare buona parte dell’isola per i più motivati. Con i bambini, ti consigliamo
di mantenere distanze ragionevoli e di programmare pause regolari: una spiaggia,
un rifugio di ostriche, un gelato, una panchina all’ombra… funziona sempre. �

Tra le porzioni che ci piacciono particolarmente con i bambini:

Tra Vert Bois e Saint-Trojan-les-Bains: questo è uno dei nostri tratti
preferiti, poiché attraversa gran parte della foresta (sentiero blu). È piacevole
nelle giornate calde, con più ombra rispetto ad altri percorsi, e ci si sente
davvero tagliati fuori dalla strada.
Tra Grand-Village-Plage e Le Château-d’Oléron: è molto bello anche
perché attraversa le paludi per il birdwatching ed evita gran parte del traffico
(in arancione).
Tra Boyardville e Saint-Denis-d’Oléron: questo è un ottimo tratto per
esplorare il nord-est dell’isola. C’è solo un tratto di strada, tratteggiato sulla
mappa, quindi dovrai fare un po’ più di attenzione con i bambini. Ma il resto del
percorso è davvero piacevole.
Tra la spiaggia di Huttes e il faro di Chassiron: questo è uno dei tratti più
selvaggi. Arrivare a Chassiron ti dà davvero l’impressione di essere alla fine
dell’Oléron.

� Informazioni pratiche: piste ciclabili in tutta l’isola. L’accesso è gratuito se hai
le tue biciclette, il noleggio è disponibile in diversi comuni. Per una bici classica o
elettrica si spendono dai 15 ai 30 euro al giorno, a seconda del modello e della
stagione. Per pianificare i tuoi spostamenti, puoi consultare la mappa ufficiale delle
piste ciclabili dell’isola di Oléron, molto utile per individuare i tratti dedicati, gli
attraversamenti condivisi e i piccoli tratti di strada.

Le Clos des Baigneurs, a Dolus-d’Oléron, si trova a pochi metri dalla
pista ciclabile.

https://www.booking.com/hotel/fr/le-clos-des-baigneurs.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Scopri il parco Prés Valet a Saint-Georges-d’Oléron

Il parco Prés Valet a Saint-Georges-d’Oléron è un luogo che visitiamo
regolarmente. Ha un’ampia area ricreativa intorno a un lago, con un bel parco
giochi in legno, una grande teleferica, un tavolo da ping pong, un grande skate
park, un percorso fitness e aree picnic.

Ci piace questo parco perché è adatto a diverse età: i più piccoli possono giocare, i
più grandi possono andare allo skate park o provare il percorso sportivo, mentre i
genitori possono godersi il bosco in riva al mare. In stagione ci sono anche piccole
barche elettriche (a pagamento).

� Informazioni pratiche: il parco Prés Valet si trova a Saint-Georges-d’Oléron. +
Guiguette des Prés Valet in estate.
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Scopri il Port des Salines in famiglia

Il Port des Salines, a Grand-Village-Plage, è un luogo ideale per mostrare ai bambini
un lato diverso dell’isola.

C’è anche un eco-museo, che è un ottimo modo per scoprire di più sul lavoro del
salinaro e sulla storia della produzione del sale sull’isola. La visita è
piuttosto semplice e visiva e aiuta a dare un senso a ciò che si vede fuori dalle
paludi.

� Informazioni pratiche: Port des Salines, 34 rue des Anciennes Salines, Le
Grand-Village-Plage.

Attività per bambini sull’Ile d’Oléron

Prendi il treno P’tit da Saint-Trojan a Maumusson

Prendi il treno P’tit da Saint-Trojan a Maumusson

Il P’tit Train de Saint-Trojan è un classico per i bambini. Il percorso è davvero
divertente: passa attraverso la foresta, costeggia i paesaggi del sud dell’isola, per
poi arrivare alla selvaggia spiaggia di Maumusson, inaccessibile in auto e dove è

https://www.port-des-salines.fr/
https://www.le-ptit-train.com/
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vietato nuotare. L’attività ha un’atmosfera un po’ retrò che funziona sempre bene
con le famiglie.

Ti consigliamo di programmare un picnic sulla spiaggia di Maumusson per goderti il
paesaggio e poi di fermarti sulla spiaggia di Gatseau al ritorno. È il luogo perfetto
per una nuotata in un ambiente fantastico, più riparato e molto piacevole per i
bambini.

� Informazioni pratiche: partenza dalla stazione di Saint-Trojan-les-Bains. Il costo
è di circa 13€ per adulto e 10€ per bambino dai 4 ai 12 anni.
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Osservazione degli uccelli a Marais aux Oiseaux

Il Marais aux Oiseaux a Dolus-d’Oléron è un’attività che svolgiamo regolarmente
con nostra figlia e in diverse stagioni. Ed è proprio questo che lo rende così
interessante: non si vede mai esattamente la stessa cosa nei diversi periodi
dell’anno. In primavera ci sono spesso neonati e, ovviamente, con i bambini
funziona molto bene.

Il sito è facile da visitare a piedi, con un percorso di scoperta, osservatori, pannelli
didattici e molti uccelli da osservare in un ambiente molto tranquillo. Potrai
incontrare cicogne, anatre, trampolieri, rapaci e persino uccelli in cura, a seconda
dell’area che visiterai.

Ci piace anche il fatto che il sito abbia una vera e propria missione di protezione
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della fauna selvatica. Il Marais aux Oiseaux è sia un sito educativo di scoperta che
un centro dipartimentale di soccorso per gli animali selvatici in difficoltà.

� Informazioni pratiche: Le Marais aux Oiseaux si trova a Les Grissotières, 17550
Dolus-d’Oléron. Il costo è di circa 5€ per adulto. Ricordati di ritirare la piccola guida
con la caccia al tesoro per bambini alla reception.

Le Clos des Baigneurs, a Dolus-d’Oléron, si trova vicino alla palude
degli uccelli e al parco Myocastors.

https://www.marais-aux-oiseaux.fr/
https://www.booking.com/hotel/fr/le-clos-des-baigneurs.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Vai al Parco dei Miocastori a Dolus-d’Oléron

Proprio accanto, il Parco dei Miocastori è un’attività fantastica per i bambini più
piccoli. Vengono qui per scoprire i miocastori e altri animali in un ambiente semplice
e facile da visitare.

� Informazioni pratiche: Parc Myocastors, route des Grissotières, Dolus-d’Oléron.
Il costo è di circa 13€ per adulto e 9€ per bambino. Parcheggio gratuito in loco.

Scopri Les Ânes d’Oléron

Les Ânes d’Oléron, a Chéray, è una delle attività più soft da fare con i bambini. I
nostri amici PA e Amandine(che sono dei grandi conoscitori del mondo) l’hanno
provata per noi con i loro due bambini. Puoi visitare la fattoria didattica, avvicinarti
agli animali e, a seconda del pacchetto, fare un giro in asino lungo un percorso
sicuro.

� Informazioni pratiche: Les Ânes d’Oléron, Le Placin, Chéray, Saint-Georges-
d’Oléron. Visita la fattoria e passeggiate con gli asini a seconda del pacchetto.

Esplora l’isola con Tèrra Aventura

Per scoprire Oléron in modo diverso, Tèrra Aventura è sempre una buona idea per
i bambini che amano le cacce al tesoro. Basta scaricare l’applicazione gratuita Terra
Aventura.

Sull’isola troverai in particolare il percorso settentrionale,

“Lost in Oléron”, nei dintorni di Saint-Denis-d’Oléron: un anello di 11 km
piuttosto lungo, da percorrere con bambini motivati, adolescenti o in bicicletta.
“Le Petit Train des Z’Artistes”, nel sud della Francia a Saint-Trojan-les-
Bains, dove potrai scoprire il villaggio in modalità caccia al tesoro;

Cosa fare sull’Ile d’Oléron quando piove con i
bambini?
Anche quando il tempo non è clemente, c’è sempre qualcosa per tenere occupati i
bambini sull’Ile d’Oléron. Teniamo spesso a portata di mano queste idee per le

https://www.parc-myocastors.fr/
https://www.lesanesdoleron.fr/
https://www.facebook.com/amandineetpachezleslamas/?locale=fr_FR
https://www.terra-aventura.fr/
https://www.terra-aventura.fr/
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giornate grigie, le mattine fresche o i tardi pomeriggi in cui abbiamo bisogno di
un’attività all’asciutto.

❤️ Le Ludocafé a Dolus-d’Oléron: è chiaramente uno dei nostri preferiti a
livello locale. L’ingresso è gratuito, ci sono aree gioco per bambini, ragazzi e
famiglie ed è facile divertirsi all’asciutto. Ci andiamo per giocare, prendere in
prestito i giochi, prendere un caffè e lasciare che i bambini si godano un posto
davvero pensato per loro.
Iléo a Dolus-d’Oléron: è l’opzione piscina/parco acquatico dell’isola. Ci
andiamo spesso con nostra figlia, soprattutto quando vogliamo cambiare dalla
spiaggia o quando il tempo è incerto. Fuori stagione, la piscina interna è molto
divertente, mentre in estate le aree esterne con scivoli, giochi d’acqua e
piscina per bambini sono molto divertenti. Il prezzo d’ingresso è un po’
alto, quindi ti consigliamo di cercare le offerte speciali. A pochi passi da qui,
c’è anche il super parco giochi in legno e lo skate park di Dolus, appena
inaugurato.
Il cinema Eldorado di Saint-Pierre-d’Oléron: è un’uscita semplice, ma che
può salvare facilmente una giornata di pioggia. Inoltre, il cinema si trova nel
centro della città, quindi puoi facilmente proseguire con uno spuntino.
La Maison éco-paysanne a Grand-Village-Plage è un’ottima alternativa
culturale per i bambini. Scopri le abitazioni tradizionali di Oleron, l’eco-
costruzione, i materiali e la vita di un tempo, con un percorso per famiglie,
attività pratiche e laboratori occasionali durante le vacanze.
Il Musée de l’île d’Oléron: attualmente è chiuso per lavori, ma la riapertura
è prevista per il 2028.
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Villaggi e porti da esplorare con i bambini
Oltre alle attività principali, ci sono molti villaggi e piccoli porti dove puoi
semplicemente goderti una passeggiata con i bambini.

Le Château-d’Oléron: questo è sicuramente uno dei villaggi più facili da
visitare con i bambini. Puoi fare una passeggiata intorno alla cittadella,
scendere nelle capanne colorate, osservare gli artigiani al lavoro, visitare il
parco giochi e fare un giro sulla vecchia giostra manuale (gratuita) situata
vicino alle capanne nel porto.

La Cotinière: è sempre una buona idea con i bambini. Fai una passeggiata
lungo il porto e poi prendi un gelato a L’Angélys. I bambini più grandi possono
anche informarsi sulle visite guidate al mercato del pesce, a seconda della
stagione.

Saint-Trojan-les-Bains: ci piace molto l’atmosfera da vecchia stazione
balneare. Puoi passeggiare sul lungomare, osservare le ville, fare uno spuntino,
unirti al P’tit Train de Saint-Trojan o proseguire verso Gatseau.

Saint-Denis-d’Oléron: una buona base per esplorare il nord dell’isola.
L’attrazione principale è ovviamente il faro di Chassiron, ma puoi anche
passeggiare per il porto, prendere un gelato, giocare a mini golf o andare alla
spiaggia di Boirie con le sue graziose capanne colorate.

l’Hotel Île de Lumière si trova in una posizione ideale a La Cotinière

https://www.booking.com/hotel/fr/motel-ile-de-lumiere.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Dove mangiare e fare uno spuntino sull’Ile
d’Oléron con i bambini?
Quando si tratta di mangiare fuori con i bambini sull’Ile d’Oléron, ci sono alcuni
piatti preferiti.

Le Zorba, a Château-d’Oléron, è una guinguette perfetta per le famiglie con
bambini, grazie all’area giochi proprio accanto. Lo stesso concetto si ritrova a
La Guiguette des Prés Vallet.
Frits de Mer, sul port du Château, è ottimo per mangiare pesce e patatine in
un ambiente molto piacevole.
Il Café de la Plage è uno dei nostri luoghi preferiti dai bambini, con la sua
terrazza sotto i pini e un’area dove i bambini possono giocare con la sabbia.
Bella Ciao, a Saint-Pierre, è una scommessa sicura per quanto riguarda la
pizza.
Dinette du Pêcheur, nel porto di La Cotinière. Si tratta di un nuovo
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indirizzo di street food a base di pesce, con involtini di aragosta fatti in
casa e panini ai frutti di mare.

Dove mangiare e fare uno spuntino sull’Ile
d’Oléron con i bambini?
Quando si tratta di mangiare fuori con i bambini sull’Ile d’Oléron, abbiamo alcune
idee sicure, semplici e pratiche:

Le Zorba, a Château-d’Oléron: una guinguette familiare perfetta con i
bambini, grazie all’area giochi adiacente. Lo stesso spirito si ritrova nella
Guinguette des Prés Valet, a Saint-Georges-d’Oléron, con il parco
adiacente.
Frits de Mer, sul porto di Château-d’Oléron: ottimo per pesce e patatine in un
ambiente molto piacevole, senza la formalità di un ristorante tradizionale.
Le Café de la Plage: uno dei nostri ristoranti preferiti dai bambini, con una
terrazza sotto i pini e un’area dove i bambini possono giocare con la sabbia
mentre noi ci godiamo il nostro pasto.
Bella Ciao, a Saint-Pierre-d’Oléron: una scommessa sicura per la pizza, pratica
quando vuoi mantenere le cose semplici con i bambini.
La Dinette du Pêcheur, nel porto di La Cotinière: un nuovo indirizzo di street
food a base di pesce, con panini all’aragosta e ai frutti di mare fatti in casa.
Perfetto per un boccone veloce mentre si passeggia lungo il porto.

E per uno spuntino, abbiamo anche alcuni indirizzi da tenere a mente:

L’Angélys, a La Cotinière: il posto dove andare a prendere un gelato dopo una
passeggiata lungo il porto. È semplice, ma funziona sempre con i bambini.
La Crêpe au Mètre, sul porto di La Cotinière: un luogo ideale per uno
spuntino, con crêpe, waffle, churros fatti in casa e gelati da asporto.
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Dove alloggiare sull’Ile d’Oléron con la tua
famiglia?

Se stai cercando un alloggio con angolo cottura, Le Clos des Baigneurs, a
Dolus-d’Oléron, si trova in posizione centrale per raggiungere facilmente le
spiagge dell’isola, Iléo, Marais aux Oiseaux, Vert Bois e Le Château-d’Oléron.
Ulteriori informazioni e prenotazioni per Clos des Baigneurs
Se vuoi un hotel con piscina e facile accesso alla spiaggia, con camere per
famiglie, l’Hôtel Le Vert Bois si trova in una posizione ideale sul lato
dell’oceano. Maggiori informazioni e prenotazioni perHôtel le Vert Bois
Se preferisci essere vicino al porto e all’atmosfera di La Cotinière l’Hôtel Île
de Lumière è una buona opzione. Per un soggiorno più naturale o con un
budget più controllato. Informazioni e prenotazioni per l’hotel Île de Lumière a
La Cotinière

Il campeggio Ostrea, nel sud dell’isola, è comodo soprattutto per le gite alla
via delle ostriche, a La Baudissière e a Château-d’Oléron. Informazioni e
prenotazioni per il campeggio Ostrea

� Informazioni pratiche: i prezzi variano molto a seconda della stagione. In estate
gli alloggi per famiglie si esauriscono rapidamente, soprattutto in prossimità delle

https://www.booking.com/hotel/fr/le-clos-des-baigneurs.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/le-clos-des-baigneurs.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/le-clos-des-baigneurs.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/ha-tel-de-vert-bois.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/ha-tel-de-vert-bois.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/ha-tel-de-vert-bois.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/motel-ile-de-lumiere.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/motel-ile-de-lumiere.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/motel-ile-de-lumiere.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/motel-ile-de-lumiere.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/camping-ostrea.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/camping-ostrea.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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spiagge. Ti consigliamo di prenotare in anticipo per luglio-agosto o di puntare a
giugno/settembre se puoi viaggiare al di fuori delle vacanze scolastiche.

Foto di Hôtel Île de Lumière

https://www.booking.com/hotel/fr/motel-ile-de-lumiere.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2


Cosa fare sull’Ile d’Oléron con i bambini? Le nostre idee testate
in famiglia

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

La nostra mappa delle cose da fare a Oléron con i
bambini
Per aiutarti a organizzare la giornata, la cosa migliore da fare è raggruppare tutti
questi indirizzi su una mappa: spiagge facili, attività per la pioggia, passeggiate,
porti, ristoranti adatti ai bambini, alloggi e partenze per le escursioni. Con i bambini,
potrai vedere rapidamente cosa c’è nelle vicinanze ed evitare di attraversare l’isola
tre volte in un giorno.

Ad esempio, puoi facilmente organizzare una giornata a Boyardville, con la sua
spiaggia, Fort Royer e Fort Boyard. Un’altra giornata a Château-d’Oléron con la
cittadella, le cabine, il parco giochi e il ristorante. Oppure una giornata nel sud con
Port des Salines, Grand-Village, Vert Bois e Saint-Trojan.

https://www.booking.com/hotel/fr/motel-ile-de-lumiere.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2


Cosa fare sull’Ile d’Oléron con i bambini? Le nostre idee testate
in famiglia

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Se stai pianificando un viaggio sull’isola, puoi leggere anche i nostri altri articoli
sull’organizzazione delle tue vacanze in Charente-Maritime :

Cosa fare sull’isola di Oléron? La nostra guida completa
Le spiagge più belle dell’isola di Oléron
I nostri itinerari ciclistici preferiti sull’isola di Oléron
Cosa fare a Rochefort con i bambini
Cosa fare a La Rochelle Le nostre idee per visitare la città
Dove alloggiare sull’isola di Oléron? I nostri alloggi preferiti

Ti auguriamo un buon soggiorno sull’isola di Oléron! Non esitare a scriverci qui
sotto per farci sapere se stai pianificando questo viaggio o per farci qualsiasi
domanda qui o su Instagram: saremo lieti di risponderti.
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