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By Floriane

Fai rotta verso Creta, un’isola greca piena di sorprese! Con le sue spiagge
paradisiache, le aspre montagne e le antiche rovine, Creta € una destinazione che
ha qualcosa per ogni viaggiatore. Noi I'abbiamo esplorata due volte, e una di queste
fughe & avvenuta sotto la neve! Si, Creta puo0 rivelare un volto completamente
diverso anche in inverno, come ha scoperto Matthieu a meta febbraio.

Ecco la nostra selezione di siti imperdibili per aiutarti a preparare il tuo viaggio a
Creta.
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Esplora Creta in modo diverso

Creta e un’isola ricca di contrasti, dove ogni regione rivela una sfaccettatura
diversa. La vivace costa settentrionale attrae gli amanti della cultura e della
gastronomia. La costa meridionale, piu selvaggia, attira i viaggiatori in cerca di
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autenticita.

Per un’esperienza unica, scopri i tesori nascosti di Creta con Voyage Privé. Queste
vacanze ti danno la possibilita di esplorare I'isola in modo diverso, lontano dai
percorsi turistici. Potrai soggiornare in hotel di charme, assaggiare I'ottima cucina
locale ed esplorare baie segrete e villaggi di montagna. Creta € un luogo dove
assaporare lentamente e godere dello stile di vita mediterraneo.

Heraklion e il Palazzo di Cnhosso

Heraklion, la capitale cretese, € una tappa obbligata per chi vuole addentrarsi nella
storia antica dell’isola. E qui che inizia I'avventura minoica, con il famoso Palazzo di
Cnosso, a pochi chilometri dal centro della citta. Questo mitico sito ci riporta
indietro di 4.000 anni, al centro delle leggende del re Minosse e del temibile
Minotauro.

Il palazzo, parzialmente restaurato, € uno dei siti archeologici piu affascinanti
d’Europa. Durante la nostra visita, siamo rimasti sbalorditi dagli affreschi ancora
visibili e dalla vastita del sito. Abbiamo iniziato subito a immaginare la vita
quotidiana in questo antico labirinto.

Il Museo Archeologico di Heraklion e un ottimo complemento, con i suoi
magnifici affreschi e manufatti d’epoca.

Per una visita piu approfondita, dai un'occhiata ai migliori siti archeologici da
esplorare in Grecia e a Creta: anche Phaistos, Gortyne e Zakros meritano una visita.
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Chania, fascino veneziano e vicoli colorati

Dirigiti verso la parte occidentale dell’isola per scoprire Chania (Chania), a nostro
avviso una delle citta piu belle di Creta. Il suo antico porto veneziano, le facciate
color pastello e le stradine fiorite le conferiscono un vero fascino. Ci e piaciuto molto
passeggiare senza un itinerario preciso, lasciandoci trasportare dall’atmosfera.

Il mercato coperto ¢ il luogo perfetto per fare scorta di sapori locali. Dall’olio
d’oliva ai formaggi, dalle erbe secche ai dolci, abbiamo assaggiato quasi tutto
mentre giravamo da una bancarella all’altra.
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Spiagge da sogno: Balos, Elafonissi e Vai

E difficile parlare di Creta senza menzionare le sue spiagge mozzafiato. Ecco una
piccola selezione per aiutarti a scegliere:

* La laguna di Balos: nel nord-ovest dell’isola, siamo rimasti abbagliati dalle
sue acque cristalline e dalle sue sfumature di blu. La sabbia € quasi irreale nel
suo candore e il paesaggio, tra mare e colline aride, sembra uscito da una
cartolina. Arrivarci non e facile, con un sentiero roccioso e una camminata di
20 minuti, ma ne vale la pena. Ingresso €1 e parcheggio €3 al giorno.

» La spiaggia di Elafonissi, piu a sud, con la sua moltitudine di piccole spiagge
e insenature, ci ha affascinato con la sua sabbia leggermente rosata e le sue
acque poco profonde, perfette per rilassarsi con la famiglia o semplicemente
per galleggiare senza muoversi. Qui I'atmosfera € piu dolce, soprattutto alla
fine della giornata. Parcheggio trai 3 e i 5 euro al giorno.
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» La spiaggia di Vai, all’altra estremita dell’isola, questa volta a est, ha
cambiato completamente scenario. Con il suo palmeto e le sue acque turchesi,
ci ha ricordato alcune spiagge della Martinica. E il luogo perfetto per
trascorrere una giornata, nuotando, sonnecchiando all’'ombra e passeggiando
fino al punto panoramico che domina la spiaggia. Parcheggio €3,5 al giorno,
con parcheggio gratuito disponibile a 150 m dall’ingresso.

| nostri consigli per preparare il tuo viaggio a
Creta

* Periodo ideale: tra aprile e ottobre, per godersi il sole, il mare caldo e i
villaggi vivaci. In inverno, l'isola & piu tranquilla e a volte anche coperta di
neve (si, e possibile, anche ad Atene abbiamo avuto la neve a gennaio)!

* Noleggia un’auto: e essenziale per esplorare I'isola al tuo ritmo. Alcune
spiagge o villaggi di montagna sono difficilmente accessibili senza un veicolo.
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Ed € anche per questo che e possibile avventurarsi fuori dai sentieri battuti.

* Scegli un alloggio locale: ti consigliamo piccole pensioni a conduzione
familiare, bed and breakfast o case famiglia. E piu caldo, spesso pil economico
e ti permette di scoprire un altro aspetto di Creta.

Speriamo che tu sia ben preparato per il tuo viaggio a Creta! Che tu scelga le sue
spiagge da sogno, i villaggi autentici o i siti ricchi di storia, quest’isola ti
sorprendera sicuramente. Prenditi il tempo necessario per scoprirla al tuo ritmo e,
soprattutto, lasciati trasportare dal dolce stile di vita cretese.
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