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Ti stai chiedendo cosa vedere e fare a Göteborg in inverno?

In questo articolo ci siamo concentrati sulle tipiche attività invernali da fare a
Göteborg. Vi diciamo anche cosa dovete mettere in valigia per resistere al freddo.



Göteborg in inverno: cosa fare? I nostri consigli per preparare il
viaggio

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Sommaire détaillé 

Cosa fare a Göteborg in inverno?
Mercatini di Natale a Göteborg a dicembre
Pattinare sul ghiaccio nel cuore della città
Musei da visitare
Fai una pausa Fika
Göteborg in inverno
Dove alloggiare a Göteborg?



Göteborg in inverno: cosa fare? I nostri consigli per preparare il
viaggio

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Cosa fare a Göteborg in inverno?
Fin dai primi giorni di dicembre, la città si sta preparando per la stagione delle feste.
Poi, a gennaio e febbraio, i mercatini di Natale lasciano il posto alle attività
invernali. Ecco un elenco delle principali cose da fare in inverno.

Mercatini di Natale
Pattinaggio su ghiaccio
Fai una pausa Fika
Fai un bagno nordico in una delle numerose saune pubbliche
Goditi i musei

Mercatini di Natale a Göteborg a dicembre
Quando arriva dicembre, Göteborg si trasforma in un vero e proprio villaggio
natalizio. I mercatini di Natale, parte essenziale della cultura svedese, sono il cuore
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di questa trasformazione.

Liseberg

È impossibile parlare del Natale a Göteborg senza menzionare il mercatino di Natale
di Liseberg, uno dei più grandi della Scandinavia. Da metà novembre, il famoso
parco divertimenti si trasforma in un paese delle meraviglie invernale, con oltre
cinque milioni di luci che illuminano la notte svedese.

Passeggiando in questa magica cornice, ti imbatterai in una serie di bancarelle che
vendono prodotti artigianali, dolci e, naturalmente, il tradizionale glögg, un vin brulé
speziato che ti riscalda.
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Mercati di Haga e Kronhuset

Liseberg sarà anche il mercatino di Natale più grande, ma quello del quartiere di
Haga e quello di Kronhuset, nel centro della città, non sono meno affascinanti. Lo
storico quartiere di Haga, con le sue strade acciottolate e le case in legno, offre un
ambiente intimo e pittoresco per un mercatino di Natale. L’accento è posto
sull’artigianato locale e sulle specialità svedesi.
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Pattinare sul ghiaccio nel cuore della città
Come a Stoccolma, una delle attività invernali più popolari è il pattinaggio sul
ghiaccio. A Göteborg ci sono diverse piste di pattinaggio all’aperto, dove puoi
praticare questa classica attività in un ambiente magico. La più famosa è quella del
parco divertimenti di Liseberg.

Se preferisci una pista al coperto per vedere le partite di hockey, uno sport molto
popolare in Svezia, la pista di Frölundaborg, a sud di Göteborg, è un’opzione da
prendere in considerazione.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/wp-content/uploads/2024/04/Visiter-Stockholm-en-hiver-faut-il-y-aller-generated-pin-23048.jpeg
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Musei da visitare
Göteborg ospita numerosi musei che meritano una visita, soprattutto quando arriva
il freddo.

Il Göteborgs Konstmuseum, il Museo delle Belle Arti di Göteborg, è una
tappa obbligata per gli amanti dell’arte. Situato in cima all’Avenyn, questo
museo vanta un’impressionante collezione di dipinti e sculture, che vanno dalle
opere classiche alle creazioni contemporanee.

L‘Universeum è un’altra tappa obbligata. Questo museo interattivo, il più
grande centro scientifico della Scandinavia, farà la gioia di grandi e piccini. Le
sue mostre coprono un’ampia gamma di temi, dalle scienze naturali alla
tecnologia e allo spazio.
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Meritano una visita anche altri musei, come il Göteborgs Stadsmuseum (Museo
della città di Göteborg ), che ripercorre la storia della città.

Fai una pausa Fika
La fika è una tradizione imperdibile in Svezia e a Stoccolma e Göteborg non
mancano i caffè dove puoi fare una pausa e riscaldarti con una buona tazza di caffè
e qualche pasticcino. In inverno, la fika assume una dimensione ancora più
accogliente: i caffè sono addobbati a festa e offrono bevande calde e prelibatezze
stagionali.

Ecco i nostri consigli sul caffè:

Da MatteoDa Matteo è una caffetteria tradizionale che serve un ottimo caffè,
tostato in loco, e dolci appena sfornati. Il loro pane a lievitazione naturale e i
panini al cardamomo sono particolarmente deliziosi.

Kafé MagasinetIl Kafé Magasinet si trova in un antico cortile, con
un’atmosfera rustica e accogliente. La loro selezione di torte e pasticcini è
perfetta per accompagnare un glögg o un caffè caldo.

La Svezia è piena di piccoli e graziosi caffè: ecco alcuni dei migliori a Malmö e
Uppsala, a nord di Stoccolma.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/que-faire-stoccolma/
https://damatteo.se/
https://kafemagasinet.se/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/visita-malmo/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/visita-uppsala-sigtuna/
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L’arcipelago di Göteborg può essere visitato solo in estate. Tuttavia, alcune crociere
sono ancora aperte all’arcipelago di Stoccolma.

Göteborg in inverno
Il clima invernale di Göteborg è tipicamente scandinavo, con temperature fredde e
aria spesso umida. Sebbene nevichi ogni inverno, la posizione della città sul mare fa
sì che il clima sia piuttosto mite.

Ecco una panoramica delle temperature medie mese per mese per aiutarti a
pianificare il tuo soggiorno.

Dicembre: Le temperature a dicembre variano generalmente tra i -1°C e i
4°C. Le giornate sono brevi, con poche ore di luce al giorno, e la prima neve
può comparire all’inizio del mese.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/arcipelago-goteborg/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/arcipelago-di-stoccolma/
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Gennaio: gennaio è spesso il mese più freddo, con temperature che oscillano
tra i -3°C e i 2°C. Questo è anche il periodo in cui la neve è più frequente,
creando un tipico paesaggio invernale.
Febbraio: Le temperature a febbraio iniziano a salire leggermente, con medie
che vanno dai -2°C ai 3°C. Anche se la neve continua a cadere, le giornate
iniziano ad allungarsi e ad offrire un po’ più di luce.

Queste temperature significano che è importante vestirsi in modo caldo, soprattutto
se hai intenzione di trascorrere del tempo all’aperto per esplorare la città o
partecipare ad attività invernali.

Se preferisci temperature più calde, ti consigliamo il Lago di Como in inverno.

Cosa mettere in valigia

Ecco alcuni punti essenziali da tenere a mente:

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/lac-de-come-hiver/
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Abbigliamento caldo e impermeabile: le temperature possono scendere
sotto lo zero, soprattutto la sera. Scegli indumenti in lana o in materiali tecnici
che trattengono il calore, oltre a un cappotto impermeabile e ben isolato.
Strati di abbigliamento: La vestizione a strati è fondamentale per adattarsi
alle variazioni di temperatura tra interno ed esterno. È bene mettere in valigia
biancheria intima termica, un maglione di lana e una giacca calda.
Accessori invernali: non dimenticare guanti, cappello, sciarpa e calze di lana
per tenere al caldo le estremità.
Calzature adeguate: Gli stivali impermeabili con una buona aderenza sono
essenziali per camminare sulla neve o sui marciapiedi scivolosi.
Prodotti per il freddo: una buona crema idratante, un balsamo per le labbra
e una lozione per le mani ti aiuteranno a proteggere la pelle dal freddo secco.

Questo equipaggiamento ci ha aiutato a superare il freddo di Trondheim a Natale e
di Bergen in inverno, due città ancora più a nord.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/trondheim-inverno/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/wp-content/uploads/2024/03/qqjvpwujhmo-jpg-webp.webp
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Dove alloggiare a Göteborg?
State pensando a dove alloggiare a Göteborg per sfruttare al meglio il vostro
soggiorno? Per ottenere il massimo dal vostro soggiorno, vi consigliamo di cercare
hotel economici nel centro della città, nel quartiere Haga o nel quartiere Olivedal.

Preferito &#x2665;

Hotel Flora nel centro città (la zona migliore per dormire, secondo noi): la
posizione dell’hotel è perfetta per visitare il centro di Göteborg a piedi. Le camere
sono spaziose e pulite. Un ottimo rapporto qualità-prezzo, con colazione, dove
ti sentirai come a casa.

https://www.booking.com/hotel/se/flora.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/se/flora.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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€ a buon mercato

Il Linnéplatsens Hotell & Vandrarhem è un ostello della gioventù splendidamente
decorato che rappresenta sicuramente il miglior rapporto qualità-prezzo di
Göteborg, situato nella zona residenziale di Olivedal (sud-ovest di Göteborg).
L’hotel è pulito e tranquillo, con facile accesso al centro città in tram.

https://www.booking.com/hotel/se/flora.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/se/linna-c-platsens-hotell-amp-vandrarhem.en.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Vedi prezzi e disponibilità

Grazie per aver letto fino in fondo e speriamo di aver risposto a tutte le vostre
domande. Non esitate a scriverci qui sotto per farci sapere se state organizzando
questo viaggio o per farci domande: saremo lieti di rispondervi! Se questo articolo vi
è piaciuto, non esitate a dargli 5 stelle qui sotto.
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