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Se dovessimo indicare uno dei nostri viaggi più belli, senza esitazione, sarebbe il
nostro viaggio in Namibia. Questo paese ci ha lasciato una profonda impressione.
D’altro canto, è stato uno dei viaggi che ha richiesto più preparazione.

In questo articolo abbiamo raccolto i nostri migliori consigli per preparare il tuo
viaggio in Namibia: quando partire, come organizzare il viaggio in auto, le
formalità amministrative e tutte le informazioni pratiche di cui hai bisogno per
partire in tutta tranquillità.
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Le formalità amministrative per viaggiare senza
preoccupazioni in Namibia
Prima ancora di parlare di safari o di dune rosse, ci sono alcuni punti essenziali da
conoscere quando prepari il tuo viaggio in Namibia.

Iniziamo con la parte meno divertente ma chiaramente essenziale: le formalità
amministrative. In Namibia non si può improvvisare.

Connessione Internet: perché scegliere una eSIM internazionale
in Namibia?

Potresti pensare di poter acquistare facilmente una scheda SIM locale al tuo arrivo.
È possibile, ma richiede tempo e talvolta pazienza. E soprattutto, in un paese in cui
si viaggia molto velocemente, essere connessi appena atterrati è un vero
vantaggio.

Problemi di rete in alcune aree

È importante essere trasparenti: alcune regioni sono molto isolate e la rete può
essere limitata, soprattutto nel deserto o su alcuni percorsi remoti. Ma nelle città,
nelle strutture ricettive e sulle strade principali, la connessione funziona
correttamente.

I vantaggi di una eSIM internazionale

È qui che l’opzione eSIM internazionale si rivela davvero utile. Permette di :

Connettiti non appena arrivi
Evita di cercare una scheda SIM locale e di perdere tempo
Gestisci i tuoi dati direttamente dal telefono
Una connessione sicura (cosa che non sempre avviene con il WI-FI pubblico)
Utilizza facilmente il GPS, le mappe offline, le prenotazioni e la messaggistica

Per un viaggio in autonomia, è molto pratico e rassicurante.

Ideale per GPS, prenotazioni ed emergenze

In Namibia è stata ampiamente utilizzata per :

https://saily.com/fr/
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GPS per le piste
Applicazioni di carte offline
Conferma dell’alloggio
Comunicazione in caso di circostanze impreviste

Avere una connessione affidabile, anche se una tantum, può davvero fare la
differenza.

Guida e sicurezza: quello che devi sapere prima di metterti in
viaggio

Il modo migliore per esplorare la Namibia è noleggiare un 4×4 con tenda sul
tetto, in modo da poter esplorare il paese completamente da solo.

Guida a sinistra

Sì, in Namibia si guida a sinistra. I primi minuti ci vuole un po’ di tempo per
abituarsi, soprattutto nelle rotatorie e nei cambi di direzione. Ma ad essere onesti, ci
si abitua presto, soprattutto perché il traffico scorre in modo molto fluido fuori dalle
città.

Strade sterrate

Gran parte della rete secondaria è costituita da strade sterrate. In genere sono ben
tenute, ma è bene ridurre la velocità ed evitare frenate brusche. È chiaramente
consigliato l’uso di un 4×4 per un maggiore comfort e sicurezza, soprattutto se esci
dalle strade principali.

Un piccolo consiglio pratico: controlla sempre lo stato dei tuoi pneumatici ed evita di
guidare troppo velocemente, anche se la strada sembra vuota.

Lunghe distanze

Questo è senza dubbio il punto più importante: le distanze sono enormi. Tra due
tappe, non è raro pedalare per 3 o 5 ore senza una vera sosta. Ti consigliamo di
fare il pieno il prima possibile e di portare con te molta acqua e qualche snack. Qui
l’improvvisazione ha i suoi limiti.
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Salute e formalità: partire in tutta tranquillità

Visto

Per i viaggiatori provenienti dalla Francia (e da molti paesi europei) è necessario un
visto turistico per entrare in Namibia. In genere viene rilasciato all’arrivo per
soggiorni di breve durata.

Le regole possono cambiare, quindi controlla sempre le condizioni ufficiali prima
della partenza sul sito Diplomatie.gouv.

Il passaporto deve essere valido per almeno 6 mesi dalla data di rientro e deve
avere le pagine bianche.

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/namibie/#entree
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Vaccini consigliati

Non sono richieste vaccinazioni per entrare in Namibia (tranne in casi particolari se
provieni da un paese a rischio di febbre gialla). Tuttavia, le vaccinazioni universali
devono essere aggiornate. A seconda delle aree visitate e della stagione, potrebbe
essere consigliato un trattamento antimalarico, soprattutto nel nord del Paese
(verso il Parco Etosha).

Un appuntamento con un medico o con un centro di vaccinazione internazionale
qualche settimana prima della partenza è comunque la soluzione migliore.

Assicurazione di viaggio

Non dovresti mai andare in Namibia senza una buona assicurazione di viaggio che
copra :

Spese mediche
Rimpatrio
Incidenti di noleggio di veicoli

Date le grandi distanze, l’accesso alle cure potrebbe richiedere l’evacuazione nella
capitale Windhoek. È meglio essere ben coperti. Leggi tutti i nostri consigli sulla
scelta dell’assicurazione sanitaria di viaggio.

https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/namibie
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/chapka-assicurazione/
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Quando dovresti viaggiare in Namibia? Clima e
periodo migliore
Il periodo migliore per viaggiare in Namibia va da maggio a ottobre, durante la
stagione secca. Noi siamo andati in agosto ed è stato un periodo davvero ideale.

Perché?

Temperature più gradevoli
Gli animali si radunano intorno alle pozze d’acqua (ideali per i safari, i
campeggi del Parco Etosha sono tutti dotati di pozze d’acqua).
Le strade sono più percorribili

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/safari-al-detosha-in-namibia-parco-nazionale/
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Tra novembre e aprile è la stagione delle piogge. I paesaggi diventano più verdi, ma
alcuni sentieri possono essere più complicati.

Un consiglio: le notti possono essere molto fredde, soprattutto nel deserto. Anche in
piena estate, ti consigliamo di portare con te indumenti caldi.

Come organizzare il tuo viaggio in Namibia?
La Namibia può essere scoperta quasi esclusivamente in auto, e spesso in 4×4,
poiché la rete di trasporti pubblici non serve tutte le aree.

Devo noleggiare un 4×4?

Sì, chiaramente. Molte strade sono sterrate. Un veicolo tradizionale può essere
sufficiente per alcuni percorsi, ma un 4×4 offre maggiore comfort e sicurezza.
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Quanto tempo ci vorrà?

Per un primo viaggio:

Minimo 10-15 giorni
3 settimane se vuoi prendertela comoda

Le distanze sono lunghe. Evitiamo di guidare per troppe ore al giorno. Per saperne
di più sul nostro viaggio in Namibia, leggi il nostro articolo dedicato.

Perché organizzare un viaggio in Namibia?
La Namibia è uno dei paesi più spettacolari dell’Africa meridionale. Qui i

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/namibia/
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paesaggi cambiano continuamente: dune arancioni, pianure aride, savane popolate
da animali selvatici, canyon vertiginosi.

Cosa ci piace in particolare:

I vasti spazi quasi vuoti, in particolare il deserto del Namib e le dune di
Sossusvlei
La sensazione di libertà durante un viaggio in auto
La fauna selvatica è facilmente accessibile e abbiamo incontrato numerose
zebre, antilopi e persino giraffe durante il tragitto tra due punti di interesse.
I campeggi e i lodge sono superbamente attrezzati: ogni piazzola ha
generalmente il suo barbecue e talvolta anche il suo punto d’acqua.

Buon viaggio in Namibia! Non esitate a scriverci qui sotto per farci sapere se state
programmando questo viaggio o per porci qualsiasi domanda, qui o su Instagram, e
saremo lieti di rispondervi.
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