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Volete esplorare il famoso fiordo norvegese: il Lysefjord, e vi state chiedendo
quali sono le diverse opzioni per esplorare i fiordi? E esattamente quello che ci
siamo chiesti mentre ci preparavamo per il nostro viaggio.

Il Lysefjord e uno dei nostri fiordi preferiti in Norvegia, con i suoi panorami
mozzafiato e le sue acque blu intenso, a soli 45 minuti da Stavanger. Sia che si
navighi nelle sue acque tranquille, sia che ci si trovi sulla cima del Preikestolen o
che si ammirino le viste mozzafiato dal Kjeragbolten, ci sono molte attivita per
scoprire il fiordo.

Per aiutarvi nella vostra avventura, condividiamo con voi tutte le opzioni per
esplorare il Lysefjord. Dalle crociere piu affascinanti, alle escursioni piu
suggestive, alle sistemazioni insolitecon panorami mozzafiato, vi proponiamo
tutto.
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Scoprire Lysefjord + mappa

Lysefjord e un fiordo situato nel sud-ovest della Norvegia, a soli 45 minuti da
Stavanger, una citta che vi consigliamo di visitare.

Ma cos’é esattamente un fiordo? E una domanda che ci siamo posti anche noi
durante la preparazione del nostro soggiorno. Un fiordo € un braccio di mare
incastonato tra montagne o scogliere (& acqua salata, dopotutto). E il risultato di
migliaia di anni di erosione glaciale, un capolavoro plasmato dal ghiaccio e dal
tempo.

Il Lysefjord ne € un esempio perfetto, con le sue acque profonde e le alte pareti
rocciose, alcune alte fino a 500 metri. Sono paesaggi come questi che fanno
sentire davvero piccoli di fronte all'immensita e alla bellezza della natura.

Il fiordo € lungo 42 chilometri. La particolarita di questo fiordo € la sua
luminosita e il suo nome significa “fiordo di luce “. || granito chiaro che ne
colora i lati contrasta meravigliosamente con il blu intenso dell’acqua.

Ora che sapete di piu su questa piccola pepita norvegese, vi forniamo le diverse
opzioni per scoprirla.
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Navigare nel Lysefjord: una crociera
indimenticabile

Non ci sono strade che percorrono I'intera lunghezza del fiordo, quindi uno dei modi
migliori per esplorare questo angolo remoto e fare una crociera sul fiordo.
Navigando nel Lysefjord, abbiamo provato un misto di umilta e meraviglia per la
grandezza della natura.

Ci e piaciuto molto navigare tranquillamente su queste acque tranquille, circondate
da ripide scogliere che sembrano toccare il cielo. Le escursioni in Norvegia sono
davvero ben organizzate e le numerose imbarcazioni e traghetti che abbiamo preso
erano sempre in ottime condizioni.
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Esistono diverse opzioni di crociera, ognuna delle quali offre un’esperienza
diversa. Non dimenticate di prenotare in anticipo, soprattutto durante la stagione
turistica, perché queste escursioni sono molto popolari e possono registrare il tutto
esaurito.

* Il sito preferito *: Crociera panoramica sul Lysefjord e scoperta del
Preikestolenin partenza dal porto di Stavanger, siamo saliti a bordo di a bordo
di una barca elettrica silenziatoreScoprite il Preikestolen, il famoso
promontorio roccioso, e le altre meraviglie naturali della regione, tra cui le
imponenti cascate di Rogaland.

Per 3 ore e mezza abbiamo navigato lungo le acque calme del fiordo,
circondati da imponenti scogliere e paesaggi mozzafiato. La compagnia
che gestisce la crociera, Rgdne Fjord Cruise, gode di un’ottima reputazione.

= Un consiglio: non dimenticate di prenotare in anticipo i biglietti online (circa 70
euro a persona), soprattutto durante la stagione turistica, perché queste escursioni
sono molto frequentate e i posti sono limitati. Un ultimo consiglio: cercate di
arrivare almeno 30 minuti prima per poter scegliere il vostro posto.

Vedi prezzo e disponibilita per guesta crociera

» Un’opzione piu sportiva e leggermente piu costosa ¢ quella di partire da
Stavanger con un motoscafo semirigido. Questa avventura non vi offrira solo
panorami spettacolari, ma anche una dose di adrenalina. E un modo piu
emozionante per scoprire il fiordo e i suoi dintorni, con la liberta di
fermarsi nei punti chiave per scattare foto o semplicemente per ammirare |l
panorama.

Vedi prezzi e disponibilita

Escursioni epiche: Preikestolen e alternative
Preikestolen
Le viste migliori si hanno dalla roccia di Preikestolen, che si erge a oltre 600 metri.

Un’altra opzione complementare, a nostro avviso, € quella di intraprendere
un’escursione per esplorare il fiordo da un’altezza maggiore. L'escursione al
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Preikestolen, o“Roccia del Pulpito”, ¢ la piu famosa e di difficolta moderata.
Questo altopiano roccioso, che si eleva per 604 metri sopra il fiordo, offre viste
spettacolari che ripagano lo sforzo della salita. L’esperienza di stare sull’orlo del
precipizio, con il fiordo che si estende sotto di noi, € vertiginosa ed esaltante.

Tuttavia, durante i mesi estivi, il Preikestolen puo essere molto frequentato.
Abbiamo scritto un articolo per aiutarvi a organizzare la vostra visita e ad evitare la
folla al Preikestolen.

Informazioni chiave sulla camminata: 8 km all’andata e al ritorno, dislivello di 500
metri e 3 ore e 30 di media.
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Kjeragbolten

Per chi cerca un’esperienza piu tranquilla, Kjeragbolten & un’ottima alternativa.
Questa roccia incastrata tra due pareti del monte Kjerag, sospesa a quasi 1.000
metri sopra il fiordo, offre un’avventura altrettanto impressionante. Meno
conosciuto, questo sentiero offre scenari altrettanto maestosi e maggiore
tranquillita.

Informazioni principali sul percorso: 11 km di andata e ritorno, 800 metri di dislivello
e 6 di salita in media.

4444 passi verso Flgrli

Come ultima opzione, non dimenticate di salire i 4444 gradini di Flerli, una delle
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piu antiche scale di legno per raggiungere il villaggio di Florli, arroccato a 700 metri
sul livello del mare e inaccessibile dalla strada. Un’ascesa vertiginosa verso un
panorama indimenticabile. Questo percorso, meno frequentato ma altrettanto
spettacolare, € un must per chi vuole aggiungere un tocco di avventura al proprio
soggiorno a Lysefjord.

Informazioni principali sulla camminata: circa 2 ore di salita

La Strada 27 Virages: un tour panoramico

Oltre alle crociere e alle escursioni, il Lysefjord offre un’altra esperienza
straordinaria: le 27 curve che si snodano tra Lysebotn e il parcheggio di
Jdygardstgal, alla fine del fiordo. Questa strada tortuosa, con le sue numerose curve,
offre panorami mozzafiato a ogni curva.

Questo percorso € spesso paragonato alla famosa Troll Route norvegese, nota per i
suoi tornanti e i suoi panorami mozzafiato. Come la Troll Route, le 27 curve del
Lysefjord rappresentano una sfida per gli automobilisti, ma anche una ricompensa
per gli occhi. A ogni svolta si scopre un nuovo paesaggio, che offre occasioni
perfette per soste fotografiche o semplicemente per ammirare la maestosita della
natura.

Alcuni consigli per chi desidera percorrere questo itinerario: prendetevi il tempo
necessario, fermatevi spesso per godervi il panorama e, naturalmente, fate
attenzione su queste strade tortuose. Vi consigliamo di utilizzare questi percorsi
durante la pausa pranzo o nel tardo pomeriggio, quando sono meno frequentati.
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Un alloggio insolito: Dormire con una vista
incredibile

Dopo una giornata piena di avventure e scoperte, riposare in un alloggio unico con
una vista mozzafiato sul Lysefjord e I’esperienza definitiva. Lysefjord offre
una serie di alloggi insoliti, che combinano comfort, originalita e viste spettacolari.

Ecco due alloggi insoliti che renderanno il vostro soggiorno ancora piu memorabile:

» Lysefjorden - Ggysa Gard: Immerso nella natura mozzafiato del Lysefjorden, il
Gaysa Gard offre un’esperienza di soggiorno unica, dove i comfort moderni si
fondono armoniosamente con I'autentico fascino rustico norvegese. La
proprieta e situata in una posizione ideale e gode di una vista eccezionale.
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Ogni finestra si affaccia sul fiordo e gli spazi esterni sono ben disposti per
sfruttare al meglio la vista. La casa si trova a 45 minuti da Stavanger e proprio
accanto al Preikestolen.
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» Ostello Flgrli 4444 Questo ostello in stile retro e raggiungibile solo con il
traghetto e, oltre alla splendida vista sul fiordo, si trova proprio vicino all’inizio
dell’escursione dei 4444 scalini. Possibilita di alloggio in tenda.
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Un’ultima opzione per visitare il fiordo e quella di soggiornare a Stavanger, la citta
piu vicina a soli 45 minuti di distanza.

Allogqgi piu votati a Stavanger

Nous espérons que cet article vous aidera a planifier votre visite et a profiter
pleinement de tout ce que le Lysefjord a a offrir. Et qui sait, peut-étre que, comme
nous, vous vous laisserez envodter par le charme unique de ce fjord. Si vous
souhaitez visiter d’autres fjords on vous conseille de visiter les fjords autour de

Bergen.

Non esitate a lasciarci una nota o 5 stelle qui sotto, per dirci se state organizzando
questo viaggio o per farci domande, saremo lieti di rispondervi. Potete dare
un’occhiata alle nostre storie di Instagram del nostro viaggio in Norvegia, per darvi
un assaggio di cio che vi aspetta!

Donnez une note a cet article :
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