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Hai due giorni per scoprire Napoli? E un tempo sufficiente per cogliere I’energia
unica di questa citta che non lascia indifferenti. Napoli e I'ltalia meridionale allo
stato puro: un caos gioioso, mille anni di storia, ottimo cibo e un vulcano sullo
sfondo.

uesto e un itinerario per un weekend a Napoli ricco di strade vivaci, viste
spettacolari e una pizza indimenticabile.

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Cosa fare a Napoli in 2 giorni: un concentrato di Italia cruda,
vibrante e indimenticabile

Sommaire détaillé

e Giorno 1 - Immergqiti nell’anima napoletana
o Mattina: Il centro storico, il cuore pulsante di Napoli
o Pranzo: pausa pizza obbligatoria
o Pomeriggio: Napoli sotterranea
o Sera : Quartieri spagnoli e vista panoramica
e Giorno 2 - Tra mare, arte e vulcani
o Mattina: Passeggiata sul lungomare
o Mezzogiorno: Pausa pesce
o Pomeriggio: Pompei 0 Vesuvio
o Sera: Aperitivo napoletano
e Dove puoi prenotare i tuoi biglietti?

e La nostra mappa degli indirizzi migliori a Napoli
e Informazioni pratiche

Giorno 1 - Immergiti nell’anima napoletana
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Mattina: Il centro storico, il cuore pulsante di Napoli

Inizia la tua visita dal Centro Storico, Patrimonio dell’lUmanita del’lUNESCO. Perditi
nei vivaci vicoli di Spaccanapoli, la lunga arteria che taglia letteralmente in due la
citta.
Da non perdere:

* Via dei Tribunali: atmosfera locale e pizzerie leggendarie

» Cappella di San Severo: con il suo incredibile Cristo velato
 Duomo di San Gennaro: dedicato al santo patrono della citta

Se ami la storia antica, non perdere il Museo Archeologico Nazionale di Napoli.
Ospita una delle piu ricche collezioni al mondo di manufatti greco-romani, tra cui
molti pezzi provenienti da Pompei ed Ercolano.
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Pranzo: pausa pizza obbligatoria

Vai da Sorbillo o da Di Matteo per una vera pizza napoletana. | prezzi sono
accessibili (circa 5-6€) e I'attesa fa parte del rito!

Pomeriggio: Napoli sotterranea

Esplora I'affascinante rete sotterranea della citta di Napoli, scavata nel tufo
vulcanico. In programma: antiche gallerie, cisterne, resti greci e un teatro romano
sepolto (per la visita, prevedere 1 ora). Questa immersione sotto le strade
napoletane ti permettera di comprendere meglio la complessa storia millenaria
della citta, invisibile in superficie.
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Sera : Quartieri spagnoli e vista panoramica

Passeggia per i Quartieri Spagnoli per sentire la cruda energia di Napoli, poi sali a
Castel Sant’Elmo o alla Certosa di San Martino per un indimenticabile tramonto
sulla baia.

Giorno 2 - Tra mare, arte e vulcani

Mattina: Passeggiata sul lungomare

Passeggia sul lungomare con vista sul mare e su Castel dell’Ovo. Poi esplora
Chiaia o sali a Posillipo per una vista spettacolare. Il Parco Virgiliano e un luogo
eccellente, spesso lontano dai turisti.
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Mezzogiorno: Pausa pesce

Accomodati da Antichi Sapori Partenopei, un autentico indirizzo popolare tra gli
abitanti del luogo e i viaggiatori. Qui potrai gustare generosi e gustosi piatti della
tradizione napoletana in un’atmosfera accogliente. | frutti di mare sono eccellenti,
cosi come la pasta locale. Il servizio € attento e senza fronzoli e i prezzi sono molto

ragionevoli per la qualita.

Pomeriggio: Pompei o Vesuvio

Due idee per escursioni da Napoli:

» Vesuvio: il vulcano che domina il Golfo di Napoli pud essere raggiunto dopo
una facile escursione di 30 minuti fino al cratere.

e 0 Pompei: con il treno della Circumvesuviana - un’immersione unica in una
citta congelata dall’eruzione del 79 d.C., un sito imperdibile a Napoli
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= Puoi anche visitare i due siti in un giorno: leggi tutti i nostri consigli nel nostro
articolo su come visitare il Vesuvio e Pompei in un giorno.

Sera: Aperitivo napoletano

Termina il tuo weekend con un drink in Piazza Bellini, una zona vivace e popolare
tra gli studenti e i viaggiatori.

Dove puoi prenotare i tuoi biglietti?

Per le prenotazioni delle attivita, ti consigliamo di utilizzare Get Your Guide, una
nota piattaforma online che offre condizioni di cancellazione flessibili, con
rimborsi possibili fino a 24 ore prima dell’attivita.

[ | prezzi sono equivalenti a quelli dei siti ufficiali, con in piu la tranquillita di una
prenotazione flessibile.

Attivita da prenotare in anticipo:

 Visita guidata dei sotterranei (Napoli Sotterranea, assolutamente da fare +++)

* Ingresso alle rovine di Pompei

o A Escursione al Vesuvio (senza biglietteria in loco, prenotazione obbligatoria
prima dell’arrivo)
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La nostra mappa degli indirizzi migliori a Napoli

Per aiutarti a orientarti, ecco una mappa riassuntiva delle nostre scoperte a
Napoli, che puoi salvare tra i tuoi preferiti o scaricare per utilizzarla offline.

Come si fa?

Apri la mappa su Google Maps, poi clicca suitre puntini verticali in alto a sinistra
o sulla descrizione. Quindi seleziona “Aggiungi ai miei luoghi salvati” o “Salva la
mappa”, a seconda della versione della tua applicazione.

Informazioni pratiche

» Accesso: Voli diretti dalla Francia. Aeroporto a 20 minuti dal centro citta in
taxi o Alibus.

* Trasporti: Moderna e comoda metropolitana (linee 1 e 2). Molte visite
possono essere effettuate a piedi.

» Alloggio: ti consigliamo I’'Hotel Garibaldi Rooms, che si trova in una posizione
ideale vicino alla stazione centrale e alla fermata della navetta per
I’aeroporto, proprio nel centro storico, in modo da poter fare tutto a piedi.
Abbiamo soggiornato qui per 3 notti in un ambiente tranquillo.

* Budget: Molto conveniente. Pizza intorno ai 6€, tour economici.

In due giorni a Napoli, avrai il tempo di assaporare la sua atmosfera unica, un mix di
bellezza caotica e fascino autentico. Una citta che fonde antichita e modernita,
spiritualita ed esuberanza, mare e vulcano. Non puoi visitare Napoli, devi sentirla. E
spesso ti fa venire voglia di tornare.
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