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La spiaggia e il bagno di Périgueux
vicino al centro storico

By Floriane

Trascorriamo parte delle nostre estati a Périgueux e in Dordogna, poiché la mia
famiglia vive Ii. La citta &€ famosa per le sue strade pittoresche e il suo ricco
patrimonio. E quando arriva |'estate, Périgueux assume un aspetto del tutto
nuovo, rendendola una meta di vacanza ideale per chi vuole unire cultura e
relax.

In questo articolo siamo lieti di presentarvi il concetto estivo di Périgueux Plage,
che negli ultimi anni ha trasformato la banchina della citta in un’oasi di relax e
svago, con tante attivita gratuite. Questo € il posto giusto per visitare Périgueux.
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Breve storia di Périgueux Plage

Nato dall’idea di portare una ventata di vacanza nel cuore della citta, Périgueux
Plage e un progetto innovativo che ha rapidamente conquistato abitanti e visitatori.
A nostro avviso, questo e esattamente il tipo di struttura che mancava a Périgueux
in estate.

A partire dall’estate 2021, le sponde dell’lsola si trasformeranno, offrendo uno
spazio sorprendente per il tempo libero e il relax nel cuore del centro citta. E la
sorella minore di Paris Plage, che visitavamo sempre quando vivevamo a Parigi.
L'area e aperta da meta luglio a meta agosto.
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Alla scoperta di Périgueux Plage: tra relax e
attivita

Dove si trova Périgueux plage (mappa)?

Il progetto Périgueux plage ¢ in fase di realizzazione sulle rive dell’lsola, accanto
al ristorante Péniche.

Dates de Périgueux plage

Les dates d’ouverture de Périgueux plage sont les suivantes : dul4 juillet au 25
ao(t 2025.

Le principali attrazioni e attivita
La spiaggia di Périgueux comprende 4 aree:

» Activité aquatique : la ville préte des pédalos colorés pour faire un tour
d’une demi-heure sur I'lsle. Parfait pour avoir un apercu de Périgueux et de la
cathédrale Saint-Front depuis I'’eau. Nous attendons vos selfies avec votre
pédalo Licorne ! Il est possible également de louer des canoés et des kayaks.
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A noter qu'il n’y a pas de zone de baignade.

» Area bambini: ovviamente quest’area fara la gioia dei bambini, con la sua
grande struttura gonfiabile e i giochi adatti ai piu piccoli. Nostra figlia I’ha
adorata!

* Sport e tempo libero: Beach volley, badminton e ping pong sono disponibili
per attivita sportive con gli amici o la famiglia.

« Aree relax e picnic: aree relax con sedie a sdraio e ombrelloni. E il luogo
perfetto per un picnic in riva al fiume.

Le attivita sono gratuite e aperte a tutti, il che lo rende un luogo ideale per
trascorrere I'estate. la musica soft in sottofondo creano un’atmosfera di vacanza
come nessun’altra.
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Eventi e attivita principali

Gli eventi del mercoledi e del sabato comprendono concerti, corsi di danza e tornei
di pallavolo. Si consiglia di ritirare il programma presso il Municipio.

Spiagge e luoghi di balneazione a Périgueux

Se volete comunque fare il bagno durante il vostro soggiorno a Périgueux, ecco
alcune opzioni:

» Piscina comunale: la piscina di Marsac Sur I’ lle dispone di diverse vasche
all’aperto e di uno scivolo per bambini, oltre a un’area erbosa per prendere il
sole. Si prega di notare che il parco acquaticoAquacap di Champcevinel e
chiuso per lavori.

Non lontano da Périgueux, numerosi siti offrono scenari idilliaci per nuotare all’aria
aperta. Dai laghi ai fiumi, la Dordogna € ricca di piccoli angoli di paradiso. Ecco un
elenco dei punti di ristoro che visitiamo durante la stagione estiva.

* Plan d’Eau de Lisle: situata nel comune di Lisle, questa piccola spiaggia offre
un ambiente piacevole per nuotare. (20 km a nord di Périgueux)
» Lac de Neufont: questo lago e famoso per le sue spiagge ben curate, ideali
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per i bagni in famiglia. ( 26 km a sud di Périgueux)

* Lac de Jemaye: immerso nel cuore della foresta, il Lac de Jemaye e perfetto
per chi vuole combinare nuoto, escursioni e picnic nel cuore della natura. (45
km a ovest di Périgueux)

* Aux Etangs du Bos: questo lago ospita un parco acquatico con scivoli e giochi
d’acqua, perfetto per i bambini. E uno dei piu attrezzati della Dordogna. (50 km
a sud di Périgueux e 20 km da Sarlat)

* Lac de Gurson: questo vasto specchio d’acqua offre non solo zone balneari,
ma anche attivita come la pesca, la canoa e il pedalo. (70 km a sud-ovest di
Périgueux)

Dove alloggiare a Périgueux?

Apparts Limogeanne

Nous vous recommandons les Apparts Limogeanne, situés au coeur du centre
historique de Périgueux (secteur sauvegardé) dans la rue Limogeanne, une rue
piétonne, a 5 minutes de tout, cathédrale Saint-Front, restaurants, office du
tourisme...

Les logements sont entierement équipés et meublés (linge de lit et serviettes
de toilette, Nespresso, Internet par la fibre, Netflix...). Il y a la climatisation, un
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point qui est tres appréciable pendant les fortes chaleurs estivales.

=\/oici un code promotionnel pour nos lecteurs, recevez 5% de réduction avec le
code PERIGUEUX a renseigner dans la case coupon directement sur le site internet

Apparts Limogeanne.
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Ci e piaciuto molto scrivere questo articolo. Vorremmo ringraziare le nostre
famiglie e i nostri amici che ci hanno dato consigli preziosi. Se vi & piaciuto leggerlo
tanto quanto a noi e piaciuto scriverlo, non esitate a dargli 5 stelle qui sotto!

Vi auguriamo un buon soggiorno a Périgueux! Non esitate a scriverci qui sotto per
farci sapere se state organizzando questo viaggio, per farci domande o per
condividere i vostri pensieri sui social network(il nostro Instagram): saremo lieti di
rispondervi!
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