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Visitare Lecce in Puglia: cosa fare,
cosa vedere e i nostri consigli pratici
By Floriane

Situata nel sud della Puglia, nel cuore della regione del Salento, Lecce è una delle
città più eleganti del sud Italia. Viene spesso definita la“Firenze barocca“, grazie
alle sue chiese scolpite, ai palazzi in pietra chiara, alle piazze vivaci e al centro
storico, perfetto da esplorare a piedi.

Abbiamo visitato Lecce durante il nostro viaggio in Puglia e la città è stata una delle
nostre piacevoli sorprese del viaggio. È facile visitarla in poche ore, ma vale la pena
passarci anche una o due notti per godersi l’atmosfera alla fine della giornata,
quando i vicoli si riempiono e le facciate assumono una tonalità dorata.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/pouilles-italia/
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In questa guida condividiamo con te il nostro itinerario per visitare Lecce, i
monumenti da non perdere, i nostri consigli per parcheggiare, pernottare, per
raggiungere la città da Bari o Monopoli e le spiagge più belle da scoprire nei dintorni
di Lecce.

Così come tutti i nostri buoni indirizzi a Lecce sulla nostra mappa (ristoranti,
hotel…). Vi auguriamo una buona lettura!
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Lecce in breve
Cosa fare a Lecce Il nostro percorso a piedi nel centro storico
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3. ❤️❤️❤️ Piazza Duomo
4. Chiesa di Sant’Irene
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Cosa fare dopo aver visitato Lecce
Cosa fare dopo aver visitato Lecce

Scopri Otranto e il suo centro storico
Esplorare Gallipoli
Una sosta a Galatina
Visita Nardò
Passando per Specchia
Come arrivare a Santa Maria di Leuca
Sali verso Alberobello, Monopoli o Polignano a Mare

Lecce in breve

Dove si trova Lecce?

Nel sud della Puglia, nel cuore del Salento, tra la costa adriatica e quella ionica.

Quanto tempo ci vorrà?

Un giorno è sufficiente per visitare il centro storico, ma ti consigliamo di trascorrere
almeno una notte qui per godere dell’atmosfera serale.

Cosa devi vedere?

La Piazza del Duomo, la Basilica di Santa Croce, la Piazza Sant’Oronzo, l’anfiteatro
romano, le strade barocche e le porte storiche.

Lecce è una buona base in Puglia?

Sì, soprattutto per esplorare il Salento, Otranto, Gallipoli, Torre Sant’Andrea e
diverse magnifiche spiagge.
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Ho bisogno di un’auto?

L’auto non è utile nel centro storico, ma è molto utile per visitare le spiagge e i
villaggi intorno a Lecce.

Il nostro consiglio

Visita Lecce a piedi nel tardo pomeriggio, pernotta lì e poi esplora le spiagge
circostanti il giorno seguente.

Cosa fare a Lecce Il nostro percorso a piedi nel
centro storico
Ecco un itinerario a piedi per visitare Lecce, che dura circa 3 ore e comprende 10
punti di interesse che riteniamo imperdibili!

Dal 2019 l’ingresso alle chiese principali è a pagamento.

Il biglietto unico LeccEcclesiae (prezzo intero €21) ti permette di
visitare: il Duomo e il campanile, la Basilica di Santa Croce, la
Chiesa di Santa Chiara, la Chiesa di San Matteo, l’Antico Seminario
e il Museo di Arte Sacra.

Sono disponibili tariffe ridotte per i ragazzi dai 12 ai 17 anni.

Gli orari di apertura variano in estate e in inverno; l’ingresso è possibile
fino a 15 minuti prima dell’orario di chiusura.

Il centro storico di Lecce è facile da visitare a piedi. Ti consigliamo di iniziare da
Porta San Biagio, poi di camminare lentamente fino a Piazza del Duomo, alla
Basilica di Santa Croce e a Piazza Sant’Oronzo. Questo itinerario ti permette di
scoprire i monumenti più belli di Lecce senza bisogno di un’auto.

Per completare l’itinerario sono necessarie circa 3 ore, più se vuoi visitare le chiese,
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fare delle pause fotografiche o fermarti per un caffè in centro.

Alloggi con il miglior punteggio a Lecce

1. ❤ ️Porta San Biagio e i suoi palazzi

Situata nella zona sud di Lecce, Porta San Biagio è una delle tre porte che
circondano la città. Questa maestosa porta, con le sue bellissime colonne scolpite
in pietra leccese, una tipica pietra calcarea bionda, ti proietta direttamente
nell’atmosfera architettonica della città.

Non perdere i maestosi palazzi che la circondano, poi entra nel centro storico di
Lecce.

https://www.booking.com/searchresults.en.html?city=-119920&aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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2. ❤ ️Chiesa San Matteo

Come spesso accade in Italia, non mancano le belle chiese. La sua facciata
barocca ti terrà occupato per un po’ e l’interno, nello stesso stile, è altrettanto
interessante. L’abbiamo visitata gratuitamente la domenica mattina prima
della messa (a seconda delle funzioni).
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3. ❤️❤️❤ ️Piazza Duomo

Questa maestosa piazza, quasi interamente chiusa (con un solo ingresso), è
circondata da magnifici monumenti che le conferiscono un fascino unico.

Diversi edifici circondano la piazza:

La cattedrale (il Duomo) con il suo campanile alto 70 metri.
Palazzo Vescovile.
Il Palazzo del Seminario ospita il Museo Diocesano (un museo di arte
sacra).

Insomma, una tappa obbligata della tua visita. Durante una visita fuori
stagione, la piazza era in fase di ristrutturazione con teloni: un buon motivo per
tornare!



Visitare Lecce in Puglia: cosa fare, cosa vedere e i nostri
consigli pratici

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU



Visitare Lecce in Puglia: cosa fare, cosa vedere e i nostri
consigli pratici

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

4. Chiesa di Sant’Irene

Una bellissima chiesa barocca che si trova sulla strada tra Piazza Duomo e la
Basilica di Santa Croce. Non è sempre presente negli itinerari classici, quindi
poche persone si fermano qui, e l’ingresso è gratuito quando è aperta.

Se è aperto, ti consigliamo di entrarci. Noi siamo riusciti a visitarlo di
domenica mattina, questa volta dopo la messa.
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5. ❤️❤️❤ ️Basilica di Santa Croce

Un’altra tappa obbligata a Lecce: la sua facciata barocca, ricoperta di dettagli
scolpiti, è affascinante. Non siamo riusciti a entrare perché era l’ora di messa:
informati presso i servizi.
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6. Piazza Sant’Oronzo e il suo Anfiteatro

Questa è la piazza principale della città, circondata da edifici di epoche diverse,
tra cui le rovine dell’anfiteatro romano.

A nostro avviso, è più un luogo di passaggio che un luogo in cui
soffermarsi a lungo.

7. ❤️❤ ️Chiesa Santa Chiara

Un’altra bellissima chiesa barocca (ti avevamo avvertito!). L’ingresso è incluso
nel biglietto LeccEcclesiae di 21€. Quando abbiamo potuto visitare gratuitamente
altre chiese (durante le funzioni), abbiamo saltato l’interno di Santa Chiara.

8. ❤️❤️❤ ️Pizza al taglio, Il Pizzicotto

Pizzeria a basso prezzo con prodotti freschi e locali, tutto eccellente. Piacevole
la piccola terrazza sulla strada.

Un piccolo consiglio da Pourquoi Pas Nous: prendi uno spritz al bar
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accanto per goderti i bagni.

9. ❤ ️Bakery

Gli ultimi due punti non si trovano nell’iper-centro. Il centro storico è un mix di
edifici religiosi, negozi di souvenir e bar/ristoranti.

Vuoi vedere la Lecce della gente del posto? Dirigiti verso Piazza Mazzini:
negozi di alimentari, parrucchieri… e “La Boulangerie ” per pizza e cornetti al
cioccolato.

10. ❤️❤️ Cimitero

Come spesso accade in Italia, il cimitero è una città nella città. Vicino al centro, può
essere raggiunto a piedi. Con le sue tombe elaborate e i bellissimi viali di
cipressi, è un luogo tranquillo in cui passeggiare.

Quanto tempo ci vuole per visitare Lecce?
Se vuoi visitare Lecce senza girare a vuoto, ti consigliamo di prevedere almeno una
giornata. Il centro storico non è molto grande ed è meglio esplorarlo a piedi. In 3 o 4
ore puoi già vedere i monumenti principali, attraversare le piazze più belle e goderti
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le stradine del centro.

Se il tuo programma in Puglia lo consente, una notte a Lecce è un’ottima idea. La
città diventa particolarmente piacevole alla fine della giornata, quando il caldo
diminuisce e le facciate barocche assumono una luce dorata. Questo è anche il
momento migliore per godersi i ristoranti, i bar e l’atmosfera locale.

Con due giorni sull’isola, puoi dedicare una giornata al centro storico di Lecce e
un’altra alle spiagge e ai villaggi circostanti, come Otranto, Torre Sant’Andrea,
Grotta della Poesia o Gallipoli.

Da 3 a 4 ore Ideale per un tour a piedi del centro storico.
1 giorno Il modo perfetto per visitare Lecce, mangiare e godersi l’atmosfera.

2 giorni Perfetto per aggiungere le spiagge intorno a Lecce e alcuni villaggi
del Salento.

Cose da fare a Lecce
➡️ Per saperne di più su questa magnifica città, ti consigliamo questo tour guidato
unico di Lecce e dei suoi sotterranei, che unisce tesori barocchi e segreti
sotterranei.

Con la tua guida, passeggerai per le strade dorate del centro storico, scoprendo i
capolavori scolpiti della “Firenze del Sud”, prima di scendere nel sottosuolo per
esplorare cisterne, cripte e resti dimenticati.

Un’esperienza coinvolgente che unisce arte, storia e misteri nascosti, ideale per
vedere Lecce da un’angolazione diversa e immergersi nella sua ricchezza culturale.
(durata 2 ore – guida in francese, inglese e italiano)

Dove dormire a Lecce
Per visitare Lecce facilmente, la scelta migliore è dormire nel centro storico o
appena fuori dalla ZTL. In questo modo potrai fare tutto a piedi, goderti l’atmosfera
serale ed evitare di dover risalire in macchina dopo cena.

Se arrivi in auto durante un viaggio in Puglia, assicurati di controllare la posizione

https://www.getyourguide.fr/lecce-l731/lecce-architecture-baroque-et-visite-guidee-souterraine-t382860/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=lecce
https://www.getyourguide.fr/lecce-l731/lecce-architecture-baroque-et-visite-guidee-souterraine-t382860/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=lecce
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del parcheggio prima di prenotare. Il centro storico di Lecce è soggetto a ZTL, come
molte città italiane. Quindi è meglio scegliere un alloggio con parcheggio o a pochi
passi dal centro.

Non esitiamo a raccomandare il 7Rooms – Lecce, un hotel magnifico e ben
ristrutturato (proprio come piace a noi), con una particolare preferenza
per l’enorme bagno. Siamo arrivati e partiti da soli e abbiamo ricevuto molti
buoni consigli su come visitare Lecce.

È proprio nel centro storico di Lecce, a partire da 95€ con parcheggio (fuori
dalla ZLT) + aria condizionata. Abbiamo soggiornato lì per 3 notti.

Guarda la disponibilità dell’hotel 7Rooms

State cercando un alloggio per il vostro soggiorno in Puglia ? Per aiutarti, in
questo articolo abbiamo raccolto alcuni consigli su Dove dormire in Puglia in
Italia e condividiamo i nostri migliori indirizzi di hotel e alloggi insoliti.

https://www.booking.com/hotel/it/7rooms-guest-house-lecce-selection.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/it/7rooms-guest-house-lecce-selection.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/it/7rooms-guest-house-lecce-selection.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/ou-dormir-pouilles-italie/
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I nostri ristoranti e bar preferiti a Lecce

I nostri ristoranti e bar preferiti a Lecce
Lecce è un luogo ideale per uscire la sera. Nel centro storico ci sono molti bar e
ristoranti nelle stradine intorno a Piazza Sant’Oronzo e Piazza del Duomo. Ti
consigliamo di prenotare se viaggi in alta stagione, soprattutto in estate.

Il Pizzicotto, per la pizza al taglio

Già citato nel nostro itinerario, Il Pizzicotto è un ottimo posto dove mangiare in
modo semplice e veloce nel centro di Lecce. Le pizze al taglio sono preparate con
ottimi prodotti e l’indirizzo funziona molto bene per una pausa senza perdere troppo
tempo durante la visita.

Caffè Letterario, per un drink

Un luogo piacevole dove bere un drink in un’atmosfera rilassata. È il tipo di locale
che ci piace frequentare dopo una giornata di visite turistiche, quando si vuole
semplicemente godersi Lecce senza un programma sovraccarico.

Le indimenticabili spiagge intorno a Lecce
Troverai tantissime spiagge di sabbia bianca e magnifiche formazioni rocciose
a pochi chilometri a sud di Lecce. Ecco le nostre spiagge preferite.

Spiagge Da Lecce Ideale per La nostra opinione
Grotta della
Poesia

Circa 35
minuti

Paesaggio, nuoto,
foto

Uno dei più bei siti naturali nei
dintorni di Lecce.

Spiaggia di
Alimini

Circa 40
minuti

Famiglia, sabbia,
nuoto

La nostra spiaggia preferita nei
dintorni di Lecce per una pausa
davvero rilassante.

Torre
Sant’Andrea

Circa
35-40
minuti

Scogliere, tramonto,
foto

Bella, ma meno pratica per
appoggiare l’asciugamano.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/le-piu-belle-spiagge-dellitalia/
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Spiagge Da Lecce Ideale per La nostra opinione

Spiaggia delle
Isole Asce

Vicino a
Lecce

Facilità di
balneazione,
accesso rapido

Meno spettacolare, ma pratica
se cerchi una spiaggia vicina.

Spiaggia di
Frassanito

Circa 40
minuti

Lato selvaggio,
acqua limpida

Una buona opzione per evitare
le spiagge più popolari.

Grotta della Poesia

Il luogo preferito: un sito assolutamente magnifico, una vera e propria piscina
naturale in comunicazione con il mare. La maggior parte dei visitatori fa il bagno
(anche se è ufficialmente vietato); come minimo, è una tappa obbligata per
osservare questa meraviglia naturale.

Parcheggio €3 / giorno a ~100 m di distanza, ingresso €3; buon affare: gratuito
dopo le 19:00 e in inverno (verificare la stagione).

Spiaggia di Alimini

La nostra spiaggia preferita: ampia e in parte selvaggia, circondata da pini.
Sabbia fine, acqua turchese e diversi metri di fondale basso: perfetta per un
pomeriggio di relax con la famiglia.
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Parcheggio €3,50 / giorno; ombrellone + sdraio ~€20 / giorno.

Formazioni rocciose a Torre Sant’Andrea

Una serie di formazioni rocciose ultra-fotogeniche. Come spesso accade in Puglia,
l’acqua è cristallina. Amiamo questa costa ricca di tesori.

Niente spiaggia: asciugamani sugli scogli e un tuffo nel blu.
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Piccolo parcheggio; la mattina presto o il tardo pomeriggio sono i migliori per
ammirare il tramonto.

Spiaggia delle Isole Asce

Una delle più vicine a Lecce. Meno spettacolare delle precedenti, è quindi meno
frequentata in estate. Mare limpido e caldo, sabbia fine.
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Piccolo parcheggio.

Spiaggia di Frassanito

L’accesso avviene attraverso una piccola pineta; ci piace l’aspetto selvaggio e
poco affollato. C’è poco spazio per atterrare e rocce per ~20 m, poi acqua
cristallina. I ristoranti su palafitte ti permettono di mangiare con i piedi nell’acqua.

Parcheggio €3.
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Puoi trovare tutte le spiagge menzionate nella mappa qui sotto:

Come si arriva a Lecce?

Da Bari

Lecce si trova a sud di Bari, a circa 1 ora e 30 minuti di auto.

I nostri consigli per il tuo noleggio auto

➡️ Auto:

Noleggiare un’auto è il modo migliore per esplorare la Puglia, i suoi piccoli villaggi e
le sue spiagge segrete, al tuo ritmo.

� Per confrontare efficacemente le offerte e individuare il miglior rapporto qualità-
prezzo, dopo aver testato diverse soluzioni, utilizziamo il comparatore Discover
Cars, che confronta le offerte delle agenzie locali e internazionali.. È
affidabile, chiaro e facile da usare per il noleggio auto.

� Un altro aspetto fondamentale è che l’assicurazione completa offerta tramite
Discover Cars è generalmente molto più economica di quella venduta direttamente

https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/bari-pouilles-italia/
https://www.discovercars.com/fr/italy-mainland/bari/bri?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.discovercars.com/fr/italy-mainland/bari/bri?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.discovercars.com/fr/italy-mainland/bari/bri?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.discovercars.com/fr/italy-mainland/bari/bri?a_aid=PourquoiPasNous


Visitare Lecce in Puglia: cosa fare, cosa vedere e i nostri
consigli pratici

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

allo sportello della società di noleggio, pur offrendo una copertura più completa. In
questo modo si risparmia tempo e, soprattutto, si evitano spiacevoli sorprese al
momento del ritiro o della restituzione del veicolo.

� Come guida, abbiamo trovato un’auto per 30€ al giorno, da ritirare all’aeroporto
di Bari.

Confronta le offerte sul sito Discover Cars

Da Monopoli

Abbiamo trascorso la notte precedente a Monopoli: 1 ora e 30 di auto per
raggiungere Lecce costeggiando il mare all’inizio. Da Polignano a Mare, ci vogliono
altri ~15 minuti.

Parcheggio gratuito
Sulla nostra mappa abbiamo indicato un ampio parcheggio gratuito per tutto
l’anno, a circa 1,5 km dal centro storico.

Come in tutte le città pugliesi, nel centro storico è presente una ZTL.

Questa zona a traffico limitato è riservata ai residenti locali. In generale, ti
consigliamo di parcheggiare fuori dai centri storici per evitare la ZTL e di fare
manovra nei vicoli.

Cosa fare dopo aver visitato Lecce

Cosa fare dopo aver visitato Lecce
Dopo aver visitato Lecce, puoi estendere la tua scoperta della Puglia meridionale
con una serie di città e paesi del Salento. L’idea non è necessariamente quella di
correre da un sito all’altro, ma piuttosto di scegliere una o due tappe
complementari a seconda del tempo che hai a disposizione e della tappa successiva
del tuo itinerario.

https://www.discovercars.com/fr/italy-mainland/bari/bri?a_aid=PourquoiPasNous
https://www.pourquoi-pas-nous.com/it/visita-monopoli/
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Scopri Otranto e il suo centro storico

Otranto è una delle città più belle da visitare dopo Lecce. Il suo centro storico,
circondato da bastioni, è facile da esplorare a piedi. Ti consigliamo di dedicare un
po’ di tempo alla visita della cattedrale, famosa per il suo impressionante mosaico
pavimentale, e poi di passeggiare per le stradine fino al castello aragonese.
L’atmosfera è diversa da quella di Lecce, più marittima, ma la città è comunque
molto piacevole per una visita culturale e una passeggiata a fine giornata.

Esplorare Gallipoli

Gallipoli è un’altra tappa interessante dopo Lecce. Il suo centro storico è costruito
su un isolotto collegato alla città moderna da un ponte. Si viene qui soprattutto per
l’atmosfera, le stradine, le piazzette, le chiese e la vista sul mare. La città può
essere facilmente visitata in poche ore, ma vale la pena fare una passeggiata,
soprattutto nel tardo pomeriggio quando la luce è più tenue.
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Una sosta a Galatina

Galatina è un’ottima idea se cerchi una visita più tranquilla e meno affollata. La
città è conosciuta soprattutto per la Basilica di Santa Caterina d’Alessandria, uno
degli edifici religiosi più belli del Salento. I suoi affreschi sono notevoli e meritano
una visita. È una tappa facile da aggiungere tra Lecce e altri paesi del sud della
Puglia.

Visita Nardò

Nardò è una città barocca meno conosciuta di Lecce, ma comunque molto piacevole
da esplorare. Il suo centro storico è elegante, con belle facciate, palazzi, chiese e
una graziosa piazza centrale. È una buona alternativa se vuoi prolungare
l’atmosfera barocca di Lecce in un contesto più locale e meno turistico.

Passando per Specchia

Specchia è uno dei borghi più affascinanti del Salento. Il centro è piccolo, ma ha
molto carattere, con le sue strade in pietra, le scale, i passaggi a volta e le case
antiche. È una tappa interessante se ami i villaggi autentici e un’atmosfera più
tranquilla rispetto alle grandi città turistiche della Puglia.
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Come arrivare a Santa Maria di Leuca

Santa Maria di Leuca segna la punta più meridionale del Salento. Le persone
vengono qui soprattutto per il simbolismo del luogo, tra il Mar Ionio e il Mar
Adriatico, oltre che per il santuario, il faro e la passeggiata sul mare. Non è la tappa
fondamentale se hai poco tempo, ma può avere un senso se vuoi arrivare fino alla
fine della penisola dopo aver visitato Lecce.

Sali verso Alberobello, Monopoli o Polignano a Mare

Se Lecce è l’ultima tappa del tuo viaggio nel sud della Puglia, puoi dirigerti
gradualmente verso nord. Alberobello offre la possibilità di scoprire i famosi trulli,
Monopoli è un’ottima base per dormire in riva al mare e Polignano a Mare offre uno
dei paesaggi urbani più noti della Puglia. Queste tappe sono un ottimo
complemento a Lecce, in quanto mostrano un lato diverso della regione.

A nostro avviso, Lecce funziona molto bene come punto di svolta in un itinerario
attraverso la Puglia. Prima di Lecce, spesso scoprirai Bari, Polignano a Mare,
Monopoli o Alberobello. Dopo Lecce, si entra nel Salento, con città più barocche,
villaggi più tranquilli e un’atmosfera ancora più meridionale.

Ora stiamo tornando a Bari per prendere il nostro volo! Ciao ciao Puglia,
torneremo di sicuro.

Ti auguriamo un viaggio fantastico! Non esitare a lasciarci un commento o 5
stelle qui sotto se stai pianificando questo viaggio o a farci qualsiasi domanda, qui
o su Instagram. Ci fa piacere sentirti.
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