
Lysefjord en Norvège : notre guide complet

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU

Lysefjord en Norvège : notre guide
complet
By Floriane

Vous souhaitez explorer le célèbre fjord Norvégien : le Lysefjord, vous vous
interrogez sur les différentes options pour explorer le fjords ? C’est exactement ce
que nous nous sommes demandés en préparant notre périple.

Le Lysefjord est l’un de nos fjords préfères en Norvège, avec ses panoramas à
couper le souffle et ses eaux d’un bleu profond et situé à seulement 45 minutes
de Stavanger. Que ce soit pour naviguer à travers ses eaux tranquilles, se tenir au
sommet du Preikestolen, ou encore admirer la vue imprenable depuis le
Kjeragbolten, les activités pour découvrir le fjord sont nombreuses.

Pour vous aider dans cette aventure, nous partageons avec vous toutes les options
pour explorer le Lysefjord. De la découverte des croisières les plus fascinantes aux
randonnées les plus époustouflantes, en passant par des hébergements
insolites avec des vues imprenables, nous couvrirons tout.
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Découverte du Lysefjord + carte
Le Lysefjord est un fjord niché dans le sud-ouest de la Norvège et à seulement 45
minutes de Stavanger, ville que nous vous conseillons de visiter.

Mais qu’est-ce qu’un fjord, au juste ? C’est une question que nous nous sommes
aussi posés lors de la préparation de notre séjour. Un fjord, c’est un bras de mer
encaissé entre des montagnes ou des falaises (c’est bien de l’eau salée). C’est le
résultat de millénaires d’érosion glaciaire, un chef-d’œuvre façonné par la glace et
le temps.

Le Lysefjord en est un exemple parfait, avec ses eaux profondes et ses hautes
parois rocheuses, certaines culminent à 500 mètres. C’est vraiment devant ce
type de paysages que nous nous sentons vraiment tout petit face à l’immensité et
la beauté de la nature.

Le fjord fait 42 kilomètres de long. La particularité de ce fjord, c’est sa
luminosité, d’ailleurs son nom signifie « fjord de lumière ». Le granite clair qui
colore ses flancs apporte un beau contraste avec le bleu profond de l’eau.

Maintenant, que vous en savez plus sur cette petite pépite norvégienne, nous vous
donnons les différentes options pour le découvrir.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/visiter-stavanger/
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Naviguer sur le Lysefjord : Une Croisière
Inoubliable
Aucune route ne longe intégralement le fjord, évidemment pour explorer ce coin
reculé, l’une des meilleures options est de partir en croisière dans le fjord. En
naviguant sur le Lysefjord, on a ressenti un mélange d’humilité et d’émerveillement
face à la grandeur de la nature.

Nous avons adoré naviguer paisiblement glissant sur ces eaux paisibles, entourés
de falaises escarpées qui semblent toucher le ciel. Les excursions sont vraiment
bien organisées en Norvège, et les nombreux bateaux et ferries que nous avons pris
étaient toujours en très bons états.
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Il existe plusieurs options de croisières, chacune offrant une expérience
différente. N’oubliez pas de réserver à l’avance, surtout pendant la saison
touristique, car ces excursions sont très populaires et peuvent afficher complets.

Coup de coeur ❤️: La croisière panoramique sur le Lysefjord & Découverte du
Preikestolen, au départ du port de Stavanger, nous avons embarqué à bord
d’un bateau électrique silencieux, à la découverte du Preikestolen, ce
fameux promontoire rocheux et d’autres merveilles naturelles de la région
dont les impressionnantes cascades de Rogaland.

Pendant 3h30 nous avons navigué le long des eaux tranquilles du fjord
entouré de falaises impressionnantes et de paysages à couper le
souffle. La compagnie Rødne Fjord Cruise, qui opère la croisière, a une
excellente réputation.

➡️ Un petit conseil au passage, n’oubliez pas de réserver à l’avance vos billets en
ligne (environ 70€ par personne), surtout pendant la saison touristique, car ces
excursions sont très prisées et le nombre de place limité. Un dernier conseil,
essayez d’arriver au moins 30 minutes à l’avance pour pouvoir choisir votre
place.

Voir le prix et disponibilité pour cette croisière

Une autre option plus sportive et un peu plus onéreuse est de partir avec
un bateau à moteur semi-rigide au départ de Stavanger. Cette aventure en
vous offrira non seulement des vues spectaculaires, mais aussi une dose
d’adrénaline. C’est une façon plus palpitante de découvrir le fjord et ses
environs, avec la liberté de s’arrêter à des endroits clé pour des photos ou
simplement pour admirer la vue.

Voir les prix et les disponibilités

Randonnées Épiques : Preikestolen et
Alternatives
Preikestolen

C’est à partir du rocher de Preikestolen, culminant à plus de 600 m, que l’on a la
plus belle vue.

https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/stavanger-croisiere-lysefjord-decouvrez-preikestolen-t441413/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/stavanger-croisiere-lysefjord-decouvrez-preikestolen-t441413/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/stavanger-croisiere-lysefjord-decouvrez-preikestolen-t441413/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/stavanger-croisiere-lysefjord-decouvrez-preikestolen-t441413/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/stavanger-croisiere-lysefjord-decouvrez-preikestolen-t441413/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/stavanger-croisiere-lysefjord-decouvrez-preikestolen-t441413/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/au-depart-de-stavanger-croisiere-safari-privee-en-rib-vers-le-lysefjord-t413822/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
https://www.getyourguide.fr/stavanger-l4561/au-depart-de-stavanger-croisiere-safari-privee-en-rib-vers-le-lysefjord-t413822/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=stavangerpreikestolen
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Une autre option complémentaire selon nous est de partir en randonnée pour
explorer le fjord en hauteur cette fois. La randonnée vers le Preikestolen, ou
« Pulpit Rock« , est la plus célèbre et de difficulté modérée. S’élevant à 604
mètres au-dessus du fjord, ce plateau rocheux offre une vue spectaculaire qui
récompense les efforts de l’ascension. L’expérience de se tenir au bord du
précipice, avec le fjord étendu en contrebas, est à la fois vertigineuse et exaltante.

Cependant, pendant les mois d’été, le Preikestolen peut devenir assez fréquenté.
Nous avons rédigé un article pour vous aider à organiser votre visiter et surtout
pour éviter la foule au Preikestolen.

Informations clés sur la randonnée : 8KM aller et retour, dénivelé positif 500M et
3h30 en moyenne

https://www.pourquoi-pas-nous.com/preikestolen-norvege-randonee/
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Kjeragbolten

Pour ceux qui recherchent une expérience plus tranquille, Kjeragbolten est une
excellente alternative. Ce rocher coincé entre deux parois de la montagne Kjerag,
suspendu à près de 1000 mètres au-dessus du fjord, offre une aventure tout aussi
impressionnante. Moins connu, ce sentier offre des paysages tout aussi majestueux
et une tranquillité plus marquée.

Informations clés sur la randonnée : 11KM aller et retour, dénivelé positif 800M et 6
en moyenne

4444 marches de Flørli

Une dernière option de randonnée, il ne faut pas oublier les 4444 marches de
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Flørli, cet escalier en bois, l’un des plus anciens vous permettra d’atteindre le
village de Florli perché à 700 mètres de hauteur et inaccessible par la route. Une
ascension vertigineuse vers un panorama inoubliable. Cet itinéraire, moins
fréquenté, mais tout aussi spectaculaire, est un must pour ceux qui cherchent à
ajouter une touche d’aventure à leur séjour au Lysefjord.

Informations clés sur la randonnée : environ 2h de grimpette

La Route des 27 Virages : Un Voyage
Panoramique
En plus des croisières et des randonnées, le Lysefjord offre une autre expérience
extraordinaire : la route des 27 virages, qui serpentent entre Lysebotn et le
parking de Øygardstøl situé à l’extrémité du fjord. Cette route sinueuse, avec ses
nombreux virages, offre des panoramas époustouflants à chaque tournant.

Ce trajet est souvent comparé à la célèbre Route des Trolls en Norvège, connue
pour ses virages en épingle à cheveux et ses vues imprenables. Tout comme la
Route des Trolls, la route des 27 virages du Lysefjord est un défi pour les
conducteurs, mais aussi une récompense pour les yeux. À chaque virage, un
nouveau paysage se dévoile, offrant des occasions parfaites pour des arrêts photos
ou simplement pour admirer la majesté de la nature.

Quelques conseils pour ceux qui souhaitent emprunter cette route : prenez votre
temps, faites des pauses fréquentes pour apprécier la vue, et bien sûr, soyez
prudent sur ces routes sinueuses. Nous vous conseillons d’emprunter ses routes
pendant la pause méridienne ou en fin d’après-midi, au moment où elles sont
moins empruntées.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/route-des-trolls/
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Logements Insolites : Dormir avec une Vue
Imprenable
Après une journée riche en aventures et en découvertes, se reposer dans un
logement unique avec une vue imprenable sur le Lysefjord est l’expérience
ultime. Le Lysefjord offre une gamme de logements insolites, combinant confort,
originalité et vues spectaculaires.

Voici deux hébergements insolites qui rendront votre séjour encore plus mémorable
:

Lysefjorden – Gøysa Gard : Niché au cœur de la nature époustouflante de
Lysefjorden, le Gøysa Gard offre une expérience d’hébergement unique, où le

https://www.booking.com/hotel/no/lysefjorden-goysa-gard.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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confort moderne se mêle harmonieusement avec le charme rustique et
authentique de la Norvège. Le logement est idéalement placé et bénéficie
d’une vue exceptionnelle. Chaque fenêtre donne sur le fjord et les espaces
extérieurs sont bien aménagés pour profiter pleinement de la vue. La maison
est située à 45 minutes de Stavanger et à proximité immédiate du
Preikestolen.
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Flørli 4444 Hostel : cette maison décoré dans un style rétro est accessible
uniquement en ferry, en plus de sa superbe vue sur le fjord elle est située juste
à coté du départ de randonnée des 4444 marches. Option d’hebergement en
tente.

https://www.booking.com/hotel/no/florli4444-hostel.fr.html?&aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
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Une dernière option pour visiter le fjord est de loger à Stavanger la ville la plus
proche situé à 45 minutes.

Hébergements les mieux notés à Stavanger

Nous espérons que cet article vous aidera à planifier votre visite et à profiter
pleinement de tout ce que le Lysefjord a à offrir. Et qui sait, peut-être que, comme
nous, vous vous laisserez envoûter par le charme unique de ce fjord. Si vous
souhaitez visiter d’autres fjords on vous conseille de visiter les fjords autour de
Bergen.

N’hésitez pas à nous laisser un petit mot ou 5 étoiles ci-dessous, pour nous dire si
vous prévoyez ce voyage, à poser toutes vos questions, ci-dessous nous vous
répondrons avec grand plaisir. Vous pouvez consulter nos stories sur Instagram de
notre voyage en Norvège, pour vous donner un avant gout de ce qui vous attend !

https://www.booking.com/searchresults.en.html?city=-280816&aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.pourquoi-pas-nous.com/fjords-bergen/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/fjords-bergen/
https://www.instagram.com/stories/highlights/17983079960141656/
https://www.instagram.com/stories/highlights/17983079960141656/
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